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Wir sorgen für Behaglichkeit und Lebensqualität!

062 771 25 71
info@egtag.ch
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VRENI MIRTI

Vreni Mirti empfi ehlt im März unsere

Rinds-Entrecôte, CH 5.95*/100 g
statt 7.20* Aktionspreis gültig im März 2026.

5732 Zetzwil   |   062 773 12 16   |   ulmann-metzgerei.ch

Weitere genussvolle Produkte
zeigen wir Ihnen gerne im Laden.
Wir freuen uns auf Sie!

ULMANN
METZGEREI   PARTYSERVICE
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Aus dem Gemeinderat

Geschätzte Leserin,
geschätzter Leser, liebe 
Böjuer

Der März bringt frische 

Energie in unser Dorf 

– und auch erfreuliche 

Nachrichten aus dem Gemeindehaus.

Auch dieses Jahr darf unsere Gemeinde einen aus-

gezeichneten Steuerabschluss für das vergangene 

Jahr präsentieren und wird das Budget im zweistel-

ligen %-Bereich übertreffen. Dieses Resultat wird 

in Kürze über die bekannten Kanäle präsentiert 

und ist Rückenwind für unseren Steuersenkungs-

entscheid und die weitere Umsetzung unserer 

Immobilienstrategie. Die vollständige Rechnung 

wird wie üblich an unserer «Juni-Gmeind» durch 

die Gemeindeversammlung verabschiedet, welche 

zum Anlass des Jugend- und Dorffests 2026 auf 

dem Steineggliareal stattfindet. 

Falls Sie sich bereits daranmachen, Ihre Steuer-

unterlagen für das vergangene Jahr vorzuberei-

ten und dabei EasyTax vermissen: Ab 2026 wird 

im ganzen Kanton Aargau die neue Lösung eTax 

Aargau eingesetzt. Diese moderne und benutzer-

freundliche Plattform ermöglicht es Ihnen, Ihre 

Steuererklärung einfach, sicher und ortsunabhän-

gig auszufüllen – und, wenn Sie möchten, auch 

vollständig elektronisch einzureichen. Weitere 

Informationen finden Sie unter: www.ag.ch/etax.

Arealplanung «Steineggli»
Was gibt es Neues zur Arealplanung «Steineggli»?

Mit den Architekturbüros Eloise C. Baumann, 

Kunzarchitekten und Mazzapokora konnten drei 

namhafte Büros selektioniert werden, die uns im 

Rahmen der Planung für das neue Primarschul-

hausareal unterstützen und bereits intensiv an der 

Planung arbeiten.

Besonders wichtig ist uns dabei die lokale Mit-

wirkung. Im sogenannten Steineggli-Rat enga-

gieren sich Vertreterinnen und Vertreter der Leh-

rerschaft, des Elternrats, der direkt betroffenen 

Nachbarschaft sowie der musischen und sport-

lichen Vereine. Ziel ist es, das Projekt aus Sicht 

aller Anspruchsgruppen mitzugestalten und breit 

abzustützen. Viel direkter kann Mitwirkung kaum 

gelebt werden. Ein herzliches Dankeschön allen 

Beteiligten für den grossartigen Einsatz! Ein erstes 

wichtiges Zwischenziel steht mit dem Abschluss 

der Testplanung im September an.

Kulturelle Ausblicke im März
Auch kulturell hat unser Dorf in diesem Monat ei-

niges zu bieten:

– �Heute Abend von 18 bis 19.30 Uhr findet in 

der Aula Steineggli der Instrumenten-Parcours 

statt. Musische Kids – und alle, die es noch wer-

den wollen – können Instrumente anfassen und 

ausprobieren.

– �Am 9. März von 14 bis 16 Uhr lädt die Bibliothek 

dazu ein, nicht nur Bücher auszuleihen, sondern 

in die «Werkzeuge des Schreibens» einzutau-

chen.

– �Und ganz unabhängig vom Ausgang der Halbie-

rungsinitiative am 8. März, sorgt der STV Böju 

mit seinem Programm «Böju TV» am 27. und 28. 

März für beste Unterhaltung und gibt nach 17 

Jahren Unterhaltungsabend-Abstinenz ein ful-

minantes Comeback im Löwensaal!

Details zu obigen Veranstaltungen und vielen 

weiteren dazu gibt es wie immer in im Veranstal-

tungskalender auf unserer Gemeinde-Homepage. 

Der Frühling steht vor der Tür – eine Zeit des Auf-

bruchs, der Projekte und der Begegnungen. In 

diesem Sinne wünsche ich Ihnen viel Spass beim 

Lesen der aktuellen Dorfheftli-Ausgabe!

Mit herzlichen Grüssen

Marc Lehmann

Gemeinderat

zuhause
meine-korki.ch
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5737 Menziken | 062 765 60 90 | info@hedag.ch
www.hedag.ch

Elektro-Installationen
Auch eine unserer Stärken.

Philipp Gloor   
5737 Menziken, 079 711 21 59, www.malermeister-gloor.ch

     malermeister_gloor

Malen

Gipsen

Tapezieren

Fugenlose
Beschichtung

Dekorative
Techniken

Mineralische
Produkte

Farbkonzepte

AUS LIEBE ZUM MALERHANDWERK

Gemeindenachrichten

Fällarbeiten im Waldgebiet im Tobel
(«Häxewäldli»)
Im Waldgebiet im Tobel («Häxewäldli») befinden 

sich drei akut gefährliche Bäume. Um die Sicher-

heit von Spaziergängerinnen und Spaziergängern 

sowie Schulkindern zu gewährleisten, werden diese 

Bäume am Mittwoch, 4. März 2026, gefällt. Die Ar-

beiten werden durch die Murer Baumpflege GmbH, 

Kulmerau, in Zusammenarbeit mit dem Forstbetrieb 

aargauSüd ausgeführt. Während der Fällarbeiten 

wird der betroffene Bereich aus Sicherheitsgründen 

abgesperrt. Die Bevölkerung wird gebeten, die Si-

gnalisationen und Absperrungen zu beachten und 

das Gebiet während dieser Zeit zu meiden. 

Arealplanung Steineggli,
Erhöhung Kredit durch Gemeinderat 
Am 25. Juni 2025 hat die Gemeindeversammlung 

einen Verpflichtungskredit von  CHF 250 000 für 

die Durchführung eines Studienverfahrens für die 

Arealplanung Steineggli bewilligt. 

Der Gemeinderat hat zwischenzeitlich das Pro-

gramm für die Testplanung verabschiedet und 

freigegeben. Aufgrund der für die Testplanung 

notwendigen Grundlagen in Bezug auf die Reno-

vationsfähigkeit des bestehenden Areals mussten 

zusätzliche Aufträge erteilt werden. Ausserdem 

wurde für die systematische und vergleichbare 

Berechnung der Baukosten für die einzelnen Vari-

anten eine Fachperson beigezogen. Aufgrund der 

dadurch zu erwartenden Kostenüberschreitung 

hat der Gemeinderat gemäss § 90i des Gesetzes 

über die Einwohnergemeinden (Gemeindegesetz, 

GG) einen Zusatzkredit in Höhe von CHF 50 000 

inkl. MwSt. bewilligt. Die Finanzkommission wur-

de entsprechend informiert.

Online Steuererklärung ab 2026
eTAX AARGAU löst ab 2026 EasyTax ab
Mit eTAX AARGAU wird die Steuererklärung ein-

fach, benutzerfreundlich und praktisch. Ab 2026 

steht den Steuerpflichtigen im Kanton Aargau mit 

eTAX AARGAU eine neue Online-Steuererklärung 

für die natürlichen Personen zur Verfügung. Die 

bisherige Software EasyTax wird durch die neue 

Lösung ersetzt. Mit eTAX AARGAU kann die Steu-

ererklärung einfach, sicher und ortsunabhängig 

ausgefüllt sowie elektronisch eingereicht werden. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.

aargau.ch/etax. 

Informationen zu wesentlichen Änderungen 
der Zivilschutzverordnung per 1.1.2026
Die kantonale Abteilung Militär und Bevölke-

rungsschutz hat mitgeteilt, dass per 1. Januar 

2026 die revidierte Zivilschutzverordnung (ZSV) in 

Kraft tritt. Die wichtigsten Änderungen:

– �Auch An-, Um- und Ausbauten sowie Nutzungs-

änderungen gelten neu als Neubauten und kön-

nen schutzraumpflichtig sein.

– �In Gebieten mit zu wenigen Schutzplätzen kann 

der Kanton Schutzräume auch bei Wohnhäu-

sern unter 38 Zimmern verlangen.

– �Der Ersatzbeitrag steigt von CHF 400.00 auf CHF 

1400.00 pro Schutzplatz.

– �Private Schutzräume, die vor dem 1.1.1987 er-

stellt wurden und die Mindestanforderungen 

nicht mehr erfüllen, müssen nachgerüstet wer-

den, wenn sie bei einem Neubau auf demselben 
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Gemeindenachrichten – Fortsetzung

Areal in die Berechnung einbezogen werden. 

– �Schutzanlagen und Schutzräume ab 40 Jahren 

müssen erneuert werden. Der Ersatz der techni-

schen Einrichtungen erfolgt innert fünf Jahren 

nach Feststellung bei der periodischen Kontrolle 

und wird über kantonale Ersatzbeiträge finan-

ziert. Sehr kleine Schutzräume (bis fünf Plätze) 

werden in der Regel aufgehoben.

Weitere Informationen sind bei der kantonalen 

Abteilung Militär und Bevölkerungsschutz erhält-

lich.

Neuer Gemeindeschreiber/Verwaltungsleiter 
ab 1. Juli 2026
Der Gemeinderat hat Herrn Rolf Dunkel, Wölflinswil, 

als neuen Gemeindeschreiber und Verwaltungslei-

ter gewählt. Herr Dunkel ist derzeit als Gemeinde-

schreiber und Verwaltungsleiter in einer anderen 

aargauischen Gemeinde tätig. Er wird seine Stelle 

in unserer Gemeinde am 1. Juli 2026 antreten. Ge-

meinderat und Verwaltung heissen ihn bereits heu-

te herzlich willkommen in Beinwil am See

Kündigung in der Abteilung Steuern
Nicole Thomann, Sachbearbeiterin Abteilung Steu-

ern, hat ihr Arbeitsverhältnis mit der Gemeinde 

Beinwil am See per 30. Juni 2026 gekündigt. Der 

Gemeinderat dankt Frau Thomann herzlich für ihr 

Engagement und die gute Zusammenarbeit wäh-

rend der vergangenen drei Jahre und wünscht ihr 

für ihre berufliche wie private Zukunft alles Gute.

Die Stelle wird in den kommenden Tagen zur Neu-

besetzung ausgeschrieben.

Erteilte Baubewilligungen
– �Petrina Oliver und Müller Christine, Bühlacker 7, 

5712 Beinwil am See, für Montage verglaste Per-

gola mit begehbarem Flachdach anstelle offener 

Pergola, Montage Spindeltreppe und Änderung 

Raumanordnung im UG (Projektänderung zu 

Wohnraumerweiterung mit Dachterrasse und 

Anbau Garage mit überdachtem Abstellbereich), 

Bühlacker 7, Gebäude Nr. 1626, Parzelle Nr. 2773

– �vital-invest ag, Hauptstrasse 34b, 5502 Hunzen-

schwil, für Neubau Sauberwasserleitung/Einlei-

tung in Dorfbach/Sandbach (Projektänderung 

zu Rückbau Gebäude Nrn. 482 und 737 und 

Neubau Mehrfamilienhaus mit Einstellhalle), 

Feldstrasse 7, Parzelle Nr. 1867 

– �Bertschi Patrick und Olivia, Rankstrasse 33, 5712 

Beinwil am See, für Vergrösserung bewilligter 

Anbau (Projektänderung zu Sanierung Bade-

zimmer, Erstellung Saunahaus mit Stützmauer 

und Ersatz best. Heizung durch Erdsonden-Wär-

mepumpe), Rankstrasse 33, Gebäude Nr. 1250, 

Parzelle Nr. 2435 

– �Aktiengesellschaft Kämpf Planung und Holzbau, 

Suhrhardweg 6, 5102 Rupperswil, für Neubau 

Doppeleinfamilienhaus und zwei Einfamilien-

häuser mit Garagen und Carports, Bühl-Sand-

strasse, Parzellen Nrn. 898 und 1593

– �Hirschi Tobias und Patricia, Rankstrasse 11, 5712 

Beinwil am See, für Umbau Einfamilienhaus und 

Neubau Carport, Wühristrasse 37, Gebäude Nr. 

440, Parzelle Nr. 1843 

– �Stoller Florian und Tschannen Sabina, Feldstras

se 15, 5712 Beinwil am See, für Neubau Garage, 

Feldstrasse 15, Parzelle Nr. 1925

Samstag, 7. März 18 Uhr
Generalversammlung

Einladung zum Filmvortrag
«Im Reich der Steinböcke»
von Flurin Leugger

anlässlich unserer Generalversammlung 
in der Waldhütte Beinwil am See.

Eintritt für alle (auch Nichtmitglieder) 
kostenlos. Im Anschluss Essen und GV.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse.
Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Öffentliche Veranstaltung zum
Thema “Übersicht der
Kristallgelenk-Erkrankungen”

Dr. med. Madalina Nussberger
Fachärztin für Rheumatologie
FMH 
führt kompetent durch
Krankheitsbilder wie Gicht
oder Arthritis und deren
Behandlungsmethoden.

Donnerstag 26. März 2026 um
19 Uhr
Grosser Saal - Asana Spitals
Menziken 

Im Anschluss an die
Veranstaltung servieren wir
kostenlos Kaffee & Kuchen in
unserer Cafeteria

Bitte um Anmeldung an:
direktion@spitalmenziken.ch 

PS:Körperbalance | Jacqueline Pistis
Praxis für ganzheitliche Körpertherapien
5706 Boniswil · www.pskoerperbalance.ch

Verschiedene Wege - ein Ziel
Meridianklopfen, Emmett Technique, 
Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht 
oder Reiki bei körperlichen, psychischen 
und seelischen Beschwerden – individuell 
auf Sie abgestimmt.

Manchmal genügt ein Impuls.  
Machmal ist es die sanfte Kombination,  
die neue Balance schenkt.
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Entsorgung

Altpapier
Altpapiermulde Abfallsammelstelle Widenmatt. 

Sammlung durch den Töffliclub «Seckuropfer»: je

weils samstags: 2. Mai; 29. August; 12. Dezem-
ber

Häckseldienst (Äste, gebündeltes Material)
Jeweils samstags: 21. März; 18. April; 20. Juni; 
5. September; 3. Oktober; 7. November. Informa-

tionen: Urs Weber, Telefon 062 771 79 01

Gifte und Chemikalien
Rückgabe in der TopPharm Homberg Apotheke 

Beinwil am See oder an den Lieferanten

Grünabfuhr
Abfuhren jeweils donnerstags: 12., 26. März; 
9., 23. April; 7., 21. Mai; 4., 18., 25. Juni; 9., 
23. Juli; 6., 20. August; 3., 17. September; 1., 

15., 29. Oktober; 12., 19., 26. November; 10. 
Dezember

Jahresvignette oder Plomben:

Gebinde bis 50 Liter	 CHF	   45.00

5 Plomben	 CHF	 17.50

Container bis 240 Liter	 CHF	 185.00

5 Plomben	 CHF	 75.00

Container bis 360 Liter	 CHF	 270.00

5 Plomben 	 CHF	 110.00

Container bis 800 Liter	 CHF	 500.00

5 Plomben	 CHF	 200.00

Grüngut- und Containerplomben sind erhältlich 

in Beinwil am See: VOLG, Bäckerei Gysi, Kiosk. 

Grüngutvignetten (Jahresvignette) sind erhältlich 

im VOLG

Kehrichtabfuhr
Jeweils freitags. Ausnahmen: Donnerstag, 2. 
April; Donnerstag, 24. Dezember; Donnerstag, 
31. Dezember. Kehrichtsäcke sind erhältlich in 

Beinwil am See im VOLG, in Reinach im Coop und 

in der Migros

Tarife Kehrichtsäcke: 

Kehrichtsack 17 l	 CHF	 13.50 �per 10 Stk.

Kehrichtsack 35 l	 CHF	 23.50� per 10 Stk.

Kehrichtsack 60 l	 CHF	 47.00� per 10 Stk.

Kehrichtsack 110 l	 CHF	 35.00� per   5 Stk.

Gebühr Containerplombe	 CHF	 39.00 

Der Kehrichtabfuhr können auch Kleinmengen 

Sperrgut mitgegeben werden. Sperrgut gebun-

den bis 1 Meter und maximal 25 kg zu CHF 10.00 

(2 Sperrgutmarken); weitere 15 kg zu CHF 5.00 

(1 Sperrgutmarke)

Kühl- und Elektrogeräte
Zurück an Lieferanten, Fachhandel oder Recy-

cling-Paradies, Mattenstrasse 1, Industrie Moos, 

5734 Reinach. Öffnungszeiten: Montag bis Sam-

stag, 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr

Pneus, Autobatterien und Batterien
Sind den Lieferanten zurückzugeben

Tierkadaver
Kadaversammelstelle Reinach, bei der Kläranla-

ge Oberwynental im Moos. Montag bis Samstag, 

10.30 bis 11.00 Uhr (an Feiertagen geschlossen). 

Betreuung Sammelstelle durch Recycling-Paradies 

Reinach, Tel. 062 771 72 73

GEMEINDE

Abfallsammelstelle Widenmatt
Altpapier, Bauschutt (Kleinmengen), Dosen, Aluminium, Pet, Öl, Sperrgut, Metall, Karton, Flaschenglas, 

Altkleider. Öffnungszeiten: Samstag, 9 bis 11 Uhr.

Hinweis: Alle Materialien ausser Sperrgut (pro Kilo CHF 0.50) und Bauschutt (ab 100 Liter pro Kilo CHF 

0.50) sind gebührenfrei.

Abfallsammelstelle Bahnhofareal
Diese Sammelstelle ist eingerichtet für Flaschenglas, Dosen, Altöl, Aluminium und Altkleider.

Öffnungszeiten: täglich von 7 bis 20 Uhr (ausser an Sonn- und Feiertagen)
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Vereine

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch

Alle Beinwiler Vereine heissen neue Mitglieder 
jederzeit herzlich willkommen! 

Bibliothek Beinwil am See
Die Schul- und Gemeindebibliothek am Löwen-

platz heisst alle Bücherliebhaber/-innen herzlich 

willkommen! Öffnungszeiten: Mo., 8.30 – 11.30 

Uhr; Di. und Do., 15 – 17 Uhr; Sa. 9.30 – 11.30 Uhr. 

Infos: beinwil.biblioweb.ch, bibliothek.beinwil@

bluewin.ch 

Brockenstube Chrosihus
Geöffnet jeden zweiten Fr. im Monat, 17.30 – 20 

Uhr sowie jeden letzten Sa. im Monat, 9 – 12 Uhr. 

Warenannahme auch während der Öffnungs  zei

ten. Infos: chrosihus@bluewin.ch, https://chrosi-

hus.jimdofree.com

Elternverein Beinwil am See
Von Eltern – für Familien. Vielfältiges Angebot für 

Kinder und Erwachsene, wie Spielgruppe Indoor & 

Wald, Krabbelgruppe, Babysittervermittlung, Skater-

platz und diverse Anlässe. Infos: www.elternbeinwil

amsee.ch

FC Beinwil am See
Infos Juniorenabteilung: Grolimund Odin, Junio-

renobmann, 079 311 98 66, junioren@fcbeinwil

amsee.ch. Infos Aktivmannschaften: Ulmann 

Janik, Sportchef, 079 849 16 41, janik.ulmann@

outlook.com, www.fcbeinwilamsee.ch

Fitness und Gymnastik 60 + 
Im Auftrag der Pro Senectute turnen wir jeden Fr.,  

15.30 – 16.30 Uhr in der Steineggliturnhalle (aus

ser Schulferien).  Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft 

und Gedächtnis werden altersgerecht gefördert. 

Unser Motto: Lachen, lernen, leisten. Infos: Weber 

Jeannette, 078 818 99 09 

Frauenturnverein
Mi., Volleyball Mixed, 19 Uhr und Turnen, 20.15 Uhr 

in der Steineggliturnhalle. Einladung zu Bewegung, 

Gymnastik, Spiel und Geselligkeit für alle Mitglie-

derinnen und neue Interessentinnen. Leiterin ge-

sucht. Infos: Rossi Lea, 062 771 83 59. Hausfrau-

enturnen: Do., 9 – 10 Uhr, Alte Turnhalle

Gemischter Chor «Cantiamo Böju»
«Singe tuet guet ond erfreut dis Härz»! Chomm 

doch au! Proben: Di., 20 Uhr, Aula Steineggli. Infos: 

Grütter Maja, 079 711 13 04

Jagdgesellschaft Beinwil am See
Infos: Eichenberger Daniel, Kirchmoos 24A. Bei 

Wildunfall: Eichenberger Daniel, Jagdaufseher, 

079 768 92 27. Huggenberger Markus, Stellvertre-

ter, 078 843 67 70

Jodlerchörli Beinwil am See
Proben: Do., 19.30 – 21.30 Uhr, Pfarreiheim katho-

lische Kirche. Verstärkungen in allen Stimmlagen 

sind herzlich willkommen! Sie finden bei uns gute 

Kameradschaft, Geselligkeit und Freude am Sin-

gen sowie am Jodeln. Infos: Gaugler Dominic, 079 

346 50 28

Jugendchor Seetal
Projekt 2026 «WE ARE ONE»:  Chorlager vom 11. bis 

18. 4.;  Galakonzert am 18. 4., 19.30 Uhr, Löwensaal 

(Reservation über Eventfrog). Infos: Gysi Simone,  

079 212 44 23, info@jugendchor-seetal.ch, jugend-

chor-seetal.ch

Landfrauen
Mo., 9. März: GV in der Waldhütte Böju, Nachtes-

sen um 18 Uhr. Di., 31. März, 14 Uhr: gemeinsames 

Ostereierfärben im Pavillon. Infos: Eichenberger 

Barbara, 062 771 19 15, 079 547 14 08

Männerriege
Vielfältige Bewegung und Spiele für Fitness und 

Vergnügen jeden Do. in der Steineggliturnhalle ab 

19.30 Uhr. Infos: furter-mrbeinwil@bluewin.ch

Mittwoch-Wanderer Böju
Nachmittagswanderungen von 1 bis 1.5 Std. Dau-

er. Infos: Lüscher Kurt, 062 772 20 25, beinwyl@

bluewin.ch; Graf Peter, 079 583 77 15, 062 771 78 

63, pgraf01@bluewin.ch, www.mittwochwande-

rerbeinwil.jimdo.com

Musikgesellschaft
Neustart der MGB mit Dirigent Köbi Furrer und 

neuem Repertoire. Proben: Mo., 20 Uhr, Aula 

Steineggli-Schulhaus. Gerne unverbindlich vor-

beischauen und zuhören. Infos: Spring Werner, 

062 771 00 80

Mütter-/Väterberatung (kostenlos)
Beratungen nach Voranmeldung: Mo. – Fr., 10 

– 16.30 Uhr. Telefonsprechstunde: Mo. – Fr., zu 

Bürozeiten, 062 771 63 30, übrige Zeit Telefonbe-

antworter. Infos: www.muetterberatung-kulm.ch

Natur- und Vogelschutzverein Beinwil am See
7. März: Generalversammlung, 18 Uhr, Wald-

hütte Beinwil am See, Filmvortrag «Im Reich der 

Steinböcke». 19. April: Exkursion Naturschutz-

GEMEINDE
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Vereine – Fortsetzung

gebiet Reinach, Besammlung 7.10 Uhr, Bushalte-

stelle Beinwilerhöhe. 5. Juni: Neophytenabend, 

Besammlung 19 Uhr, Chrosihus. 19./20. Juni: 
Jugend- und Dorffest, Umzug und Essensstand, 

Details gemäss offiziellem Programm. 3. Juli. Neo-

phytenabend, Besammlung 19 Uhr, Chrosihus. 11. 
Juli: Pflegeeinsatz, Besammlung 8 Uhr, Esteracher. 

4. September: Neophytenabend, Besammlung 19 

Uhr, Chrosihus. 5. September: Jugendplauschtag 

Meisterschwanden (Informationen und Anmel-

dung über die Schule). 17. und 24. Oktober: Pfle-

geeinsatz diverse Standorte, Besammlung 13.30 

Uhr, Treffpunkt gemäss Website. 13. März 2027: 
Generalversammlung Waldhütte Beinwil am See. 

Beginn 18 Uhr. Infos: www.nvvbeinwilamsee.ch

Offene Jugendarbeit Beinwil am See-Birrwil
Infos: Jaksic Marinela, marinela.jaksic@vjf.ch; Hart-

mann David, david.hartmann@vjf.ch, 079 926 44 08, 

www.jugendarbeit-beinwil-birrwil.ch, www.vjf.ch

Ortsbürgerverein Beinwil am See
Infos: Eichenberger Peter, 079 692 35 72, p.ei-

chenberger@bluewin.ch, www.ortsbürgerver-

ein-beinwilamsee.ch

Pfadi Rymenzburg, Abteilung Wyna Reinach
Infos: Humbel Ciril, Hauptstrasse 81, 5736 Burg, 

fochs@rymenzburg.ch 

Pro Senectute Aargau
Mittagstisch jeweils am 2. Do. (mit Ausnahmen) 

in der Stiftung Dankensberg, Dankensbergstrasse 

12. Anmeldungen bis Mi.-Abend an Peter Irma, 076 

455 08 03. Daten: 12. März; 9. April; 14. Mai; 
11. Juni; 9. Juli; 13. August; 10. September; 8. 
Oktober; 12. November; 10. Dezember. Leitung: 

Peter Irma, 076 455 08 03. Spiel- und Jassnach-
mittage: Jeweils am 1. Do. des Monats im Pavil-

lon der ref. Kirche, 13.45 – 17 Uhr, ausgenommen 

Juli und August. Anmeldung nicht erforderlich. 

Leitung: Müller Susanne, 062 771 54 44, 078 

664 92 19. Pro Senectute Aargau, Beratungsstel-

le Bezirk Kulm, Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, 

062 771 09 04, info@ag.prosenectute.ch, www.

ag.prosenectute.ch. Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 8 

– 11.30 Uhr. Ortsvertretung: Graf Marianne, 062 

771 87 14 und Eichenberger Regula, 062 771 64 77

Sack & Pack für die Kleinsten
Durch die Materialstelle des Vereins Sack & Pack 

sollen Familien mit eingeschränktem finanziel-

lem Spielraum Zugang zu mehrheitlich kosten-

loser Baby- und Kinderausstattung haben. Un-

sere Kunden werden uns von amtlichen Stellen 

zugewiesen. Öffnungszeiten: Di. und Fr., 14 – 16 

Uhr. Es wird ausdrücklich um eine Terminverein-

barung gebeten. Infos: www.sack-und-pack.ch

Samariterjugendgruppe, Help Hallwilersee
Hast du Lust, dich einmal im Monat mit Kindern 

und Jugendlichen aus der Umgebung zu treffen, 

gemeinsam zu spielen, basteln und etwas über 1. 

Hilfe zu lernen? Übungen: Sa., 14 – 17 Uhr in der 

Regel in der Mehrzweckhalle Fahrwangen statt. In-

fos: Buri Franziska, 062 777 46 33, franziska.buri@

bluewin.ch, www.help- hallwilersee.jimdo.com

Sängerfreunde Beinwil am See
Proben: Mi., 20 – 21.35 Uhr. Infos: Lüscher Heinz, 079 

505 25 48, www.sängerfreunde-beinwilamsee.ch

Schneesportschule – Naturfreunde
Skigymnastik ab Oktober bis Januar. Montags, 

19.15 – 20.15 Uhr in der Alten Turnhalle. Info: 

Merz Jürg, 079 669 06 83

Schützengesellschaft Beinwil am See
Infos: Weber Jürg, Präsident, juerg.weber.71@

bluewin.ch. Jungschützenwesen: Eichenberger 

Martin, mgeichenberger@bluewin.ch. Infos: www.

sg-beinwil amsee.ch

Seckuropfer Böju
Wir leben den Töfflikult und nehmen regelmässig 

an Töfflitreffen teil. Anfang August organisieren 

wir unser eigenes Töfflitreffen. Stammtisch jeden 

Mittwoch in der Rütli Music Bar. Infos: Müller 

Brigitte, enfield75@gmx.ch, 079 307 54 24, www.

seckuropfer.ch, Facebook und Instagram

Sportfischerverein Hallwilersee
Infos: Fischer Martin, 079 698 69 15; Fischer Pat-

rick, 079 642 42 16, www.sfv-hallwilersee.ch

STV Beinwil am See
35+ (Damen/Herren): Mo., 20.15 – 21.45 Uhr. Ak-

tive (Damen/Herren): Di., 20.15 – 21.45 Uhr. Jugi 

klein (Mädchen/Jungen, 1. & 2. Klasse): Mo., 18 – 

19 Uhr. Jugi Mädchen (3. – 9. Klasse): Di., 19 – 20 

Uhr. Jugi Knaben (3. – 9. Klasse): Do., 18 – 19.15 

Uhr. KiTu – Kinderturnen (Kindergartenalter): von 

Herbst bis Frühling (Donnerstag). MuKi – Eltern/

Kind-Turnen (2 – 5 Jahre): von Herbst bis Frühling 

(Samstagmorgen). Kids-Gym (alle 2 Wochen) – 

Spielplatz in der Turnhalle: von Herbst bis Frühling 

(Sonntagmorgen). Ort: Steineggliturnhalle. Infos: 

www.stv-beinwilamsee.ch

Theatergesellschaft Beinwil am See
Infos: Bitterli Markus, 079 643 63 17, markus.

bitterli@theatergesellschaft.ch, www.operette-

beinwil.ch

Theaterkoffer – Theater für Kinder
Von den Herbst- bis zu den Frühlingsferien jeweils 

am Freitagnachmittag in der reformierten Kirche, 

Kirchstrasse 29, Dachraum. 3. – 5. Klasse: 15.30 – 

17 Uhr. Ab der 6. Klasse gehts im Theaterspielclub 

TaB* weiter. Infos: www.theater-koffer.ch 

Trachtengruppe
Wir tanzen zu alter und neuer Schweizer Volksmu-

sik. Unser schönes Brauchtum pflegen wir zusam-

men mit den Trachtengruppen Boniswil und Hallwil.   

Proben: Mi., 20.15 – 21.45 Uhr alternierend in 

Beinwil am See, Boniswil und Hallwil. Der Einstieg 

ist jederzeit und ohne Vorkenntnisse möglich. In-

fos: Hofmann Silvia, hofmanns1@gmx.ch 

Verein z’Mittag
Unser ehrenamtliches Mittagessen-Fahrerteam 

sucht Unterstützung! Haben Sie Zeit und Lust 1 

× pro Woche zwischen 11.15 und 11.30 Uhr den 

Mittagessentransport vom Restaurant Rütli zum 

Schulhaus Steineggli zu übernehmen? Wir freuen 



MESSE BAUEN & WOHNEN
WETTINGEN

MIT UNS HABEN SIE DEN DURCHBLICK!

16. - 19. April 2026

ZELT 4, STAND 411

Tägerhardstrasse 122
5430 Wettingen
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Messe-Rabatt:

kostenlose Tickets
Besuchen Sie uns an der Messe in Wettingen!
Sichern Sie sich hier Ihr kostenloses Ticket unter
+41 62 888 80 50 oder unter info@alpsteg.ch

Ihr Spezialist für Zäune,  
Tore und Sichtschutz.

ihrezaunwelt.ch

Die Zeitung
mit Mehrwert

Das nächste Dorfheftli erscheint am

Redaktionsschluss
Freitag, 27. März, 10 Uhr

Mittwoch
1. April

Tagesaktuell fi nden Sie uns unter:

Zeitung war gestern – 
heute ist Dorfheft li.

Die besten Jobs
der Region auf einen Blick:

jobs.dorfheft li.ch
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Kirchgemeinden

Pastoralraum Aargau Süd
St. Martin Beinwil am See: Gottesdienst: Mi., 18 

Uhr; Sa.,17.30 Uhr. St. Anna Menziken: Gottes-

dienst: Do., 18 Uhr; So., 10.30 Uhr. Bruder Klaus 
Unterkulm: Gottesdienst: Di., 9.15 Uhr; So., 9 Uhr. 

Übrige Veranstaltungen: Pfarrblatt «Lichtblick».

Reformierte Kirchgemeinde
Gottesdienste: So., 10 Uhr. Abwechslungsweise in 

Beinwil am See und in Birrwil. Siehe Kirchenzettel 

im Wynentaler Blatt, Gemeindeseite im Dorfheftli 

oder auf der Website www.ref-beinwil.ch

Sonstige Kirchgemeinden
Fabrik Chile – Viva Kirche Schweiz: Jeden Sonn-

tag um 10 Uhr Gottesdienst. Parallel dazu bieten 

wir eine Kinderhüeti und einen altersgerechten 

Kindergottesdienst an. Kontaktperson: Eichen-

berger Daniel, 062 765 40 20, info@fabrik-chile.

ch, www.fabrik-chile.ch. Ausnahme: Bei einem 5. 

Sonntag im Monat kein Gottesdienst. Heilsarmee 
aargauSüd: Gottesdienst: So., 10 Uhr (Wiesen-

strasse 8, Reinach). Infos zu unseren vielfältigen 

Angeboten: www.aargausued.heilsarmee.ch.

DIENSTHABENDE APOTHEKE

ÄRZTLICHE NOTFALLNUMMER

Ausserhalb der Öffnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58

Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Für 
Soforthilfe wählen Sie die Notfall-Hotline 0800 401 501

Vereine – Fortsetzung

uns über Kontaktaufnahmen! Tagesstrukturen mit 

Frühbetreuung, Mittagstisch und Nachmittagsbe-

treuung im Steineggli-Schulhaus. Mo. – Fr., 6.30 

– 8 Uhr; 12 – 18.30 Uhr Infos: www.zmittag-bein-

wilamsee.ch

vitaswiss-volksgesundheit aargauSüd 
Mo., 14 Uhr, Kirchgemeindehaus und 19.45 Uhr, 

Turnhalle Neumatt, 5734 Reinach. vitaswiss-

Gymnastik mit qualitop-zertifizierten Leiterinnen. 

Gratisprobelektionen und Einstieg sind jederzeit 

möglich. Infos: Arnold Marianne, 079 506 96 77

Investiere als Unternehmen in die Führung und
du investierst in nachhaltiges Wachstum!

www.la-coach.net
info@la-coach.net

079/ 682 02 88

Echte High Performance entsteht dort, wo Klarheit, Verantwortung und das
richtige Mindset zusammenkommen.

Mit LA Coach GmbH begleite ich Führungskräfte und Teams dabei, ihr
Potenzial zu entfalten, Veränderungen souverän zu meistern und nachhaltig
wirksam zu führen.

Mein Angebot:
Coachings für Führungskräfte, die Wirkung entfalten wollen
Trainings und Workshops für starke, zukunftsfähige Teams
Strategische Begleitung in Veränderungsprozessen und Talententwicklung

Klar. Wirksam. Nachhaltig.
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DER FRÜHLING KANN KOMMEN 
Mit dem Frühlings-Check der GARAGE BRUN AG

 ✓ Reifendruck und Profil prüfen

 ✓ Beleuchtung innen/aussen kontrollieren

 ✓ Wischerblätter prüfen

 ✓ Bremsen prüfen

 ✓ Allgemeine Sichtkontrolle

 ✓ Auspuff kontrollieren

 ✓ Niveau-Kontrolle

nur 49 CHF inkl. MwSt exkl. Material und 
Flüssigkeiten

inkl. Salzwäsche Unterboden
nur 

79 CHF 
inkl. MwSt 

exkl. Material und 

Flüssigkeiten

Aarauerstrasse 44  |  5734 Reinach AG 
062 765 13 20  |  info@garagebrun.ch  |  www.garagebrun.ch

diesen Anlass mit ihrem Besuch bereichern und 

die vielfältigen Auftritte der verschiedenen Verei-

ne geniessen. Zusammen freuen wir uns auf ein 

gemütliches Beisammensein bei Kuchen und Kaf-

fee. Für mehr Informationen besuchen Sie unsere 

Webseite: www.ref-beinwil.ch/agendasenioren

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mini-Gottesdienst
Mittwoch, 25. März, 10 Uhr, Chor der Kirche

Jubilare
Die Kirchenpflege und die Kirchgemeinde gratu-

lieren den Geburtstagskindern ganz herzlich und 

wünschen ihnen im neuen Lebensjahr alles Gute, 

Gesundheit und Gottes Segen.

85. Geburtstag
10.03. Paul Morger, Sandstrasse 64

11.03. Ruth Wiederkehr, Zaugstrasse 10

90. Geburtstag
21.03. Ernst Kunz, Zaugstrasse 10

Wer nimmt am Seniorennachmittag eigentlich 
teil?
Einmal im Monat findet im Dankensberg in Beinwil 

am See ein Seniorennachmittag statt. An diesem 

gemütlichen Anlass treten verschiedene Böjuer 

Vereine auf. Im Februar zum Beispiel fand die «Bö-

juer-Chilbi» statt und im März tritt das Flötenen-

semble mit Hans Dieter Lüscher auf. Im Mai singen 

die Sängerfreunde Böju für die Senioren. 

Eingeladen zu diesem Nachmittag sind alle Senio-

ren von Beinwil am See. Sie sind die Teilnehmer, die 

Gottesdienste
Sonntag, 8. März, 10 Uhr, Katholische Kirche 

Beinwil am See, Ökumenischer Gottesdient zum 

Suppentag mit Pfr. Micha Baumgartner, P. Daniel 

Eichenberger und Pfr. Piotr Palczynski

Sonntag, 15. März, 10 Uhr, Kirche Gontenschwil, 

Gottesdienst Kirche in Bewegung mit Pfarrer 

Heinz Brauchart

Sonntag, 22. März, 10 Uhr, Kirche Birrwil, Got-

tesdienst zum Suppentag mit Bernhard Lüthi

Sonntag, 29. März, 10 Uhr, Kirche Beinwil am 

See, Gottesdienst zur Konfirmation mit Pfr. Micha 

Baumgartner und SD Andrea Kwiring-Suter

Anmeldung Fahrdienst
079 338 08 95, Brigitte Ziehler am Vorabend bis 

19 Uhr. Der Fahrdienst ist auch nach Birrwil ge-

währleistet.

Veranstaltungen
Weltgebetstag 
Freitag, 6. März 2026, 19 Uhr, Weltgebetstag 
in der reformierten Kirche in Menziken
Liturgie der Frauen von Nigeria. Ein Team von Birr-

wil und Beinwil am See wirkt mit.

Seniorennachmittag
Mittwoch, 11. März, 14.30 Uhr, im Mehrzweck-

saal vom Dankensberg, Eingang Zaugstras se, Flö-

tengruppe

Kinder
Gottesdienst mit der 4. Klasse zur Einführung 
in das Abendmahl
Mittwoch, 18. März 2026, 14 Uhr 

Foto Pixabay.com

Kontakt
Reformierte Kirche Beinwil am See
Pfarrer Micha Baumgartner, Hombergstrasse 40, 

5712 Beinwil am See,  Tel. 076 570 15 19, 062 534 

57 79, micha.baumgartner@ref-beinwil.ch

Sekretariat, Kirchstrasse 29, 5712 Beinwil am See

Tel. 062 771 17 53, sekretariat@ref-beinwil.ch

www.ref-beinwil.ch



Konfirmanden 2026
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H A I L E Y  H U B E R
Ich heisse Hailey und be 15i. Em Moment go ich e die 3. Bez. Nach de Schuel wot ich 
d Kanti mache und spöter Architektur studiere. I minere Freiziit verbring ich gern Ziit 
med Kollege.

J E S S I C A  M E R Z
Hoi zäme
Ich heisse Jessica Merz, bin 15 Johr alt und zorzit gang ich i di 3. Sek in Rinach. Im 
August fang ich d’ Lehr als FaGe im Kantonsspital Aarau a. I minere Freiziit gang ich 
is Volleyball und mach au sosch sehr gern Sport. Ich gange au sehr gern mit mine 
Kollege use und fahre sehr gern Töffli.

J U L I U S  M A U R E R
Hallo, ich heisse Julius Maurer. Ich bin 15 Jahre alt ich spiele gerne Tennis und 
Klavier. Momentan gehe ich in die 3. Sekundarschule im Zentralschulhaus Reinach 
und freue mich auf meine Konfirmation.

L I L LY  H Ä F E L I
Hoi zäme, ich heisse Lilly Häfeli und ben 15i. Ich gange e die 3. Sek, nach de 
Sommerferie mach ich en Lehr als Fachfrau Apotheke. E minere Freiziit gang ich it 
Jugi ond tue no gärn zeichne.

M I K E  J E G E N
Hallo zusammen. Mein Name ist Mike Jegen und ich wohne in Birrwil. Aktuell besuche 
ich die 3. Sekundarschule in Reinach. Meine Freizeit verbringe ich am liebsten bei den 
Jungschützen, im Turnverein oder mit meinem Töffli. Nach den Sommerferien starte ich 
motiviert meine Lehre als Fachmann Betriebsunterhalt Werkdienst in Boniswil. Ich freue 
mich auf meine Konfirmation am Palmsonntag.

V E R A  H A U R I
Hallo, ich heisse Vera, ben 15i und gange em Momänt e di 3. Bez en Rinech. 
Spöter wörd ich gern e d’Kanti und goge Meeresbiologie studiere. E minere Freiziit 
verbreng ich gärn Ziit med mine Fründe und Familie. 

L A D I N A  G LO O R
Hallo, ich bin Ladina Gloor und bin 14 Jahre alt. Nach dem Sommer fange ich eine 
Lehre als Medizinische Praxisassistentin in der Lenzhofpraxis Lenzburg an.

J A N I K  S T R A H M
Hoi zäme, ich ben de Janik Strahm. Ich bin 15ni, i minere Freiziit bastle ich gern a 
mim Töffli und gange gern met Kollege use.

2120
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Genuss und Fasnachtsstimmung
am dritten Suppentag

Am 13. Februar lud die Stiftung Dankesberg ab 11 Uhr zum dritten Suppentag ein. Mit Bündner 
Gerstensuppe, hausgemachten Bürli und musikalischer Unterhaltung durch die Guggenmusig 
Stompegosler wurde den Besuchenden ein genussvoller und geselliger Mittag geboten.

(dah) – Am Freitag, 13. Februar, fand von 11 bis 

13 Uhr in der Stiftung Dankesberg der dritte Sup-

pentag statt, der ganz im Zeichen von Genuss und 

Geselligkeit stand. Angeboten wurden eine wär-

mende Bündner Gerstensuppe, serviert mit einem 

hausgemachten Bürli, zum Preis von fünf Franken. 

Sowohl die Suppe als auch das Brot wurde von der 

Küchenmannschaft der Stiftung mit viel Sorgfalt 

im Vorfeld selbst gekocht und gebacken. Auch für 

Menschen mit wenig Zeit war gesorgt, denn die 

Suppe konnte mit eigenem Geschirr unkompliziert 

als Take-away mitgenommen werden. Wer jedoch 

etwas länger verweilte, wurde belohnt: Passend 

zur Fasnachtszeit sorgte um 12.30 Uhr die Gug-

genmusig Stompegosler mit ihrer musikalischen 

Einlage für beste Stimmung. Ergänzend zur Suppe 

bestand zudem die Möglichkeit, sich mit Kaffee 

sowie einem Dessert oder einem Stück Kuchen 

zusätzlich zu stärken und den Nachmittag in ge-

mütlicher Atmosphäre ausklingen zu lassen.

Feinste Gerstensuppe frisch serviert am Suppentag. Fröhliche Stimmung bei den Besuchenden.

TopPharm Homberg Apotheke
Aarauerstrasse 10 | 5712 Beinwil am See | 062 765 40 60

1. Vortrag am Mittwoch, 11. März, 19 Uhr:
Wissen und Informationen
zu den Schüssler Salzen Nr. 1 bis 12

2. Vortrag am Mittwoch, 29. April, 19 Uhr:
Wissen und Informationen
zu den Schüssler Salzen für Mutter und Kind

Ort: Neuer Mehrzwecksaal Stiftung Dankensberg, Beinwil am See

Vortragsreihe zu Schüssler Salzen
Referentin: Marianne Baumann, Schüssler-Expertin und Pharma-Assistentin in der 
TopPharm Homberg Apotheke in Beinwil am See

Infos und Anmeldung:

Unser Partyraum mit Platz bis 130 Personen ist der
ideale Ort für Ihren Anlass. Ob als Weiterbildungsraum,
Seminarraum, Partyraum oder für Ihr Firmenessen – in
unserer Galerie ist vieles möglich.

Mit dem Catering vom Restaurant Hallwyl werden Sie
rundum verwöhnt. Es besteht auch die Möglichkeit ein
Catering Ihrer Wahl mitzubringen.

Sporthallehallwyl GmbH
Grenzweg 411, 5705 Hallwil
078 846 72 81
www.sporthallehallwyl.ch



Ihre kompetente 
Physiotherapie
Wir sind für Sie da 
von 7.00 bis 21.00 Uhr. 
Auch Haus- und Heimbesuche

• Physiotherapie
• Med. Trainingstherapie MTT
• Manuelle Lymphdrainage
• Wassertherapie

Aus unserem Angebot:

• Rehabilitation
• Rücken- und  Rumpftraining
• (Sport-) Massagen
• Tape / Dry Needling / Blutegeltherapie

Hauptstrasse 35 I 5737 Menziken I Telefon 041 880 14 14 I www.physioarena.ch

KINDERTAGESSTÄTTE

Ihre Kinder im Mittelpunkt und dies bereits ab dem 
2. Lebensmonat in der KITA zum Wohlfühlen.

Profitieren Sie von:
•  Der familienergänzenden Kinderbetreuung
•  Einkommensabhängigen Tarifen
•  Mehrtages- und Geschwisterrabatt

Kontakt:
Kindertagesstätte Pink Panther
Alte Strasse 47
5734 Reinach AG

Telefon  +41 (0)62 771 47 77
E-Mail  info@pink-panther.ch
Homepage  www.pink-panther.ch

Kinderkrippe Schülerhort Mittagstisch

GEMEINDE
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Gregor Müller verlässt die ZSO aargauSüd 
nach 22 Jahren per Ende März

22 Jahre hat der Egliswiler Gregor Müller zuerst die ZSO Wynental und nach der Fusion die ZSO 
aargauSüd mit viel Engagement und Leidenschaft geführt. «Ich wollte einen Mehrwert schaffen», 
war stets sein Ziel. Dieses Credo kam einerseits den Angehörigen des Zivilschutzes im Ausbil-
dungsbereich zugute, andererseits auch den Gemeinden, die von der Unterstützungsarbeiten 
profitierten. Ab Ende März steckt er sein Herzblut vermehrt in private Projekte.

(pte) – Bei seinem Stellenantritt hatte Gregor Mül-

ler als Offizier der Schweizer Armee und während 

sechs Jahren Instruktionsarbeit in Eiken bereits viel 

Führungserfahrung gesammelt. «In der Anfangszeit 

im Wynental hatte ich gleich vier Hüte auf: Ich war 

hauptamtlicher Kommandant der Zivilschutzor-

ganisation, Zivilschutz-Stellenleiter, militärischer 

Sektionschef und Orts-Quartiermeister», blickt er 

zurück. Im Jahr 2004 übernahm er die fusionierte 

ZSO Wynental. Ab 2018 wurde er dann nach der 

erneuten Fusion Kommandant der ZSO aargauSüd, 

die im Jahr 2021 als ZSO des Jahres ausgezeichnet 

wurde. «Die im Einsatz stehenden Zivilschützer soll-

ten Erfahrungen sammeln können, die sie in ihrem 

privaten Umfeld nutzen können», spricht Gregor 

Müller von Ausbildungskursen in Erster Hilfe, dem 

Umgang mit der Motorsäge, in Führungserfahrung 

oder dem Fahren mit Anhängern. Andererseits wa-

ren ihm sinnvolle Einsätze in den Gemeinden ein 

Anliegen. So wurden Grillplätze instand gestellt, 

die Forst- und Bauämter wurden unterstützt, es 

wurden Löschwasserbecken von Schlamm be-

freit oder alte Salzsilos zurückgebaut. Interessant 

war das Aufbauen von Spielplätzen in Ober- und 

Unterkulm oder von Spielplatz-Blockhäusern in 

Gränichen. Mit den Partnern der Feuerwehr, des 

Gesundheitswesens, der Polizei, der Armee und 

der Technischen Betriebe wurde eng zusammen-

gearbeitet. Vor allem in der Covid-19-Pandemie 

profitierten die Altersheime und das Spital Men-

ziken von unkomplizierten Einsätzen der ZSO aar- 

gauSüd. Das kameradschaftliche Führen zeichnete 

die Arbeit von Gregor Müller dabei aus. «Ich habe 

das vorhandene Know-how der Teilnehmenden 

genutzt und für die Aufgaben eingesetzt», blickt 

er auf die jährlich 70 bis 100 Wiederholungskurse 

zurück. Auch bei den Weiterbildungen der Kader 

im SPZ Nottwil, bei der Rega in Kloten und bei 

anderen Organisationen, war ihm die Wertschät-

zung wichtig. Highlights waren für Gregor Müller 

die ausserkantonalen, teambildenden Einsätze wie 

die Mitarbeit an der Lauberhornabfahrt, wo beim 

Pistenbau sowie beim Erstellen der Infrastruktur 

kräftig angepackt wurde.

Neu- und Umbauplanungen,
Baumanagement
und Energieberatung

Luzernerstrasse 47  5712 Beinwil am See  076 422 00 76  www.meuschke.ch



Silvan Peterhans

• Spenglerei
• Sanitär
• Heizung

Schöntalstrasse 32,   5712 Beinwil am See,   Tel.  062 771 78 80,   s.peterhans@sunrise.ch

Boiler entkalken?
Fragen Sie uns!

 
DIE KUNST DES ENTSPANNENS

Erleben Sie exklusive Wohlfühlmomente, 
geprägt von thailändischer Gastfreundschaft 
und ganzheitlicher Balance.

  Jetzt Day Spa Light & Massage buchen

EINTAUCHEN  
IM COCON 
THAI SPA

Seerosenstrasse 1, 5616 Meisterschwanden
T +41 56 676 68 68, hotel@seerose.ch, seerose.ch
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Generalagentur Reinach
Javier Conde

mobiliar.ch

Hauptstrasse 49
5734 Reinach
T 062 765 44 44
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Philipp Feldmann, Key Account Manager 
T 062 765 44 05, philipp.feldmann@mobiliar.ch

 Eigenheim finanzieren und absichern? 
  mobiliar.ch/hypotheken Baumann Holzbau-Innenausbau AG: Erfolgreiche 

Zimmermann-Lernende am Lehrlingswettbewerb
Gute Resultate erreichten die Zimmermann-Lernenden der Baumann Holzbau-Innenausbau AG 
Simon Bürki und Fynn Springer im dritten Lehrjahr und Jonas Mannhart im zweiten Lehrjahr am 
Lehrlingswettbewerb. Simon Bürki zeigte, dass er auch in diesem Jahr den ersten Rang verdient 
hat, Fynn Springer überzeugte auf dem fünften Rang und Jonas Mannhart erreichte mit der Note 
von 4,8 ebenfalls ein gutes Ergebnis in einem grossen Teilnehmerfeld. Die Nachwuchsförderung 
hat beim Holzbau-Unternehmen aus Beinwil am See einen grossen Stellenwert.

(pte) – Simon Bürki und Fynn Springer haben sich 

beide für das Treppenmodell entschieden, das ne-

ben dem Dachstuhl zur Wahl stand. «Es war eine 

extrem zeitaufwändige Herausforderung», sind 

sich beide einig, denn auch die Planungsarbeit 

musste selbst ausgeführt werden und floss in 

die Bewertung ein. Trotz der schwierigen Aufga-

be haben beide den grossen Freiraum geschätzt. 

Bei der Materialwahl musste europäisches Holz 

verarbeitet werden, wobei die Tritte in Hartholz 

auszuführen waren. Beide haben Fichtenholz als 

Basis gewählt. Simon Bürki hat die Tritte in kon-

trastreichem Nussbaum ausgeführt, während 

beim Modell von Fynn Springer Eichenholz zum 

Einsatz kam. Rund 120 Stunden ihrer Freizeit ha-

ben die angehenden Zimmerleute jeweils für ihr 

Treppenmodell aufgewendet. «Man sieht erst zum 

Schluss, ob alles wie gewünscht passt und der 

Planung entspricht», erklärt Simon Bürki den Weg 

vor der Erleichterung beim Zusammenbau. Beim 

Wettbewerb wird die Treppe von weniger Lernen-

den gewählt. «Dafür sind die Arbeiten in der Regel 

sehr gut ausgeführt. Viele der Modelle waren top», 

blickt Fynn Springer zurück. Der erlaubte Maschi-

neneinsatz war sehr willkommen und beide sehen 

den Lehrlingswettbewerb als gute Vorbereitung 

für ihre Lehrabschlussprüfung. «Einen besonderen 

Dank richten wir an unsere Chefs Alex Baumann, 

Michael Holliger und Fabian Huber. Sie waren bei 

Fragen immer für uns da und waren sogar wäh-

rend der Ferien für uns erreichbar», schätzen beide 

die grosse Unterstützung ihres Lehrbetriebes.

GEMEINDE
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SCANNEN UND ALLE

ATTRAKTIONEN ENTDECKEN

+41 79 758 40 38
www.funsportcenter.ch
Köllikerstrasse 32, 5036 Oberentfelden

DER SPASS FÜR IHR NÄCHSTES EVENT
HÜPFBURGEN — WASSERRUTSCHEN — BULLRIDING — TEAM EVENTS

– 19 Jahre Erfahrung

– Regional verankert

– Rundumdienstleister

– Immobilienbewerter mit Eidg. FA

– Immobilienverkauf

– Bekannt für aussergewöhnliche Finanzierungen

ImmoService Partner GmbH
Postadresse Aarau
Tellistrasse 94
5000 Aarau

Aarau: 062 822 24 34
Baden: 056 441 90 30
Tennwil: 062 822 24 30

info@immoservice.ch

Ihr Immobilienmakler

im Seetal

und im Mittelland

Besuchen Sie uns an der

19. Bauen+Wohnen Aargau im Tägi Wettingen

16. – 19. April 2026

20 Jahre unterwegs für die Gebr. Merz AG

Seit zwei Jahrzehnten ist Daniel Isch eine verlässliche Konstante bei der Gebr. Merz Reisen & 
Transport AG in Beinwil am See. Was einst als Wechsel in die Transportbranche begann, entwi-
ckelte sich zu einer langjährigen und vielseitigen Tätigkeit als Lastwagen- und Carchauffeur mit 
grosser Leidenschaft für Mensch und Fahrzeug.

(dah) – Daniel Isch feiert sein 20-jähriges Arbeits-

jubiläum bei der Gebr. Merz Reisen & Transport AG 

in Beinwil am See. Sein beruflicher Werdegang be-

gann ursprünglich als Motorradmechaniker, bevor 

er während der Rekrutenschule als Motorfahrer 

die entsprechenden Fahrzeugkategorien erlang-

te. Nach viereinhalb Jahren im Beruf wechselte 

er in die Transportbranche. Der entscheidende 

Schritt folgte anlässlich einer Gewerbeausstellung 

in Beinwil am See, wo ihn Ueli Merz persönlich 

ansprach und fragte, ob er sich vorstellen könne, 

Lastwagen für das Unternehmen zu fahren. Dani-

el Isch sagte zu und trat daraufhin in die Diens-

te der Gebr. Merz Reisen & Transport AG ein. In 

den ersten Jahren war er hauptsächlich mit dem 

Lastwagen in der ganzen Schweiz unterwegs. 

Während der Car-Saison oder bei Ferienabwe-

senheiten sprang er jedoch immer wieder als Car- 

chauffeur ein und sammelte auch in diesem Be-

reich wertvolle Erfahrungen. Seit rund drei Jahren 

ist er nun fast ausschliesslich mit dem Car unter-

wegs. In den mehr als zwei Jahrzehnten seiner 

Tätigkeit hat sich der Verkehr stark verändert und 

stellt Chauffeure zunehmend vor Herausforderun-

gen. Dennoch empfindet Daniel Isch seine Arbeit 

nach wie vor als spannend, nicht zuletzt wegen der 

vielen schönen Begegnungen mit den Fahrgästen. 

Ob an einem Skitest in Sölden, auf Ferienreisen 

oder bei Tagesausflügen, bei denen er gelegentlich 

auch an Besichtigungen teilnehmen darf – diese 

Erlebnisse machen für ihn den Reiz des Berufs aus, 

auch wenn die Arbeit mitunter lange Tage mit sich 

bringt. In seiner Freizeit geniesst Daniel Isch das 

Skifahren, Motorradfahren sowie alles, was mit 

Fahrzeugen zu tun hat, insbesondere auch Aus-

fahrten mit dem Cabriolet. Die Gebr. Merz Reisen 

& Transport AG dankt Daniel Isch herzlich für sei-

ne langjährige Treue, seinen grossen Einsatz und 

dafür, dass er dem Unternehmen seit 20 Jahren 

die Treue hält, verbunden mit dem Wunsch, dass 

er noch viele weitere Jahre tatkräftig zum Erfolg 

des Transportunternehmens beiträgt.

Daniel Isch nimmt sein Jubiläumsgeschenk entgegen. Sein Arbeitsplatz hinter dem Steuerrad gefällt ihm sehr.
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Original-Militär-Chäs-Schnitte-Essen

mit

Original Böjuer Ramsen

D`Sängerfreunde Böju

heisse alli Willkomme zom

Samstag, 21. März, 11.30 – ca. 17.30 Uhr

Foyer Löwen Beinwil am See

Treuhand und Beratung für 
Private und Unternehmen.

Damit Sie mehr 
Zeit für Ihr 

Kerngeschäft
haben!

W illkommen
Vitabella Rügel

Sarmenstorferstr. 52  |  5707 Seengen  |  062 767 60 50 
www.vitabellaruegel.ch  |  reception@vitabellaruegel.ch

in unseren 
GROSSZÜGIGEN RÄUMLICHKEITEN: 

ideal für Ihre Familienfeier. 

 JETZT 
reservieren! 

062 767 60 50

Hotel - Tagungen - Restaurant
Donnerstag bis Samstag von 8 - 23 Uhr      

Sonntag bis Mittwoch von 8 - 17 Uhr

134x48.5_Inserat__Willlkommen_new.indd   1134x48.5_Inserat__Willlkommen_new.indd   1 24.02.26   11:4924.02.26   11:49

Baumpflanzung im Bereich Badiparkplatz 

Ab Kalenderwoche 11 ist vorgesehen, im Bereich des Badiparkplatzes neue Bäume zu pflanzen. 
Ziel des Projekts ist es, durch die gezielte Auswahl geeigneter Baumarten einen nachhaltigen 
Beitrag zur ökologischen Aufwertung des Areals zu leisten und den öffentlichen Raum langfristig 
klimaresilient zu gestalten.

Auswahl geeigneter Baumarten
(Eing.) – Im Fokus stehen einheimische Bau-

marten, die sich durch gute Standortanpassung, 

Trockenheits- und Feuchteresistenz sowie stabile 

Wuchseigenschaften auszeichnen. Arten wie die 

Stieleiche, der Spitzahorn oder die Ulme gelten als 

besonders robust gegenüber wechselnden Witte-

rungsbedingungen. Sie kommen sowohl mit zeit-

weiser Trockenheit als auch mit feuchteren Böden 

zurecht und sind gleichzeitig ökologisch wertvoll.

Einheimische Baumarten bieten zahlreichen In-

sekten, Vögeln und Kleinsäugern Nahrung und 

Lebensraum. So beherbergt beispielsweise die 

Stieleiche mehrere hundert Insektenarten und 

leistet damit einen bedeutenden Beitrag zur Bio-

diversität. Die bewusste Entscheidung für regio-

nale Arten stärkt zudem die ökologische Vernet-

zung für die wertvollen Bestäuberarten.

Beitrag zur Biodiversität und ökologische 
Aufwertung
Gerade vor dem Hintergrund sich verändernder 

klimatischer Bedingungen ist eine solche Mass-

nahme von grosser Bedeutung. Steigende Tem-

peraturen, längere Trockenperioden sowie inten-

sivere Niederschläge stellen hohe Anforderungen 

an die Gestaltung öffentlicher Grünflächen. Durch 

klimaangepasste Pflanzungen kann die Wider-

standsfähigkeit des Standorts erhöht und zukünf-

tigen Belastungen aktiv begegnet werden.

Baumpflanzungen bieten vielfältige prakti-
sche Vorteile:
– �Klimaregulation: Bäume spenden Schatten, re-

duzieren die Aufheizung versiegelter Flächen 

und tragen durch Verdunstung zur Abkühlung 

der Umgebung bei.

– �Wasserhaushalt: Durch ihre Wurzelsysteme ver-

bessern Bäume die Bodenstruktur und fördern 

die Versickerung von Regenwasser. Dies redu-

ziert Oberflächenabfluss und entlastet die Kana-

lisation bei Starkregen.

– �Erholungswert: Grünflächen steigern die Auf-

enthaltsqualität und das Wohlbefinden der Be-

völkerung. 

– �Wert für die Landwirtschaft: Durch die Förde-

rung von Bestäubern und Nützlingen profitieren 

auch umliegende landwirtschaftliche Flächen. 

Eine vielfältige Vegetation unterstützt stabile 

ökologische Kreisläufe und kann langfristig zur 

Sicherung von Erträgen beitragen.

Zukunftsperspektive
Angesichts des wachsenden Besucheraufkom-

mens, des steigenden Nutzungsdrucks auf öffent-

liche Räume sowie der fortschreitenden Klima-

veränderung ist es wichtig, frühzeitig nachhaltige 

Massnahmen zu ergreifen. Unser Werkdienst wird 

die geplante Baumpflanzung am Badiparkplatz als 

zukunftsorientierten Schritt umsetzen, um Natur, 

Erholung und Funktionalität in Einklang zu bringen.



Die Zeitung
mit Mehrwert

Zeitung war gestern – 
heute ist Dorfheft li.

Verkaufstalent  80 – 100 %

Bist du unsere Verstärkung?

Unsere Monatsmagazine erscheinen in 19 Gemeinden im Wynen-
und Seetal, sind ein grosser Sympathieträger und erfreuen sich einer
hohen Akzeptanz bei der Leserschaft. Um diesen hohen Ansprüchen
von Lesern und Kunden gerecht zu werden, sucht unser Team per
sofort oder nach Vereinbarung ein

Wir erwarten von dir:
– Gepfl egtes, freundliches Auftreten
– Freude am Umgang mit Menschen
– Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
– Kommunikationsstärke und Verhandlungsgeschick
– Kenntnisse in MS Offi  ce

Wir bieten dir:
– Ein familiäres Arbeitsklima in einem Topteam
– Dynamische Unternehmenskultur mit fl achen Hierarchien
– Spannendes Tätigkeitsfeld
– Zeitgemässe Anstellungsbedingungen (Fixlohn, keine Provision)
– Eine zusätzliche Woche Ferien

Fühlst du dich angesprochen?
Dann freuen wir uns auf deine Bewerbungsunterlagen, welche du
bitte elektronisch an info@dorfheftli.ch sendest.

Dorfheftli AG, Baselgasse 6A, 5734 Reinach

Besuchen Sie uns in der Filiale Reinach. ottos.ch

LEGNO MASSICCIOBOIS MASSIFMASSIVHOLZ

Gartenlounge 
Louis Sessel 72 x 76 x 75 cm, Bank 132 x 76 x 75 cm, 
Beistelltisch Sintered Stone 110 x 40 x 59 cm 799.95 

statt 1079.-

-25%

 

Gartenlounge 
Smile Garnitur 254/169 x 70 x 71 cm, Beistelltisch Sintered Stone grau 100 x 42 x 55 cm

699.95 
statt 999.-

-29%

 

Gartenlounge 
Deia Sessel 69 x 69 x 76 cm, 
Bank 153 x 69 x 76 cm,  
Beistelltisch mit Keramikglas 
90 x 43 x 50 cm

799.- 
statt 1199.-

-33%

 Gartenlounge
Ines Sessel 61 x 77 x 74 cm, Bank 116 x 77 x 74 cm,  
Beistelltisch mit Akazienholzplatte massiv 91 x 35 x 51 cm

399.95 
statt 599.-

-33%

 

Balkonset 
Genua Sessel 65 x 79 x 81 cm, Beistelltisch Ø 43 cm, 
Höhe 40 cm

149.95 
statt 239.-

-37%

 

Set 3-teilig

Tischgarnitur 
Bozen Tisch 120 x 74 x 64 cm 399.95 

statt 579.-

-30%

 

Set 5-teilig



SICHERHEIT

34 Regionalpolizei aargauSüd und Regionalpolizei Lenzburg

BUCHTIPP

35Quelle: Regionale Bibliothek Kulm AG

Das Jahr voller Bücher und 
Wunder
Libby Page

Goldmann Verlag, 2025

Beschreibung
Tilly fällt aus allen Wolken, als sie an ihrem Geburts-

tag einen Anruf von Buchhändler Alfie Lane erhält. 

Ihr verstorbener Mann Joe hat in Alfies Laden ein 

Geschenk für sie hinterlegt: ein Jahr voller Bücher, 

für jeden Monat eines. Die Bücher führen sie von 

einem Abenteuer ins nächste. Kann ihr dieses Jahr 

voller Bücher und Wunder zeigen, wie man wieder 

lacht, träumt, Pläne schmiedet und sich vielleicht 

sogar neu verliebt?

Tipp von Elisabeth Krack
«Heisse Schokolade für die Seele», dieser Satz auf dem 

Klappentext trifft den Nagel auf den Kopf. Ein einfühl-

sames Buch über Verlust, Neuorientierung, Freund-

schaft und viel mehr. Man fühlt mit Tilly und möchte 

gerne Alfies Buchhandlung besuchen. Mit Tilly ent-

deckt man zudem verschiedene Destinationen auf der 

Welt. Ich kann das Buch Leserinnen und Lesern jeden 

Alters empfehlen.

 

Meine abenteuerliche Reise 
mit Käpt’n Krabbenfuss
Guillaume Delannoy

Magellan, 2024

Beschreibung
Alles beginnt an einem Sommer-

nachmittag am Strand. Während ich von einem 

Stein zum nächsten hüpfe, fällt mir plötzlich et-

was Glitzerndes zwischen den Felsen auf. Ist das 

etwa … eine waschechte Flaschenpost?! Glasklar, 

da braucht jemand dringend meine Hilfe! Doch wie 

soll ich das nur anstellen? Vielleicht können mir ja 

Kapitän Krabbenfuss und sein berühmter Klub der 

Flaschenpostsammler weiterhelfen …

Tipp von Gabi Müller
Ein witziges Kinderbuch zum Vorlesen. Man kann in 

ein grossartiges Abenteuer eintauchen und entdeckt 

auf den schön gestalteten Bildern immer wieder 

Neues. Auf der letzten Doppelseite befindet sich ein 

Suchauftrag, der einem einlädt, dass Buch sofort 

wieder von vorne anzuschauen. 

Lesestoff für Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir Ihnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Bücher etwas näher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen 
oder anderen Büchern.

Worum geht es?
Viele Jugendliche erstellen Filmchen und posten 

sie auf Instagram oder TikTok, um Aufmerksamkeit 

zu erlangen. Es geht darum, «gelikt» zu werden 

und möglichst viele Follower zu generieren (to like 

= mögen). Je mehr «likes», je beliebter fühlt man 

sich. Jugendliche wollen gemocht werden.

Da langweilige Filmchen zu Ferien oder Styling 

niemanden mehr interessieren, muss immer etwas 

Extremeres her. Folge: Die Jugendlichen schaukeln 

sich gegenseitig zu immer gefährlicheren Sachen 

hoch. 

Was ist kritisch?
– �Besteigen Baukran, Hochhaus-Dächer oder Ak-

robatik auf hohen Türmen: Lebensgefahr
– �Trainsurfen, oder auf Zug klettern: tödlich 

– �Unüberlegte und gefährliche Mutproben aller 

Art: Gesundheitsgefahr 
– �Erstellen von KI-Sexbildern von Mitschülerin-

nen: strafbar
– �Filmen von Mobbing und Gewalt unter Jugend-

lichen: strafbar

– �Rassistische oder sexistische Inhalte verbreiten: 

strafbar

Diese Negativspirale wollen wir durchbrechen. 

Wir wollen verhindern, dass die Jungen aus Un-

bedachtheit oder weil «andere auch solche Sachen 

machen» in ein Strafverfahren geraten. Oder noch 

schlimmer: ihr Leben gefährden. Das wahre Leben 

hat keinen Reset-Knopf, bietet kein Restart. Alles 

hat Konsequenzen.

Und der Jugendliche soll sich bewusst sein: Im In-

ternet geht nichts vergessen. Alles bleibt gespei-

chert. Das könnte später Probleme geben. Stich-

wort: Stellensuche.

Die meisten Jugendlichen haben es im Griff. Vielen 

Dank, liebe Eltern und Lehrer.

 

Aber es gibt einige, die gefährdet sind. Kennen Sie 

jemanden? Bitte ansprechen. 

Ihre Regionalpolizei

«Likes» – um jeden Preis?

Kürzlich hatte die Regionalpolizei an den Schulen über die Gefahren von Handy und Social-Me-
dia informiert. Nach Gesprächen mit den Schülern zeigte es sich aber: Das alleine reicht nicht. 
Alle müssen mithelfen: Eltern, Schule, auch Verwandte und Freunde!
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Sabine Brentrup, Apothekerin
TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See
Bildnachweis: 

Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

Gerötete Augen haben das ganze Jahr Saison. 

Meistens ist es die Bindehaut des Auges, die feine 

durchsichtige Schleimhaut, die die Innenseite des 

Auges und den vorderen Teil des Augapfels be-

deckt, die plötzlich gerötet erscheint. Oft einher-

gehend mit einem mehr oder weniger stark aus-

geprägten Juckreiz. Die Ursachen für die Rötung 

sind vielfältig. Am häufigsten ist wohl das trocke-

ne Auge, insbesondere bei Aufenthalt in geheizten 

trockenen Räumen, vor allem im Winter. Meistens 

fangen die Augen dann auch an zu tränen, weil das 

Auge versucht, die Trockenheit zu kompensieren. 

 

Doch nicht selten kommt es zu einer Bindehaut-

entzündung, hervorgerufen durch äussere Einflüs-

se, wie Fremdkörper (Staub), chemische Reize (z. B. 

Chlorwasser beim Schwimmen), Allergene, wie Pol-

len oder Tierhaare, aber auch Viren oder Bakterien. 

Bei Säuglingen und Kleinkindern kommt als Ur-

sache für ein gerötetes Auge auch ein verstopfter 

Tränenkanal in Frage.  

Bei Infektionen durch Bakterien oder Viren ist in 

der Regel erst nur ein Auge betroffen, häufig folgt 

nach wenigen Tagen das andere Auge. Durch 

Schmier- oder Tröpfcheninfektionen, z. B. über die 

Hände oder Gegenstände, wie etwa Handtüchern, 

sind solche Bindehautentzündungen ansteckend. 

Daher ist häufiges Händewaschen wichtig, um ein 

Verschleppen der Infektion zu vermeiden. 

Je nach Ursache äussern sich Bindehautentzün-

dungen unterschiedlich. Tränen, Brennen, Juck-

reiz und Fremdkörpergefühl verbunden mit einer 

gewissen Lichtempfindlichkeit finden sich fast 

immer. Manchmal sind die Augen aber auch, vor 

allem morgens, durch wässriges, schleimiges oder 

eitriges Sekret verklebt.  

Verschwinden die Beschwerden nicht innerhalb 

weniger Tage, sollte eine Abklärung erfolgen. In Ih-

rer TopPharm Wyna oder TopPharm Homberg Apo-

theke schauen wir uns Ihre Augen gerne an und 

können eine gute Beurteilung Ihrer Beschwerden 

anbieten.  

Die Behandlung richtet sich nach der Ursache für 

die Beschwerden. Als Soforthilfe können aber ei-

gentlich immer befeuchtende Augentropfen und 

kühle Schwarzteekompressen angewendet werden. 

Mitunter ist es aber nötig, antibakterielle, antient-

zündliche oder antiallergische Augenmedikamente 

in Form von Tropfen oder Salben anzuwenden. 

 

Für eine vertiefte Abklärung buchen Sie einfach 

einen Termin oder kommen auch spontan zu uns.

Rote Augen

Sehnenrisse an der Schulter betreffen häufig die 

sogenannte Rotatorenmanschette, eine funktionelle 

Einheit aus vier Muskeln – dem Musculus supras-

pinatus, infraspinatus, teres minor und subsca-

pularis – deren Sehnen den Oberarmkopf wie eine 

Manschette umschliessen. Diese Sehnenmanschette 

stabilisiert das Schultergelenk und ermöglicht kom-

plexe Bewegungen wie Heben, Drehen und Absprei-

zen des Arms.  Ein Riss entsteht entweder akut durch 

ein Trauma, etwa bei  einem Sturz auf den ausge-

streckten Arm, oder schleichend infolge degenerati-

ver Veränderungen. Bei den meisten Rissen besteht 

eine Mischform.  Aufgrund dessen ziehen sich die 

Unfallversicherer häufig bei der Kostenübernahme 

trotz vorhandenem Trauma zurück, da sie ab einem 

gewissen Alter die Verschleisskomponente als ur-

sächlich ansehen.

Typisch für einen Sehnenriss sind Schmerzen im 

seitlichen Oberarm, die häufig nachts auftreten und 

das Liegen auf der betroffenen Seite erschweren. 

Hinzu kommen Kraftverlust und Bewegungsein-

schränkungen. Betroffene berichten oft, dass alltäg-

liche Tätigkeiten wie das Anziehen einer Jacke oder 

das Heben eines Gegenstands über Schulterhöhe 

schwerfallen. Bei vollständigen Rupturen kann der 

Arm teilweise nicht mehr aktiv angehoben werden. 

Die Diagnose ergibt sich aus Anamnese, klinischen 

Funktionstests sowie bildgebenden Verfahren wie 

Magnetresonanztomographie, mit denen Ausmass 

und Lokalisation des Risses beurteilt werden können.

Die Therapie richtet sich nach Alter, Aktivitätsniveau, 

Beschwerdebild und Ausmass des Defekts. Konser-

vative Massnahmen bei nicht vollständigen Rissen 

umfassen entzündungshemmende Medikamente, 

gezielte Physiotherapie zur Kräftigung der umlie-

genden Muskulatur sowie Injektionen zur Schmerz-

reduktion. Ziel ist es, die Funktion zu erhalten und 

Schmerzen zu lindern. Bei vollständigen Rissen wird 

häufig eine operative Versorgung empfohlen. Dabei 

wird die gerissene Sehne meist mittels Schlüssel-

lochchirurgie refixiert und am Knochen verankert. 

Nach der Operation folgt eine mehrwöchige Phase 

der Ruhigstellung mit anschliessender schrittweiser 

Mobilisation und Muskelaufbau.

Unbehandelte Sehnenrisse können zu einer fort-

schreitenden Funktionsminderung, Muskelrück-

bildung und langfristig zu einem Funktionsverlust 

der Schulter führen. Eine frühzeitige Diagnose und 

individuell angepasste Therapie sind daher entschei-

dend für eine gute Prognose. In vielen Fällen lässt 

sich durch konsequente Behandlung eine deutli-

che Schmerzreduktion und Wiederherstellung der 

Funktion erreichen. Man braucht jedoch Geduld, da 

durch die mehrwöchige Ruhigstellung nach der OP 

die Schulter erst mal einsteift. Durch Physiotherapie 

und die regelmässige Durchführung eines Heimpro-

gramms lassen sich jedoch meist gute bis sehr gute 

Ergebnisse erreichen.

Dr. med. Michael Kettenring

Risse der Rotatorenmanschette

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegärzte am Asana Spital Menziken AG� 37
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Ihr Elektro-Partner vor Ort
P. Hunziker Elektro, ZNL der Elektro-Bau AG Rothrist
5737 Menziken, +41 62 765 77 55
www.hunziker-elektro.ch

PHOTOVOLTAIK-ANLAGE:
ALLES AUS EINER HAND!

Dachdecker ist

auch hier der Spezialist!

Ihr

Aufdach Fassade Flachdach Indach

Sandstrasse 22, 5712 Beinwil am See

gruetter-dach.ch

062 891 92 92           schweizer-reinigung.ch

Hauswartung – Fassadenreinigung – Reinigung Büro und Privat – 
Schneedienst – Fenster- und Storenreinigung – Versiegelung von Böden

Es t h i  Fre i 
Dipl. Wellnessmasseurin
 
Kirchrain 35  • 5616 Meisterschwanden  • 078 797 03 00
esthi.frei@gmx.ch  •  www.wellnessundlifestyle.ch

10% Rabatt mit Code 
“DHEFTLI10”

Hol dir ein Stück Fussballgeschichte! 
Originale Trikots deiner Legenden!

Beinwil am See www.elitekits.ch EliteKits KLG  elitekits.ch

Mediarts – Ihr regionaler Partner für Webdesign, Grafikdesign, Fotografie/Luftaufnahmen
Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH  |  Reto Fuchs  |  Webereistrasse 5  |  5727 Oberkulm 
079 432 74 23  |  info@mediarts.ch  |  www.mediarts.ch

Immobilien-Promotion von A bis Z mit MEDIARTS
Alles aus einer Hand:

✓ Projektlogo 

✓ Planbearbeitung
✓ Lagekarten
✓ Luftaufnahmen/Fotos
✓ Dokumentationen
✓ Broschüren
✓ Inserate
✓ Baureklametafel
✓ Projektwebsite inkl.  
 Domain/Hosting



ihregartenwelt.ch

Gartenpflege
aus Leidenschaft.

(Eing.) – Rosthühner zu Ostern, gesunde Füsse 

für den Sommer oder Fledermäuse in der Däm-

merung? Alles möglich in den spannenden Kursen 

der VHS-Wynental. Lassen Sie sich zudem in die 

Kust der thailändischen Küche entführen. Oder 

lernen Sie wie Pasta handgemacht ganz einfach 

gehen. Wildgerichte im Sommer? Auch das ist 

möglich. Hier ein aktueller Überblick:

Loslassen lernen – der Weg zu mehr Ordnung 
und Leichtigkeit
Dienstag, 10. März, 19 Uhr, Aula Schule Breite Rei-

nach, Kosten: 45.–

Neues zur Zukunft der KI
Mittwoch, 11. März, 19.30 Uhr, Aula Schule Breite 

Reinach, Kosten: 25.–

Rosthühner aus Rostblech
Samstag, 14. März, 13.30 – 17 Uhr Wecoschulhaus 

Menziken, Kosten 140.–

Schmerzfreie, starke Füsse
Donnerstag, 19. März, 19.30 Uhr, Aula Schule 

Breite Reinach, Kosten: 25.–

Erste Hilfe
Dienstag, 24. März, 19 – 22 Uhr, Aula Schule Breite 

Reinach, Kosten: 65.–

Barfussworkshop –
gesunde, schmerzfreie Füsse
Samstag, 25. April, 9.30 – 13 Uhr, Waldhütte 

Ischlag, Menziken, Kosten: 150.–

Gesund und kreativ in den Frühling 

Führung KWC
Dienstag, 12. Mai 2026, 9 – 11.30 Uhr, KWC Unter-

kulm, Kosten: 25.–

Abendliche
Fledermausexkursion
Dienstag, 19. Mai 2026, 

20 – 22 Uhr, Parkplatz 

Strandbad Beinwil am See, 

Kosten: 40.–

Waldbaden
Mittwoch, 20. Mai 2026, 18.30 – 21 Uhr

Waldhütte Ischlag Menziken, Kosten: 65.-

Sackmesserkurs
Samstag, 30. Mai 2026, 9 – ca. 14 Uhr,  Waldhütte 

Soodhüsli Oberkulm, Kosten: 85.–/Eltern-Kindpaar

Wildkochkurs
Freitag, 5. Juni 2026, 18.30 – ca. 22 Uhr, Koch-

schule Gontenschwil, Kosten: 130.–

Urban Sketchen
Samstag, 6. Juni 2026, 9 – 17 Uhr, Atelier am Bo-

gen Bremgarten, Kosten: 165.–

Pasta handgemacht – Zusatzkurs
Samstag, 13. Juni 2026, 9 – ca. 13.30 Uhr, Nudel-

werkstatt Gontenschwil, Kosten: 115.–

Informationen, Auskünfte und weitere Kurse 
finden Sie unter:
Website: vhsag.ch/wynental

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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UnterhaltungsabendeUnterhaltungsabende
20262026

Direktion: Dieter Siegrist
Moderation: Nita

Fr. 27. März 2026
Sa. 28. März 2026

Abendessen: ab 19.00 Uhr

im Saalbau Boniswil

Konzertbeginn: 20.00 Uhr

www.mgboniswil.ch

Das ideale Ges�enk

Die Brätzeli sind erhältlich bei:
Bäckerei Sollberger, Gontenschwil

Metzgerei Bolliger, Reinach

oder direkt bei mir bestellen:
www.mikes-braetzeli.ch, info@mikes-braetzeli.ch

8 Franken kostet ein Säckli, 5 Franken 
davon fliessen in mein MS-Projekt.

zu Ostern

Inseratesponsor: CHS immobilien ag

Mike’s
       «Brätzeli»
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Metzgerei Ulmann, Zetzwil: Karl Haller und 
Vreni Mirti sind seit 25 Jahren für die Kundschaft da

Gleich zwei Mitarbeitende durften kürzlich in der Metzgerei Ulmann in Zetzwil ihr 25-Jahr-Ar-
beitsjubiläum feiern. Karl «Charly» Haller und Vreni Mirti sind seit einem Vierteljahrhundert nicht 
mehr aus dem Team wegzudenken. Der Fleisch- und Saucenspezialist ist auch leidenschaftlicher 
Koch und die Verkäuferin kennt sich beim Fleisch und bei der Charcuterie gleichermassen gut 
aus. Im Laden sind beide an vorderster Front tätig und schätzen die vielfältigen Kundenkontakte.

(pte) – Seine Erstausbildung hat Karl Haller aus 

Gontenschwil als Forstwart absolviert. Durch fa-

miliäre Kontakte hat er vor 25 Jahren als Allroun-

der den Weg in die Metzgerei von Felix Ulmann 

gefunden und sich als Quereinsteiger schnell 

ins neue Metier eingefunden. Als Fleisch- und 

Saucenspezialist ist er heute im Team und vor 

allem bei der Kundschaft sehr geschätzt. «Ist der 

Herr Haller nicht da?», hört man ab und zu im La-

den. Das erstaunt nicht, denn seine Tipps für die 

Zubereitung sind manchmal schon fast Kochbera-

tungen. «Er zelebriert das Kochen, die Fleischzu-

bereitung und ist auch ein leidenschaftlicher Gril-

leur», freut sich Inhaber Thomas Arnold, einen so 

erfahrenen Mitarbeiter in seinem Team zu haben. 

Mit seinem Fachwissen ist Karl Haller auch bei 

Vorbereitungsarbeiten im Bereich des Partyser-

vices und des Caterings ein zuverlässiger Profi. Als 

Handwerker im Team packt er unkompliziert an, 

wenn es etwas zu montieren gibt oder eine Lampe 

im Ladenlokal den Geist aufgegeben hat. Neben-

bei giesst er die Orchideen und hat auch sonst 

einen «grünen Daumen». So gehört das Kräuter- 

gärtli in seinen Zuständigkeitsbereich. Nicht we-

niger geschätzt ist Vreni Mirti. Als gelernte Bäcke- 

rin und Konditorin hat sie eine berufsbedingte Af-

finität zu Lebensmitteln und fand ebenfalls vor 

25 Jahren ins Ladengeschäft in Zetzwil. «Als ich 

vor fünf Jahren die Metzgerei Ulmann übernom-

men habe, war sie mir im Bereich der Namen der 

Kundschaft eine grosse Hilfe», stellt Thomas Ar-

nold fest. «Sie kann praktisch jeden Stammkunden 

mit seinem Namen begrüssen.» Zudem ist Vreni 

Mirti fachlich in den Bereichen des Fleisches und 

der Charcuterie gleichermassen zu Hause. «Sie 

ist von A bis Z ein Profi», stellt Thomas Arnold 

pragmatisch fest. In den ersten Jahren hat sie im 

Vollzeitpensum gearbeitet, dann aber durch die 

Gründung der Familie auf ein Teilzeitpensum re-

duziert. Sehr gerne setzt sich die Ruedertalerin in 

der Vorbereitung und bei der Durchführung von 

Caterings ein, ist in diesem Bereich entsprechend 

versiert und oft im Einsatz. Durch ihre grosse Fle-

xibilität kann sie auch Aufgaben übernehmen, die 

im hektischen Alltagsbetrieb kurzfristig anfallen. 

«Wenn ich jemanden brauche, ist auf Vreni Ver-

lass», freut sich Thomas Arnold.

Mit ihrem vielfältigen Angebot an Wurst- und 

Fleischwaren, pfannenfertigen Gerichten und sai-

sonalen Spezialitäten ist die Metzgerei Ulmann zu 

einem Begriff in der Region geworden. Inhaber 

Thomas Arnold hat den Betrieb vor fünf Jahren 

übernommen und ist sich bewusst, dass dieser 

Ruf vor allem durch das Qualitätsdenken und die 

Einsatzbereitschaft seines Teams mit vielen lang-

jährigen Mitarbeitenden erarbeitet wurde. Dass 

gleich zwei ihr 25-Jahr-Arbeitsjubiläum feiern 

durften, freut ihn besonders.

Von links nach rechts: Vreni Mirti, Inhaber Thomas Arnold und Karl «Charly» Haller.
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Fachvortrag der ImmoService Partner GmbH, 
Tennwil, zum Thema «Immobilienverkauf im Alter»

Die ImmoService Partner GmbH ist am Stand 124 in der Halle 1 an der Messe «Bauen + Wohnen» 
im Tägi Wettingen vom 16. bis 19. April vertreten. Der Fachvortrag findet am Donnerstag, 
16. April, um 14.15 Uhr, im Limmatraum, Halle 2, statt. Die Veranstaltung gliedert sich in zwei 
Teile, «Hausverkauf im Alter» und «Meine persönliche Verkaufsstrategie». Der Eintritt zum Referat 
und zur Messe ist am Donnerstagnachmittag kostenlos.

(Eing.) – Sie spielen mit dem Gedanken, 

Ihre Immobilie zu verkaufen und wissen 

nicht recht, wie Sie den Verkauf angehen 

sollen? Wir von der ImmoService stehen 

Ihnen während des ganzen Verkaufspro-

zesses zur Seite. Andreas Bräm, Immobi- 

lienmakler, und Matthias Hunger, Immo- 

bilienmakler und Schatzungsexperte, zei- 

gen Ihnen an den Fachvorträgen eine 

durchdachte Verkaufsstrategie, mit der 

Sie Ihre Immobilie ohne Sorgen im Alter 

und ohne Unsicherheiten durch die KESB 

verkaufen können. Die Fachleute sensibi-

lisieren Sie für potenzielle Stolpersteine 

und vermitteln, wie diese auf elegante 

Weise umgangen werden können. Kom-

men Sie an unsere Fachvorträge, bereits 

dort können wir Ihnen in einer unge-

zwungenen Atmosphäre Tipps geben. Wir 

sind ein fünfköpfiges Team und haben 

einige Gemeinsamkeiten: Wir lieben un-

seren Beruf, wir sind familiär verbunden 

und die Kundenzufriedenheit ist unsere 

grösste Motivation. Uns gibt es seit über 

19 Jahren. Persönlich und individuell ge-

hen wir auf unsere Kunden ein – bewusst 

gehen wir immer einen Extraschritt mehr.
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Fachvortag im Jahr 2023

Weindegustation mit Felgengrill-Ausstellung: 
Kreative Grillideen und Spezialitäten am 28. März

Am 28. März kann beim Weingut Lindenmann von 10 bis 20 Uhr das feine Weinsortiment de-
gustiert werden. Christina und Thomas Lindenmann freuen sich auf die Bereicherung ihres 
Anlasses, während Roger Fricker mit seinen Felgengrills neun Partnerbetriebe aus der Region 
eingeladen hat. So kann in Seengen ein genussvoller Tag erlebt werden, mit Live-Grillen, Street-
food und Marktständen. Mit dabei sind Roger Fricker mit zwei Grillteams, das Chäs-Paradies, 
das Maison Vollenweider, Thalmanns Spezialitäten-Metzg, der Brauer Tom, Seetal BBQ, Seenger 
Öpfu-Chlöpfer, Limoncello und AK4 events.

(pte) – «Die Kombination aus erlesenen Weinen, 

kreativen Grillideen und weiteren Spezialitäten 

aus der Region ist einzigartig», freut sich Thomas 

Lindenmann. Der Tag auf dem Areal des Weinguts 

Lindenmann wird zeigen, dass in der unmittelbaren 

Region viele innovative Spezialitäten hergestellt 

und angeboten werden. Roger Fricker baut seit 

einigen Jahren seine Felgengrills und wird diese 

mit einer Ausstellung und mit einem Live-Grillie-

ren präsentieren. Thalmanns Spezialitäten-Metzg 

wird das passende Grillgut mitbringen und Seetal 

BBQ sorgt mit begeisternden Gewürzmischungen 

für tolle Geschmacksmomente. Das Chäs-Paradies 

wird sein Sortiment ebenfalls auf den Grill-Event 

anpassen, während das Maison Vollenweider auf 

Geschenke spezialisiert ist, die Freude bereiten. 

Im Getränkebereich gibt es mit den Bieren vom 

Brauer Tom, dem Seenger Öpfu-Chlöpfer und Li-

moncello abwechslungsreiche Ergänzungen zum 

feinen Lindenmann-Weinsortiment. In der Fest-

wirtschaft wird man von AK4 Events verwöhnt. 

«Die Weindegustation mit Felgengrill-Ausstellung 

bietet eine einmalige Kombination von Kulinarik 

und Genuss, während die Betriebe der Region 

von einer breiten Plattform profitieren», freut sich 

Roger Fricker auf den Treffpunkt im Dorf am 28. 

März. Die Mischung aus Streetfood, Ausstellung 

und tollen Begegnungen wird alle begeistern.



Fenstersanierungs AG, Seon: Neuheiten werden an 
der Messe «Bauen + Wohnen» präsentiert

Roman Kuster und sein Team der Fenstersanierungs AG aus Seon sind an der Messe «Bauen + 
Wohnen» vom 16. bis am 19. April im Tägi in Wettingen mit einem Stand präsent. Die Fachleute 
für Sanierungen zeigen unter anderem das neue Fensterprodukt Vinea, das mit hervorragenden 
energetischen Werten zu einem attraktiven Preis überzeugt. «Jeder Kunde wird eine Referenz» 
wird bei der Fenstersanierungs AG täglich gelebt.

(pte) – Gerade bei der Fenstersanierung beste-

hender Gebäude gibt es einige Herausforde-

rungen. Zu berücksichtigen sind Luftzirkulation, 

Dichtigkeit, Klimathematik sowie die Isolation. 

«Wir legen ein grosses Augenmerk darauf und 

finden gemeinsam mit der Kundschaft die ide-

ale Lösung», ist Geschäftsführer Roman Kuster 

überzeugt. An der Messe «Bauen + Wohnen» 

vom 16. bis 19. April zeigt das Team der Fenster- 

sanierungs AG die Optionen auf und präsentiert 

die Fensterneuheit Vinea. Mit dem neuen Produkt 

wird eine grössere Schlagregendichtigkeit erzielt 

und trotz einer Dichtungsebene weniger, ist der 

energetische Uw-Wert erstklassig. Die Holzbe-

standteile haben die identischen Eigenschaften 

wie Eichen- oder Lärchenholz, können aber zu ei-

nem attraktiveren Preis angeboten werden. «Wir 

freuen uns sehr, die Vinea-Fenster als Neuheit an 

unserem Messestand vorstellen zu dürfen», so Ro-

man Kuster. Auch Haustüren und innovative Lö-

sungen für den Zugang ohne Schlüssel werden an 

der Messe in Wettingen oder im Ausstellungsraum 

in Seon gerne gezeigt. Neben dem kompletten 

Fensterersatz ist die Fenstersanierungs AG auch 

ein kompetenter Partner für den Service und die 

Reparaturen an bestehenden Anlagen. Durch die 

grosse Flexibilität kann optimal auf die Kunden-

wünsche eingegangen werden. «Jeder Kunde wird 

eine Referenz» ist der selbst gestellte Anspruch. 

«Im Idealfall bemerkt die Kundschaft gar nicht, 

dass wir da waren – ausser dass die neuen Fenster 

bereits montiert sind», spricht Roman Kuster von 

dem professionellen und zuverlässigen Engage-

ment seiner Monteure.
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Haushaltsgeräte
Verkauf und Reparatur von 
Geräten aller Marken
inklusive Einbau vor Ort und
Entsorgung des Altgerätes.

Haushaltgeräte 
Küchenbau 
Reparaturen 

24h-Servicenummer 056 463 64 10 

24-Stunden-
Servicenummer:
056 552 64 00

VERKAUF    SERVICE    VERMIETUNG    REPARATUR 

24-H-SERVICENUMMER     056 463 64 10  
• Haushaltgeräte 

• Küchenbau   
VERKAUF    SERVICE    VERMIETUNG    REPARATUR 

24-H-SERVICENUMMER     056 463 64 10  
• Haushaltgeräte 

• Küchenbau   
Verkauf      Service      Vermietung      Reparatur

Küchenbau: Ein Ansprechpartner von
Planung bis Ausführung!

Frick

Schinznach

Günther SchatzRoman Kuster Felix Hochstrasser

Ihre Spezialisten
in Planung

und Ausführung.



Argovia Immobilien GmbH 
Löwenplatz 13, 5712 Beinwil am See
www.argovia-immobilien.ch
062 765 54 11 Daniel Amsler Thomas Amsler

Ihr Partner mit sozialem Engagement
Beinwil am See  I  062 765 54 00

www.seetalwerk.ch

Hauswartungen

Räumungen

Endreinigungen

Gartenpflege

und viele weitere Arbeiten

HEIZÖL - TANKREVISIONEN
Beinwil am See
Tel. 062 771 38 19

Menziken
Tel. 062 771 10 05gautschi-merz.ch

Dienstleistungen im Dorf 

von Handwerk, Industrie und Gewerbe,
denn gute Adressen sind Geschäfte vom 
lokalen Gewerbeverein.

www.hgvbeinwil.ch

R. Hunziker AG, Waschmaschinenfabrik: 
Eine neue Fiberlaser-Schneideanlage bei der Huwa

Mit einer neuen Fiberlaser-Schneideanlage hat die Huwa ihren Maschinenpark erneuert. Ein 
integrierter Wechseltisch ermöglicht ein präzises Non-Stop-Schneiden von 3 mal 1,5 Meter 
grossen Stahlplatten. Der leistungsstarke Laser Spiegel MBL 3015 kommt in der eigenen Huwa- 
Waschmaschinenproduktion sowie für Lohnarbeiten zu konkurrenzfähigen Preisen vom Einzel-
stück bis zu Grossserien zum Einsatz und ist bis zu zehnmal schneller als das Vorgängermodell.

(pte) – Präzises und effizientes Schneiden ist sehr 

gefragt. «Die neue Spiegel MBL 3015 ermöglicht 

uns die Verarbeitung von Dicken bis zu 25 Milli-

metern bei Stahl und 16 Millimetern bei Edelstahl 

und bei Aluminium», freut sich Samuel Hunziker, 

Inhaber und Geschäftsführer der R. Hunziker AG. 

Äusserst zügig und hochpräzise gleitet der Fiber-

laser durch die Stahlplatten, die vor dem Arbeits-

schritt genau ausgemessen werden. «So passt sich 

die Maschine der Position der Stahlplatte an und 

schneidet  auf den Hundertstelmillimeter genau», 

erklärt Samuel Hunziker. Mit über neun Metern 

Länge und deutlich über zwei Metern Höhe ist der 

Fiberlaser die grösste Maschine bei der R. Hunzi-

ker AG. Rund 300 000 Franken beträgt das Investi- 

tionsvolumen. Samuel Hunziker ist zuversichtlich, 

die neue Maschine gut auszulasten. «Wir können 

nun Arbeiten ausführen, die mit dem 18 Jahre in 

Betrieb stehenden Vorgängermodell nicht möglich 

waren.» Schulungen und Weiterbildungen waren 

für diesen Schritt notwendig und sogar ein grös- 

seres Tor musste im Fabrikationsgebäude in Gon-

tenschwil eingebaut werden. Rund 65 Prozent der 

Energie kann eingespart werden und nebst Stick-

stoff und Sauerstoff kommt heute auch Druckluft 

beim Schneideprozess zum Einsatz. Christian Göt-

ti und René Hablützel bedienen den neuen Fiber- 

laser und finden nur lobende Worte für die Ar-

beitsabläufe und das übersichtliche Bedienpanel. 

Auch im Bereich der Huwa-Website hat sich viel 

getan. Ein neuer Webshop ermöglicht die Zahlung 

mit Karten, mit Twint oder per Rechnung. Erhält-

lich sind neben den Waschmaschinen und Trock-

nern auch die entsprechenden Reinigungsmittel.
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ungeliebten Dingen umgeben zu sein – aber 

das Loslassen gelingt nicht? Trennungen fallen 

manchmal schwer und trotzdem ist oftmals der 

Wunsch nach mehr Struktur und Leichtigkeit da. 

Sie erhalten Inputs, wie Loslassen leichter fällt. 

Datum: Fr., 12. Juni 2026. Zeit: 19 – 21 Uhr. Ko-

sten: Fr. 40.–. Kursort: Schulhaus Mosen. Leitung: 

Angelica Bütler, Aufräumcoachin

VERANSTALTUNGEN
Bitcoin verstehen – wie digitale Währung 
funktioniert: 
Alle Welt spricht von Bitcoin. Aber was ist Bit-

coin wirklich, und warum hat er überhaupt ein-

en Wert? Der Vortrag von Benjamin Müller bietet 

einen leicht verständlichen Einblick in die Welt 

der Kryptowährungen. Erfahren Sie, wie Bitcoin 

funktioniert, was Kryptowährungen ausmacht 

und erleben Sie eine Live-Transaktion in Echtzeit. 

Datum: Freitag, 27. März 2026. Zeit: 19 Uhr. Ort: 

Schulhaus Mosen. Kosten: Fr. 25.–.  Anmeldung bis 

spätestens 13. März 2026

Führung Kloster Baldegg: 
Eintauchen, Entdecken, Innehalten. Im Kloster 

Baldegg verbinden sich Geschichte, Glaube und 

Architektur zu einer stillen Symphonie. Sr. Bo-

riska öffnet Ihnen Türen zu den Räumen und 

Geschichten der Baldegger Schwestern – von den 

Anfängen im Jahr 1830 bis in die Gegenwart. Er-

leben Sie die Ruhe der Kapelle, besuchen Sie den 

Kapitelsaal und spüren Sie den Atem vergange-

ner Zeiten in Innenhöfen und auf dem Friedhof. 

Die klare Formensprache des Architekten Marcel 

Breuer verleiht dem Kloster eine zeitlose Schön-

VHS Hitzkirch: Programm 2025/2026, 1. Semester

SPRACHKURSE
Sprachkurse in Englisch, Italienisch und Spanisch 

in diversen Niveaus. Ein Einstieg ist jederzeit 

möglich!

GESUNDHEITSKURSE
Alle Gesundheitskurse werden laufend fortgesetzt! 

Ein Einstieg ist jederzeit möglich! Pilates GE-933: 
Daten: 14 × donnerstags, ab 26. Februar. Zeit: 18.20 

– 19.20 Uhr. Kosten: Fr. 210.–. Leitung: Gina Wehrli. 

NIA – getanzte Lebensfreude GE-935: Daten: 

10 × montags, ab 23. Februar. Zeit: 19.45 – 20.45 

Uhr. Kosten: Fr. 150.–. Leitung: Sybille Noser. NIA 
– getanzte Lebensfreude GE-936: Daten: 10 

× mittwochs, ab 25. Februar. Zeit: 18.30 – 19.30 

Uhr. Kosten: Fr. 150.–. Leitung: Judith Arnold. Wir-
belsäulengymnastik GE-939: Daten: 15 × don-

nerstags, ab 26. Februar. Zeit: 17.30 – 18.30 Uhr, 

Kosten: Fr. 225.–. Leitung: Sandra Walthert. Wir-
belsäulengymnastik GE-940: Daten: 15 × don-

nerstags, ab 26. Februar. Zeit: 18.45 – 19.45 Uhr, 

Kosten: Fr. 225.–. Leitung: Sandra Walthert. 

ALLGEMEINE KURSE
Jodel-Grundkurs AL-930: Ihre Stimme kennen-

lernen und erforschen. Jodelarten, Vokalisation 

und Atmung bewusst erleben und miteinander 

verbinden. Daten: Fr., 24. April / 1. & 8. Mai 2026. 

Zeit: jeweils 19 – 21 Uhr.  Kosten: Fr. 100.–. Kursort: 

Schulhaus Mosen. Leitung: Pia Erni, Stimmbildner-

in

Loslassen lernen – der Weg zu mehr Ordnung 
und Leichtigkeit AL-932:
Kennen Sie das Gefühl, von ungebrauchten und 

INFORMATIONEN
Detaillierte Angaben zu allen Kursen und Ve-

ranstaltungen unter: www.vhs-hitzkirch.ch. 

Sekretari at Volkshochschule Hitzkirch, Manue-

la Wildisen, Hämikon, Telefon: 041 917 48 00, 

E-Mail: contact@vhs-hitzkirch.ch

heit – wo Spiritualität und Kunst ein lebendiges 

Ganzes bilden. Datum: Freitag, 29. Mai 2026. Zeit: 

16 – 17 Uhr. Ort: Kloster Baldegg, Sonnhaldenstr. 

2, 6283 Baldegg. Treffpunkt: um 15.50 Uhr vor 

dem Mutterhaus. Kosten: Fr. 10.–. Anmeldung bis 

spätestens 20. Mai 2026

Roger Christen
Hauptagent
Versicherungsfachmann mit eidg. FA
Telefon 062 765 81 89
roger.r.christen@axa.ch

Persönliche Beratung in allen  
Versicherungs- und Vorsorgefragen 
Ihr lokaler AXA Berater  
in der Gemeinde Beinwil am See

AXA 
Hauptagentur Roger Christen
Sagiweg 2, 5737 Menziken
AXA.ch/menziken

James Bond: Lizenz zum Rad- & Reifenwechsel

Partner

In der Hauptrolle

STEFAN «VOGI»
VON GUNTEN

 UND SEIN TEAM

Ab sofort in der 

EVENT GARAGE
ZETZWIL

Unser TOP-
Angebot:

4 Sommer-
reifen
ab Fr. 330.–
montiert
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Frühlingserwachen bei OTTO’S:
So werden Balkon und Garten zum Lieblingsplatz 

Von der coolen Lounge aus Kunststoffgeflecht bis zum robusten Aluminium-Tisch: Dank den ak-
tuellen Gartenmöbeln von OTTO’S macht es diesen Frühling noch mehr Spass, Zeit im Freien zu 
verbringen. 

(Eing.) – Ein Kaffee auf dem Balkon, ein Feier-

abenddrink im Garten oder lange Abende mit 

Freunden auf der Terrasse: Mit den passenden 

Gartenmöbeln werden diese wertvollen Momente 

noch schöner. Aktuell warten bei OTTO’S unzäh-

lige, exklusive Gartenmöbel-Angebote darauf, 

entdeckt zu werden. Und das Beste: Top-Qualität 

muss kein Luxus sein. OTTO’S bietet stilvolle Gar-

tenmöbel zu fairen Preisen. Im Fokus der kom-

menden Frühlings- und Sommersaison stehen 

moderne Aluminium-Möbel, helle und trendige 

Farben sowie extra dicke, bequeme Polster und 

Kissen. Hochwertige Materialien und zeitgemäs-

ses Design sorgen dabei für langlebige Qualität 

und maximalen Komfort.

Zwei Beispiele aus den aktuellen Sonderangebo-

ten: Die Gartenlounge Louis ist für Fr. 799.95 statt 

Fr. 1079.00 erhältlich, die Gartenlounge Bosa für 

Fr. 1199.95 statt Fr. 1699.00. Beide Modelle gibt es 

in verschiedenen Farben und Ausführungen. 

Auf Wunsch bietet OTTO’S zusätzlich Montage- 

und Entsorgungsservices zu extrem günstigen 

Preisen an. Lassen Sie sich von unseren Einrich-

tungsideen inspirieren und finden Sie jetzt tolle 

Gartenmöbel zu günstigen Preisen – 64 Mal in der 

Schweiz und rund um die Uhr online auf ottos.ch.

Sorgt garantiert für Frühlingsgefühle: Die stilvolle Gartenlounge Calpe gibt es bei OTTO’S für Fr. 399.95 (statt Fr. 579.00).

Endlich dürfen wir wieder erleben, 
was uns die ganze Zeit gefehlt hat: 
Genuss und unbeschwerte Momente. 

Unsere Terrasse ist bei gutem Wetter geöffnet 
und lädt zum Geniessen und Verweilen ein.

Aarauerstrasse 79
5712 Beinwil am See

062 772 00 21

geniessen@
marias-esszimmer.ch

Inserat_MAZ.indd   1 07.05.2021   12:01:48

Noch thront der Burger stolz im Maria’s
Esszimmer, doch die Spargeln stehen schon 
in den Startlöchern.

Ab dem 25. März starten wir mit unserer
Frühlingskarte. 

Aarauerstrasse 79
5712 Beinwil am See 062 772 00 21

geniessen@
marias-esszimmer.ch

Wein-Degustation

5707 Seengen  |  Oberdorfstrasse 17  |  Telefon 062 777 14 26
info@weingut-lindenmann.ch  |  www.weingut-lindenmann.ch

Samstag, 28. März 2026
10.00 Uhr bis 20.00 Uhr
– mit Felgengrill-Ausstellung – 

– Live-Grillen, Streetfood –
– Marktstände – 

(mit regionalen Produkten)

Festwirtschaft bis 23.00 Uhr

UNSERE
LERNENDEN
ZEIGEN, WAS
IN IHNEN
STECKT

2. Lehrjahr: 
Strebenwürfel
Marius, Note 5.4
Yanick und
Andrin, Note 5.3

4. Lehrjahr: 
Dachmodell
Florian, Note 5.4
Julian, Note 5.1

3. Lehrjahr: 
Treppenmodell
Loris, Note 5.5

Am diesjährigen Modell-
wettbewerb durften wir uns über
richtig starke Leistungen freuen. 



Nach erfolgtem Service in unserer Werkstatt verlängern wir die Garantie 
Ihres Fahrzeugs bis zu 10 Jahre oder 185’000 km. 

Auch bei bisherigem Service ausserhalb des Toyota Netzes.

www.schlossgarage-seengen.ch

valiant.ch/familie 

Für Sie vor Ort: Valiant Bank in Reinach AG, 062 765 65 65

einfach stark 
für ihre familie.

CRANIOSACRALTHERAPIE 
EVELYN MERZ

Komplementärtherapeutin
mit Branchenzertifikat OdA KT, 
Methode Craniosacral Therapie

Craniosacrale Biodynamik

 Gerne begleite ich Sie
 – bei stressbedingten Beschwerden
 – in herausfordernden Situationen 
 – bei Schmerzen
 – in Veränderungsprozessen
 – bei chronischen Krankheiten
 – nach Unfällen, Operationen
 usw.

Scheunenweg 1 079 786 54 17
5600 Lenzburg cranio@evelynmerz.ch

«Pensionsplanung»

Kapital oder Rente,

Frühpension, Teilpension.

Ich berate Sie gerne. 

Odin Grolimund 
Ihr Böjuer Versicherungs- 
und Vorsorgeberater
Finanzplaner mit eidg. FA
079 311 98 66
odin.grolimund@allianz.ch

Dein Helfer beihartnäckigenVerspannungenund Schmerzen

Recycling-Point

LUSTENBERGER Menziken GmbH Gemeindeweidstrasse 6, 5737 Menziken +41 62 552 18 00 
www.recycling-point.ch      info@recycling-point.ch

4 m3      CHF 323.-
6 m3      CHF 457.-
7 m3      CHF 457.-

Winter Sperrgutmulde
 

inkl. Mwst, Transport und Entsorgung, Kreis 1
gültig bis 31. März 2026



FRÜHLINGSAKTION
Gültig März bis Mai 2026

Waschmaschine Suisse 8PL 25 
Wäschetrockner Suisse 8WPT 25  
Entwickelt und produziert in der Schweiz

Setpreis
CHF 3980.–

www.huwa.ch | 062 773 11 70
Facebook | Instagram | LinkedIn

Frühlingserwachen mit der


