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Gemeindeverwaltung Gontenschwil
Turnhallestrasse 623, 5728 Gontenschwil
Telefon: 062 767 10 40, Telefax: 062 767 10 41
E-Mail: kanzlei@gontenschwil.ch

Web:  www.gontenschwil.ch

Offnungszeiten

Montag 08.00 - 11.30  geschlossen
Dienstag ~ 08.00- 11.30  14.00 - 16.30
Mittwoch ~ 08.00 - 11.30  geschlossen
Donnerstag 08.00 - 11.30  14.00 - 18.00
Freitag 07.00 - 13.00  durchgehend

Fiir Termine ausserhalb der ordentlichen Off-
nungszeiten wenden Sie sich bitte direkt an die
zustandige Abteilung.

GEMEINDE

Gemeindeverwaltung

Griingutabfuhr
2., 10., 16., 23. und 30. Mai

Hackseldienst
7. Oktober

Gemeindeversammlungen
7. Juni
22. November

Feiertage
Auffahrt, 9. Mai
Pfingsten/Pfingstmontag, 19./20. Mai
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Badsanierungen alles aus einer Hand

Tel. 076 423 08 82
infofdleusibau.ch
www.leusibau.ch

SILVAN LEUENBERGER
Einschlagstrasse 7
5727 Oberkulm

¢ Heizungsarbeiten
* Boilerentkalkungen
e Entkalkungsanlagen

Personliche Beratung in allen
Versicherungs- und Vorsorgefragen

AA

Regional, kompetent, zuverlassig - lhr AXA Team aus Menziken

Marius Bonnefous, Heinz Marty, Vanessa Wey, Roger Christen, Armando Granzotto, Snjezana Garic, Davide Bottino, Daniela Guzzetto

Kennen Sie auch unser schweizweit einzigartiges Krankenkassen-Produkt?
Gerne informieren wir Sie!

AXA Hauptagentur Roger Christen
Sagiweg 2, 5737 Menziken

Telefon +41 62 765 81 81, menziken@axa.ch
AXA.ch/menziken
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Liebe Gontenschwilerin-
nen, liebe Gontenschwiler

«Man muss nicht musikalisch
sein, um immer den richtigen

Ton zu treffen.» Heinz Nitschke

Unsere Oberstufenschiiler gehen in die Kreisschu-
le aargauSud. Die Gontenschwiler und Zetzwiler
Schiiler werden je nach Mdglichkeiten, insbeson-
dere fiir eine sinnvolle Einteilung, nach Reinach,
Unterkulm oder Oberkulm zugeteilt. Entscheidend
sind der Lehrplan und die Zuteilung der Ressour-
cen, die Anzahl Oberstufenschiiler. Die Vermitt-
lung der Bildung und Menschenbildung steht im
Zentrum.

Parallel haben wir zwei Musikschulen, die regio-
nale Musikschule Kulm und die Musikschule Rei-
nach.

Die Gemeinden Unterkulm, Oberkulm, Teufenthal,
Gontenschwil und Zetzwil haben einen gemein-
samen Gemeindevertrag. Wir sind also der regi-
onalen Musikschule Kulm angeschlossen, auch
verpflichtet. Wir bezahlen die Gemeindebeitrage
an die Musikschule Kulm. In einem gemeinsamen
Reglement ist der Umgang mit An- und Abmel-
dungen, Austritten, Ubertritten und der Bezah-
lung geregelt.

Unsere Freude ist jeweils riesengross, wenn unsere
Kinder voller Begeisterung einem Hobby - Freu-
denspender - nachgehen wollen. Manchmal ist
der Anfang auch ein Experiment. Hat das Kind das
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Aus dem Gemeinderat

richtige Instrument gewahlt, kann es nach einer
bestimmten Zeit wechseln, ist die Harmonie zwi-
schen Kindern, Lehrpersonen und Eltern gegeben.
Der Austausch, die Gesprache sind wichtig und
wertvoll. Auch bei Gesprachen macht der Ton die
Musik. Wir wissen alle, dass genau dies nicht im-
mer einfach ist.

Es ist unsere Aufgabe Ldsungen zu finden und
nicht Probleme zu suchen, zu erarbeiten.

Es stellt sich nun die Frage, soll es mit einer Ober-
stufenschule aargauSud zwei parallele Musik-
schulen geben. Kénnte es eine Musikschule an
zwei Standorten geben, usw.

Sorgfiltig werden die Abklarungen fir die Zu-
kunft gemacht. Es liegt weiterhin bei uns allen,
den richtigen Ton zu wahlen.

«Im Wesen der Musik liegt es, Freude zu bereiten.»

Aristoteles

|[hr Gemeindeammann
Renate Gautschy

Quelle: Gemeindeverwaltung Gontenschwil



GEMEINDE

Gemeindenachrichten - Fortsetzung

Erteilte Baubewilligungen

e Stocker Roger und Stefanie, Gontenschwil -
Gartenzaun mit Tor beim Gebdude Nr. 1358,
Parzelle 3030, Schmiedgasse

® Gil Girkan und Mujde, Gontenschwil - Einbau
eines Dachfensters auf der Westseite des Ge-
bdudes Nr. 450, Parzelle 2347, Hinterdorfstrasse

® Atmoshaus AG, Sempach Station - Neubau von
drei Einfamilienhdusern mit Carport, Parzelle
2993, 3038 und 3039, Mossackerweg

«Fenster in der Natur» von Pro Natura Aargau
Einen Blick durch ein Fenster in die Natur werfen,

um zu erkennen, welche wertvollen Schatze vor

uns liegen? Das kdnnen Sie vom 24. April bis zum
22. Mai in Gontenschwil. Beim Blick durch das
Fenster wird ein Naturelement sichtbar, welches
auf dem «Fensterrahmenn beschrieben ist. So kén-
nen Sie zwischen dem 24. April bis zum 22. Mai
verschiedene Naturwerte an der Wyna in Gonten-
schwil kennenlernen.

Die aufgestellten Fenster werden mit einem Rah-

menprogramm vervollstandigt:

13. Mai 2024, 18.00 - 20.00 Uhr:
Exkursion zum Biber und anderen Bachbewoh-
nern der Wyna

15. Mai 2024, 13.30 - 16.00 Uhr:
Bachnachmittag

Kinder und Familien erforschen die Lebewesen in
der Wyna und finden heraus, wie sauber das Was-
ser ist. Genauere Informationen zu den Fenstern
und Veranstaltungen unter: www.pronatura-ag.
ch/de/fenster

Gut versteckt

Der lltis, das Tier des Jahres 2024, lebt gut ver-
steckt und kann nur selten beobachtet werden.
Um dieses heimliche Tier dennoch besser ken-
nen zu lernen, versteckt Pro Natura zwischen

Gemeinde
Gontenschwil

Marz und Oktober rund 40 Boxen in der ganzen
Schweiz. Eine davon wird auch in Gontenschwil
platziert. Machen Sie sich auf die Suche und ent-
decken Sie dieses spannende Tier!

Weitere Informationen dazu finden Sie unter:
www.pronatura.ch/defiltis-verstecke

Die Pro Natura Aargau wiinscht lhnen viel Ver-
gniigen und Gluck beim Gewinnspiel.

- Franklin bt ) . Feldschlésschen
& Sons - | Eptinger Eve Desperados Heineken prrEREl o
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Quelle: Gemeindeverwaltung Gontenschwil




Vereine

Alle Gontenschwiler Vereine heissen neue

Mitglieder jederzeit herzlich willkommen!

Armbrustschiitzen
Infos: Kuster Marcel, Briiggelmattstrasse 4, 5737
Menziken, 062 771 94 79, md.kuster@bluewin.ch

Bibliothek

Die Bibliothek befindet sich im Erdgeschoss des
Husmatt-Schulhauses. Oﬁnungszeiten: Mo., 18.00
- 19.30 Uhr; Mi., 14.00 - 15.30 Uhr; Sa., 10.00 -
11.30 Uhr. W3hrend der Schulferien bleibt die Bib-
liothek geschlossen. Infos: Erismann Ursula, Dorf-
strasse 188, 062 773 22 50

Club K
Infos: Wiirgler Didi, Hlibelistrasse 254, 079 371 41
10, didi.wuergler@bluewin.ch

Damen-Kegelklub Bad Schwarzenberg

Infos: Voramwald Heidi, Sandhiibelstrasse 470,
5737 Zetzwil, 062 773 19 27, fam.voramwald@
gfwnet.ch, www.fatkv.ch

David Brown & Case Club Switzerland
Infos: Datwyler Alfred, Wilistrasse 240, 079 938 02
31, wilianer@bluewin.ch

Dorfmuseum
Infos: Bianchi Sergio, sergio.bianchi@ziknet.ch,
062 773 18 63

EVP Bezirk Kulm
Infos: Miller Samuel, Bergstrasse 284, 062 773 26
57, samuel_mueller@hotmail.com

FC Gontenschwil

Infos: Pingiotti Claudio, Bachstrasse 974, 079 668
28 38, info@fcgontenschwil.ch, www.fegonten-
schwil.ch

FDP Bezirk Kulm
Infos: Bieri Peter, Wannental 668, 079 358 63 06

Ferienzentrum Wannental
Infos: 062 773 28 32, ferienzentrum@wannental.
ch, www.wannental.ch

Flash-Drivers Wynental

Jeden letzten So. im Monat ein offentlicher Hock.
Infos: Rohr Jennifer, Dorfstrasse 43, 5723 Teuf-
enthal, 079 381 63 31, jennifer.rohr@bluewin.ch

Frauenturnverein STV
Infos:HunzikerVreni,Bergstrasse661,0627732136,
vw_hugo@bluewin.ch, www.ftvgontenschwil.ch

Gemischter Chor

Proben jeweils Di., 20 Uhr im Schulhaus Husmatt.
Infos: Gemischter Chor Gontenschwil, Gonten-
schwil, singen@chor-gontenschwil.ch

Historische Vereinigung Wynental

Infos: Richner Raoul, Steinfeldstrasse 12, 5033
Buchs, 062 822 69 08, raoul.richner@bluewin.ch,
www.hvw.ch

Hornusserverein
Infos: Gerber Adrian, Muttenstrasse 16, 5712
Beinwil am See, adrian.gerber@hgreinach.ch,
www.hgreinach.ch

Jagdgesellschaft Gontenschwil

Infos: Hauser Hans-Peter, Hauptstrasse 426, 5732
Zetzwil, hans-peter-hauser@bluewin.ch, www.
jagdgontenschwil.ch

Kulturkommission
Infos: Datwyler Karin, Wilistrasse 240, 062 773 28
48, karin.77@bluewin.ch

Landfrauenverein
Infos: Nyffeler Karin, Oberes Feld 1173,062 773 17
12, erichnyffeler@bluewin.ch

Miitter-/Vaterberatung (kostenlos)
Gemeindehaus Zetzwil, Hauptstrasse 9. Jeden 2.

Gemeinde
Gontenschwil

Montag des Monats auf Voranmeldung, 13.30 -
16.00 Uhr. Telefonsprechstunde Mo. - Fr, 8 - 10
Uhr, 062 771 63 30. Infos: www.muetterbera-
tung-kulm.ch

Musikgesellschaft Gontenschwil

Infos: Wiirgler Didi, Hiibelistrasse 254, 079 371 41
10, info@mggontenschwil.ch, www.mggonten-
schwil.ch

Natur- und Vogelschutzverein

Jeder 1. Sa. im Monat ist Arbeitstag. Besammlung:
13.30 Uhr beim Feuerwehrmagazin. Einsatzfreudige
Helfer jeden Alters sind herzlich eingeladen. Ein Zo-
big wird spendiert. Infos: ZUsli Jacqueline, 076 331

UBER 40 JAHRE.

WERNLI-IMMO.CH

Melde dich zum Ferienspass an!
Liebe Schilerinnen und Schiler

www.ferienspass-homberg.ch

Ferienspass , /=
Arinah .'._a'nn.ul-_yuPB.T\..l l'ﬁ ¥
Z::;i'n:;';;i“.'ﬁ:;".ufr'ﬁ"'f

Vom 13. bis am 26. Mai 2023 kénnt ihr euch auf
fir den Ferienspass in den Sommerferien anmelden.

Wir freuen uns auf euch! Euer Ferienspass Homberg-Team

{ i ii". .'1'.¢‘
i
\

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 9
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Vereine - Fortsetzung

76 54, nvgontenschwil@outlook.com, www.nvgon-
tenschwil.ch

Pfadi Rymenzburg Kulm

Fir alle Kinder und Jugendlichen zwischen 4 und 15
Jahren, die gerne draussen sind und Lust auf span-
nende Samstagnachmittage haben. Infos: Zoe Spy-
cher, al.kulm@rymenzburg.ch, www.rymenzburg.ch

Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: Do. um 11.30 Uhr im Restaurant
Léwen. Daten: 16. Mai; 20. Juni; 18. Juli; 15.
August; 19. September; 17. Oktober; 21. No-
vember; 19. Dezember. Regelméassige Teilnehmer:
Abmeldung bis Mittwochabend. Unregelmassige
Teilnehmer; Anmeldung bis Mittwochabend an
Wargler René, 062 773 25 30. Spielnachmittage:
Mo., 14 Uhr im Kirchgemeindehaus. Kosten: 5.-
inklusive Kaffee, Tee und etwas dazu. Anmeldung
ist nicht erforderlich. Leitung: Frey Susanne, 062
773 26 67. Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle
Bezirk Kulm, Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, 062
771 09 04, info@ag.prosenectute.ch, www.ag.pro-
senectute.ch. Offnungszeiten: Mo. - Do., 8.00 -
11.30 Uhr. Ortsvertretung: Wiederkehr Benz, 062
773 27 46 oder 076 549 48 67

Regionales Freizeithaus Onderwerch

Jugendliche ab 16 kénnen im Onderwerch ver-
schiedene Rdume flr Aktivitaten, Partys etc. mieten
oder nutzen. Sie erhalten Unterstlitzung, wenn sie
eigene Ideen realisieren mdchten. Vereine kdnnen
die Rdume im Onderwerch zu Vorzugsbedingungen
nutzen. Erwachsene kénnen die Eventrdume flr
Veranstaltungen, Anldsse und Partys mieten. Die

Zielgruppe Jugend 16 - 25 hat bei der Nutzung je-
doch Vorrang. Infos: www.onderwerch.ch

Rhonradgruppe
Turnzeit: Mi, 19 - 20 Uhr, Mehrzweckhalle. Infos:
Meyer Remo, 077 402 65 74

Samariterverein Gontenschwil-Zetzwil

Infos: Gautschi Tamara, Mordnenweg 133, info@
samariter-gontenschwil-zetzwil.ch, Tel. 079 458
19 62

Schiitzengesellschaft Gontenschwil
Infos: Hess Marc, Sonneggrain 920, 062 773 30 10,
marc.hess@bluewin.ch, www.sg-gontenschwil.ch

SP Bezirk Kulm
Infos: Wiirgler Hans, Birchgasse 45, 062 773 14 38

Spitex Mittleres Wynental

5727 Oberkulm, 062 776 12 53, www.az-oberkulm.
ch. Gemeindekrankenpflege, Hauswirtschaftliche
Leistungen, Mahlzeitendienst, Autofahrdienst:
062 768 82 30

STV Gontenschwil
Infos: Wilhelm Simon, Postfach 114, stvgonten-
schwil@bluewin.ch, www.stvgontenschwil.ch

SV Volley Wyna

Trainingszeiten Minis (9 - 15 Jahre): Fr, 18.00 -
19.30 Uhr, Turnhalle Pfrundmatte, 5734 Reinach.
Trainingszeiten andere Mannschaften:  www.
volleywyna.ch

SVP Bezirk Kulm
Infos: Schlatter Mario, Bergstrasse 669, 062 773
2324

Turnverein SATUS
Infos: Huber Karin, Hibelistrasse 1051, info@sa-
tus-gontenschwil.ch, www.satus-gontenschwil.ch

Verein Brockenstube Chorlihaus
Infos: Burgherr Max, Untere Egg 883, 062 773 23
56

Verein Handel Gewerbe Industrie
Gontenschwil/Zetzwil

Infos: Haller Peter, Schwarzenberg 340, 078 609 44
67, hgigz@hgigz.ch, www.hgigz.ch

Gemeinde
Gontenschwil

Vereinigung Schiieli Gontenschwil

Erhaltung und Vermietung des Schielis an der
Schiielistrasse [ Bachstrasse 94. Infos: Forrer-Ger-
ber Annelies, 5732 Zetzwil, 079 781 93 10, anne-
liesforrer@bluewin.ch

vitaswiss-volksgesundheit aargauSiid

Mo. um 14 Uhr im Kirchgemeindehaus und 19.45
Uhr in der Turnhalle Neumatt, 5734 Reinach. vita-
swiss-Gymnastik mit qualitop-zertifizierten Leiterin-
nen. Gratisprobelektionen und Einstieg sind jederzeit
moglich. Infos: Arnold Marianne, 079 506 96 77

Kirchgemeinden

Pastoralraum Aargau Siid

St. Martin Beinwil am See: Gottesdienst: Mi., 18
Uhr und Sa. 17.30 Uhr. St. Anna Menziken: Gottes-
dienst: Do., 18 Uhr und So., 10.15 Uhr. Ubrige Veran-
staltungen siehe Kirchenzettel

Reformierte Kirchgemeinde

Informationen zu Gottesdiensten und weiteren Ter-
minen finden Sie auf einer der folgenden Seiten in
diesem Dorfheftli oder unter www.kirche-gz.ch

Sonstige Kirchgemeinden
Evangelische Gemeinde Wynental: Gottesdienst
(mit Livestream): So., 9.30 Uhr (Aarauerstrasse 42,

Reinach). Infos: www.egwynental.ch. Heilsarmee
aargauStid: Gottesdienst: So., 10 Uhr (Wiesenstra-
sse 8, Reinach). Infos zu unseren vielfiltigen Ange-
boten: www.aargausued.heilsarmee.ch. Lenzchile,
Chrischona Reinach: Gottesdienst (mit Livestre-
am): So., 10 Uhr (Lenzstrasse 1 in Reinach). Infos
zu unseren Aktivitditen: www.lenzchile.ch. Freie
Christengemeinde Oberkulm: Gottesdienst: So.,
10 Uhr mit parallelem Kindergottesdienst und Kin-
derhort (Bettlerweg 4, 5727 Oberkulm). Infos: www.
fcg-oberkulm.ch.

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALL

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58
Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0800 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch "
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Entsorgung

Sammelstelle beim Chorlihus

Mittwoch:  13.15 bis 14.30 Uhr Samstag:

Alteisen / Buntmetalle

Fir die Entsorgung von Eisenrdhren, Boiler, Dach-
rinnen, Drahtgitter, leere Blechfasser, Fahrrader
etc. stehen bei der Sammelstelle entsprechende
Container bereit. Brennbares Material bitte ent-
fernen und der ordentlichen Kehrichtabfuhr mit-
geben.

Altglas

Glascontainer bei der Sammelstelle. Das Glas
muss unbedingt nach Farben getrennt eingewor-
fen werden. Nur reines Glas einwerfen, also kei-
ne Verschliisse, kein Porzellan, Ton oder Steingut,
keine Umhillungen aus Metall, Plastik, Stroh oder
Textilien. Papieretiketten kdnnen an den Flaschen
belassen werden.

Altpapier

Fir die Entsorgung von Altpapier und Karton steht
bei der Sammelstelle je separate gedeckte Cont-
ainer bereit. Keine Plastiksécke verwenden.

Aluminium/Weissblech-Biichsen

Fir die Entsorgung von Weissblechdosen, auch
lackierte und bedruckte, steht bei der Sammel-
stelle ein Container bereit. Fiir die Entsorgung von
Getrankedosen steht ein separater Sammelbehal-
ter bereit. In die Alusammlung gehdren Alumini-
um-Pfannen, Kessel und Kibel aus Aluminium,
Spraydosen und Tuben (Dusen und Deckel ent-
fernen), Getrankedosen, Medikamentenrdhrchen,
Haushalt- und Schokoladenfolien etc.

09.30 bis 11.30 Uhr

Batterien

Zurlck zur Verkaufsstelle. Die Verkdufer sind
gesetzlich zur unentgeltlichen Riicknahme ver-
pflichtet. Des Weiteren kénnen die Batterien in
der Abfallentsorgungsstation abgegeben werden.

Bauschutt

Kleinmengen bis 1001 kdnnen in der vorgesehenen
Mulde bei der Sammelstelle gratis abgegeben wer-
den. Grossere Mengen miissen verrechnet werden
(CHF 10.00 pro 1001). Holz, Plastik und Dammma-
terial sind kein Bauschutt. Fensterglas, Spiegel und
Keramik sind in Ordnung.

Elektro-/Haushaltgerite,

Leuchtstoffrohren, Sparlampen
Fernsehapparate, Radio- und Hi-Fi-Gerate, Com-
puter sowie andere elektronische Haushaltgerdte
sind der Verkaufsstelle zuriickzugeben. Es steht
jedoch bei der Sammelstelle eine entsprechende
Mulde zur Verfligung. Fir die Entsorgung von
Elektrokabel sowie Leuchtstoffrdhren und Spar-
lampen stehen separate Container bereit. Kihl-
schranke und Tiefklhltruhen sind direkt beim
Recycling-Paradies, Reinach, Tel. 062 771 72 73,
abzugeben. Offnungszeiten: Mo. bis Sa.: 8.00 bis
12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr.

Griinabfuhr

Das Sammelgut ist am Abfuhrtag bis 7.00 Uhr an
den ordentlichen Kehrichtsammelpldtzen in Biin-
deln (100 x 50 x 50cm [ max. 25kg) oder in ge-

eigneten Gebinden zu 70, 140, 240 und 800 Liter
bereitzustellen und mit einer Geblihrenmarke oder
einer Jahresvignette der Gemeinde Gontenschwil
zu versehen. Die Gebiihrenmarken kénnen beim
Volg oder bei der Abteilung Finanzen (nur Jahres-
vignetten) bezogen werden. Kompostieren im Gar-
ten ist die sinnvollste Art der Wiederverwertung
organischer Abfélle!

Daten: April bis November wdchentlich donners-
tags. Ausnahme: Freitag, 10. Mai. Dezember bis
Mérz zweiwdchentlich donnerstags.

Hackseldienst

Zum Hackseln eignen sich Strducher- und Baum-
schnitte, mdglichst lang geschnitten, mit den di-
cken Enden auf der gleichen Seite. Holz, welches
mehr als 15cm Durchmesser hat, kann nicht
gehackselt werden. Die ersten 15 Minuten wer-
den gratis gehackselt. Grossere Mengen missen
verrechnet werden (CHF 300.00 pro Stunde). Das
Hackselgut wird nicht mitgenommen! Das zu
hackselnde Holz muss am Strassenrand deponiert
werden! Daten: 7. Oktober, 18. November. An-
meldungen fiir den Hackseldienst werden auf der
Gemeindekanzlei entgegengenommen. Es werden
nur angemeldete Posten gehackselt.

Hauskehricht

Die Kehrichtabfuhr ist gebihrenpflichtig und
findet einmal wdchentlich jeweils am Mittwoch
statt. Das Sammelgut ist am Abfuhrtag bis 7.00
Uhr an den ordentlichen Kehrichtsammelplatzen
in Kehrichtsdcken zu 17, 35, 60 oder 110 Litern In-
halt mit max. 25kg Gewicht bereitzustellen und

Gemeinde
Gontenschwil

mit Geblhrenmarken der Gemeinde Gontenschwil
zu versehen. Bitte den Hauskehricht erst am Ab-
fuhrtag bereitstellen, da dieser in der Nacht von
Tieren zerfetzt werden kann! Die mit Geblhren-
marken versehenen Kehrichtsécke kénnen auch
in Norm-Containern bereitgestellt werden. Die
Gebiihrenmarken kénnen im Volg Gontenschwil
bezogen werden.

Kadaver

Kadaversammelstelle Reinach, bei der Kléranla-
ge Oberwynental im Moos. Montag bis Samstag,
10.30 bis 11.00 Uhr (an Feiertagen geschlossen).
Betreuung Sammelstelle durch Recycling-Paradies
Reinach, Tel. 062 771 72 73

Kaffeekapseln
Fir die Entsorgung von Kaffeekapseln steht ein
entsprechender Sammelbehalter bereit.

Kleider/Textilien/Schuhe

Gute, haushaltreine, tragbare Damen-, Herren
und Kinderbekleidung inkl. Schuhe sowie Tisch-,
Bett- und Haushaltswésche (keine defekten Arti-
kel) kdnnen bei der Sammelstelle in den dafir vor-
gesehenen Container geworfen werden. Es finden
keine Kleidersammlungen mehr statt.

Korkzapfen
Fir die Entsorgung von Korkzapfen steht ein
Sammelbehalter bereit.

Speise6l/Maschinendl
Altél aus Haushaltungen wie Pommes-frites-0l,
Motoren-, Getriebe- und Maschinendl kdnnen bei

Quelle: Gemeindeverwaltung Gontenschwil



Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
5. Juni

Redaktionsschluss
Freitag, 31. Mai, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:
dorfheftli.ch
facebook.com/dorfheftli
instagram.com/dorfheftli_ag

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Die Zeitung
mit Mehrwert

Clflinlola]a

Natura Beef ab Hof

Zart wie Kalb, aromatisch wie Rind

Mischpakete a 5 + 10 kg / kg 30.—
3./17.und 31. Mai

Infos und Bestellung
076 307 57 29

Der etwas andere Bauernhof

am Fusse des Stierenbergs...

ﬁ?g‘:igiblickhof.ch

einkaufen essen geniessen

I

worocaoss | SWISSITIS T3

FIM E1M

PFINGSTMONTAG

20 MAIZ 1

- —
MOTOCROSS MURI 20. MAIZ

PFINGSTMONTAG | LUNDI DE PENTECOTE

ZEITPLAN

FREIES TRAINING | ENTRAINEMENTS LIBRES

07.15-07.35  MX2 54 15 min.
07.40-08.00  MX Masters 5415 min.
08.05-08.25  Junioren 85 5415 min.
08.40-09.00 MX2 20 min.
09.05-09.25  MXMasters 20 min.
09.30-09.50  Junioren 85 20 min.
09.55 - 10.20 MX Sidecar Training/Chrono 10/15 min,.

| RECREATION

RENNEN | COURSES Vor jedem Rennlauf eine Einfiihrungsrunde
10.45-11.15  MX2 1. Lauf
11.30-11.50  Junioren 85 1. Lauf

| RECREATION DE MIDI

25min. +2R
15 min. +2 R

11.30-13.15 Autogrammstunde im Ausstellergeldnde

RENNEN | COURSES Vor jedem Rennlauf eine Einfiihrungsrunde
13.10-13.40  MX Masters 1. Lauf

25 min. +2 R

13.55-14.20 MX Sidecar 1. Lauf 18 min. +2 R.
14.35 - 14.55 Junioren 85 2. Lauf 15 min. +2 R
15.10-15.30 MX 2 2. Lauf 25 min. +2R
16.10 - 16.40 MX Masters 2. Lauf 25 min. +2 R
16.55-17.20 MX Sidecar 2. Lauf 18 min. +2R

| Distribution des prix

| séance de jury

LIVE TIMING - Verpassen Sie kein Rennen! Verfolgen Sie O
alle Rundenzeiten und Klassierungen live auf swissmoto-live.ch

EI%‘!EI
[O]

Gemeinde
Gontenschwil

der Sammelstelle abgegeben werden. Speisedle
und Motorendle getrennt sammeln und abgeben.

Sonderabfille

Farben- und Lackreste, Klebstoffe, Ldsungs- und
Reinigungsmittel, Pflanzen- und Holzschutzmit-
tel, Sduren, Laugen, weitere Chemikalien, Altme-
dikamente, Thermometer, Gerdte mit Quecksilber
etc. auf keinen Fall in die Kanalisation geben.
Verkaufsstellen (Drogerien und Apotheken) sind
gesetzlich verpflichtet, derartige Abfalle zuriick-
zunehmen.

GEMEINDE

Entsorgung - Fortsetzung

Sperrgut

Sperrige Einzelstiicke (Kleinsperrgut) sind mit
einer Geblhrenmarke zu versehen und der Keh-
richtabfuhr mitzugeben. Sie diirfen das Ausmass
von 100 x 50 x 50cm und ein Gewicht von 25kg
nicht dberschreiten. Die Gebihrenmarken kénnen
im Volg Gontenschwil bezogen werden.

Tetra-Pak
Fir das Entsorgen von Tetra-Pak steht ein separa-
ter Behalter bereit.

&\ | Leibundqut
m NS varo

Ihr Spezialist fiir Haushaltgeréte

Neueroffnung

Freitag, 3. Mai

| 16.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, 4. Mai | 11.00 bis 20.00 Uhr

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch.

Briihlstr. 328
5732 Zetzwil

SIMON AUTOMOBILE AG

IHR MOBILITATSPARTNER

Quelle: Gemeindeverwaltung Gontenschwil



Kirche Gantenschwil-Zetzwil

- Ob Hypotheken, Ver smherur}gen Einladung Liebe Mitglieder der Kirchgemeinde
ﬁ, 2 oder Vorsorge: Wir beraten Sie gern. zur Kirchgemeindeversammlung Die Kirchenpflege ladt Sie herzlich ein zur Teilnah-
-

Janosch Haller, Versicherungs- und Vorsorgeberater am Dienstag, 11. Juni 2024, 20.00 Uhr im me an der Kirchgemeindeversammlung. Stimmbe-
T 062 765 44 49, janosch.haller@mobiliar.ch . . . . . . . .
Kirchgemeindehaus Gontenschwil rechtigt sind alle Mitglieder der Kirchgemeinde ab

V / Generalagentur Reinach ~ Hauptstrasse 49 vollendetem 16. Altersjahr.
Al e il
mobiliar.ch reinach@mobiliar.ch 1. Begriissung und Eréffnungswort Die Einladungsbroschiire erhalten Sie an der Ver-
2. Wahl der Stimmenzdhler und erfassen der Pra- | sammlung oder vorgéngig im Sekretariat. Sie ist
= senz ab 28. Mai 2024 auf unserer Website www.kir-
I— M AL E R IVI E I ST E R 3. Genehmigung der Traktandenliste che-gz.ch abrufbar oder wird auf Wunsch zuge-
I 4. Genehmigung Protokoll der Kirchgemeindever- stellt.
G LOO R sammlung vom 12. November 2023

5. Genehmigung Protokoll der ausserord. Kirchge- | Wir freuen uns, wenn Sie Ihr Interesse am kirch-
Philipp Gloor Tel. 079 711 21 59 meindeversammlung vom 10. Marz 2024 lichen Gemeindeleben mit der Teilnahme an
Gartenstrasse 1 info@maIermeister-gloor.ch 6. Informat.|onen der Ver.sammlung bekraftigen und griissen Sie

7. Genehmigung Rechnung 2023 freundlich!

5737 Menziken www.malermeister-gloor.ch

7.1 Laufende Rechnung und Bestandesrech-
nung 2023

7.2 Bericht der Rechnungspriifungskommission Kontakt

- ) ; 4 ' 8. Mitgliederanliegen Reformierte Kirche Gontenschwil-Zetzwil
t e I g e r y I < 8.1 Diese kdnnen vor der Versammlung schrift- | Pfarrer Heinz Brauchart, Tel. 079 757 33 38
* 7 o U e lich im Sekretariat abgegeben werden (ano- | Elsbeth Haefeli, Tel. 062 773 21 72
/ AN I nyme Eingaben werden nicht behandelt) Kirchrain 171, Postfach 5, 5728 Gontenschwil
Velo & Sportshop
5737 Menziken | Tel. 062 771 26 56 Unterstiitzen Sie unser Forderkonto! lhre Spende fliesst vollumfanglich und ausschliesslich in
www.steigersport.ch Projekte unserer Kirchgemeinde.

H@Kwn sind fiir Sie da!

Schreinerei

8.2 Stimmen aus der Versammlung www.Rirche-gz.ch

Bequem mit
TWINT bezahlen

Scannen den QR-Code
mit lhre

n Totalbetrag

Jorg Bolliger AG - Kiichenbau - Fenster Holz-Metall gen Sie lhre
5728 Gontenschwil - Innenausbau - Haustiiren

Tel. 062 773 12 60 - Einbauschranke - Zimmertiiren

www.schreinerei-bolliger.ch - Renovationen - Badmabel Kiichenbau und Geréte-Ersatz

Reformierte GEMEINDE



Internorm

| ECH OO

FENSTER Mgy CENTER

Fenster-Center AG Reinach

Aarauerstrasse 29 5734 Reinach AG

06277242 22

www.fenster-centerch  briefkasten@fenster-center.ch

DIE
VIELFALT DER SCHWEIZ n

Vortrag mit Gaudenz Flury

SRF Meteo

Mittwoch, 8. Mai 2024
19.30 Uhr

Mehrzweckhalle Gontenschwil | Eintritt frei

(.. "
AM BIANCE ol KUChE" | Bﬂdﬂl‘ | Réume

EAI}EFI

KUGHEN

Firmeninhaber Jorg Bolliger (links) und Werkstattleiter David Mosimann bei der neuesten Investition, der Kiindig-Bandschleifma-
schine. Sie sorgen fiir optimale Anldufe: Jubilarin Eveline Weber und Kiichenbauer Urs von Atzigen (rechts).

Schreinerei Bolliger sorgt fiir perfekten Feinschliff

Qualitdtsprodukte, wie diejenigen der Schreinerei Bolliger AG in Gontenschwil erfordern neben
Know-how und Handarbeit auch maschinelle Unterstiitzung. Kiirzlich hat Inhaber Jérg Bolliger
mit einer Prizisions-Bandschleifmaschine weiter in die Zukunft seiner Firma investiert.

(tmo.) - Fenster, Turen, Treppen, Schrianke, Mobel,
Bodenbeldge, Kiichen: Seit Jahrzehnten fertigt das
Gontenschwiler Unternehmen, das 2018 am neuen
Standort im Industriegebiet einen neuen Produk-
tionsstandort mit Showroom bezogen hat, alles,
was das Kundenherz begehrt. Dies natiirlich in
gewohnt hoher Qualitdt. Ohne maschinelle Unter-
stiitzung, wie zum Beispiel dem CNC-Bereich, lauft
heute auch in der Schreinerei von Jorg Bolliger
nichts mehr. Jlngst hat er mit einer neuen Prazisi-
ons-Bandschleifmaschine mit einer Bearbeitungs-
breite von 1600 mm weiter in die Zukunft seiner
Firma investiert. «Eine sehr grosse Arbeitserleich-
terung», wie Jorg Bolliger sagt und in der neuen
Digitaltechnologie der Maschine nur Vorteile sieht.
Vor allem bietet sie bei der Oberflachenverglitung
schleiftechnische Innovationen, welche prazise Er-
gebnisse im Hundertstelmillimeterbereich garan-
tieren. «Neben der Highspeed-Technologie liegen
die Trimpfe aber auch bei der grossen Auswahl an
Einstelloptionen und Individualisierungsmdglich-

keiten beim Schleifvorgang», wie Werkstattleiter
und Lehrlingsausbildner David Mosimann erklart.
Zur Zeit ldufts in der Schreinerei Bolliger an allen
Fronten rund. Die Auftragsbiicher sind erfreulich
gut geflllt. Auch im Sektor Kiichenbau, wo Urs
von Atzigen als Kiichenbau-Spezialist das Team
mit seinem grossen Know-how perfekt ergdnzt.
Sowieso sind die Fachkrafte das Kapital der Schrei-
ner Bolliger AG, die viele langjdhrige Mitarbeitende
in ihren Reihen hat. Zu ihnen gehdrt unter ande-
ren auch Eveline Weber von der Administration. Im

April konnte sie ihr 10-Jahr-Jubildum feiern.




«CNC Frasen & Drehen

«CNC Laser & Plasmaschneiden
- Automatisiertes Schweissen

- Drahterodieren

BUCHSER

———nnnnnyss TECH

[=; E 5712 BEINWIL A. SEE « 062 543 43 56

BUCHSERTECH.CH

UNSERE STARKEN
Badumbauten

Z’\ WUNTECHAG

M& ;\}E Gebc’iude’rg;l: |<TJ |LAI§

HEIZUNG | SANITAR | REPARATUREN

Oberstegstrasse 215727 Oberkulm |Tel. 062 776 33 68
info@wyntech.ch|www.wyntech.ch

Reparaturservice
Entkalkung Wassererwdrmer
Warmepumpen

Heizungssanierungen

Leckortungen
Brunnenmeisterarbeiten

Rohrleitungsbau

FENSTER STUTZ

fensterstutz.ch SEIT 1957

GEMEINDE

Guter Rat fiir Eltern

Die Miitter- und Viterberatung Bezirk Kulm bietet Eltern von Sduglingen und Kleinkindern bis
5 Jahren ihre Hilfe an und méchte hier gerne zur Kontaktaufnahme ermutigen. Die Beratung ist
kostenfrei und wird von den Gemeinden unterstiitzt.

(Eing.) - Es ist kein Geheimnis, dass die Geburt
eines Kindes ein grosses Ereignis ist, welches so-
wohl Freude als auch neue Herausforderungen
mit sich bringt, ganz gleich, ob und welche Er-
fahrungen die Mutter, der Vater bereits mit einem
Kind gemacht haben. Immer kommt mit dem Neu-
geborenen ein individueller Mensch auf die Welt,
der in seiner eigenen Weise, das heisst mit seiner
bereits im Mutterleib erworbenen, noch kleinen
Personlichkeit in Beziehung zu seiner Umwelt tritt.
Das Neugeborene bringt seine Bedirfnisse deut-
lich zum Ausdruck - und kann auch seine Freude
schon sichtbar zeigen, wenn diese erfillt werden.
Und Eltern brauchen fir eine gelingende BedUrf-
niserflllung, also flr die optimale Entwicklung ih-
res Kindes neben ihrer Achtsamkeit, Flirsorge und
nicht zuletzt ihrer Liebe auch das Wissen, was in
bestimmten Situationen zu tun ist.

Vielleicht braucht es manchmal den Mut, sich
als Mutter und Vater einzugestehen, dass man
nicht alles weiss und Rat und Hilfe nottaten.
Die Mitter- und Vaterberatung Bezirk Kulm steht
mit der fachlichen Kompetenz ihrer speziell aus-
gebildeten Beraterinnen den Eltern zur Seite und
unterstutzt sie in wichtigen Fragen der Entwick-
lung und Erziehung. Die Beratungen sind kosten-
frei, unverbindlich und niederschwellig. Aktuell
werden sowohl Beratungen am Telefon, bei den
Eltern zu Hause als auch Einzelsprechstunden und
Gruppenberatungen (in Kleingruppen) in unserer

Beratungsstelle in Menziken angeboten. Sie kon-
nen zudem auch in den Gemeinden des Bezirks
stattfinden. (Genauere Hinweise dazu auf unserer
Website.) Mdgliche Themen, zu denen Beratung
hilfreich sein kénnte, sind zum Beispiel:
o Stillen, Probleme beim Stillen, richtige Erndh-
rung des Sauglings und Kleinkindes
® Probleme beim Einschlafen und Durchschlafen
® Wie mit Krankheit des Kindes umgegangen wer-
den kann
® Wie belastende Situationen bewdltigt und wie
Eltern entlastet werden kdnnen
Sollten wir als Beratungsstelle bei einem Pro-
blem nicht weiterkommen, vermitteln wir den
Kontakt zu einer weiterflihrenden Institution.
Gerne informieren wir auch Uber alles Wis-
senswerte zu: Entwicklung, Erziehung, Spielen,
Bewegung, Rituale im Alltag, Gesundheit und
Pflege. Aktuell bieten wir spezielle Informa-
tionen zur Beikostfiitterung (Freitag, 31. Mai
2024, 10.15 - 12.00 Uhr) und zur Babymassa-
ge in unserer Beratungsstelle in Menziken an.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Website muetterberatung-kulm.ch.

Wir freuen uns uber Ihre Kontaktaufnahme:

062 771 63 30, info@muetterberatung-kulm.ch
Beratungsstelle und Biiro: Businesscenter, Haupt-
strasse 2, 5737 Menziken

Anna Schabhuser, fir den Vorstand Mutter-Vater-
beratung Kulm
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Lr (lﬁ Pflege- und Alterswohnheim

Das Haus Lorana ist ein seit 1994 bestehendes, familires Pflege- und Alterswohnheim
in Gontenschwil AG. Wir bieten 11 Bewohner/-innen ein liebevolles Zuhause mit einer
sehr persdnlichen Betreuung und einer individuellen sowie professionellen Pflege.

Zurzeit haben wir die Méglichkeit neue Bewohner/innen aufzunehmen
(Langzeit- und Ubergangspflege sowie Feriengdste)

Gerne durfen Sie sich bei einem unverbindlichen Besuch in unserem Haus einen ersten
Einblick verschaffen. Sie winschen eine Hausdokumentation oder haben Fragen, so
wenden Sie sich bitte an Frau Pitzalis, Leitung Aministration / Stv. Heimleitung.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.

Alterswohnheim Lorana
Musterplatzstrasse 721
5728 Gontenschwil
www.lorana.ch
info@lorana.ch
Telefon: 062 773 28 29
Mobil: 078 773 34 12

Jahre Werksgarantie
Jahre Free Service

Mitsubishi
All-new Colt

. =
.\.I_:,_.,. :
T

i
-

Hofmatt-Garage

Jorg Stalder AG

Mitsubishi
Space Star

Fr.15'069.-

Kundenpreis

Tel. 062 77118 65
hofmatt-garage.ch

Hauptstrasse 93
5737 Menziken

GEMEINDE

Gemeinsam gegen invasive Neophyten

Die Vielfalt unserer heimischen Pflanzenwelt ist ein kostbares Gut, das es zu schiitzen gilt. Leider
sehen wir uns zunehmend mit der Bedrohung durch invasive Neophyten konfrontiert, die sich
explosionsartig ausbreiten und unsere einheimische Flora verdréngen.

Drusiges Springkraut, Quelle neophyt.ch

(Eing.) - Was sind Neophyten? Neophyten sind
Pflanzen, die erst in jungerer Zeit in unsere Re-
gion eingewandert sind. Die meisten von ih-
nen verhalten sich unauffallig und fiigen dem
Okosystem keinen Schaden zu. Doch einige we-
nige Arten zeigen ein invasives Verhalten, das
schwerwiegende &kologische Folgen nach sich
zieht. Die Auswirkungen invasiver Neophyten auf
die heimische Flora sind vielfaltig. Sie kdnnen die
Artenvielfalt verringern, natiirliche Lebensrdume
verdndern und sogar die Nahrungsketten in un-
seren Okosystemen stdren. Deshalb ist es wichtig,
dass wir gemeinsam Massnahmen ergreifen, um
ihre Ausbreitung einzuddmmen. Aufgrund des-
sen bitten wir die gesamte Bevdlkerung, aktiv bei
der Bekdmpfung mitzuwirken und die Gemeinde,
den Natur- und Vogelschutzverein, aber auch die
Landwirtschaft dabei zu unterstiitzen.

Was konnen wir tun:
® Wir verzichten auf die Pflanzung invasiver Arten.
e Wir entfernen invasive Arten aus dem Garten,

vom Pachtland oder von Firmenarealen.

® Wir kdnnen unsere Garten und Griinflachen mit
einheimischen Pflanzen gestalten, um invasiven
Neophyten keinen Lebensraum zu bieten.

* Wir entsorgen invasive Arten korrekt. Die Ge-
meinde stellt dazu gratis einen Sammelsack zur
Verfligung.

e \Wir kldren unsere Familie, Freunde, Nachbarn
auf und sensibilisieren sie fiir das Thema.

e Wir nehmen an lokalen Aktionstagen teil, um
invasive Arten zu entfernen und so zum Schutz
unserer heimischen Flora beizutragen.

Jeder einzelne von uns kann einen Beitrag leis-

ten zum Erhalt der biologischen Vielfalt und zum

Schutz unserer heimischen Flora. Denn nur ge-

meinsam kdnnen wir die Ausbreitung invasiver

Neophyten stoppen und unsere Natur bewahren

fiir kommende Generationen.

Aktiv werden:

Samstag, 1. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr, Wir befreien
die Schutzgebiete in Gontenschwil von invasiven
Neophyten - Hilfe herzlich willkommen. Ein Zmit-
tag wird spendiert. Infos: www.nvgontenschwil.ch
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«Hypi»-Ratgeber

Susanne Hofmann

Leiterin Region
Unteres Seetal / Wynental

Am besten lassen Sie sich
personlich beraten. Kommen
Sie bei uns am Sagiweg 2

in Menziken vorbei, rufen
Sie uns an 062 885 11 90.

%3 Hypothekarbank
4 Lenzburg

Alle drei Monate in lhrem Dorfheftli

Einladung zum Infoanlass
«Absicherung und Vorsorge in allen Lebensphasen»

An diesem Infoanlass erhalten Sie von unseren Spezialisten der Abtei-
lung Recht, Steuern & Immobilien einen Uberblick tber die verschie-
denen Instrumente zum Thema und deren Sinn in unterschiedlichen
Lebensphasen.

Welche und wieviel Absicherung und Vorsorge in welchem

Alter?

e \orsorgeauftrag, Patientenverfiigung und Generalvollmachten —
brauche ich das?

e Testament, Ehe- und Erbvertrag — wann ist der richtige Zeitpunkt
daftir?

¢ Digitaler Nachlass — was ist das?

¢ Konkubinatsvertrag — weshalb ein Vertrag?

e Treuhandvertrag — was kann ich im Alter noch selbst erledigen?

* \orzeitige Liegenschaftsiibertragung — gibt es hierfir den richtigen
Zeitpunkt?

e Steuern im Alters- und Pflegeheim — wer finanziert die Pflege und
was ist mit den Steuern?

Details zum Anlass

Datum: Mittwoch, 29. Mai 2024

Zeit:  Referatstart 18.30 Uhr / anschliessend kleiner Apéro
(Referatdauer ca. eine Stunde)

Wo:  Konservi, Seetalstrasse 2 in Seon

lhre Anmeldung nehmen wir gerne bis Mittwoch, 22. Mai 2024
unter www.hbl.ch/veranstaltungen entgegen. Bitte beachten Sie, dass
die Platzzahl beschrankt ist.

Das Team der Hypi in Menziken freut sich Gber lhre Anmeldung — gerne
auch mit Begleitperson.

GEMEINDE

Vortrag mit Gaudenz Flury von SRF Meteo

(Eing.) - Die Kulturkommission Gontenschwil l3dt
ein zu einem interessanten Vortrag rund um un-
ser Wetter. Zu Gast ist der bekannte Meteorologe
Gaudenz Flury von SRF Meteo und zwar am
Mittwoch, 8. Mai 2024, um 19.30 Uhr

in der Mehrzweckhalle Gontenschwil.

Gaudenz Flury erzahlt interessant und sehr span-
nend Uber seine Arbeit bei SRF Meteo. Er stellt sein
Referat unter das Thema: Wie entstehen Wetter-
prognosen und was macht unser Klima?

Der sympathische Referent zeigt in seinen Schil-
derungen auch auf, wie SRF Meteo diese meteo-
rologischen Vorhersagen umsetzt. Selbstverstand-
lich ist auch der aktuelle Klimawandel ein Thema.

f el e S |

Wind kmM  Win drichtung rel.|

T

Gaudenz Flury ist in Davos aufgewachsen und
wohnt mit seiner Frau und einem Kind seit rund
zehn Jahren am Greifensee. Auch heute noch liebt
er die Berge. Er arbeitet seit elf Jahren bei SRF
Meteo und erstellt dort die Wetterprognosen flr
Radio, TV, Internet und Social Media.

Lassen Sie sich diesen Vortrag nicht entgehen.
Hier erhalten Sie spannende Informationen aus
erster Hand. Der Eintritt ist frei.

Die Kulturkommission Gontenschwil freut sich
auf lhren Besuch.
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9 DAYS DETOXKUR

Besuchen Sie mich am
Gewerbekarussell und profitieren
Sie von attraktiven Angeboten

GEWERBE-RUNDREISE
DECH BEINWIL AM S0

WARUM CLEANY9?

« Korper wird gereinigt, « Gewichtsverlust,

von Schadstoffen dauerhaft,erfolgreiches

befreit/entgiftet Gewichtsmanagement,
kein Jojo-Effekt

«Energie/Konzentration «.Stoffwechsel wird

steigert sich optimiert

- Besserer Schlaf e Schoneres Hautbild

+« Kopfschmerzen/Migrane « Muskelaufbau wird
konnen weniger werden danach leichter

DIE ULTIMATIVE FORMEL, UM ALTE
GEWOHNHEITEN LOSZUWERDEN
UND FRISCH DURCHZUSTARTEN!
ICH SCHENKE IHNEN 15% RABATT
UND SIE BEZAHLEN NUR CHF 123.95

Beratung & Verkauf: Bianca Treier
E-Mail: bianca.treier@gmx.ch
Mobile: 079 715 43 15

STELLENMARKT

DURRENASCH

[z, X0TH

Zeichner EFZ Architektur (ArchiCAD)
mit Berufserfahrung und allfilliger
Weiterbildung als Dipl. Techniker HF
Bauplanung (m/w), 80 - 100%

Per sofort oder nach Vereinbarung

Roth Bau + Planungs AG
Manuela Roth

5724 Dirrenésch
manuela.roth@rothplanung.ch

GRANICHEN

.
Landi
Stellvertretende Ladenleitung (m/w/d)
80 - 100%
Per sofort oder nach Vereinbarung

Katrin Miller

062 767 59 51

Landi Unteres Seetal, Personal
Reussgasse 2, 5703 Seon

SEON

PLANSEE

CNC-Einrichter
2-Schicht-Betrieb
Per sofort oder nach Vereinbarung

Plansee Powertech AG
Leitung Personal
Angélique Greifenhagen
079 599 38 99

DURRENASCH

2 | Primarschule
W | Dirrenasch-Leutwil

Leitung Tagesstruktur
Pensum offen
Per sofort oder nach Vereinbarung

Primarschule Diirrendsch-Leutwil
Melanie Schlatter
melanie.schlatter@schule-dueleu.ch

REINACH

l:ll:rﬁgv g
o i [ R ]
Augenoptiker/-in EFZ
80 - 1009%
Ab Mai oder nach Vereinbarung

Stephan Spirgi
06277112 39
info@obrist-optik.ch
www.obrist-optik.ch

DURRENASCH

2 | Primarschule
W | Dldrrenasch-Leutwil

Mitarbeiter/-in Tagesstruktur
Pensum offen
Per sofort oder nach Vereinbarung

Primarschule Diirrendsch-Leutwil
Melanie Schlatter
melanie.schlatter@schule-dueleu.ch
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Calvin Klein

Eternity Aqua
Homme
EdT

Nina Ricci
L'Air du temps

44

Konkurrenzvergleich

Lanvin
Eclat d'Arpége
Femme

EdP

g TERNITY e

Daylong Daylong
SPF 30 After Sun
Protect & Care Repair Lotion
Lotion - 30 200 ml

200 ml ) ~

287\ & 19:
Konkurrenzvergleich Konkurrenzvergleich

39 ey 262

Paco Rabanne
1 Million

50 ml

Konkurrenzvergleich 5 5 90
| ]

104.-

Konkurrenzvergleich

Markenparfums extrem giinstig.

Auch online iiber[ iR

Hugo Boss
Deep Red
Femme

EdP

50 ml

Konkurrenzvergleich

ECLAT
0 ARPEGE

Riesenauswahl. Immer. Giinstig. ottos.ch

discountfit.ch

discountfit zihit bereits 25 fillalen und weit iiber 30'000
begeisterte mitglieder. ei ut aussehen zum
sensationspreis von nur 29.- monatlich!

fitness & lifestyle fiir alle! bis bald...
info@discountfit.ch | www.di
oder abo easy im onlineshop

wir sind der grisste fitness- ';Iientyle anbieter ﬁ. B

infn und abo-

‘einschreibungen

mo  1B.00 - 19.00
mi  19.00 - 20.00
[+1 11.00 - 12.00




BIBLIOTHEK

Lesestoff fiir Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir Ihnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

«Paradise Garden»
Elena Fischer
Diogenes 2023

Beschreibung:

; - Paradise Garden - so heisst
Elrna Fischer

Pereddise der riesige Eisbecher, den
Coerrifen
o T sich die 14-jahrige Billie im

dVenezia» bestellt, an einem

fiir sie unvergesslichen Tag im letzten Sommer, den
sie mit ihrer Mutter verbringt. «Paradise Garden» ist
auch der Titel des Deblitromans der 1987 geborenen
Elena Fischer. So lichtdurchflutet, leicht und fréhlich
wie ein Eisbecher mit Frlichten und Glitzerschirm-
chen dieser Roman sein kann, so tieftraurig beginnt
er, ndmlich mit einer Beerdigung. Von den ersten Sei-
ten an weiss man: Billies Mutter ist gestorben. Billie
steht nun allein vor grossen Herausforderungen:
Ihre erste Periode bekommt sie ausgerechnet auf der
Beerdigung, vor Trauer fallen ihr die Haare aus und
die Grossmutter will sie mit nach Ungarn nehmen.
Hochste Zeit fiir Billie herauszufinden, wer ihr Vater
ist! Eine aufregende Reise beginnt.

Tipp von Dorothee van Spyk:

Die mutige und fiir ihr Alter schon tiefgriindige Bil-
lie, ihre kreative, wilde und doch verletzliche Mutter
Marika, die nach aussen so harte Grossmutter, die
verriickten, traurigen Nachbarn ... die Menschen in
diesem Roman laufen voreinander davon und brau-
chen einander doch. Niemand ist wirklich allein.

Das ist ganz wunderbar und herzerwadrmend zu le-

sen.

aDie Burgn
Ursula Poznanski
Knaur Verlag 2024

@ Beschreibung:

Es hat ihn buchstéblich
8 Unsummen gekostet - doch
Milliarddr Nevio hat die halb
verfallene Burg Greiffenau
nicht nur instand setzen lassen: Die unterirdischen
Geheimgénge, Griifte und Verliese werden mithilfe
modernster Technik zu einer einzigartigen Esca-
pe-Welt ausgebaut. Eine Kl (Kiinstliche Intelligenz)
sorgt dafiir, dass das Spiel auf jede Besuchergrup-
pe individuell zugeschnitten ist - Burg Greiffenau
kann alles sein, was sich die Spieler wiinschen. Um
sein grandioses Werk zu testen, |adt Nevio eine bunt
zusammengew(irfelte Gruppe von Experten ein. Nie-
mand ahnt, dass die Kl l&ngst beschlossen hat, ihr
eigenes Spiel zu spielen. Und darin ist ein Happy End
nicht vorgesehen.

Tipp von Dorothee van Spyk:

Ein gelungener All-Age-Thriller zu einem brandaktu-
ellen Thema in gewohnter Poznanski-Manier. Nichts
fiir schwache Nerven. Von Ursula Poznanski empfeh-
len wir ausserdem: «Erebos» Binde 1 und 2, «Oraclen,
«Shelter» und «Cryptosn.
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Quelle: Schul- und Gemeindebibliothek Beinwil am See

besser trinken

Fliissige Schlemmereien

Kellermeister und Weinkenner Beni Wiler prasentiert lhnen
monatlich eine Auswahl an Klassikern, Trouvaillen oder Neu-
heiten im Getrdnkebereich. Selbstverstindlich sind diese Pro-
dukte im Rio Getriinkemarkt Menziken erhdltlich.

Amicale Rosso - die
Neuauflage des Amico-
ne Rosso

Amicale ist eine Cuvée aus
den besten Rebsorten des
Veneto - Corvina, Molina-
ra, Rondinella - selektiert
vom Kellermeister Dani-
ele Ress. Nach der Lese
wird ein Teil der Trauben

mehrere  Monate lang

getrocknet. Bei diesem

Vorgang verlieren die Trauben Flissigkeit, sodass
die Aromen nach frischen Himbeeren und dunk-
len Kirschen besonders eindrucksvoll zur Geltung
kommen. Durch den aufwandigen Ausbau in Ei-
chenholzfassern wird der Wein rund und vollmun-
dig und gewinnt angenehme Noten von siissen
Gewdiirzen und Schokolade. Amicale ist ein un-
gemein komplexer und reichhaltiger Rotwein flr
Geniesser.

Vinifikation

Amicone wird aus einer einzigartigen Mischung
ausgewdhlter roter Trauben gewonnen, die in der
Region Venetien angebaut werden. Ein Teil der
Trauben erfahrt in den Weinbergen einen besonde-
ren Uberreifungsprozess, gefolgt von der Garung
in Edelstahltanks.

GENUSS
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=
=
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Rio Getrankemarkt
Menziken

Der andere Teil der Trauben wird einem speziellen
Trocknungsprozess in Holzharassen in R&umen mit
kontrollierter Temperatur unterzogen. Anschlies-
send werden die Trauben gepresst und vinifiziert.
Ein Teil der endgliltigen Mischung durchlduft dann
einen langsamen Reifungsprozess in Tonneaus fir
12 Monate.

Beschreibung

Der Wein hat eine rubinrote Farbe und ein voll-
mundiges Bougquet, fruchtige Aromen von Him-
beeren und schwarzen Kirschen, ist weich und
samtig, mit Noten von Gewdirzen und Schokolade,
dank des langsamen Ausbaus in Tonneaus. Er ist
somit ein sicherer Wert flr Liebhaber italienischer
Weine.

Kombination mit Speisen
Idealer Begleiter zu ersten Gangen, rotem Fleisch,
Wild, Braten und Kase.

Serviertemperatur
16 - 18 °C. Es wird empfohlen, den Wein mindes-

tens eine Stunde vor dem Servieren zu dekantieren.

Alkoholgehalt
14% vol

Preis pro Flasche: Fr. 8.95 statt 13.95

Quelle: Beni Wiler, Rio Getrankemarkt Menziken
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SICHERHEIT

Leinenpflicht fiir Hunde

REGIONALPOLIZE|
AARGAUSUD

Der Hund ist der beste Freund des Menschen, auch im Kanton Aargau: Auf gut 678 000 Einwohnerinnen

und Einwohner kommen knapp 41000 Hunde. Praktisch jede 16. Person besitzt in unserem Kanton einen

Vierbeiner.

Leinenpflicht und Hundeverbotszonen

Hunde missen wahrend der Setzzeit des Wildes
vom 1. April bis 31. Juli im Wald und am Waldrand
an der Leine geflihrt werden. Weiter missen die
von den Gemeinden bezeichneten Hundeverbots-
zonen und die ortlich beschrankte Leinenpflicht
beachtet werden. Bitte achten Sie auch auf beson-
dere Regelungen in Bezug auf die Naturschutzge-
setzgebung.

Diese Leinenpflicht dient den frei lebenden Tieren
im Wald zum ungestdrten Briiten und Aufziehen
ihrer Nachkommen.

Damit sind alle Hundehalter dazu verpflichtet, da-
fuir zu sorgen, dass ihre Hunde nicht Wildtiere ja-
gen oder gar wildern. Die meisten halten das auch
ein. Dennoch gibt es Jahr fiir Jahr einzelne Flle
von Verstdssen.

Klar ist:

Reisst ein Hund im Wald ein Wildtier, bliiht dem
Halter eine Busse von bis zu 20000 Franken. Ob
Hundehalter sich auch im Wald an das Gesetz
halten, kontrollieren Forster, Jagdaufseher oder
Regionalpolizeien.

Im Jahre 2018 kam es im Raum Seetal zu einem
Vorfall, bei dem ein Reh durch einen freilaufenden
Hund angefallen und gebissen wurde. Der Uber-
griff konnte durch mehrere Anwohner beobachtet

werden. Dank sofortigem Handeln eines Anwoh-
ners konnte der Hund in die Flucht getrieben wer-
den. Das mit 2 Jungtieren trachtige Reh musste
jedoch vor Ort durch den zustdndigen Jagdauf-
seher erl6st werden. Der «Sachschaden» betrdgt
einen Wert von etwa 500 Franken. Der eigentliche
Wertverlust ist jedoch das Leben der Wildtiere. Die
Polizei hat unverziiglich die Ermittlungen zu die-

sem Fall aufgenommen.

In den vergangenen Jahren ist die Zahl der ge-
rissenen Rehe gliicklicherweise massiv gesunken.
Bitte geben Sie dennoch acht auf unsere Wildtiere.

Bitte beachten Sie:

- Hunde nicht unbeaufsichtigt lassen
- Hunde an der Leine fiihren

- Hundehalter darauf hinweisen

- Vorfélle der Polizei melden

Weitere Informationen zum Thema erhalten Sie
beim nadchsten Polizeiposten oder beim Veterinar-

dienst in Aarau.

Ihre Regionalpolizei
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ASANA
CQJ Spital Menziken

GESUNDHEIT

Krampfadern - (R)ein Rosmetisches Problem?

Fur viele Menschen stellen Krampfadern ein kosme-
tisches Problem dar, dabei kann das unbehandelte
Krampfaderleiden aber auch zu ernsthaften Kompli-
kationen flihren. Deshalb sind eine sorgfaltige Abkla-
rung und eine stadiengerechte Behandlung enorm
wichtig, um unangenehme Spatfolgen zu vermeiden.

Was sind Krampfadern?

Krampfadern entstehen meistens an den Beinen
und fallen zunachst durch blaulich-hervortreten-
de, erweiterte Unebenheiten auf. Es handelt sich
um krankhaft erweiterte, oberflachliche Venen, in
denen sich das Blut staut. Venen transportieren
das Blut zum Herzen zurtick. Besenreiser sind fei-
ne, netzartige Venen, die optisch stéren kdnnen,
in der Regel aber nicht zu Komplikationen fiihren.

Welche Symptome kdnnen auftreten?

Die Beine fiihlen sich schwer an, verbunden mit
Schwellungen, Juckreiz und Schmerzen. Dabei
nehmen die Probleme oft im Laufe des Tages
und im Stehen zu. Es kommt auch zu nichtlichen
Wadenkrampfen, Entziindungen der Venen und
Blutgerinnseln (Thrombosen). Im weiteren Verlauf
entstehen moglicherweise Hautverfarbungen und
Wunden, die schlecht oder auch gar nicht heilen
(offene Beine). Krampfadern kénnen platzen und
eine akute Blutung verursachen.

Was verursacht Krampfadern?

Oft besteht eine angeborene Bindegewebsschwa-
che. Weitere Faktoren sind Berufe mit langem
Sitzen oder Stehen, Schwangerschaften, Hormon-
behandlungen, zunehmendes Alter, Ubergewicht,

Bewegungsmangel, ballaststoffarme Erndhrung
oder Ahnliches. Vorbeugend sind regelméssige
Bewegung, gesunde Erndhrung, Gewichtsreduk-
tion, Vermeidung von langem Sitzen und Stehen,
Hochlagern und kaltes Abduschen der Beine.

Was ist bei Krampfadern zu tun?

Bei Auftreten von Krampfadern sollte unbedingt
eine Diagnostik erfolgen. Mit einer Ultraschallun-
tersuchung kann der Gefassspezialist (Angiologe)
das Ausmass des Leidens sicher und schonend
feststellen.

Wie behandelt man Krampfadern?

Ziel der Behandlung ist es, den Blutriickfluss aus
den Beinen wieder zu beschleunigen. Konserva-
tive Massnahmen wie Bewegungstherapie und
Kompressionsstrimpfe konnen das Leiden lin-
dern. Als «invasive» Massnahmen kommen Ver-
6dung mit Spritzen, operative Entfernung der
Venen, aber auch minimalinvasive Verfahren, wie
die Verdédung der Venen mit Radiofrequenz- oder
Lasersonde, in Betracht. Das Spital Menziken bie-
tet lhnen mit der Diagnostik, einer umfassenden
Beratung sowie der Durchfiihrung einer stadien-
gerechten Behandlung inklusive minimalinvasiver
Techniken alles an, was eine moderne Behandlung
der Krampfadern umfasst.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte
an lhren Hausarzt. Dieser wird Sie gerne zu uns
uberweisen.

Asana Spital Menziken, Stefan Wichmann
Oberarzt mbF Chirurgie, info@spitalmenziken.ch

Quelle: Asana Spital Menziken AG
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GESUNDHEIT

Verletzungen bei Kindern

Der Mai ist da und mit ihm die Zeit, die alle in die

Natur lockt. Kinder tollen wieder draussen herum,
klettern auf Baume, fahren Velo, Trottinett oder In-
lineskates. Klar, dass da schnell etwas passiert ist.
Meistens sind die Verletzungen harmlos, es han-
delt sich um Prellungen, Schirfwunden oder kleine
Verstauchungen.

Eine erste Sofortmassnahme kann die Gabe von
Arnika-Globuli sein. Ist ein Gelenk verstaucht,
kann dies sehr starke Schmerzen verursachen. Hier
ist es wichtig, sofort die Stelle fiir etwa 15 bis 20
Minuten zu kiihlen. Wenn méglich sollte dann das
Gelenk mit einer Schiene stabilisiert und damit ru-
hig gehalten werden. Eine Belastung, auch einige
Tage nach der Verletzung, sollte vermieden wer-
den. Dieses Vorgehen beschreibt die sogenannte
PECH-Regel (Pause-Eis-Compression-Hochlagern).
Ist Schlimmeres ausgeschlossen, helfen, wie auch
bei Prellungen, kithlende Umschldge, am besten
mit Gels und Salben, z.B. mit Arnika und oder
Wallwurz, bei der Rickbildung von Schwellung
und Bluterglissen.

Im spéteren Heilungsverlauf kann ein betroffe-
nes Gelenk mit einer passenden Bandage gestitzt

toppharm

werden. Ihre Apotheke hilft Ihnen bei Auswahl und
Anpassung. Selbstverstandlich dirfen schmerzlin-
dernde und entziindungshemmende Medikamente
unterstiitzend eingenommen werden.

Schirfwunden konnen oft harmlos aussehen, sind
aber nicht zu unterschétzen, da sich in der Regel
viel Schmutz in der offenen, relativ grossen Wund-
oberflache befinden kann. Wichtig ist eine sehr
sorgfdltige Wundreinigung, am besten mit viel
frischem Wasser oder Kochsalzlésung, wenn die-
se zur Hand ist, da es sonst schnell zu Infektionen
kommen kann. Anschliessend muss die Wunde gut
desinfiziert und dann mit einer entsprechenden
Wundauflage abgedeckt werden. Hier empfehlen
sich spezielle Pflaster, die fiir eine feuchte Wund-
heilung ohne starke Narbenbildung sorgen.

Eine Platzwunde sollte rasch mit einem Klammer-
pflaster geschlossen werden, gehort aber je nach
Grosse oder Ort in die Hande einer Arztin, die die
Wunde kleben oder nahen kann.

Erste Unterstiitzung bei der Beurteilung der Ver-
letzung und Hilfe bei der Wundversorgung bietet
lhnen lhre Apotheke. Noch eine wichtige Randbe-
merkung: Bei Verletzungen durch Tierbisse sollte
immer eine Arztin oder ein Spital aufgesucht wer-
den, da der Speichel eines Tieres stark mit Keimen
belastet ist und es so zu heftigen Entziindungen
kommen kann. Hier ist in der Regel die Anwendung
eines Antibiotikums nétig.

Sabine Brentrup, Apothekerin
TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See
Bildnachweis: aiamkay auf Pixabay

34 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

ZOC Wynental

Tentrum Hir Orthagddie und Chinggie

GESUNDHEIT

Freude mit Formularen und Attesten
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Vor ca. zwei Jahren war ich auf einem orthopa-

disch-unfallchirurgischen Kongress in Stiddeutsch-
land. Dort wurde ein Vortrag mit oben genanntem
Titel gehalten. Fiir mich als jemand, der sich niemals
an die Flut von Versicherungsanfragen gewdhnen
wird, ein vermeintlich lohnender Vortrag. Vielleicht
ware es ja mdglich, in Zukunft das Ausfiillen von
Versicherungsformularen und dhnlichem als nicht
mehr ganz so storend, drangsalierend und nervig zu
empfinden. Also setzte ich mich mit einigen Kolle-
gen, die wohl auch etwas Unterstiitzung und Hilfe
bezliglich dieses Themas benétigten, in den Vortrag.
Ein junger Kollege, gerade erst zwei Jahre aus dem
Studium, dozierte Uber das Ausfiillen von Versi-
cherungsanfragen, Datenschutz, das Ausfiillen von
Attesten und anderen Formularen, die einem Arzt
beispielsweise auch von Lebensversicherungen ge-
schickt werden, um zu bestatigen, dass der gerissene
Meniskus nichts mit einer akuten Lebensbedrohung
zu tun hat.

Der junge Kollege hatte sich mit einem Studien-
kollegen darauf spezialisiert, all diese Anfragen,
Formulare, diese ganze Flut von birokratischen An-
forderungen Spitdlern und grossen orthopadischen
Praxen abzunehmen und sie so zu entlasten. Quasi

ein Start-up flr die Abnahme der birokratischen
Verpflichtungen fiir Gesundheitsdienstleister. Leider
arbeitete der junge Kollege nur in Deutschland und
nicht in der Schweiz, wie ich in der Kaffeepause bei
einem kurzen Gesprach mit ihm erfuhr.

Er machte einen sehr netten und dynamischen Ein-
druck und erwahnte, dass er eigentlich Unfallchir-
urgie hatte machen wollen. Jetzt sei aber diese Idee,
die er mit seiner Firma gehabt habe, voll eingeschla-
gen und sie ddchten schon an einen deutlichen Aus-
bau der Standorte.

Dieses Gesprdch liess mich etwas desillusioniert zu-
riick. Junge Kollegen, sicher geeignet fiir eine Karri-
ere in der Chirurgie, entscheiden sich aufgrund der
besseren Verdienstmadglichkeiten in ihrem Start-Up
und der schlechten Arbeitsbedingungen an deut-
schen Krankenhdusern gegen eine Arbeit als Arzt
nach einem nach wie vor fordernden Studium.

Wo sind wir hingekommen?

Durch immer weiteren Birokratieaufbau, welcher
auch immer mehr Kosten verursacht, miissen sich
Spitdler und Praxen schon Hilfe und Unterstiitzung
holen, nur um letztendlich noch Zeit zu finden, um
sich um ihren eigentlichen Auftrag kimmern zu
kénnen. Und beauftragen Arzte, die wiederum in der
medizinischen Versorgung fehlen. Verriickte Verhalt-
nisse.

Dr. med. Michael Kettenring

Bildnachweis: Krissie auf Pixabay

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 35



HAUSTIER

Ungliickliche Katze

Der Unterbauch bei der 12-jahrigen Hauskatze

«Lunan ist fast nackt. Anscheinend leckt sie dau-
ernd an dieser Stelle. Die Haut selber ist unverdn-
dert und es ist kein Grund fiir das Lecken zu erken-
nen. Weder Parasiten noch eine Allergie, Pilz- oder
andere Infektion kommen als Ursache in Frage. Die
Verdnderung mit den abgebrochenen Haaren ist
aber recht typisch fiir gestresste Katzen mit psy-
chischen Problemen. Sie lachen jetzt vielleicht und
stellen sich die Katze bereits beim Psychiater auf
der Coach vor. Den Besitzern vergeht aber das La-
chen, denn nun macht die Katze auch Urin Gberall
in der Wohnung. Leider kann uns die Katze nichts
tiber ihr emotionales Leid erzdhlen, aber die Besit-
zer beobachten, wie sie geduckt und hastig durch
die Wohnung eilt, sich hinter dem Sofa oder un-
ter einem Mobelstlick versteckt, oder verdngstigt
nach draussen schaut, wo zwei junge Katzen seit
letztem Jahr die Umgebung unsicher machen. Zur
gleichen Zeit, als die jungen Katzen Einzug hielten
und sogar vor Lunas Zuhause keinen Halt mach-
ten, musste ein Familienglied an Stécken gehen
und so hatte es begonnen, dass sich Luna bei je-
dem Gerdusch versteckte, kaum gesehen wurde,
und draussen unsicher und geduckt rumschlich.

Das kann so nicht weitergehen. Ein Phero-
mon-Spray, welcher Wohlftihlgeriiche in der Woh-
nung verbreitet, hat nicht geholfen, ebenso wenig
wie Bachbliiten. Die Frage ist, ob sich die Katze an
einem anderen Ort, wo sie alleine wére, besser fiih-
len wiirde? Aber wer getraut sich das auszuprobie-
ren, wenn sie dann unsauber ist? Soll ein Versuch
mit einem Aufenthalt im Tierheim gemacht wer-
den? Dort riecht es aber noch viel mehr nach Kat-
zen? Misste man eine/-n Tierkommunikator/-in
zu Rate ziehen? Manchmal ganz erstaunlich, was
man da erfahrt ...

Nach Ricksprache mit einer Spezialtierdrztin fur
Verhaltensmedizin versuchen wir Luna vorerst mit
einem Psychopharmakon zu helfen, welches sie
aber téaglich einnehmen muss, was bei einer Katze
gar nicht so einfach ist. Nun warten wir ab, wie sie
darauf reagiert. Ob es geholfen hat, erfahren sie
dann in einer der nachsten Ausgaben. Sollten sie
vielleicht sogar bereit sein, Luna fiir zwei Wochen
probehalber bei sich aufzunehmen (als Einzelkatze)
so melden Sie sich doch gerne bei uns.

Autor: Dr. med. vet. Patrick Curschellas
Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, 6215 Berom{iinster
www.kleintierpraxiskueng.ch

Bildnachweis: Eduardo Vieira auf Pixabay
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BIO-MUMPFELI

Die Zauneidechse - ein Platz an der Sonne

4 Ich als Zauneidech-
| se stehe mit ande-
1 ren einheimischen
Reptilien auf der
«Roten Liste be-
# drohter Tier- und
i : Pflanzenarten», mit
Vermerk «verletzlich». Obwohl ich seit 1967 geschiitzt
bin, nimmt mein Bestand laufend ab.

Lebensraumverluste durch neue Strassen und Bahnlini-
en mit dichtem Verkehr, durch intensive Landwirtschaft
mit ertragreichen Fettwiesen und Ackerfldchen, durch
klinisch gestaltete Garten mit exotischen Pflanzen und
vertikutierter Rasenflache und Landverlust durch inten-
sive Bautatigkeit machen mir immer mehr zu schaffen.
Dazu kommen noch meine Feinde wie Wiesel, Krahe,
Elster, Greifvogel u.a.m. Leider gehdrt auch die so be-
liebte Hauskatze dazu, die einmal draussen angekom-
men zu meiner gefahrlichsten Feindin wird. Zwar habe
ich eine wirksame Fluchthilfe: Wenn ich am Schwanz
erwischt werde, kann ich diesen durch einen Klemmreiz
an einer Sollbruchstelle abtrennen. Dieser kann dann
noch kraftig zucken, den Angreifer narren und ich kann
in dieser Zeit fluchten. Einige Zeit spater wachst ein
kiirzerer Stummelschwanz nach, der aber nicht mehr
abgeworfen werden kann. Danach wird Uberleben
schwierig.

Zum Gliick gibt es noch Bahnddmme, Kiesgruben, wilde
Garten, Trockenmauern, Steinhaufen oder lichte Ma-
gerwiesen mit Versteckmdglichkeiten. Hier auf den son-
nendurchfluteten Flachen und Steinen nehme ich mir
morgens, wenn ich aus meinem Schlupfloch komme,
mein ersehntes Sonnenbad. Ich schitze es sehr, wenn
extra angelegte Steinhaufen oder Trockenmauern mir
als Wadrmesteine dienen. Ich liebe Temperaturen bis zu
40° Celsius. Dann kann ich flink laufen und klettern.
Ich bin wechselwarm und immer nur so warm wie die
Umgebung, was typisch ist fiir alle Reptilien. Daflr

macht mir die Kalte Sorgen, da ich ab 12° Celsius steif
und unbeweglich werde und in Kéltestarre falle. Des-
halb suche ich mir in der kiihlen Jahreszeit rechtzeitig
eine geeignete Erdhohle. Meine Haut ist trocken und
schuppig aus Hornmaterial. Sie schitzt mich deshalb
bei grosser Hitze vor Austrocknung. Da die Hornhaut
aus abgestorbenen Zellen besteht, kann sie nicht mehr
wachsen. Deshalb wird sie von Zeit zu Zeit abgestreift
und es bilden sich unter der alten Haut bereits wieder
neue Hornschuppen.

Als fleissiger Jager bin ich ein wichtiger Nitzling im
naturnahen Garten und leiste einen wertvollen Beitrag
zum Pflanzenschutz und einer Ubermassigen Verbrei-
tung von Schadlingen. Meine Beutetiere sind kleine
Spinnen, Schnecken, Wiirmer, Insekten und ihre Larven.
Dazu habe ich gute Augen. Zusatzlich hilft mir auch das
Ziingeln. Dabei nehme ich Geruchsstoffe aus der Um-
gebung auf.

Wenn es im Friihling warmer wird, komme ich aus
dem Winterquartier, einer frostgeschiitzten Héhle. Die
Mannchen sind in dieser Zeit an den Seiten auffal-
lig griin gefarbt. Sonst haben beide Geschlechter eine
dunkelbraun geférbte Rickenpartie mit zwei hellen
Streifen, schwarze und weisse Punkte schmiicken ihre
Flanken. Wahrend die Mannchen normalerweise einzeln
leben und keine Artgenossen in ihrem Revier dulden, be-
ginnt die Werbung um die Weibchen. Nach einer Reihe
gleich ablaufender Balzritualen erfolgt die Begattung.
Die Befruchtung findet im Kérper des Weibchens statt.
Die Eier reifen im Bauch des Weibchens und bekommen
eine derbe Pergamenthiille. Im Frithsommer grabt das
Weibchen mit den Hinterbeinen ein Loch in die feuch-
te Erde und legt rund ein Dutzend Eier hinein. Danach
wird das Gelege zugedeckt und sich selber Giberlassen.
Der grosse Dottervorrat liefert die Nahrstoffe und die
Sonne und der Boden die Wéarme. Nach einigen Wochen
schliipfen die fertig entwickelten Eidechsen selbststan-
dig aus der Bruthohle hervor.

Autor: Ernst Hofmann, Unterkulm
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R. STERER R&

Kundenmaurer, Gipser, Plattenleger und Holzbauer

Gontenschwilerstrasse 3 | 5727 Oberkulm
Telefon 062 776 32 37 | Telefax 062 776 39 31
info@r-steiner-oberkulm.ch | www.r-steiner-oberkulm.ch
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GmbH
Gebaude einigungen
Alzbachstrasse |7

5734 Reinach

Telefon 062 771 88 70

Mobile 079 434 29 29
www.amrein-reinigungen.ch
info@amrein-reinigungen.ch

Allgemeine Reinigungsarbeiten fiir:
Neubauten, Umbauten,
Umzugswohnungen/-hduser mit Abnahmegarantie

Unterhaltsreinigungen und Hauswartungen fiir:
Offentliche Gebaude, Wohn- und Gewerbehiuser;
Industrie und Gastronomie

Wir empfehlen uns auch fiir:
Haus- und Wohnungsrdumungen

WERBETECH

5734 Reinach | www.m

EICHENBERGER

GEBAUDETECHNIK AG

SANITAR - HEIZUNG - LUFTUNG

Sandgasse 29, 5734 Reinach
Telefon 062 771 25 71

info@egtag.ch
www.egtag.ch

Gerne sind wir fur Sie da!

‘T O C\nmﬂlmu

WIR, DIE
GEBAUDETECHNIKER.

REGION

Besondere Highlights

zum Saisonende der VHS Wynental

Ab Mitte Mai bieten wir einen neuen Panflotenkurs

an fir Anfangerinnen und Anfanger. Lassen Sie sich
von diesem klangvollen Instrument verfihren.

Imposante Wasserspiele, untermalt von gefiihlvol-
ler Musik, erzeugen magische Bilder. Karl's Kiihne
Gassenschau entflihrt uns in eine magische Welt.

Zudem tauchen wir in die Welt der Kryptowahrun-
gen ein.

Panfldte fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Ab Mittwoch, 15. Mai 2024, 17.00 - 17.50 Uhr (8 x)
Onderwerch Reinach, Kosten: 216.—

Anmeldung bis 1. Mai 2024

Besuch Pavillon Le Corbusier

Samstag, 25. Mai 2024, 13.45 - 18.30 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Menziken, Kosten: 75.-
Anmeldung bis 8. Mai 2024

Bitcoin-Online-Kurs

Ab Dienstag, 28. Mai 2024, 19.00 - 21.00 Uhr
Onlineseminar, Kosten: 205.-

Anmeldung bis 18. Mai 2024

RECEPTION - Karl's Kiihne Gassenschau
Dienstag, 13. August 2024, 16.30 bis ca. 23.30 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Menziken, Kosten 125.-
Anmeldung: so rasch wie maglich.

Computeria fiir Seniorinnen und Senioren

Mit dem Computer rechnen, Texte gestalten, mailen
etc. Jeden 1. Mittwoch im Monat bieten wir lhnen
die Mdglichkeit, sich mit dem Computer vertrauter
zu machen. Nachste Computeria:

1. Mai und 5. Juni 2024, 17.30 - 19.30 Uhr
Centralschulhaus Reinach, Kosten: 10.-
Anmeldung via E-Mail

Wir suchen Verstdrkung in unserem Vorstand.
Sind Sie ein Organisationstalent und haben Freude
an Kultur und Bildung? Auch Kreativitat, Sprachen
und Kulinarik kommen bei uns nicht zu kurz. Wenn
Sie sich angesprochen fiihlen, melden Sie sich doch
bei uns.

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse finden
Sie unter:

Website: www.vhs-wynental.ch

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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GEWERBE-RUNDREISE
DURCH BEINWIL AM SEE

P
4.MAI 2024 u Zwischen 9 und 20 Uhr

GEWERBEKARUSSELL ' dreht sich hier
BEINWIL AM SEE alles ums Gewerbe
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e 32 Aussteller e Hiipfburg
* Freier Eintritt e MG Beinwil
e Gratis Parkplatz e Barbetrieb
e Shuttle-Betrieb e Festwirtschaft

mit Bahnli und Bus




Alterszentrum Mittleres Wynental

*p*
: '] @ v 5727 Oberkulm, www.az-oberkulm.ch

afi Biindten

Alterszentrum Mittleres Wynental 062 768 81 81 (Tischreservation Kafi direkt) ‘?( f ﬁ

Ein Besuch bei uns lohnt sich immer:

4-Gang Tagesmenii Mo. — Sa.:CHF 19.50

So.: CHF 24.50
CHF 19.50

Jeden 2. Donnerstag
ab 14.30 Uhr Live-Musik im Kafi
08. Mai: Trio Heimatklang

Wochen- und Vegi-Hit: 23. Mai: Akkordeon mit Hans Eichenberger

Gluschtige Monatsspezialitaten und feine Desserts

Unsere Offnungszeiten: Montag bis Samstag 09.00 bis 17.00 Uhr — Sonn- und Feiertage 10.00 bis 17.00 Uhr

Risotto-Plausch, Hot-Dog
Bratwurst mit Brot

am traditionellen Museumstag
Sonntag, 26. Mai 24 ab 11:30 Uhr

Museum und Kafistiibli ab 10:30 Uhr offen

Die Museumskommission heisst Sie herzlich willkommen.
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1972-2022

Unser neustes Projekt ist online:

Wir wiinschen der CHS immobilien ag
viel Erfolg mit dem neuen Auftritt und
bedanken uns herzlich fiir den
schonen Auftrag.
www.chs-immobilien.ch

Mediarts - lhr regionaler Partner fiir Webdesign, Grafikdesign, Fotografie/Luftaufnahmen
Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

MEDIARTS

WEBDESIGN
GRAFIK
FOTO

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH | Reto Fuchs | Webereistrasse 5 | 5727 Oberkulm
079 432 74 23 | info@mediarts.ch | www.mediarts.ch

REGION

1,4 Millionen Franken fiir

die Region um den Hallwilersee

Die Mobiliar beteiligt ihre Kundinnen und Kunden am Gewinn. Von der freiwilligen Erfolgsbetei-
ligung in Form eines Prdmienrabatts profitieren Versicherte mit einer Fahrzeug-, Reise- oder Be-
triebsversicherung. Das genossenschaftlich verankerte Unternehmen blickt auf ein erfolgreiches

Geschdftsjahr 2023 zuriick.

(Eing.) - Rund ein Drittel des Gewinns der Mo-
biliar fliesst jahrlich an die Versicherten zuriick.
Auch 2023 blieb das Unternehmen mit Versiche-
rungs- und Vorsorgeprodukten auf Wachstums-
kurs. «In der Region um den Hallwilersee erhdhte
die Generalagentur das Pramienvolumen dank des
Engagements unserer Mitarbeitenden und der ge-
lebten Nahe zu den Kundinnen und Kunden um
5,1 Prozent», sagt Generalagent Javier Conde. Die
Mobiliar teilt ihren Erfolg nicht nur mit Kundinnen
und Kunden. Sie unterstitzte 2023 im Rahmen ih-
res Gesellschaftsengagements unter anderem den
Pumptrack Menziken.

Pramienrabatt fiir Kundinnen und Kunden
Wer bei der Mobiliar eine Fahrzeug- oder Be-
triebsversicherung abgeschlossen hat, profitiert
von einer Verglinstigung von je 10 Prozent. Kun-
dinnen und Kunden mit einer Reiseversicherung
kommen ebenfalls in den Genuss eines Pramien-
rabatts und sparen 20 Prozent. Im Einzugsgebiet
der Generalagentur Reinach fliessen so 1,4 Milli-
onen Franken an die rund 14 000 Kundinnen und
Kunden zurlick.

Insgesamt beteiligt die Mobiliar ihre Kundinnen
und Kunden mit 189 Millionen Franken am Erfolg.
Sie ist in der ganzen Schweiz und in Liechtenstein
mit 80 Generalagenturen lokal verankert.

6000 Schadenfille in der Region

Die Generalagentur Reinach verzeichnete im letz-
ten Jahr 6000 Schadenfalle. «Mit unseren lokalen
Partnern unterstlitzen wir unsere Versicherten, bis
die Schaden behoben sind. So fliesst ein Grossteil
des Schadenaufwands an das regionale Gewerbe
zurlicks, sagt Javier Conde.

Die Generalagentur Reinach

Aktuell beschaftigt die Generalagentur Reinach
24 Mitarbeitende - darunter zwei Lernende. Die
Mobiliar Reinach ist eine von 80 Unternehmerge-
neralagenturen in der Schweiz. Sie ist mit Stand-
orten in Reinach und Seengen nah bei ihren Kun-
dinnen und Kunden.

Die Mobiliar, 1826 als Genossenschaft gegriindet,
ist die dlteste private Versicherungsgesellschaft
der Schweiz.
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Einladungen fiir lhre Feier

Laden Sie stilvoll ein zur Hochzeit, zum Geburtstag, zur Taufe oder anderen Anldssen.
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Schiich-Verlag AG - 5728 Gontenschwil

www.schuech.ch

“Aus Ihrer Region

schich

verlag

Karten fir jeden Anlass

X

HINTERMANN

GARTENGESTALTUNG

FRUHLINGSGEFUHLE GENIESSEN?
WIR BIETEN IHNEN EINEN RUNDUM-SERVICE
FUR IHREN GARTEN

INDUSTRIESTRASSE 1315 | 5728 GONTENSCHWIL
TELEFON 062 517 47 00
INFO@IHR-GARTENGESTALTER.CH
WWW.IHR-GARTENGESTALTER.CH

Service
Willkommen bei uns in Gontenschwil

Stefanie Gloor
Verkaufsberaterin/
Administration

Raphael Romano
Werkstattchef/Mitinhaber

Raphael Kurmann
Kundendienst

Garage Gloor AG
Dorfstrasse 489, 5728 Gontenschwil
Tel. 062 773 12 61, www.garage-gloor.ch

@ Nutzfahrzeuge —mm———————

Michele Hennig by Coiffure Peter: Endlich schones
Haar durch Keratinglattung und Hair-Botox

Schonend, gesund und pflegend sind die Keratingléttung und die Hair-Botox-Anwendung im
Coiffuresalon von Michéle Hennig in Unterkulm. «Der Effekt ist riesig und die Freude bei der Kund-
schaft ist sehr grossy, freut sich die Inhaberin. Seit iiber zehn Jahren sind Michéle Hennig und ihr
Team auf die Keratingldttung und das Hair-Botox im Wynental spezialisiert.

(pte) - Spliss, Haarbruch und krauses Haar ma-
chen das Styling und die tagliche Pflegeroutine
aufwandig, zeitraubend und sind oft auch haar-
schadigend. Das pflegende Hair-Botox baut die
Struktur des Haares auf und glattet auf eine ge-
sunde Art und Weise. Spliss wird wirksam vorge-
beugt. Dabei entsteht lediglich eine Reduktion der
Locken von 30 Prozent. Mit der Keratinglattung
kann Michele Hennig ebenfalls die Haarstruktur
aufbauen und sogar eine komplette Glattung her-
beiflihren. Es wird praktisch kein Glatteisen mehr
bendtigt. «Beide Anwendungen erzeugen dabei
einen wunderschénen Glanz, was sich in einem
richtigen Wow-Effekt zeigts, freut sich Michéle
Hennig Uber die dusserst positiven Reaktionen der
Kundschaft. Bis zu flinf Monaten halt die Pflege
an, die sich Ubrigens auch fur Herren eignet, die
unter storenden Haarwirbeln leiden. Mit der Olthe-
rapie steht eine einfachere Variante zur Wahl, die

sehr intensiv pflegt, das Haar nahrt und repariert.
«Eine fundierte Beratung ist bei diesen Mdglich-
keiten sehr wichtig, um flir das Haar die richtige
Anwendung zu findeny, stellt Michele Hennig fest.
«Wir haben seit Gber zehn Jahren Erfahrung mit
Hair-Botox und der Kreatinglattung und verwen-
den die besten Markenprodukte von Honma Tokyo,
Kerasilk und La Biostethique. Durch unsere stetige
Weiterbildung sind wir immer auf dem neuesten
Standb, erklart die versierte Coiffeuse.

nachher

vorher
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meessssss VIALERGESCHAFT AG

5726 Unterkulm | 062 776 12 49 | malerdoebeli.ch

MICHELE
HENNIG

E il k= =i
Brigitte Wildi (links) hat wieder viel Herzblut und Engagement in diese aussergewéhnliche Modeschau im Saalbau investiert.

Hingucker und Gaumenfreuden am laufenden Band

Wenn im Reinacher Saalbau Mode, Kulinarik und guter Geschmack aufeinandertreffen, kann es
sich nurum den Mode- und Genussabend «Soirée der Sinne» von Brigitte Wildi und ihrem Damen-
modegeschdft Intermod in Reinach sowie dem Seehotel Beinwil am See handeln. Zusammen mit
sechs Partnerfirmen haben sie den rund 220 Gdsten wieder einen Abend der Extraklasse geboten.

o ] A 4
& PO 5oNNENTAL

Dastaltungsn Ruth Sehachinle

Wir sind mit Herz und Zeit fiir Sie da - |hr Sonnental-Team

Franziska Gautschi

0627722020
bestattungensonnental@bluewin.ch
Neue Bahnhofstrasse 14, 5737 Menziken

(tmo.) - Da machten sich Friihlingsgefiihle breit.
Auf dem Laufsteg genauso wie auf den Tischen.
In der Tat herrschte ein Aufblihen an allen Ecken
und Enden. Wie nicht anders zu erwarten, hatte
die Kreativitat bei Maison fleur & flair aus Rei-
nach einmal mehr Hochkonjunktur. Sagenhaft,
was sich die kreativen Floristinnen flir die Deko
der Biihne und des Laufsteges haben einfallen las-
sen. Im Wow-Modus ging es nahtlos weiter oder
vom Laufsteg auf die Teller. Wiederum wurden die
Besucher von «Soirée der Sinne» mit einem Vier-
gang-Gourmet-Dinner verwohnt, fir welches Wil-
ly und Christine Nyffenegger vom Seehotel Bein-
wil mit ihrer Crew Hochstnoten verdient haben.

Natirlich war da auch ein Dessert dabei, wobei
jede Menge Sahnehdubchen bereits im Vorfeld von
den Trendmodels aus Osterreich in verschiedenen
Showblocks serviert wurden. Sie présentierten
trendige und tragbare Mode fiir Freizeit, Business
und festliche Anldsse. Mode, welche die Damen
bei Intermod von Brigitte Wildi in Reinach und die
Herren bei Kottmann Herrenmode AG in Sursee
finden. Kombiniert wurde die Mode mit Uhren,
Schmuck und Brillen der Reinacher Firma Hirt AG.

Die weiteren Partnerfirmen des Abends waren das
Audio Video Center Heiz AG Reinach, Procava AG
Weine Menziken, District12 GmbH Mountainbikes
Leimbach und Mister Cool AG Glace Zuchwil.
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Wirtshus Trolerhof
Nicoletta Olk &

Christian Kobler
Trolerstrasse 2
5737 Menziken

Ruhetage: Montag und Dienstag

Aktuelle Leckereien

Feine Spargelgerichte

noch bis Sonntag, 19. Mai

Cordon-bleu-Variationen

vom 23. Mai - 23. Juni

Gartenwirtschaft

Lassen Sie sich nach einem Spaziergang auf
der lauschigen Terrasse kulinarisch verwéhnen.

Reservationen: 062 771 13 45

Frick
@ L I E B I % scninznach
“+2. SCHMID AG
s

Verkauf

Service  Vermietung Reparatur

Haushaltsgerate

Verkauf und Reparatur von
Geréten aller Marken
inklusive Einbau vor Ort und
Entsorgung des Altgerates.

O[%=0

24-Stunden- I
Servicenummer:
056 463 64 10

Kiichenbau: Ein Ansprechpartner von

Planung bis Ausfiihrung!

PROGRAMM 2024

MITTWOCH, 8. Mai, 17 — 2 Uhr
18.00 Fahnenaufzug
19.30-24.00 Saloon Bluegrass Beans
20.00 Lagerfeuer

DONNERSTAG, 9. Mai, 10 - 2 Uhr

10.00 Friihstiick
11.30 Gottesdienst mit Magic Charly
13.30 Sponsorenapero
15.00 Kanonen und Schwarzpulver-Schiitzen

16.00 - 16.30  Kids Dance im Zelt

Magic Charly auf der Mainstreet
16.30—17.30 Auktion in der Mainstreet
18.45 Line Dance Workshop im Festzelt
19.00 Saloon Jam Session mit Renes Bar Orchestra
19.30—24.00 Festzelt Nada Cowboys

In der 1. Pause Line Dance Workshop

FREITAG, 10. Mai, 15 — 2 Uhr
18.45 Line Dance Workshop im Festzelt
19.00 Saloon Mega am Piano
19.30 - 24.00 Festzelt Croak
In der 1. Pause Line Dance Workshop

SAMSTAG, 11. Mai, 13 — 2 Uhr
13.30 + 14.30 Wildbunch Platzkonzert
15.00 Kanonen und Schwarzpulver-Schiitzen
15.30-16.00 Kids Dance im Festzelt
16.00—17.00 Auktion auf der Mainstreet

17.00 Wildbunch Platzkonzert
18.15 Line Dance Workshop im Festzelt
19.00 Saloon Mega am Piano

19.00 —21.30 Festzelt Tennesse Heartbreakers
22.00-00.30 Festzelt Alex Klein

Der Event findet neu auf dem Wannenhof statt. Gratis-Park-
platze vor Ort. Achtung: Es ist Einbahnverkehr. Die Anreise ist

nur via Wannenhofstrasse von Unterkulm her maglich!

Eintrittspreise

- Mittwoch: Fr.10.—
. Freitag:  Fr.20.-

REGION

Familienbetrieb Stutz Fensterbau — Schreinerei AG

Bei Stutz Fensterbau - Schreinerei AG an der Vorderdorfstrasse 2 in Schongau ist man bei den
Themen Fenster, Tiiren und Zubehdér genau an der richtigen Adresse. Seit 1957 spezialisiert sich das
Unternehmen darauf und fertigt ausschliesslich mit Schweizer Holz am Firmenstandort.

Dritte Generation - die Geschwister Thomas und Michaela Stutz.

(dah) - Wer einen Neubau oder eine Renovation
plant, beschaftigt sich zwangslaufig auch mit den
Themen Fenster und Tiiren. Energieeffizienz und
die Asthetik der Liegenschaft spielen dabei eine
zentrale Rolle. Genau darum kommt das speziell
entwickelte Fenstersystem Fenlife zum Zug, wel-
ches die Stutz Fensterbau - Schreinerei AG 2006
in Zusammenarbeit mit drei weiteren Schweizer
Fensterfirmen in den Markt eingeflihrt hat. Das
System bietet Flexibilitdt und Schnelligkeit, um die
Kundenwiinsche zu vollster Zufriedenheit umzu-
setzen. Die Herstellung der individuellen Fenster
erfolgt in Schongau selbst und wird ausschliess-
lich mit Holz aus Schweizer Waldern hergestellt.
Somit erfullt die Gesamtproduktion die Anfor-
derungen fiir das Herkunftszeichen «Schweizer
Holz». Die restlichen Materialien fir die Holz- und
Holz-Metall-Fenster, Schiebetiiren und Haustiren
werden, wo es geht, auch aus der Schweiz bezo-
gen. Der rlicksichtsvolle Umgang mit der Umwelt

Das verwendete Holz stammt zu 100 % aus Schweizer Waldern.

und Ressourcen wird aber nicht nur bei der Be-
schaffung der Rohstoffe berlicksichtigt. Dank der
Photovoltaik-Anlage auf dem Dach des Firmenge-
biudes wird mehr Strom produziert wie benétigt.
Sogar die Elektrofahrzeuge der Projektleiter wer-
den mit dem eigenen Strom aufgeladen. In den
Wintermonaten werden die (ibers Jahr gesammel-
ten und im Silo gelagerten Holzabféalle und Spane
in der Holzheizung verbrannt und sorgen so fur
eine ansprechende Raumtemperatur.

Seit 2021 fiihren die Geschwister Michaela und
Thomas Stutz das Unternehmen in der dritten
Generation und sorgen stetig fir dessen Moder-
nisierung. Da die beiden bereits tber zehn Jahre
in der Firma tatig sind, kennen sie die Strukturen
bestens. Dank den langjdhrigen und treuen Mitar-
beitenden herrscht ein familidres Umfeld, welches
alle sehr zu schatzen wissen.

49



S
RYMENzBURGEw

SIMGERE

Staying

live
Es gibt sie noch!

Hits und Evergreens — fiir Sie neu aufgelegt

Beach Boys
Sting
The Turtles

Antonio Carlos Jobim
Santana

ABBA

... und weitere

Kirchgemeindehaus
Kirchstrasse 20
5737 Menziken, AG

Susanne Oldani
Rudolf Remund

Musikalische Begleitung

Gregor Loepfe

Eintritt frei
Kontakt

Hanspeter Urech

Samstag, 25. Mai, 20.00 Uhr
Sonntag, 26. Mai, 17.00 Uhr

Kollekte zur Deckung der Unkosten

www.rymenzburgersingers.wordpress.com

Wir feiern 30 Jahre @
o - q A\
e schnéllscht Gondischwiler! <\

Samstag, 25. Mai // Schulareal Gontenschwil

Programm
10.00 Uhr  Startnummern fassen
ca. 11.00 Uhr Start der Laufe Jahrgange
2008 - 2017
ca. 12.00 Uhr Mittagspause
ca. 13.00 Uhr De schnéllscht Pfoderi
ca. 13.30 Uhr Finalldufe
ca. 14.30 Uhr Funlauf
ca. 15.30 Uhr  Wetthewerb, Rangverlesen

Rahmenprogramm

- Familien-Olympiade (Stiefelweitwurf, Nageln,
Kuhmelken, Wassertransport ...)

- Festwirtschaft s

- Toggelikasten

- Hiipfburg /«":}g\{“ 5‘\\

—_—

ingsausstel

KT e -

Wir freuen uns auf Ihren Besuk,‘

THE ITALIAN UPGRADE. 100% ELEK

Y /A
GARAGEKOHLERXe

Dorfstrasse 4

5723 Teufenthal

Garage Kohler AG

www.garagekohler.ch

-«
OBERKUALM
UNTERKULM
TEU|7 THAL

KULTURREGION

KUKUK 24

OSTINATO
FIT + FERTIG
ausdrucksstark, mitreissend, witzig

Die mannigfaltige A Capella Gruppe gibt
mitreissende Klassiker, schnulzige Liebeslie-
der und poppige, durchdringende Ohrwiir-
mer zum Besten, macht sich gekonnt und
Uberlegt lustig Gber den Sport und dessen
Schattenseite, dies macht den Auftritt der
«reifsten Boygroup» zu einem unvergessli-
chen Erlebnis.

Fr.03.05.2024, 20:00 Uhr, Aula Oberkulm
Eintritt CHF 25.00 / 15.00

www.Liegenschaftsverkauf.ch
mit HERZ

a{&u@ohencﬂ andenn
Gerne unterstUtzen wir Sie

beim Verkauf Ihres Hauses
oder lhrer Wohnung.

Tel. 062 77 505 85
Sternschnuppen GmbH
Seengen und Wohlen
Matthias Frutig

,CENT ER Re
" whs //V40
BN o> 6%

TAG DER OFFENEN TUR

Lernen Sie unsere Lehrer:innen kennen und profitieren Sie von kostenlosen Probe-Lektionen fiir alle Niveaus
Wir freuen uns Uber Anmeldungen, spontane Besucher sind aber auch willkommen!

08:00 - 08:45 Hatha Yoga mit Monika

09:00 - 09:45 Movement Medicine Tanz
mit Monika

10:00 - 10:45 Yoga 60Plus mit Lena

11:00 - 11:45 Yoga regenerativ mit Lena

14:00 - 14:45 Was ist THEKI? mit Hugo

15:00 - 15:45 THEKI Praxis im Alltag
mit Hugo

16:00 - 16:45 What is Tantra Yoga?
mit Margherita

17:00 -17:45 Tantra Yoga mit Margherita

Info und Anmeldung an

Monika
modi@gmx.ch / 078 738 84 70

Lena
lena.z@bluewin.ch / 079 795 52 20

Hugo
hugo.duffner@bluewin.ch / 079 467 75 65

s Margherita
searovic.m@gmail.com / 079 678 76 92

Q]

Yoga-Center Reinach,
Sandgasse 1, 5734 Reinach
www.energie-atmen.ch
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Samstag, 25. Mai 2024

12.00 bis 22.00 Uhr warme Kiiche

Hiindelerhiitte, Reinacher Moos

Kochclub
Roschtischiifeler

— «Es het solang’s het!»

www.roschtischiifeler.ch

Markte Unterkulm

Warenmarkt .
mit Martstobli

8. Mirz
@ 10. Mai mit Lunapark
30. August

i
\\'\ 25. Oktober

¥

Samstags-Markt
. (.
6. April
8. Juni
21. September
9. November

UND WENN WIR
DIE BERGE
EINFACH

MIT KASE
UBERBACKEN?

der Schneesportschule
am Gewerbekarussell Beinwil am See

4.Mai ab 9 Uhr

Festgelande Widenmatt, Beinwil am See

Gemiisemarkt Reinach: Bio-Genuss aus der Region

Das Friihlingserwachen ist in vollem Gange. Das zeigt sich speziell in der Natur und als Folge
davon natiirlich auch am Beispiel des Bio-Gemiisemarktes auf dem Firmenareal der Hunziker
Logistics AG an der Hardstrasse in Reinach. Dort fihrt die Firma Morgenthaler, Bio-Gemiisekul-
turen Schmiedrued, jeden Samstag ein tolles Angebot an Gemiise, aber auch an Friichten auf.

(tmo.) - Gibt es etwas Besseres als «gesund und
frisch auf den Tisch»? Mitnichten! Deshalb sollte
man sich den Termin jeweils samstags von 8.00
Uhr bis 13.00 Uhr unbedingt hinter die Ohren
schreiben. Dann namlich ist der Bio-Gemuisemarkt
auf dem Firmenareal der Hunziker Logistics AG
ganz offen fir alle, welche sich mit frischem, kna-
ckigem und gesundem Gemdiise eindecken wollen.
Die Auslage des Verkaufsanhdngers lockt nicht
nur mit einer Farbenpracht, sondern auch mit ei-
nem fantastischen Angebot. Hier kann man sich

die Jahreszeiten wie etwa den Friihling, den Som-

mer oder den Herbst und den regionalen Genuss
in die Kiiche holen. Die Auswahl reicht je nach
Saison Uber verschiedene Salate, Spargeln, Blu-
menkohl, Fenchel, Gurken, Riiebli, Radieschen und
vielen anderen Sorten mehr. Die Kunden schitzen
dabei nicht nur die Frische und die Vielfalt des
Angebots, sondern auch die nachhaltige und um-
weltfreundliche Anbauweise der Firma Morgen-
thaler. Wer hier einkauft, unterstiitzt nicht nur den
nachhaltigen Gemusebau und den Umweltschutz,
sondern setzt gleichzeitig auch ein Zeichen fur
gesunde Erndhrung.
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' I.ustenberger

Gleicher Akku er Rasenmah“er, Rasent"mmer' Het_:ken_- 5732 Zetzwil Tel. 062 773 24 81 www.lustenberger-landtechnik.ch
schere, Kettensage, Blasgerat, Hochentaster, Vertikutierer. Trak | Landmaschinen 1 gerite | Hydraulik-Service

g(fmm

Fusspflege Praxis
Hauptstrasse 41 « 5734 Reinach AG

Partner
il in der Region

Akku-Komfort
Profi-Leistung

lhr

L

* Fusspflege

* Fussreflexzonen-Massage ﬁ
* Aroma-Fussmassage

* Fusschenglick fir Kids

unterwegs

Fusspflegepraxis im Herzen barfuss

Termin nach Vereinbarung:
Telefon 076 230 67 55
himmelgruen-unterwegs.ch

II l
SPENGLEREI BLII;I'ZSCHUTZ
SAI?IITAR BAIIIDSANIERUNG

HEI=ZUNG WERRKLEITUNG

E. + W. Bertschi AG
Reinacherstrasse 1084
5728 Gontenschwil

062773 12 40
info@bertschiag.ch
www.bertschiag.ch

Seit tiber 60
Ihr Elektroins
betrieb im Hc

[ ) AV =VA
@ ELEKTROAG ®REINACH

Kaspar Elektro AG
Sandgasse 1

Im Hochhaus

5734 Reinach

Telefon 062 771 42 32
www.kaspar-elektroag.ch

Die Profis in lhrer Nahe

REGION

10 Jahre Coiffeur Art Scissors: Ein Grund zum Feiern!

Vor 10 Jahren startete Bea Leuenberger mit ihrem Coiffeurgeschdft Art Scissors in die Selbst-
stdndigkeit. Mit ihrer Kundschaft, mit der Familie und mit Freunden wurde am Samstag, 30.
Miirz, beim «Coiffeur-Hiisli» an der Breitestrasse 23 in Reinach auf das Jubildum angestossen. Die
Réumlichkeiten durften besichtigt werden, es gab Tagesaktionen und einige Uberraschungen fiir
die Gdste und fiir Bea Leuenberger. Selbstverstindlich durften auch Termine abgemacht werden.

(pte) - In Raumlichkeiten in der Liegenschaft des
Restaurants Béren hat Bea Leuenberger vor 10
Jahren den Coiffeur Art Scissors eréffnet. Im Jahr
2018 konnte sie ins «Coiffeur-Husli» an der Brei-
testrasse 23 in Reinach umziehen. «lch bin sehr
gllcklich mit dieser Lésung, denn es gibt genii-
gend Parkplatze und die aktuellen, rollstuhlgan-
gigen Raumlichkeiten sind im Vergleich zum Start
schon fast luxuridsy, freut sie sich Gber ihr eigenes
Reich. Kindern, Damen, Herren und Barttrdgern
verhilft die versierte Coiffeuse zu einem gepflegten
Aussehen und ihre offene und unkomplizierte Art

wird von der Kundschaft sehr geschatzt. Ihr erster
Kunde liess es sich am 30. Méarz nicht nehmen, mit
Bea Leuenberger anzustossen, und viele Kunden
und Interessierte fanden den Weg an die Breite-
strasse 23 ebenfalls. Pflegeprodukte waren am Ju-
bildumstag zu einem besonders attraktiven Preis
zu haben. «lch habe immer auch ein Produkt des
Monats im Angebot», wies Bea Leuenberger auf
ihre regularen Aktionen hin. Nur am Jubildums-
tag gab es hingegen feine Bratwirste vom Grill,
frisches Baarer-Bier und kiihle Getranke - vorbe-
reitet durch Bea Leuenberger und ihre Familie.
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118.Aargauer

Kantonalschwingfest
20. - 22. Juni 2025

Waison ansgewahtte Produkte
’ fivden Sie im
8 Vollenweider
’5?0?586%“)7‘3?40&540 BIM@W\@'{’FB]W}“
Govtenschwil
individuelle Geschenke
fiir Klein und Gross

www.maison-vollenweider.ch

Sommerevents in der Badi Unterkulm

9. — 17. Mai: Saisonkarten Vorverkauf mit 10 % Ermdssigung
Ab 30. Mai an 5 Donnerstagen: Wasser-Check-Kurs

21. Juni: Sommer-Sonnenwende-Schwimmen

1. August: 1.-August-Feier

17. August: Kindertriathlon / Familienstafette
Ab 20 Uhr Openair Konzert «The Six»

15. September: Modellflug und Bauevent sowie Season-End-Austrinkete

Geplant: 4. / 8. / 15. / 19. und 23. Juni:
EM-To6ggeli-Turnier

Lo ¥
SCHWIMMBAD Wir freuen uns
Mtleres Wysental auf lhren Besuch www.badi-unterkulm.ch

STEE Usterkulem

Das Ende der Theatergruppe Tandem Reinach

Die legenddren Auffiihrungen der Theatergruppe Tandem gehéren inzwischen definitiv der Vergan-
genheit an. Mit dem Stiick «Viktor in N6Gten feierten sie im Jahr 2018 ihr 25-jdhriges Jubiléum, was
auch zugleich ihre letzte Auffiihrung war. Denn ab dann verstummten die Stimmen der Gruppe.

(dah) - Im Jahre 1993 wurde die Theatergruppe
Tandem Reinach gegriindet und unter der Pra-
sidentin Erika Hafeli jahrlich ein Theaterstlck
aufgefiihrt. Die ersten Aufflihrungen fanden im
Theater am Bahnhof statt. Mit dem Wechsel des
Présidiums zu Roger Soland ergaben sich auch
neue Mdglichkeiten. So konnte die Gruppe ihre
Auffiihrungen neu im Saalbau in Reinach préasen-
tieren. Insbesondere das grosse Engagement von
Roland Soland, aber auch das aller anderen Mit-
glieder und Helfer machte die Theatergruppe Tan-
dem zu einer angesehenen Theatergruppe. Jeweils
im Herbst prasentierten die 18 Aktivmitglieder
ihre beeindruckenden Theaterstlicke dem Publi-
kum. Aber auch dank der unzéhligen zusatzlichen
Helfer und Sponsoren wurden die Abende jeweils
zu einem unvergesslichen Erlebnis. Viele einzel-
ne Vereinsreisen, bei denen auch alle Helfenden
eingeladen wurden, durften im Jahresprogramm
natirlich nicht fehlen und sorgten fir einen
noch besseren Zusammenhalt der Gruppe. Unter

der Leitung der beiden weiteren Prdsidien Petra
Maurer und Rolf Rubin, welcher bis heute das
Prasidium unter sich hatte, fanden zahlreiche Auf-
fiihrungen statt. Doch der Zusammenhalt allein
half der Theatergruppe nicht, neue Schauspieler
zu finden. So kdmpften sie mit Nachwuchsprob-
lemen und mussten im Jahr 2019 ihre Auffiihrun-
gen erstmals pausieren. Die danach kommende
Corona-Pandemie sorgte zusatzlich fiir einen wei-
teren Dampfer und zwang die Theatergruppe nun
zur endgiiltigen Auflésung. Als Abschluss reisten
sie vergangenen Herbst mit allen langjdhrigen
Helfern mit dem Car nach Hamburg. Nun gilt es
den Verein noch endgultig aufzuldsen. Dies bein-
haltet auch die Verteilung der finanziellen Mittel.
So kénnen sich die befreundeten Theatergruppen
Birrwil, Seon, Neudorf, Schwarzenbach und Pfeffi-
kon Uber einen finanziellen Zustupf freuen. Nebst
dem grossen Dank an die treuen Besucher méchte
sich die Gruppe auch bei der Gemeinde Reinach
und der Saalbaukommission herzlich bedanken.
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. Ateminsel Regina Mutzner ~ Atemtherapie hilft bei

- \‘- . . B : ’ B ’ E h f
Praxis fiir Atemtherapie stress, Burnout, Erschdpfung
=> - Atemwegserkrankungen

- Atembeschwerden

Nutze die Kraft deines Atems fiir mehr
Wohlbefinden und Lebensqualitat!

- Angst- und Panikattacken
- Schlafstérungen

Regina Mutzner-Wehrli - Innerer Unruhe

Dipl. Atemtherapeutin nach Middendorf / AFS
Im Eichhérnli 37, 5734 Reinach, 079 505 43 00

1 www.ateminsel.ch

- Depressiven Verstimmungen
- Verspannungen, Schmerzen

- Chronischen Erkrankungen

=

Menziken

Euro 2024
Rooftop Public Viewing in Menziken

oL

In der b_smart bar Menziken, zuoberst auf dem Menzolith

Welche Spiele siehst du bei uns?

_Alle Spiele der Schweizer Nati

_Alle Halbfinals und das Finale

_Alle anderen Spiele von Mo bis Fr ab 17 Uhr

www.b-smarts.net/qr/em

_Beste Aussicht beim Zuschauen
_Spannende Preise beim Tippspiel
_EM-Specials von der Bar (Snacks und Getrdnke)

Diplomierter Maurer
Eidgendssischer Kranzschwinger

‘ IN.
RNE MAURER/!
l\'nl;'zkoe BAUMEISTER/IN.

e —
BAUUNTERNEHMUNG  soltermann-ag.ch soltermannag

Zeltvermietung inkl. Festzubehor | Schutzhiillen & Blachen aller Art
Wltterungsbestandlge Pavillon- Dachblachen | Blachen-Seitenwande nach Mass

056 624 15 55 | 5607 Hagglingen WWW.blacho-tex.ch

Fenster Innenausbau Mdbel Kichen

Lieber Beat, herzlichen Dank
fUr deine wertvolle Mitarbeit
< imTeam der W. Walti AG.

FUr die Pension wunschen wir
dir alles Gute und vor allem
gute Gesundheit.

Andi BOS|ger
Inhaber W. Walh AG

e

W _WALTI AG

Schreinerei

Telefon 062 776 11 29
www.schreinerei-waelti.ch

Beat Kaspar
36 Jahre




S o°'nn-Tech

Von textilen Sonnenstoren
bis zum verglasten Terras-
sendach beraten wir Sie
fachkundig uber Produkte
und Lésungen.

® | amellenstoren
® |nsektenschutz
® Rollladen

® Terrassendach

® Sonnenstoren

_ﬂ * Wintergartenbeschattung

062 77150 50

Ihr kompetenter Partner fur samtliche Sonnen- & Wetterschutz-Losungen
Sonn-Tech GmbH | 5737 Menziken | office@sonntech.ch | sonntech.ch

Service / Neuanfertigungen




