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METZGEREI PARTYSERVICE

5616 Meisterschwanden

Tankrevisionen
Hauswartungen
Entfeuchtungen

Tel. 056 667 19 65
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5734 Reinach - Telefon 062 771 72 69
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Gemeindeverwaltung Leimbach
Seebergstrasse 1

5733 Leimbach

Telefon: 062 765 81 60

E-Mail: gemeindekanzlei@leimbach.swiss
Web: leimbach.swiss

Offnungszeiten

Montag 09.30 - 11.30  14.00 - 18.00
Dienstag 09.30 - 11.30 14.00 - 16.30
Mittwoch ~ 09.30 - 11.30  geschlossen
Donnerstag 09.30 - 11.30  14.00 - 16.30
Freitag geschlossen
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Gemeindeverwaltung

Griingutabfuhr
6. Mirz

Papiersammlung
8. Mai

Hackseldienst
19. Mirz

Gemeindeversammlungen
13. Juni
28. November

Feiertage
Karfreitag: 18. April
Ostermontag: 21. April

Ein lokaler

Immobilienvermittler
lohnt sich:

Weil wir uns akﬁy
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Aus dem Gemeinderat

| Liebe Leimbacherinnen
und Leimbacher

Nachdem wir soeben erst
| den Jahreswechsel gefei-
ert haben, befinden wir

; uns bereits wieder mitten
im dritten Monat. Unser Gléggli, welches seit 74
Jahren auf dem Dach unseres Gemeindehauses
thront, hat das Jahr 2024 wiirdevoll aus- und das
Jahr 2025 eingeldutet. Mit seinem regelméassigen
Klang hat es uns sicher ins neue Jahr begleitet.

Wie Sie vielleicht bemerkt haben, war diese Re-
gelmassigkeit im vergangenen Jahr nicht immer
gegeben. Trotz der jahrlichen Revision und eines
kleinen technischen Eingriffs konnte die «Herzfre-
quenz» des Gldgglis nicht stabilisiert werden. Mit
dem Jahresende im Nacken musste das Geldut
weitere Untersuchungen Gber sich ergehen lassen.
Die Diagnose ergab schliesslich eine Stérung in der
Steuerung. Dieses elektronische Bauteil musste er-
setzt werden und unser stolzes Gloggli war piinkt-
lich zum Jahreswechsel wieder einsatzbereit.

Seit die Glocke 1951 von Reinach nach Leim-

bach kam, hat sich vieles in der Welt verdndert.

Neue Entwicklungen, Vorschriften und Normen
haben auch den Betrieb und Unterhalt der Glocke
beeinflusst. So mussten der Zugang vom Dachbo-
den auf den Zwischenboden, die Begehbarkeit des
Zwischenbodens mit Geldndern und Handldufen
sowie der Ausstieg auf das Dach den heutigen Si-
cherheitsanforderungen angepasst werden. Auch
die Sicherheitseinrichtungen auf dem Dach und am
Glockenturm mussten ersetzt und ergdnzt werden.

Ohne diese Investitionen hatten wir die aktuellen
Sicherheitsnormen nicht erfiillen kénnen. Da die
Arbeitssicherheit heute einen hohen Stellenwert
hat, sind Unternehmen nicht mehr bereit, ihre
Mitarbeitenden ausserhalb der Vorschriften arbei-
ten zu lassen. Bei fehlenden Schutzeinrichtungen
lehnen sie entsprechende Auftrage ab.

Nun sind wir jedoch wieder auf dem neuesten
Stand: Das Gloggli hat seinen Rhythmus zuriick-
gefunden und ist mit seinem klaren Klang weit
tber Leimbach hinaus horbar. So kdnnen wir dem
75-jahrigen Jubildum im Jahr 2026 mit Freude
und Gelassenheit entgegensehen.

Gemeindenachrichten

Erteilte Baubewilligung

Hunziker-Ehrismann Hans, Bergstrasse 1, 5733
Leimbach, fiir die Teillberdachung des beste-
henden Laufhofs (nachtrigliches Baugesuch) auf
Parzelle Nr. 361, Gebdude Nr. 1, D-Dorfzone, Berg-
strasse 1.

Baustatistik 2024

Das Regionalzentrum Bau und Planung Reinach
konnte flir Leimbach insgesamt 5 Baugesuche mit
einer Bausumme von total CHF 1480000.00 be-
handeln.

Feuerwehr Oberwynental - Statistik 2024

Die Feuerwehr Oberwynental wurde im Jahr 2024
zu 75 (107) Einsédtzen alarmiert und es wurden
insgesamt 140 (153) Ubungen durchgefiihrt. Der
Mannschaftsbestand erfillt mit 115 (112) Feu-
erwehrangehdrigen den Soll-Bestand der Aarg.

Gemeinde Leimbach
p 5733 Leimbach AG

Auch Ihnen, liebe Mitbirgerinnen und Mitburger,
wiinsche ich Gelassenheit und einen angenehmen
Rhythmus im Alltag.

Beste Griisse
Benno Woodtli, Vizeammann

Gebaudeversicherung. Das Corps besteht aus 92
(84) Mannern und 23 (28) Frauen. (Klammerver-
merk = Zahlen Vorjahr).

Aktionswoche zum Tag gegen Rassismus

18. - 22. Mérz 2025

Ein farbenfrohes Programm erwartet Sie im Rah-
men der Aktionswoche gegen Rassismus, welche
die regionale Fachstelle Integration und das The-
ater am Bahnhof TaB* anlésslich des internatio-
nalen Tags gegen Rassismus gemeinsam organi-
sieren.

Detailinfos und Flyer:
www.impuls-zusammenleben.ch/veranstaltungen

Tag der Nachbarschaft 2025
Am Freitag, den 23. Mai 2025 feiern wir wieder den
Internationalen Tag der Nachbarschaft. Gute Nach-

Quelle: Gemeindeverwaltung Leimbach
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FENSTER Mgy CENTER

Fenster-Center AG Reinach

Aarauerstrasse 29 5734 Reinach AG
06277242 22
www.fenster-center.ch
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DIE GROSSTE FENSTER-

VIELFALT DER SCHWEIZ ™

briefkasten@fenster-center.ch

Eigenheim finanzieren und absichern?
mobiliar.ch/hypotheken

die Mobiliar

Generalagentur Reinach  Hauptstrasse 49, 5734 Reinach
mobiliar.ch  Javier Conde T 062 765 44 44, reinach@mobiliar.ch
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Gemeindenachrichten - Fortsetzung

barschaft schafft ein angenehmes Klima und hilft,
den Alltag besser zu meistern. benevol Aargau ladt
daher alle Einwohnerinnen und Einwohner ein, ein-
zeln oder gemeinsam eine Nachbarschaftsaktivitat
zu organisieren. So kdnnen nachbarschaftliche
Beziehungen gestarkt und die Wohnqualitat fir
alle verbessert werden. benevol Aargau stellt dazu
verschiedene Hilfsmittel zur Verfiigung, wie zum
Beispiel eine Vorlage firr Einladungskarten oder
das Informationsblatt mit Tipps und Ideen fiir den
Nachbarschaftsanlass. Sie finden diese unter www.
benevol-aargau.ch/nachbarschaft.

Hackseldienst

Der nédchste Hackseldienst auf Bestellung wird
am Mittwoch, 19. Marz 2025, durchgefiihrt. Die-
se Dienstleistung ist grundsatzlich kostenlos. Bei
grosseren Mengen, ab einer Hackseldauer von
mehr als 10 Minuten, werden die Aufwendungen
in Rechnung gestellt.

Steuerabschluss 2024 (in CHF)

Das kompostierbare Material (Strducher- und
Baumschnitt, mdglichst lang geschnitten, mit di-
ckem Ende Richtung Strasse) muss ab 8 Uhr an
der Strasse oder auf dem Hausvorplatz bereitge-
stellt werden.

Die Zufahrt mit Traktor und Hacksler muss ge-
wahrleistet sein. Das Hackselgut wird nicht mit-
genommen. Es ist dafiir ein Behdlter und/oder
eine Plastikunterlage bereitzustellen. Das Hacksel-
material eignet sich hervorragend zum Kompos-
tieren.

Wer den Hackseldienst in Anspruch nehmen will,
kann sich bei der Gemeindekanzlei mindestens
zwei Tage vor dem Termin anmelden:

- Tel.: 062 765 81 60

- E-Mail: gemeindekanzlei@leimbach.swiss

Steuerart Rechnung 2024 | Budget 2024 | Rechnung 2023
Einkommenssteuern 1'255'671.83 1'225'500.00 1'254'132.27
Vermdgenssteuern 143'286.87 150'000.00 138'817.13
Quellensteuern 19'270.05 10'000.00 3'446.70
Gewinn-/Kapitalsteuern -5'123.85 60'000.00 92'547.40
jur. Personen

Nachsteuern 44'444 55 - -
Grundstiickgewinnsteuern -2'883.00 10'000.00 22'237.50
Erbschafts- und Schenkungssteuern - - -
Feuerwehrsteuern 10'000.15 10'000.00 10'669.25
Hundetaxen 7'800.00 7'920.00 7'940.00
Total 1'472'466.60 | 1'473'420.00 1'529'790.25

Quelle: Gemeindeverwaltung Leimbach
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Vereine

Alle Leimbacher Vereine heissen neue Mitglieder

jederzeit herzlich willkommen!

Damenturnverein

Infos: Eichenberger Barbara, Herrenwegstrasse 13,
5734 Reinach, barbara.eichenberger@quickline.ch,
062 771 49 19

Fit/Gym-Gruppe Leimbach
Infos: Weber Jeannette, Weinreben 6, 062 771 48 68

Gemeinniitziger Frauenverein

Reinach-Leimbach

Gemeinniitzige Aktivitaten, soziale Anldsse. Brocken-
stube: Baselgasse 14, 5734 Reinach. Warenannahme
und Verkauf jeden Do., 17 - 19 Uhr und jeden 1. Sa. im

Monat 9 - 15 Uhr. Infos: www.frauenverein-reinach.ch

Gonnerverein Spitex Sonnenberg
Reinach-Leimbach

Werden Sie Mitglied. Unterstiitzen Sie die Arbeit der
Spitex und profitieren Sie von reduzierten Tarifen
auf hauswirtschaftlichen Leistungen. Gdnnerver-
ein Spitex Sonnenberg, c/o Altersheim Sonnenberg,
Neudorfstrasse 55, 5734 Reinach AG, 062 771 30 02,
Fax 062 771 66 42, goennerverein@spitex-sonnen-

berg.ch, www.spitex-sonnenberg.ch

Kulturkommission
Infos: Altamiranda Eveline, Hibeliweg 220, 062 776
08 81

Miitter-/Vaterberatung (kostenlos)
Beratungen nach Voranmeldung: Mo. - Fr, 10.00 -

16.30 Uhr. Telefonsprechstunde: Mo. - Fr,, zu Biro-
zeiten, 062 771 63 30, Ubrige Zeit Telefonbeantworter.

Infos: www.muetterberatung-kulm.ch

Pfadi Rymenzburg Kulm

Fiir alle Kinder und Jugendlichen zwischen 4 und 15
Jahren, die gerne draussen sind und Lust auf spannen-
de Samstagnachmittage haben. Infos: Spycher Zoe, al.

kulm@rymenzburg.ch, www.rymenzburg.ch

Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: jeweils am Do. um 11.30 Uhr im Res-
taurant Ldéwen, Gontenschwil. Daten: 27. Marz;
24. April; 23. Mai; 26. Juni; 24. Juli; 28. August;
25. September; 30. Oktober; 27. November; 18.
Dezember. Leitung: Weber Veronika, 079 727 53 33.
Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle Bezirk Kulm,
Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, 062 771 09 04, info@
ag.prosenectute.ch, www.ag.prosenectute.ch.  Off-
nungszeiten: Mo. - Do., 8.00 - 11.30 Uhr. Ortsvertre-
tung: Hunziker Monika, Seeberg 20, Leimbach, 062 771
95 84

Regionales Freizeithaus Onderwerch

Jugendliche ab 16 kénnen im Onderwerch verschiedene
Raume fir Aktivitdten, Partys etc. mieten oder nutzen.
Sie erhalten Unterstiitzung, wenn sie eigene Ideen re-
alisieren mochten. Vereine konnen die Rdume im On-
derwerch zu Vorzugsbedingungen nutzen. Erwachsene
kénnen die Eventrdume flr Veranstaltungen, Anldsse
und Partys mieten. Die Zielgruppe Jugend 16 - 25 hat
bei der Nutzung jedoch Vorrang. Infos: www.onder-

werch.ch

Schiitzengesellschaft
Infos: Hauri Markus, Holenwegstrasse 7, 5734 Reinach,
062 771 33 77,079 744 21 59, www.sv-oberkulm.ch

Spitex Sonnenberg
Infos: Neudorfstrasse 55, 062 771 30 02, info@spi-

tex-sonnenberg.ch, www.spitex-sonnenberg.ch

Sportverein
Infos: Mosimann David, Kesslergasse 271, 5728 Gon-
tenschwil, 062 773 10 37, turbosandale@bluewin.ch

Verein «A wish comes true»

Kostenlose Taxifahrten im Rennauto fiir krebser-

Gemeinde Leimbach
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krankte Kinder und ihre Angehdrigen. 4 bis 5 Events
im Jahr auf dem Lausitzring/D. Infos: Santarossa Mas-
simo, massimo.santarossa@outlook.com, www.awish-

comestrue.ch

Verein fiir sinnvolle Freizeitgestaltung
Infos: Hunziker Heinz, Feldacker 71, 079 313 35 18

Wynentaler Chor Allegro
Probe: Mi., 19.45 Uhr im Gemeindesaal, Leimbach. In-
fos: Steiner Annards, Menziken, Tel 062 771 26 89

Kirchgemeinden

Pastoralraum Aargau Siid

St. Martin Beinwil am See: Gottesdienst: Mi., 18
Uhr; Sa.,17.30 Uhr. St. Anna Menziken: Gottes-
dienst: Do., 18 Uhr; So., 10.30 Uhr. Bruder Klaus
Unterkulm: Gottesdienst: Di., 9.15 Uhr; So., 9 Uhr.
Ubrige Veranstaltungen: Pfarrblatt «Lichtblickn.

Reformierte Kirchgemeinde
Gottesdienst i.R.: So., 9.30 Uhr in der Kirche. Nahere
Informationen: www.ref-reinach.ch

Sonstige Kirchgemeinden

Adventgemeinde Reinach: Sa., 9.30 Uhr: Bibelge-
sprach. Sa., 10.40 Uhr: Predigt-Gottesdienst (Giger-
strasse 2a, Reinach). Infos: www.reinach.advent-

gemeinde.ch. Evangelische Gemeinde Wynental:
Gottesdienst (mit Livestream): So., 9.30 Uhr (Aarau-
erstrasse 42, Reinach). Infos: www.egwynental.ch.
Heilsarmee aargauSiid: Gottesdienst: So., 10 Uhr
(Wiesenstrasse 8, Reinach). Infos zu unseren viel-
filtigen Angeboten: www.aargausued.heilsarmee.
ch. Lenzchile, Chrischona Reinach: Gottesdienst
(mit Livestream): So., 10 Uhr (Lenzstrasse 1 in Rei-
nach). Infos zu unseren Aktivitdten: www.lenzchile.
ch. WTL - Way to Live: Angebote fiir Menschen,
die sich entwickeln und spirituell Gber ihre Grenzen
hinaus wachsen wollen: Haustreffen, persénliche
Begleitung sowie monatliche Diskussionsrunde zu
Themen, welche das Leben an uns heran tragt. Infos:
www.wtlswiss.ch oder info@wtlswiss.ch

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALLNUMMER

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58
Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0800 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 9
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Entsorgung

Recycling-Paradies
Mattenstrasse 1, Industrie Moos, 5734 Reinach,

info@recycling-paradies.ch, www.recycling-paradies.ch, 062 771 72 73

Offnungszeiten:

Montag - Samstag: 8.00 -12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr

Altpapier

Die Altpapiersammlung wird von der Gemeinde
Leimbach organisiert und durchgefiihrt. Samm-
lung jeweils donnerstags: 8. Mai; 16. Oktober.

Hickseldienst

Das kompostierbare Material (Strducher- und
Baumschnitt, mdglichst lang geschnitten, mit di-
ckem Ende Richtung Strasse) muss ab 08.00 Uhr
an der Strasse oder auf dem Hausvorplatz be-
reitgestellt werden. Die Zufahrt mit Traktor und
Héacksler muss gewahrleistet sein. Das Hackselgut
wird nicht mitgenommen. Es ist dafiir ein Behalter
und/oder eine Plastikunterlage bereitzustellen.

Diese Dienstleistung ist grundsatzlich kostenlos.
Bei grosseren Mengen, ab einer Hackseldauer von
mehr als 10 Minuten, werden die Aufwendungen
in Rechnung gestellt. Anmeldung bei der Gemein-
dekanzlei mindestens zwei Tage vor dem Héacksel-
dienst-Termin. Termine: 19. Marz; 29. Oktober.

Gifte und Chemikalien
Riickgabe bei den Verkaufstellen.

Griingutentsorgung
Entsorgung jeweils donnerstags: 6. Marz; 3., 17.
April; 1., 15., 30. Mai; 12., 26. Juni; 10., 24.

Juli; 7., 21. August; 4., 18. September; 2., 16.,
30. Oktober; 13., 27. November; 11. Dezember.
Das Griingut muss am Entsorgungstag bis spates-
tens um 7.00 Uhr bereitgestellt werden.

Jahresvignette

Container bis 140 Liter CHF 164.00
Container bis 240 Liter CHF 279.00
Container bis 360 Liter CHF 410.00

Einzelleerung
Container bis 140 Liter CHF 9.10

Container bis 240 Liter CHF 15.50
Container bis 360 Liter CHF 22.80
Blindel bis max. 25 kg CHF 8.55

Die Gebuhrenmarken und Containerplomben
kénnen am Schalter der Gemeindeverwaltung
bezogen werden und sind gut sichtbar auf dem
Container anzubringen. Sie kdnnen die Einzelvig-
netten fir die Gringutentsorgung (140-, 240-
und 360-Liter) auch im Hofladen von Thomas und
Denise Hunziker, Dorfli 249, beziehen.

Kehrichtentsorgung

Jeden Mittwoch. Der Kehricht muss am Entsor-
gungstag bis spatestens um 7.00 Uhr bereitge-
stellt werden. Wir bitten Sie, die Kehrichtsécke

nicht bereits am Vortag ins Freie zu stellen, da
streunende Tiere die Sicke aufreissen.

Kehrichtgebiihrenmarken:

17-Liter-Sack 10 Stk. CHF  7.00
35-Liter-Sack 10 Stk. CHF 14.00
60-Liter-Sack 10 Stk. CHF 23.00
110-Liter-Sack 10 Stk. CHF 41.00
Sperrgutmarken 1 Stk. CHF 3.80

CHF 30.00
Der Kehrichtentsorgung kdnnen auch Klein-

Containerplombe 1 Stk.

mengen Sperrgut mitgegeben werden. Sperrgut
100x50x50cm und maximal 25kg.

Die Gebuihrenmarken und Containerplomben kon-
nen am Schalter der Gemeindeverwaltung bezo-
gen werden und sind gut sichtbar auf dem Keh-

- Treuhand
I Marcel Widmer
5734 Reinach

Buchhaltung
Wirtschaftsprifung
Steuerberatung

Unternehmensberatung -
Firmengrindung %

Quelle: Gemeindeverwaltung Leimbach
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richtsack bzw. auf dem Container anzubringen.
Sie kdnnen die Kehrichtmarken (17-, 35-, 60- und
110-Liter) auch im Hofladen von Thomas und De-
nise Hunziker, Dorfli 249, beziehen.

Kiihl- und Elektrogerdte
Recycling-Paradies oder zuriick an Lieferanten,
Fachhandel

Pneus, Autobatterien und Batterien
Sind den Lieferanten zuriickzugeben.

Tierkadaver

Kadaversammelstelle Reinach, bei der Kliranla-
ge Oberwynental im Moos. Montag bis Samstag,
10.30 bis 11.00 Uhr (an Feiertagen geschlossen).

Betreuung Sammelstelle durch Recycling-Para-
dies Reinach, Tel. 062 771 72 73




Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
2. April

Redaktionsschluss
Freitag, 28. Mérz, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:

] finlo]&)

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Die Zeitung
mit Mehrwert

Die besten Jobs
der Region auf einen Blick:

jobs.dorfheftli.ch

|

wirklich einfach
anlegen: mit unserem
fondsinvest. oA

ihregartenwelt.ch

Gartenpflege
aus Leidenschaft.

.
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1 Reformierte
HEG Kirche Reinach-Leimbach

Benefiz-Brunch
Sonntag, 9. Mérz, 10.30 - 13.00 Uhr
Im Kirchgemeindehaus Reinach

Im Anschluss an den Gottesdienst zur Kampagne
findet der Benefiz-Brunch statt.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.
Richtpreis CHF 20.-.

Kinder[Jugendliche CHF 1.~/Lebensjahr.

Der Erl6s geht an das Projekt der Kampagnenzeit.

Gottesdienste

Sonntag, 9. Mirz, 9.30 Uhr

Gottesdienst zum Kampagnenstart HEKS/Brot fir
alle. Pfrn. Maja Petrus. Schiiler/-innen der

5. + 6. Klasse mit Barbara Hunziker.
Mitwirkung: Musikverein Oberwynental
Sonntag, 16. Mirz, 9.30 Uhr

Gottesdienst

Pfrn. Maja Petrus. Orgel: Jolanda Rihm
Sonntag, 23. Mirz, 9.30 Uhr

Gottesdienst in Leimbach

Pfrn. Maja Petrus. Klavier: Evgeniya Spalinger
anschliessend ChileZmorge

Sonntag, 30. Mérz, 19 Uhr
Taizé-Gottesdienst, Ref. Kirche Reinach
Liturgie: Pfrn. Maja Petrus & Franzi Gautschi
Musik: I. Raber, S. Furrer, R. Siegrist, S. Borer

GEMEINDE

Aktionstag

Samstag, 29. Mirz, 8.30 - 13.30 Uhr
Reformierte Kirche Reinach

Wir sammeln Lebens-

o e mittel!
ﬁ'..ﬁ'.“":y Fiir Ihren Einkauf geben
‘ . wir lhnen gerne einen

Handzettel ab, welche

CARTONS
DU COEUR

LEBENSMITTELHILFE AARGAL

haltbaren Sachen Sie

einkaufen und uns

anschliessend abgeben kdnnen. Sie helfen damit
Menschen an der Armutsgrenze hier bei uns im
Aargau. Vielen Dank!

Wihen-Zmittag

Mittwoch, 2. April, ab 11.45 - 13.00 Uhr

Im Kirchgemeindehaus Reinach

Wir laden Sie herzlich ein zum Wahen-Zmittag in
der Fastenzeit. Eine schlichte Mahlzeit in Gemein-
schaft stérkt auch die Solidaritat mit Menschen
im Stiden und in der Welt. Der Erlés geht an das
Projekt Pochalla im Stidsudan zur «Forderung der
Erndhrungssouveranitat.

Wihenspenden bitte melden ans Sekretariat.
Vielen Dank! Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weitere Infos und Detailinformationen
www.ref-reinach-leimbach.ch

Kontakt

Reformierte Kirche Reinach-Leimbach
Sekretariat, Neudorfstrasse 5, 5734 Reinach
Tel. 062 771 81 75, info@ref-reinach.ch
www.ref-reinach-leimbach.ch
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WWW.FENSTERSANIERUNGSAG.CH
BIRREN 17 - 5703 SEON - 062 775 48 48

Roman Kuster Gunther Schatz Felix Hochstrasser

lhre Spezialisten
in Planung

. lhr Spezialist fiir Zdaune,
und Ausfluhrung. ¥

Tore und Sichtschutz.

ihrezaunwelt.ch

PLUG-IN HYBRID ™

Mit CHF 2’000

31.03.2025. 399 % Leasing Plus: 399 %

e igatorische Vollkaskoversicherung nicht

ybrid, 07I+2'|7k h/100 km, 16 g CO,/km, Energieeffizienz-

mie Fr.1000., abzughch Finanzierungs-Bonus FT. 2 000.~ = Fr. 46 900.-,

ate 359 /Monat Abgeblldetes Modell (inkl. Optionen): Renault Rafale atelier

g d, atqlogyrels Fr. 55 900.-, abzlglich Eintauschprémie Fr. 1 000.-, abzlglich Finanzierungs-

900--, Anzchlung Fr. 13 229-, Restwert Fr. 26 832, Leasingrate Fr. 399-/Monat. 'Ein Angebot von Mobilize

r Handelsmarke der RCI Finance SA. Die Kredltvergabe ist verboten, falls sie zur Uberschuldung des

Konsumenten fUhrt. Prelse inkl. MwSt. Preisdnderungen vorbehalten. Die Eintauschprémie gllc beim Tausch eines beliebigen
Personenwagens gegen einen neuen Renault Rafale E-Tech 4x4 300 PS plug-in hybrid.

WYNA

GARAGE AG

Telefon 062 771 41 41
wWww.wyna-garage.ch

Hauptstrasse 15
5737 Menziken

GEMEINDE

Bilicherkafi in Leimbach

Am Samstagnachmittag, 22. Februar, organisierte die Kulturkommission Leimbach einmal mehr
das Biicherkafi. Begeisterte Leserinnen und Leser konnten so im Gemeindesaal zwischen 14 und
16 Uhr aus verschiedensten Biichern passende aussuchen und gleich in der gemiitlichen Leseecke
die ersten Zeilen lesen oder mit Gleichgesinnten etwas fachsimpeln.

Eine grosse Auswahl an gesammelten Biichern stand bereit.

(dah) - Das Biicherkafi der Kulturkommission
Leimbach im Gemeindesaal lockte zahlreiche le-
sebegeisterte Besucher an. Bereits im Vorfeld hat-
ten die Einwohner die Mdglichkeit, gut erhaltene
Biicher in einer speziell dafiir vorgesehenen Box
vor dem Gemeindehaus zu deponieren. Am Ver-
anstaltungstag sortierten die Mitglieder der Kul-
turkommission die gesammelten Biicher und pra-
sentierten sie auf den Tischen im Saal. Ab 14 Uhr
konnten die Gaste aus einer Vielzahl von Biichern
stébern und ihre Favoriten kostenlos mit nach
Hause nehmen. Das Angebot war, wie jedes Jahr,
bunt gemischt und variierte je nach den gespen-
deten Blchern. Wahrend in manchen Jahren eine
grosse Auswahl an Kochbiichern oder Romanen
vorhanden ist, fiel dieses Jahr insbesondere die
hohe Anzahl an Waffenblichern auf. Biicher, die
auch nach rund zwei Jahren keinen neuen Besit-

T

Die gemiitliche Leseecke lud zum Lesen oder Fachsimpeln ein.

zer finden, werden schliesslich an das Reinacher
Blicherkafi weitergegeben. Neben der Mdglichkeit,
neue literarische Schétze zu entdecken, lud eine
gemitliche Leseecke mit Sofas und Stiihlen zum
Verweilen ein. Besucher konnten sich hier in die
ersten Seiten ihrer gefundenen Biicher vertiefen
oder sich mit anderen Lesebegeisterten uber ihre
Lieblingswerke austauschen. Zur Starkung wurden
Kaffee, weitere Getrdanke und feine Gebacke an-
geboten, was die gesellige Atmosphare zusatzlich
unterstrich. Bis 16 Uhr bot das Biicherkafi eine
wunderbare Gelegenheit, in entspannter Um-
gebung neue Biicher zu entdecken, interessante
Gespréche zu flhren und sich eine kleine Auszeit
vom Alltag zu gdnnen. Die Veranstaltung erfreu-
te sich erneut grosser Beliebtheit und zeigte, wie
sehr das kostenlose Angebot zum Stobern und
Schmokern von der Bevdlkerung geschatzt wird.
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Nicht die Haare frisiert, sondern das Mofa

Die Regionalpolizei Lenzburg zieht ein massiv frisiertes Motorfahrrad aus dem Verkehr, welches
mit einer Geschwindigkeit von 90 km/h unterwegs war.

Bild: zVg.

Die Regionalpolizei Lenzburg hat Ende Ja-
nuar ein Mofa sichergestellt, das durch ille-
gale technische Veranderungen die zuldssige
Hochstgeschwindigkeit um das Dreifache
iiberschritt. Die unsachgemidssen Modifikati-
onen stellten ein erhebliches Sicherheitsrisiko
dar.

Die Uberpriifung ergab, dass neben der iiberhéh-
ten Geschwindigkeit auch sicherheitsrelevante
Mangel an den Bremsen bestanden. Wir weisen
darauf hin, dass technische Abdnderungen, wel-
che die Betriebssicherheit eines Fahrzeugs beein-
trachtigen, erhebliche Gefahren fir alle Verkehrs-
teilnehmenden darstellen. Das sichergestellte
Mofa wurde zur weiteren Uberpriifung an eine
Fachstelle Gbergeben.

lllegale Umbauten kénnen nicht nur rechtliche

Konsequenzen nach sich ziehen, sondern auch im

Falle eines Unfalls schwerwiegende Folgen haben.
Wir appellieren an alle Fahrzeughalterinnen und
-halter, ihre Fahrzeuge vorschriftsmassig zu be-
treiben und sich der mdglichen Risiken bewusst
zu sein.

Wie beschrieben, kann es bei einem Unfall nicht
nur strafrechtliche Konsequenzen, sondern auch
zivilrechtliche geben. Das heisst konkret, bei ent-
standenem Sach- und/oder Personenschaden
konnen sehr hohe Kosten entstehen. Diese werden
gliicklicherweise im Normalfall von der Versiche-
rung gedeckt. Aber wie in unserem Fall mit einem
modifizieren Mofa, wiirde die Versicherung Re-
gress auf den Versicherungsnehmer machen. Will
heissen, dass samtliche Kosten selber bernom-
men werden missen. Je nach Sach- oder Perso-
nenschaden kdnnen solche Kosten bis in den fiinf
oder sechsstelligen Bereich zu liegen kommen.

Sollte nun bei lhnen zu Hause ein frisiertes Mofa
stehen, welches tagtaglich im Verkehr ist, verset-
zen Sie es lieber wieder in den Originalzustand -
sicher ist sicher.

Haben Sie Fragen zum Thema, so wenden Sie sich
an lhren ndchsten Polizeiposten.

lhre Regionalpolizei

Regionalpolizei aargauSiid und Regionalpolizei Lenzburg

BIBLIOTHEK

Lesestoff fiir Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir lhnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

Vielleicht kommt es schoner, als
du denkst

Uber die Freiheit, loszulassen und
Neues zu wagen

Miri Weber, Epubli, 2024

#11 v

1

Beschreibung

Wahrend eines Abendspaziergangs beschliessen
Miri, ihr Mann Kili und Tochter Kim, ihr altes Le-
ben hinter sich zu lassen, das grosse Haus in der
familienfreundlichen Gemeinde zu verkaufen und
in eine kleine Wohnung in die Berge zu ziehen. Von
220 m? auf 60 m?, eine mutige Entscheidung. Die-
ses Buch ist eine Ermutigung, auf das eigene Herz
zu horen und den Fokus auf den Moment zu legen.
Denn manchmal braucht es weniger von Vielem,
um mehr Leben zu haben.

Tipp von Elisabeth Krack

Das Buch zeigt auf, wie stark man sich mit zu viel
Materiellem belasten kann. Ein Zitat von Friedrich
Nietzsche im Buch bringt es auf den Punkt: Besitz
besitzt dich. Wenn man den mutigen Entscheid der
Familie verfolgt, wird einem klar, wie fest man in der
heutigen hektischen Zeit oftmals die wahren Werte
des Lebens vergisst. Die ausflhrlichen Beschreibun-
gen lassen die Leserschaft Teil der Familie werden.
Die Erlebnisse sowie die Playlist, die Zitate und nicht
zuletzt die Reflexionen und Ubungen im Buch geben
einen Input, um Uber das eigene Leben nachzuden-
ken. Ich kann das Buch von Herzen empfehlen.

b —] Der Gerauschehandler
GERRUSCHE 4

Kathrin Rohmann

[llustriert von Jule Wellerdiek
Knesebeck, 2023

Beschreibung

Der Gerduschehandler ist Spezialist fiir besonders
klangvolle Wiinsche: Das Gespenst braucht gru-
selige Gerdusche, der Strassenlaterne ist es nachts
zu still und der verzweifelte Clown wiinscht sich
Trommelwirbel, weil das Zirkusorchester erkrankt
ist. Kein Problem fiir den Gerduschehdndler! Fir
all diese Kunden packt er in seinem zauberhaften
Laden ein individuelles Tttchen: Er tropft Tirquiet-
schen und Katzenschreie hinein oder einen Loffel
Autohupen mit einer Prise Schimpfen vor der roten
Ampel.

Eine Dose Trommelwirbel, eine Flasche Meeresrau-
schen und eine Prise Kichern obendrauf - das sind

die Zutaten fir fantastische Vorlesegeschichten

Tipp von Gabi Miiller

Wundervolles Kinderbuch zum Vorlesen. Man wird
mit viel Humor in die Welt der Gerdusche, Tone
und Klange entflihrt. Das Bilderbuch vermittelt viel
Freude am Horen und der Sprache. Perfekt zum
Vorlesen, mit fantasievollen Bildern illustriert.

Quelle: Regionale Bibliothek Kulm AG
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BeweglichReit bei Jung und Alt

Gehen, Laufen, Springen, Schwimmen: Fiir all un-
sere Bewegungen, Kraft sowie zur Stabilisierung
unseres Korpers brauchen wir unsere Muskeln und
Gelenke. Aber auch fir lebenswichtige Funktionen
unseres Korpers wie Atmung und Blutfluss brau-
chen wir sie.

Unsere Muskeln, die durch Sehnen mit den Kno-
chen verbunden sind, arbeiten nach dem Prinzip
des Zusammenziehens und Entspannens. Das er-
mdglicht sowohl bewusst gesteuerte Bewegun-
gen als auch unbewusste im Korper stattfindende
Funktionen, ausgeldst durch Nervenimpulse. Nur
die Skelettmuskulatur Iasst sich bewusst von uns
steuern.

Die beweglichen Verbindungsstellen zwischen den
Knochen sind die Gelenke. Ein einfaches Gelenk
besteht aus einem Gelenkkopf, einer Gelenkpfan-
ne und dem dazwischenliegenden Gelenkspalt.
Die Gelenkflachen sind von einer Knorpelschicht
uberzogen, die dafir sorgt, dass die Knochen nicht
aufeinander reiben. Das gesamte Gelenk ist um-
hillt von der Gelenkkapsel. Innerhalb der Kapsel
befinden sich Blutgefdsse und Nerven, hier wird
die GelenkflUssigkeit produziert. In der dusseren
Schicht der Kapsel verstdrken Bander die Kapsel
und geben ihr Halt.

Regelmassige Bewegung halt Muskeln und Gelen-
ke fit, weil sie dadurch gut durchblutet und somit
gut mit Nahrstoffen versorgt werden. Neben der
Vermeidung von Ubergewicht, dem Verzicht auf
Rauchen und einer ausgewogenen Erndhrung ist
daher Bewegung die beste Prophylaxe zur Vermei-

dung von Muskel- und Gelenkproblemen.

Doch was tun, wenn es knirscht, zwickt und jede
Bewegung schmerzt? Wie kdnnen wir unseren Be-
wegungsapparat unterstiitzen?

Bei akuten Verletzungen, Schwellungen oder aku-
ten Entzlindungen konnen Kalteanwendungen
hilfreich sein. Bei Verspannungen, Krampfen oder
chronischen Schmerzen tut in der Regel Warme
gut. Unterstiitzend kénnen hier Crémes, Gele oder
auch Pflaster mit schmerzstillenden und entziin-
dungshemmenden Wirkstoffen wie Diclofenac,
Wallwurz oder Arnika gute Dienste leisten. Ist der
Schmerz unter Kontrolle, unter Umstanden auch
mithilfe von Schmerzmitteln, kann auch die Bewe-
gung wieder eingesetzt werden.

Dauerhaft zur Reduktion von Entziindungen und
zur Versorgung von Muskeln und Gelenken sind
Nahrungsergdnzungsmittel mit Curcuma, MSM,
Chondroitinsulfat, verschiedene Aminosauren
oder auch Hagebuttenextrakt (nicht der Teel) sehr
hilfreich.

Das Team der TopPharm Homberg Apotheke und
der TopPharm Wyna-Apotheke berat Sie gerne.

Sabine Brentrup, Apothekerin
TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See

18 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

ZOC Wynental

Téntrum tor Orthaaddie und Ch

Sprunggelenksbriiche sind die zweithdufigsten Brii-
che nach den Handgelenksbriichen, die in der letzten
Ausgabe des Dorfheftli behandelt wurden. Sie betref-
fen das komplexe Zusammenspiel von Knochen,
Bindern und Gelenkflachen, das fiir die Stabilitdt
und Beweglichkeit des Fusses entscheidend ist. Die
haufigsten Ursachen fiir diese Frakturen sind Sport-
unflle, Stirze und Verkehrsunfille. Dabei kommt
es durch Verdrehtraumen, Umknicken oder direkte
Gewalteinwirkung zu einem Bruch der kndchernen
Strukturen, haufig begleitet von Bandverletzungen.
Am haufigsten sind Frakturen im Bereich des 0SG,
bei denen typischerweise der Aussenkndchel, der
Innenknéchel sowie die hintere  Schienbeinkan-
te (sogenanntes Volkmann-Dreieck) betroffen sein
kdnnen. Dies sowohl einzeln oder in 2er- (bimal-
leoldre Fraktur) oder 3er-Kombination (trimalleolére
Fraktur).

Die Einteilung von Aussenkndchelbriichen erfolgt
nach Weber basierend auf der Hohe der Waden-
beinfraktur in Bezug zur Syndesmose, einem Ver-
bindungsband zwischen unterem Wadenbein und
Schienbein. Weber-A-Frakturen liegen unterhalb der
Syndesmose und sind meist stabil. Weber-B-Fraktu-
ren verlaufen auf Hohe der Syndesmose, wahrend
Weber-C-Frakturen oberhalb der Syndesmose auf-
treten und haufig mit einer Ruptur der Syndesmose
sowie einer erhdhten Instabilitdt einhergehen. Eine
korrekte Klassifikation ist fiir die Therapieplanung
essenziell, da sich daraus die Notwendigkeit einer
operativen oder konservativen Behandlung ableiten
[8sst.

GESUNDHEIT

Sprunggelenkbriiche

Die klinische Untersuchung umfasst eine sorgfal-
tige Inspektion, Palpation und Funktionspriifung,
erganzt durch bildgebende Verfahren wie Réntgen-
aufnahmen in mehreren Ebenen. In komplexen
Fillen oder bei Verdacht auf Begleitverletzungen
kommen CT- oder MRT-Untersuchungen zum Ein-
satz. Bei stabilen Frakturen ohne wesentliche Ver-
schiebung ist eine Ruhigstellung im Cast oder Sta-
bilschuh ausreichend. Dabei wird das Sprunggelenk
meist fiir mehrere Wochen immobilisiert, gefolgt
von physiotherapeutischen Massnahmen zur Wie-
derherstellung der Beweglichkeit und Belastbarkeit.
Instabile oder verschobene Briiche oder Verletzun-
gen mit Syndesmosenbeteiligung erfordern in der
Regel eine operative Versorgung. Hierbei werden
die Knochenfragmente anatomisch eingerichtet und
mittels Platten, Schrauben oder Drahten fixiert, um
eine korrekte Gelenkstellung und langfristige Stabi-
litat sicherzustellen.

Die Nachbehandlung hdngt von der Art der Fraktur
und der gewahlten Therapie ab. Nach einer operati-
ven Versorgung ist hdufig eine Nachbehandlung un-
ter Teilbelastung vorgesehen, um die Gelenkfunktion
zu erhalten und Thrombosen vorzubeugen. Physio-
therapie spielt hier von Anfang an eine entscheiden-
de Rolle, um Beweglichkeit, Kraft und Koordination
wiederherzustellen.

Dr. med. Michael Kettenring

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 19
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«Sind meine Hiihner dcht ohne Giiggel wirklich

gliicklich?»

Diese Leserfrage erreichte mich kirzlich. Nun bin

ich wirklich nicht als Geflligelspezialist bekannt,
aber die Frage interessierte mich auch selber. Und
so kann ich nach ausflihrlichen Recherchen der
besorgten Besitzerin von Lotti, Helga und Marlies,
so heissen die Hihner ndmlich, die beruhigende
Antwort geben, dass sie zweifelsfrei auch ohne
Guggel gliicklich sind. Gliggellose Hihnerhal-
tung ist kein Problem, ja es macht sie sogar etwas
einfacher, weil man sicher ist, dass die Eier nicht
befruchtet werden, woflr die Glggel ja verant-
wortlich waren. Und auch die Nachbarn werden
es schatzen, nicht immer durch das standige «Ki-
keriki» des Hahns gestért zu werden. Eine weite-
re Aufgabe des Glggels ist es «Chef zu seinn, flr
Ordnung zu sorgen und die Herde gegen Feinde
zu beschitzen. Interessanterweise Ubernimmt
nun in der glggellosen Haltung meistens eines
der Hihner diesen Chefposten in der Hiihner-Hi-
erarchie und sorgt fiir Ordnung und Schutz, ist
also sozusagen Glggel-Stv. Ob die Hihnerna-
men von lebenden Personen abgeleitet sind und
die Hierarchie in der Herde vielleicht Parallelen zu
den Namensgeberinnen aufweist? Wichtiger als
der Gliggel ist eine artgerechte Haltung fiir das

Wohlbefinden der Hiihner: gute Einstreu auch mit
Sand flr das Sandbad, gentigend Platz fur das
Fligelschlagen, geeignete und richtig angebrach-
te Sitzstangen und dunkle, weiche Legenester,
artgerechtes Futter, Wasser zur freien Verfligung,
Beschiftigungsmdglichkeiten und Schutz vor
Feinden und Witterung. Hobbymassige Geflugel-
haltung muss ausserdem dem kantonalen Veteri-
naramt gemeldet werden, damit die Besitzer bei
einer Seuchenlage informiert werden kénnten. Der
Nachteil der gliggellosen Haltung ist einzig, dass
es keinen Nachwuchs gibt, wenn die Eier nicht be-
fruchtet werden. Also z.B. an Ostern keine Kiiken
schlipfen. Denn daflir werden die Eier ja gelegt
und nicht nur, um uns feine Frihstiicks-Eier zu
produzieren. Wirde man den Hihnern die Eier
nicht wegnehmen, so wiirden sie nach ca. 5 bis 10
Eiern im Gelege damit aufhéren und die Eier aus-
briiten bis die Kiken schliipfen. Wir «verseckeln»
(entschuldigen sie das Wort, aber es passt besser
als «tduscheny) die Hithner also, indem wir ihnen
die Eier wegnehmen, damit sie uns immer schén
weiter mit frischen Eiern versorgen. Nun miisste
man also die Leserfrage in dem Sinne anpassen:
«Sind meine Hihner traurig, wenn ich ihnen die
Eier wegnehme?»

Autor: Dr. med. vet. Patrick Curschellas
Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, 6215 Berom{inster,
www.kleintierpraxiskueng.ch

Bildnachweis: Kerstin Riemer auf Pixabay
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Quelle: Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, Beromiinster

Dass Vogel als intelligent
gelten, war nicht immer so.
Dummkopfe sollen ein Spat-
zenhirn haben. Bei weiblichem
| Geschlecht nannte man sie
«dummes Huhn» oder «dumme
Gans». Eine herzlose Mutter
galt als Rabenmutter. Leider
hat die Hirnforschung lange Zeit dieser Fehlein-
schatzung nicht widersprochen, da das Vogelgehirn
zu klein und bloss wie ein unstrukturierter Klumpen
Nervenzellen aussah. Seit einigen Jahrzehnten hat
die Hirnforschung festgestellt, dass das Gehirn der
Vbgel ganz anders aufgebaut ist als dasjenige der
Saugetiere. Die Nervenzellen sind viel direkter und
dichter miteinander verbunden und entsprechend
schneller geht die Reizweiterleitung. Diese Optimie-
rung ist flr das Fliegen vorteilhaft. Damit kénnen
die Vbgel mit dem hochvernetzten Steuerungsorgan
geistige Leistungen erbringen, die jenen von Sau-
gern, sogar Menschenaffen, nicht nachstehen. Zwei
Gruppen tun sich dabei besonders hervor, einerseits
die Papageien und anderseits die Singvogel, unter
diesen besonders die Rabenvdgel, die trotz ihren
krdchzenden Lauten auch zu den Singvdgeln zéh-
len. Saatkrdhen durchschauen sogar physikalische
Gesetzmissigkeiten. Da gibt es welche, die Steine in
einen Behalter werfen, um den Wasserspiegel zu er-
héhen, um dann den darauf treibenden Wurm errei-
chen zu kdnnen. Auch Werkzeuge selbst zu fertigen,
erstaunt.  Neukaledonische Gradschnabelkrahen
verstehen es aus gezahnten Blattern ein Werkzeug
zu fertigen, um Insekten aus Ritzen zu angeln. Eine
zahme, handaufgezogene Elster, namens Gerti, wur-
de von Forschern vor einen Spiegel in einen Kafig
gesetzt. Auf die Kehle des Vogels wurde ein gelber
Punkt geklebt, sodass sie diesen nicht sehen konnte.
Als sie sich im Spiegel sah, stutzte sie und besah sich
genau. Pldtzlich bemerkte sie den gelben Fleck und
versuchte ihn vehement abzuschitteln. Aber es ge-

BIO-MUMPFELI

Die Intelligenz der Vogel

lang nicht von Anhieb an, auch nicht mit dem Schna-
bel. Erst mit dem Fuss und Krallen war sie wieder
unbefleckt. Dieses Experiment zeigte den Forschern,
dass Gerti ihr Spiegelbild mit dem eigenen Korper
identifizierte, als ob sie ein eigenes Kdrperbewusst-
sein hat. Vogel sind auch durch und durch soziale
Tiere. Sie kdnnen fir ihre Artgenossen unterschied-
liche Rollen einnehmen. So kiimmern sich Elstern
gemeinschaftlich um die Brut und vertreiben vereint
Beutegreifer. Manche Rabenvdgel und Papageien
kooperieren nicht nur, wenn sie etwas davon haben.
Sie helfen sogar ohne Gewinn. Bei Végeln scheint die
Brutpflege die massgebliche Rolle zu spielen: Arten,
die kooperativ briten, sind grosszligiger, ebenso die,
die in Kolonien leben und regelmassig zusammenle-
ben. Das Beeindruckendste an allen Singvégel und
Papageien ist ihre Kommunikation, insbesondere der
Gesang. Vogel geben schon als Jungtiere Laute von
sich, bevor sie richtig singen kénnen. Der Gesang ist
nicht angeboren, sondern muss wie beim Menschen
gelernt werden. Dabei gibt es eine kritische Phase (je
nach Vogelart) fir den Lernprozess. Wéhrend dieser
empfanglichen Zeitspanne lauschen die Jungen auf-
merksam auf den Gesang und die Rufe der Eltern
und lernen durch fleissiges Uben, dasselbe hervor-
zubringen. Wird ein Buchfink isoliert, sodass er als
Jungtier in der kritischen Phase keinen elterlichen
Gesang mitbekommt, so fehlt sein typischer Gesang
zeitlebens. Ausnahmen bilden Kanarienvégel, die
auch als erwachsene Vbgel neue Gesangselemente
dazulernen kénnen. Die Forscherin Irene Pepperberg
hatte einen Graupapagei, mit Namen Alex, sprechen
gelernt. Alex erwarb einen Wortschatz von mehr als
100 Wortern, die er bedeutungsgemass einsetzen
konnte. Er verstand Fragen und beantwortete sie zu-
treffend und konnte die Anzahl von farbigen Klotzen
bis acht bestimmen. Bis heute ist noch keiner der
weiteren trainierten Graupapageien zum Dolmet-
scher zwischen Menschen und Tier geworden.

Autor: Ernst Hofmann, Unterkulm
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Physio Boju
Jacques Villars

Luzernerstrasse 33, 5712 Beinwil am See, 077 410 96 27, info@physioboeju.ch
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Pascal Hunziker
Immobilienberater
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Offentlicher Vortrag: Qo
Organspende
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Focusthema: Widerspruchsregelung

Donnerstag, 13. Marz 2025, 19.30 Uhr
Wir bitten um Anmeldung: direktion@spital-menziken.ch

PD Dr. Franz Immer
Direktor Swisstransplant
Facharzt fir Herzchirurgie FMH

Moénica Lagana-Coelho
Erzahlt von ihrer Erfahrung
als Lungentransplantierte
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Hotel ***
Hauptstrasse 74
5737 Menziken

Tel. 062 530 44 47




Fruhlingsausstellung
Honda-Moto Battig AG
Samstag, 15. Marz, 9 — 16 Uhr

Hauptstrasse 16
5737 Menziken

062 771 21 50
www.motobaettig.ch
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Kaspar Elektro AG
Sandgasse 1

Im Hochhaus

5734 Reinach

062 771 42 32
kaspar-elektroag.ch

» FRISCHES GEMUSE
" WIE AUS DEINEM

. EIGENEM GARTEN
DEIN SELBSTERNTEGARTEN

. IM PFEFFIKOH LU

| MEHR ORER UHSER GEMUSE UMD LINS:
, WWW GAIASGARDEM.CH

Zeit fiir eine neue Website?

« Optimiert fiir Desktop, Laptop, Tablet und Phone
+ Inhalte selber bearbeitbar
« Faires Preis-/Leistungsverhaltnis

Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

MEDIARTS

WEBDESIGN
GRAFIK
FOTO

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH | Reto Fuchs | Webereistrasse 5 | 5727 Oberkulm
079 432 74 23 | info@mediarts.ch | www.mediarts.ch

REGION

ARtuelles Programm der VHS Wynental

(Eing.) - Tauchen Sie in Geschichten und Bilder
aus Afrika ein. Die erfahrene Afrika-Reisende Da-
niela Lischer nimmt Sie mit hinter die Kulissen
des Alltags als Selbstfahrer unterwegs im tiefen
afrikanischen Busch.

Wir nehmen Sie zudem mit auf einen Wildkrauter-
spaziergang. Am Wegesrand wachsen jede Menge
Wildkrauter, die als Unkraut gelten. Dabei sind vie-
le essbar und haben heilende Wirkung.

Erste Hilfe
Dienstag, 18. Mérz 2025, 19 - 22 Uhr. Aula Schule
Breite Reinach, Kosten: 65.-

Tierisch nah dran - Ge-
schichten und Bilder aus

Freitag, 21. Marz 2025,
19.30 Uhr. Aula Schule Brei-
te Reinach, Kosten: 25.-

Wildkréuter-Rundgang in der Umgebung
Samstag, 10. Mai 2025, 14 - 17 Uhr. Treffpunkt
Bahnhof Reinach, Kosten: 75.- inklusive Wildkrdu-
terapéro

Besichtigung Sager AG
Dienstag, 13. Mai 2025,
13.30 - 16.00 Uhr. Sager
Dirrendsch, Kosten: 25.-

Neu im Programm:

%@tﬁmoﬁans auf Pixabay

Schwingen - der beliebteste und urspriing-

lichste Sport der Schweiz

Dienstag, 27. Mai 2025, 19 - 21 Uhr. Schwinglokal
Reinach, Kosten: 75.- inklusive Eintritt am kanto-
nalen Schwingfest Menziken. Lernen Sie die Be-
sonderheiten des Schwingsports kennen. Was ist
gemeint, wenn Kommentatoren von Wyberhaagge,
Gammen, Griff, Ausstich, Lebendpreisen, Eidge-
nossen usw. sprechen? Warum sind die Bosen die
Guten? Stimmen Sie sich vorab auf das kantonale
Schwingfest in Menziken ein und geniessen Sie an-
schliessend den Anlass mit neuem Kennerblick von
einem Sitzplatz auf der gedeckten Tribline.

BITCOIN - schon viel da-
von gehort, aber nie so
recht verstanden?

Ab Dienstag, 10. Juni 2025,
"-; 19 - 21 Uhr (4 Kursabende).
Online-Kurs, Kosten: 205.-

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse
finden Sie unter:

Website: vhsag.ch/wynental

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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UBER 40 JAHRE.

DAS SUCHEN HAT EIN ENDE.

70

WERNLI-IMMO.CH immobilien £

Allgemeine Reinigungsarbeiten fiir:
Neubauten, Umbauten,
GmbH Umzugswohnungen/-hduser mit Abnahmegarantie

einigungemn

Gebiude

Unterhaltsreinigungen und Hauswartungen fiir:
Alzbachstrasse |17 gung g

Der AKB «Final for the Best» bringt

REGION

B o

5734 Reinach

Telefon 062 771 88 70
Mobile 079 434 29 29
www.amrein-reinigungen.ch
info@amrein-reinigungen.ch

Offentliche Gebaude, Wohn- und Gewerbehiuser;
Industrie und Gastronomie

Wir empfehlen uns auch fir:
Haus- und Wohnungsraumungen

Der Osterhase bringt die Eier — wir die Reifen

4

-

nationales Spitzentennis ins Tenniscenter Reinach

Mit seinem Rebound-Ace-Bodenbelag ist das Reinacher Tenniscenter das modernste im Kanton
Aargau. Am 22. und 23. Mdrz finden mit dem AKB «Final for the Best» nationale Spitzenmatches im
oberen Wynental statt. 16 Top-100-Spielende im Alter zwischen 18 und 23 Jahren, die sich in den
Vorrundenturnieren fiir das Final qualifizieren mussten, werden aufeinandertreffen. Monica und
Freddy Blatter sorgen mit ihrem Team fiir die passende Turnieratmosphdre und hoffen auf ein gros-
ses Publikum. Wer Spitzentennis in der Region erleben mdchte, sollte sich die Daten reservieren.

(pte) - Von den Kids bis zu den Spitzensportlern Vorturnieren treten an. Die 18- bis 23-Jahrigen

SOMMER-
REIFEN

montiert

ab Fr. 340.—

{Fleet

(£ ® 2
EVENT GARAGE EVENT GARAGE 8" Brijhistrasse 328, 5732 Zetzwil

062 773 22 18, www.eventgarage.ch, info@eventgarage.ch
CHECKBOX

GOODSYEAR

finden alle im Reinacher Tenniscenter eine sport-
liche Heimat. «Die Halle hat nur einen Nachteil,
stellt Freddy Blatter augenzwinkernd fest, «sie hat
nur drei Platzes Gerne mdchte er zusammen mit
seiner Partnerin Monica und seinem Team den
Tennissport im Oberen Wynental noch viel popu-
larer machen. Aus diesem Grund haben die beiden
ehemaligen Tennisprofis und Nationalspieler mit
der AKB Preisgeldturnierserie zwischen November
und Februar eine Méglichkeit geschaffen, Spitzen-
tennis in der Region zu erleben. Am 22. und 23.
Marz finden im Reinacher Moos die spannenden
Finalspiele statt. AKB «Final for the Best» ist dabei
keine Floskel, sondern das Programm. «Jeweils die
besten acht Finalistinnen und Finalisten aus den

werden sich in dusserst spannenden Matches mes-
seny, kiindigt Freddy Blatter an. Sehr dankbar ist
der Organisator lber die Unterstiitzung der AKB,
welche die Auszahlung der Preisgelder ermdglicht.
Fir rund 200 Zuschauende reicht der Platz und das
Reinacher Team bringt mit Stuhlschiedsrichtern
und eigens ausgebildeten Ballkindern die passende
Atmosphdre in die Halle. Den Spielplan und Infos
gibt es unter www.tenniscenter-reinach.ch. «Selbst
Interviews werden gegebenn, erklart Freddy Blat-
ter. Die grosse Leidenschaft fir den Tennissport ist
ihm und seinem Team anzumerken und mit den
AKB  Preisgeldturnieren leistet das Tenniscenter
Reinach einen wertvollen Beitrag an die Schweizer
Nachwuchsforderung.
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*z, fressnapf

d
Gutschein giiltig von —
Fr L 05.03. bis 15.04.2025 in oA
(] . unserer Fressnapf Filiale —

RABATT @ sandgasse 6, 5734 Reinach =o

*Nicht kumulierbar mit weiteren Reduktionen, Gutscheinen, Aktionen oder ===
dem Fressnapf Friends Rabatt. Nicht giiltig beim Kauf von Geschenkkarten
oder Tiefpreis-Artikeln. Solange der Vorrat reicht. Gutschein muss vor
dem Kassiervorgang an der Kasse abgegeben werden.

ab einem Einkaufswert
von Fr. 79.-*

[%KWH sind fiir Sie da!

Schreinerei

Jorg Bolliger AG - Kiichenbau - Fenster Holz-Metall

5728 Gontenschwil - Innenausbau - Haustiiren

Tel. 062 773 12 60 - Einbauschranke - Zimmertiren

www.schreinerei-bolliger.ch - Renovationen - Badmabel Fenster Holz-Metall

Arthur Zapolnik hat seine Arbeit im ASANA Spital Menzike aufgenommen.
Arthur Zapolnik ist der neue
Spezialist fiir Gyndkologie im
ASANA Spital Menziken

Das ASANA Spital Menziken bietet in seinem Ambulatorium eine Vielzahl an medizinischen
Dienstleistungen auf qualitativ hohem Niveau an. Zu den verschiedenen Angeboten und Kom-
petenzen gehdrt unter anderem die Gyndkologie. Dort ist Arthur Zapolnik seit August 2024 als
diplomierter Arzt und Facharzt fiir Gyndkologie und Geburtshilfe titig.

TOYOTA URBAN CRUISER 4x4 QD /s

.
Kompakt, vollelektrisch und bereit fir mehr Abentewer,
Jetzt online entdecken.

Ab Spatsommer 25 bei uns erhaltlich

www schlossgarage-seengen.ch | Bonlswilerstrasse 33, 5707 Seengen

(tmo.) - Der Terminkalender sei gut gefullt und
der Start hier im ASANA Spital Menziken sei er-
folgreich verlaufen, wie Arthur Zapolnik eine
erste Bilanz zieht und sich zufrieden zeigt. Seit
2016 ist der diplomierte Arzt und Facharzt fir
Gyndkologie und Geburtshilfe in der Schweiz und
verschiedenen Gesundheitspraxen tatig. Studiert
hat er an renommierten Institutionen und hat in
verschiedenen medizinischen Einrichtungen um-
fassende Erfahrungen gesammelt, die er mit ins
ASANA Spital Menziken bringt. Aktuell praktiziert
er zusatzlich in einem Gesundheitszentrum in
Hildisrieden. Einmal die Woche (jeweils freitags)
ist er zusammen mit einer Medizinischen Praxis-
assistentin Ansprechperson fur Klientinnen aus
der Region im Ambulatorium des ASANA Spitals
tatig. Die Sprechstunden finden von 8 bis 12 Uhr
und von 14 bis 17 Uhr statt. Termine kdnnen te-

lefonisch (062 765 31 30) via Sekretariat des Am-
bulatoriums vereinbart werden. Das Spektrum
an gyndkologischen Dienstleistungen ist breit-
gefachert und reicht von der gyndkologischen
Grundversorgung  (Jahreskontrolle),  Diagnos-
tik (z.B. Unterleibsschmerzen) und Behandlung
tber Schwangerschaftsbetreuung, Schwanger-
schaftsultraschall (kein Screening), Beratung zur
Familienplanung, Beratung bei Kinderwunsch bis
zur Beratung und Behandlung von Wechseljahr-
beschwerden. Ab Marz sollen dank eines neuen
Ultraschallgerdtes auch Brustuntersuchungen
moglich sein. Und auch Abkldrungen lber eine
mogliche Pensumserweiterung sind im Gange.
Arthur Zapolnik freut sich darauf, neue Klientin-
nen begrissen zu dirfen. Sein Ziel ist es, Frauen
in allen Lebensphasen rund um ihre Gesundheit
einfiihlsam und kompetent zu beraten.
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UNSERE STARKEN
Badumbauten
Reparaturservice
Entkalkung Wassererwdrmer

Z’\ WUNTECHAG

M(@% Gebdudetechnik

OBERKULM Wérmepumpen
Heizungssanierungen
HEIZUNG | SANITAR | REPARATUREN Leckortungen
Oberstegstrasse 215727 Oberkulm |Tel. 062 776 33 68
info@wyntech.ch|www.wyntech.ch

Brunnenmeisterarbeiten
Rohrleitungsbau

PINE

DA v
Kinderkrippe Schiilerhort Mittagstisch

Kontakt:

Kindertagesstéatte Pink Panther
Alte Strasse 47

5734 Reinach AG

Ihre Kinder im Mittelpunkt und dies bereits ab dem
2. Lebensmonat in der KITA zum Wohlflihlen.

Profitieren Sie von:
¢ Der familienerganzenden Kinderbetreuung Telefon  +41 (0)62 771 47 77
e Einkommensabhangigen Tarifen E-Mail info@pink-panther.ch
e Mehrtages- und Geschwisterrabatt Homepage www.pink-panther.ch

SORGLOSE REPARATUR UND
VERSICHERUNGSABWICKLUNG

=< “~.____ Aarauerstrasse 44 5734 Reinach AG
S——

0627651320 info@garagebrun.ch = www.garagebrun.ch
GARAGE BRUN

CARROSSERIE & AUTOSPRITZWERK

@ 10 JAHRE

TOYOTA GARANTIE
UND ASSISTANCE

Toyota Service Partner ' Servicearbeiten fiir alle Marken

REGION

Vom Heizé6ltank zum Regenwassertank

Wussten Sie, dass Ihr Heizdltank bei einem Heizsystemwechsel auch zum Regenwassertank um-
funktioniert werden kann? Egal ob Sie eine Tankrevision, Heizél, Kanalservice oder eine Umnut-
zung zum Regenwassertank wiinschen, Voegtlin-Meyer AG ist Ihr Ansprechpartner dafiir.

Tankrevision: Wer muss, wer kann?

(Eing) - Warum sollten Sie Gberhaupt Ihren Tank
durch uns reinigen lassen? Stellen Sie sich Heizdl
als frisch gepressten Orangensaft in einem Glas
vor: Bleibt der Saft eine Weile im Glas, setzt sich das
Fruchtfleisch als Satz am Glasboden ab. Das gleiche
Prinzip gilt in abgeschwachter Form flr einen Hei-
z6ltank. Im Laufe der Zeit setzen sich Schmutz und
Kondenswasser am Tankboden ab. Diese Riickstan-
de kénnen durch die Heizung angesogen werden
und fiir Schaden am Olbrenner sorgen.

Miissen (mindestens alle 10 Jahre)

An allen Tankanlagen in der Gewasserschutzzone
S2 und S3, sowie an allen mittelgrossen Tankanla-
gen in der Zone A muss eine Tankrevision durch-
gefuihrt werden.

Konnen (unsere Empfehlung: mindestens alle
10 Jahre)

Alle Tankanlagen im Bereich tB (tibrige Bereiche)
sind in der Eigenverantwortung der Anlagebe-
sitzer. Dies bedeutet, dass der Eigentiimer ver-
pflichtet ist, die Tankanlage zu unterhalten, der
Zeitpunkt jedoch nicht fixiert ist. Die Experten
empfehlen aber eine Tankrevision mit Innenrei-
nigung alle 10 Jahre. Durch eine Innenreinigung
wird der am Tankboden angesammelte Schmutz
und Ol-Schlamm entfernt. Durch diese Massnah-
men kdnnen kostspieligen Brennerstérungen ent-
gegengewirkt werden.

Regenwassertank

Die Umwandlung eines Heizdltanks in einen Regen-
wassertank stellt eine nachhaltige und ressourcen-
schonende Losung dar. Viele Hauser, die friiher mit
Heizol betrieben wurden, verfligen noch Gber ent-
sprechende Tanks, die heute nicht mehr in Betrieb
sind. Anstatt diese Tanks ungenutzt zu lassen oder
aufwendig zu entfernen, kann eine Umfunktionie-
rung in einen Regenwassertank sinnvoll sein. Der
Vorteil liegt in der Nutzung von Regenwasser, das
ansonsten ungenutzt in die Kanalisation abfliesst.
Durch die Speicherung von Regenwasser wird nicht
nur eine wertvolle Ressource genutzt, sondern auch
der Verbrauch von Trinkwasser reduziert. Insbeson-
dere flr Anwendungen wie Gartenbewdsserung,
Toilettenspiilung oder das Waschen von Fahrzeu-
gen lasst sich das gesammelte Regenwasser prob-
lemlos einsetzen. Dies spart Kosten und schont die
Umwelt, da weniger Trinkwasser verbraucht wird.
Zudem trdgt die Sammlung von Regenwasser zur
Entlastung der Kanalisation bei, insbesondere bei
starken Regenfédllen, wodurch Uberschwemmun-
gen verhindert werden konnen. Ein weiterer Vorteil
dieser Umwandlung ist, dass keine zusatzlichen
Tanks angeschafft werden missen. Dennoch muss
bei der Umrlistung darauf geachtet werden, dass
der Tank griindlich gereinigt und neu beschichtet
wird, um Rickstdnde von Heizol oder Chemikalien
zu vermeiden. Die Kosten dafiir sind je nach Losung
und Situation nicht viel héher als eine Ausserbe-
triebnahme und Demontage des Tanks.
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Hol dir ein Stick
Fussballgeschichte!

Originale Trikots deiner Legenden

DDY-
BAREN

AUSSTELLUNG

K]
10% Rabatt @_ @

Mit Cafeteria & Kuchen & @i ™ mit Code “DHEFTLINO" ;.:.&g::‘ et
Sa.8.Mérz 2025,10-17 Uhr @)

im Saalbau Reinach/Aargau

Mehr Infos: facebook & Instagram
Teddy-Béren Ausstellung, Reinach

JIAMRE

—_—

e

INLADUNG,.
FREITAG, 28. MARZ 2025
Atelier Biinte, Biintenweg 24, Gontenschwil ?#""'"‘T"'—"__?"

{"HEREINZ"
SPAZIERT

T Ty -

Ostermart: 13.30-19.00 Uhr
Tag der offenen Tiir: 13.30-16.30 Uhr

12 x hereinspaziert!

Von Februar bis November
offnen wir zwolfmal die Tiren
an verschiedenen Standorten.

‘#6iuE Besuchen Sie den «Ostermart» mit kreativen
-Pﬂ'!'l Osterdekorationen und einzigartigen
: Geschenkideen aus den Ateliers. Es lohnt

! sich! Mehr Infos Gber den QR-Code.

REGION

Feiern Sie mit uns 60 Jahre einzigartige Schiirmatt

Was einst als Kinderheim begann, hat sich zu einer bedeutenden Institution mit 440 Mitarbei-
tenden, 500 Klientinnen und Klienten und 13 Standorten entwickelt. Die Stiftung Schiirmatt
engagiert sich mit Herz und Hingabe fiir Bildung, Betreuung und Unterstiitzung von Menschen
mit Beeintrdchtigungen - ganz im Sinne der Behindertenrechtskonvention.

(Eing.) - Unsere 60-jahrige Geschichte macht uns

stolz und ist Grund genug, um mit lhnen zu feiern:
Wir 6ffnen unsere Tlren flr Sie - ganz in Ihrer
Nahe. Werfen Sie am 28. Marz 2025, von 13.30
bis 16.30 Uhr, einen Blick hinter die Kulissen des
Ateliers der Stiftung Schiirmatt in Gontenschwil.
Unsere Klientinnen und Klienten fiihren Ihnen die
Herstellung der beliebten Anziindhilfen vor, und
unser Team freut sich, lhnen den Alltagsbetrieb
naherzubringen.

Parallel dazu findet von 13.30 bis 19.00 Uhr der
«Ostermért» in Gontenschwil statt, wo liebevoll
gestaltete Osterdekorationen auf neue Besitzer
warten. Der diesjahrige Produkteverkauf steht
unter dem Motto «Einzigartigr. Das Thema wurde
intensiv bearbeitet, und beeindruckende, einzigar-
tige Produkte sind entstanden wie handgefertigte
Tonarbeiten, Bilder mit Pflanzenabdriicken sowie
gefilzte, gendhte und bedruckte Kunstwerke. Da-

bei wurde die «Shibori-Farbetechniks, urspriing-
lich ein Kunsthandwerk aus Japan, in Form von
Handtlichern und Servietten umgesetzt. Jedes
Tuch ist ein absolutes Unikat.

Piinktlich zur Osterfeier liegt die neue Kartenkol-
lektion vor. Die Osterkarten kénnen auch online
tber www.schuermatt.ch/osterkarten oder bei
einem Besuch der beiden Verkaufsstellen der Stif-
tung Schirmatt erstanden werden. Diese haben
geoffnet von Mittwoch bis Freitag, von 14 bis 16
Uhr, in Zetzwil, Schirmattstrasse 589, Haus 16,
vis-a-vis Apunto oder in Gontenschwil, Blinten-
weg 24, Atelier 11. Die Bezahlung kann in Bar oder
per Twint erfolgen.

Besucher diirfen sich - neben der einzigartigen
Produktevielfalt - auch auf eine Gaumenfreu-
de freuen: In der Kaffeestube gibt es zum Kaffee
frisch gebackene Waffeln. Stimmig und perfekt fir
einen gemitlichen Marktbummel. Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Neben den 12 offenen Tiren gibt es noch viel
Spannendes zu entdecken Uber unsere Jubildums-
webseite www.schuermatt.ch/jubilaeum60 oder
Uber die Agenda www.schuermatt.ch/agenda.
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Saalbaustadl
Paldauer | Stefan Roos
Samstag, 15. Marz | 20.00 Uhr

CENK
RATLOS
Samstag, 22. Mdrz 2025, 20.00 Uhr

Pepe Lienhard
mit Big Band
Samstag, 29. Marz 2025, 20.00 Uhr

Cedric Schild
«| DE VIDEOS BINI LUSTIGER»
Freitag, 4. April 2025, 20.00 Uhr

Stefan Gubser & Mona Petri
Beltracchi - Unverfalscht
Freitag, 25. April 2025, 20.00 Uhr

Mit freundlicher ‘n,
Unterstiitzung von: LocalPower

Vorverkauf:

 www.saalbau-reinach.ch

X Peter's Gwiirzsack
Hauptstrasse 22, 5734 Reinach
Telefon 062 772 06 06

zum Schneggen

LEE R Frick
. LIEBI + <
w2 SCHMID AG
***

Verkauf Service Vermietung Reparatur

Haushaltsgerate

Verkauf und Reparatur von
Geréaten aller Marken
inklusive Einbau vor Ort und
Entsorgung des Altgerates.

O[%=0

7| 24-Stunden- I

Servicenummer:
056 463 64 10

Kiichenbau: Ein Ansprechpartner von

Planung bis Ausfiihrung!

Camper zum Mieten

VW T6.1 California Ocean

Weitere Informationen finden Sie unter www.garage-gloor.ch

P Tk

Ihr VW Nutzfahrzeuge Partner

Garage Gloor AG
Dorfstrasse 489
5728 Gontenschwil
Tel. 062 773 12 61
www.garage-gloor.ch

NS Hargauer,
Kanionalschiungiest

IMENZIKEDN

20:=22:duni 2025

MIGROS
RAIFFEISEN

®)

Husqvarna

MEVERAs
Teufenthal

www.aksf-menziken.ch




In der Wasche versinken?
Nicht mit Huwa.

WASCHTURM-HIT
Setpreis nur CHF 3980.-

Giltig Marz bis Mai 2025

Waschmaschine Suisse 8PL 25 A
Waschetrockner Suisse 8WPT 25 A+++
Entwickelt und produziert in der Schweiz

www.huwa.ch | 062 773 11 70
Facebook | Instagram | LinkedIn

Preis inkl. Turmbauget &l
exkl. CHE48.~ vR@flexkiCHF 4005V




