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ULMANN

METZGEREI PARTYSERVICE

Tankrevisionen

Hauswartungen

Entfeuchtungen

Erismann AG 5616 Meisterschwanden  Tel. 056 667 19 65  www.erismannag.ch

Jahre Werksgarantie
Jahre Free Service

Mitsubishi

All-new Colf Mitsubishi

Space Star

Fr.15'069.-

Kundenpreis

Hofmatt-Garage

Jorg Stalder AG

Tel. 062 77118 65
hofmatt-garage.ch

Hauptstrasse 93
5737 Menziken

..

Gemeindeverwaltung Menziken
Hauptstrasse 42

Postfach 131

5737 Menziken

Telefon: 062 765 78 78

E-Mail: info@menziken.ch

Web: www.menziken.ch
Offnungszeiten

Montag 08.00-11.30  14.00-17.00
Dienstag 08.00 - 11.30  14.00 - 17.00
Mittwoch ~ 08.00 - 11.30 14.00 - 17.00
Donnerstag 08.00 - 11.30  14.00 - 18.00

Freitag 08.00 - 14.00

GEMEINDE

Gemeindeverwaltung

Griingutabfuhr
1., 15 und 29. Mai

Altpapier
7. Mai

Hackseldienst
23./24. Oktober

Gemeindeversammlungen
Einwohner: 19. Juni; Ortsbiirger: 25. Juni
6. November

Feiertage
Auffahrt, 9. Mai
Pfingsten/Pfingstmontag, 19./20. Mai
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Herausgeberin: Dorfheftli AG, Baselgasse 6a, 5734 Reinach, 062 765 60 00,
dorfheftli.ch, info@dorfheftli.ch

Verlags-/Geschiftsleitung: Heinz Barth

Redaktionsleitung: Thomas Moor (tmo.). Redaktoren: Patrick Tepper (pte),
Daniel Hinnen (dah). Reporter: Peter Siegrist (psi), Elsbeth Haefeli (eh), Peter
Eichenberger (ei), Silvia Gebhard (sg)

Werbeberatung: Nick Eisenegger (Wynental), Nicole Stock (Seetal)

Erscheinung: einmal monatlich, 1. Mittwoch des Monats
Redaktionsschluss: Freitag vor Erscheinung, 10.00 Uhr

Gesamtauflage: WEMF-beglaubigte Auflage 2023: 22 706

Online: dorfheftli.ch, facebook.com/dorfheftli, instagram.com/dorfheftli_ag

Abopreise: CHF 50.-/Jahr (inklusive MWST). Ausland auf Anfrage
Inserate: Insertionsméglichkeiten und -preise unter dorfheftli.ch

Druckpartner: Kromer Print AG, kromerprint.ch

Copyright: Fiir den gesamten Inhalt bei Dorfheftli AG. Nachdruck oder Ver-
vielfaltigung jeder Art, auch auszugsweise oder fir Onlinedaten, ist nicht
gestattet. Herausgeber und Redaktion bernehmen keine Haftung fiir die
von Dritten erstellten Inhalte und setzen voraus, dass ihnen zur Veroffentli-
chung zur Verfugung gestelltes Material (Texte, Bilder, Logos, Grafiken) frei
von Rechten Dritter ist.

Klimaneutrale Produktion

Klimaneutral gedruckt
D Nr.: OAK-ER-11826-03133
www.oak-schwyz.ch/nummer

Gedruckt in der Region

printed in
switzerland

[ht Partner fir

Immobilienverkaaf
in Menziken

www.chs-immobilien.ch =

lokal, vernetzt, personlich

3




GEMEINDE

Aus dem Gemeinderat

Geschitzte Menzikerin-
nen und Menziker

Mit grossem Interesse
konnte letzten Herbst der

Pumptrack  eingeweiht

werden. Nun nach einem
guten halben Jahr in Betrieb ist dieser immer noch
ein voller Erfolg, auch wenn es ab und zu ein paar
Stiirze mit einigen Blessuren gibt. Viele positive
Rickmeldungen sind zum Pumptrack eingegan-
gen. Darunter auch einige Erganzungsvorschlage,
die aber aus Kostengriinden trotz Sponsoring und
Swisslos-Beitrdgen zurzeit nicht umgesetzt wer-
den kénnen. Nochmals besten Dank an all jene,
die zur Umsetzung dieses Projektes beigetragen
haben. Nun diirfen wir uns auf die Sommermona-
te freuen, mit hoffentlich wenig Unfallen. Wichtig
dazu ist vor allem, dass die Vorschriften auf dem
Pumptrack von allen Anwesenden eingehalten
werden, um Konflikte unter den Besuchern zu ver-

meiden.

Ein kommender Anlass wird am Samstag, 1. Juni
rund um den Pumptrack und die Badi stattfinden.
Der Anlass Coop Gemeinde Duell «schweiz be-
wegt» wurde das letzte Mal in Menziken im Jahr
2016 durchgefiihrt.

Das «Coop Gemeinde Duell» ist das grésste na-
tionale Programm zur Férderung von mehr Be-
wegung in der Schweizer Bevélkerung. Es wurde
2005 vom Bundesamt flir Sport BASPO ins Leben
gerufen. Im Jahr 2011 wurde die Gesamtverant-
wortung flr das Projekt an «schweiz bewegt»

ibertragen. Weitere Infos finden sie laufenden
auf der Homepage der Gemein de Menziken und
in der Presse oder auf der Seite www.coopgemein-
deduell.ch/das-projekt.

Abfallbeseitigung

Noch immer ist die Abfallbeseitigung ein leidi-
ges Thema. Es werden Abfallsdcke zu frih - auch
samstags und sonntags - an den Strassenrand
gestellt. Im Weiteren wird auch das Altpapier
nicht Gberall reglementskonform gebiindelt oder
in geeigneten Gebinden, resp. in handelsiblichen
Behiltern oder Containern bereitgestellt. Tragta-
schen und Plastiksacke sind fiir die Bereitstellung
nicht zugelassen.

Vermehrt wir jetzt auch festgestellt, dass Griinab-
fall, Autoreifen und andere Gegenstiande im Wald
entsorgt werden. Feststellungen kdnnen gemeldet
und zur Anzeige gebracht werden, sofern man
diese betreffenden Verursachern zuweisen kann.
Sehr unschdne Feststellungen findet man zurzeit
auch auf dem Friedhof, wo menschliche Bediirf-
nisse hinterlassen werden.

Feuerwehr

Nach langjahriger Diskussion steht ein weiteres
grosses Thema an, was nun ein erstes Mal an der
Sommergemeinde in allen Verbandsgemeinden
zur Abstimmung kommt.

Die gemeinsame Feuerwehr der Gemeinden Leim-
bach, Menziken, Reinach, und Rickenbach (Pfeffi-
kon) soll ein neues Feuerwehrmagazin erhalten.
Die jetzigen zwei Magazine in Menziken und

Reinach sind in die Jahre gekommen und decken
die heutigen Bediirfnisse nicht mehr ab. Die Tore
sind flir moderne Fahrzeuge zu niedrig, es feh-
len getrennte Nasszellen fir Frauen und Ménner,
die Parkplatzsituation in Menziken ist prekar, die
Gebaude sind schadstoffbelastet und die Verzet-
telung auf zwei Magazine erschwert die Logistik
und Fiihrung im Einsatz. Der Feuerwehrvorstand
hat an mehreren Sitzungen beschlossen, dass ein
Feuerwehrmagazin mit Standort Bromen auf der
Parzelle Nr.1230 in Reinach angedacht ist, die Par-
zelle verbleibt im Besitz der Gemeinde Reinach,
dass Gebaude wird im Baurecht erstellt. Das neue
Feuerwehrmagazin bietet Platz fur Flihrungsrau-
me, Atemschutz- und Materialwerkstatt, einen
Theoriesaal, sanitdre Anlagen und ein Fahrzeug-
park gemdss den Normen der Aargauischen Ge-
baudeversicherung. Gefordert ist ein funktionaler
Zweckbau mit flexibler und langfristiger Nutzung.
Die értliche Lage im Zentrum des Einsatzgebiets
erlaubt es den Feuerwehrleuten, moglichst schnell
am Einsatzort zu sein. Fiir die Planung des Neu-
baus wird mittels selektivem Planerwahlverfah-
ren nach SIA 144 ein Planungsteam evaluiert.
Samtliche vier Gemeinden werden den Projektie-
rungskredit an der Sommergemeinde 2024 den
Stimmburgern vorlegen. Der Baukredit soll, sofern
mindestens drei Gemeinden zustimmen, an der
Sommergemeinde 2025 vorgelegt werden.

Parkplatzgebiihren

In der Region sind die Parkplatzgeblhren in die-
sem Jahr weiter gestiegen, wie man aus den Me-
dien entnehmen kann. Aus diesem Grunde kann
festgestellt werden, dass sich der stehende Ver-

..

kehr zunehmend in die Gemeinde Menziken ver-
lagert, beziehungsweise auf die Umgebung des
Badi-Parkplatzes. Ein Einfluss hat die Nutzung der
dortigen Parkierungsmaglichkeiten auf das Litte-
ring in diesem Bereich, vor allem aber entlang der
Wyna. An Gemeindeversammlungen wurde schon
vermehrt die Bewirtschaftung des Parkplatzes
rund um die Badi zur Sprache gebracht. Nun hat
sich der Gemeinderat entschlossen, auf die in der
offentlichen Ausschreibung erwdhnten Parkpldtze
rund um die Badi und um den Friedhof Gebiihren

einzufiihren.

Badi Menziken

Im Januar und Februar konnte ein Fragebogen zur
Kundenzufriedenheit in Bezug auf das Hallenbad
ausgefillt werden. Der Ruicklauf war bis zum Ende
der Umfrage leider nur bei 44%. Einige gute Hin-
weise hat die Umfrage trotzdem ergeben, die wei-
ter geprift werden missen.

Hinweis: Am Sonntag, 12. Mai 2024 6ffnet das
Freibad wieder fiir die Sommersaison 2024. Die
Mitarbeiter/-innen freuen sich jetzt schon auf
Ihren Besuch und vor allem auf einen wunder-
schdnen Sommer. Fir die Besucher der Badi
und Morgenspazierganger ist das Aussenrestau-
rant flr einen Kaffee geoffnet. Die Besucher des
Pumptrack kdnnen weiterhin an der Eintrittskasse
einige Kleinigkeiten wie kalte Getranke, Glace und
Sissigkeiten beziehen.

Mit freundlichen Griissen
Heiri Leuzinger
Gemeinderat

Quelle: Gemeindeverwaltung Menziken



GEMEINDE

Gemeindenachrichten

Errichtung Fussgingerzone auf dem Schula-
real und Halteverbot bei der Turnplatzstrasse
Auf dem Schulareal fahren vermehrt Oberstufen-
schilerinnen und -schiler mit E-Scooter herum,
was vor allem fir die Fussgénger eine erhebliche
Gefahr darstellt. Auf dem Schulareal soll daher
eine Fussgangerzone mit Fahrverbot errichtet
werden. Aufgrund der Elterntaxi-Problematik ist
in einem Bereich der Turnplatzstrasse ein Halte-
verbot geplant.

Personelles

Markus Dick wurde per 1. April 2024 als Badmeis-
ter mit einem 30%-Pensum angestellt. Der Ge-
meinderat heisst Herrn Dick herzlich willkommen

und wiinscht ihm weiterhin einen guten Start.

Pascal Zurcher wird per 1. Juni 2024 als Schul-
hauswart angestellt. Der Gemeinderat heisst
Herrn Zircher bereits jetzt herzlich willkommen
und wiinscht ihm einen guten Start.

Wirtetatigkeit

Seit 25. Marz 2024 wird der Gastgewerbebetrieb
«Club lliria», Badstrasse 1a, 5737 Menziken, von
Heron Tunaj als Betriebsflihrer und Armend Gashi
als verantwortliche Person gefiihrt.

Herrenlose Bienenschwarme

Es ist wieder die Zeit der herrenlosen Bienen-
schwérme. Der in der Gemeinde Menziken zustan-
dige Imker flr das Einfangen der Schwarme ist
Felix Kellenberger (079 550 57 37).

Entsorgung von Hundekot

Liegengelassener Hundekot ist - egal ob auf We-
gen, Griinfldchen, Trottoirs oder im Wald - drger-
lich und eklig. Die Hundehalter werden gebeten,
die Hinterlassenschaften ihres Hundes mit dem
Hundekotbeutel im néchstgelegenen Robidog zu
entsorgen.

Erteilte Baubewilligungen

- Isfandiyor Iskandarov, Sagiweg 10, 5737 Men-
ziken, Ersatz Olheizung durch Wirmepumpe
Luft-Wasser, Aussenaufstellung, Holunderweg
11, 5737 Menziken

- DAK Family Office AG, Hohenrainstrasse 26,
6280 Hochdorf, Riickbau Geb3ude Nr. 3039 und

..

Neubau Mehrfamilienhaus, Hintergasse 2, 5736
Burg

- BM Family Immo AG, Pfistergasse 4, 5734 Rei-
nach, Abbruch Geb3ude Nrn. 231 A und 231 B,
Neubau zwei Mehrfamilienhduser mit Tiefgara-
ge, Bodenstrasse 4 und 4a, 5737 Menziken

- Rene Schmid, Oelbergstrasse 16, 5737 Menziken,
Anbau an Gebdude Nr. 657

- Petra Meyer, Niederwilerstrasse 31, 5736 Burg,
Warmepumpe Luft-Wasser, Aussengerat

- Tanja Vollmer, Sonnenbiihlistrasse 7, 5737 Men-
ziken, Neubau Huhnerstall

- Cornelius Banziger und Michael Marti, Oelberg-
strasse 2, 5737 Menziken, Erstellung Pavillon

“  Franklin @1\ . . Feldschlésschen
& Sons iz 8 _ Eptinger Eve Desperados Heineken L
| I = Original
., Natural ™ & griin / rot / blau Pink Mimosa Tequila-Bier Party Pack 24 x 33cl uber 30% I
| = | Roselemonade ] 6 x 1.5Liter Pet 4x27.5¢l Flaschen 6 x 50cl Dosen 12 x 50cl Dosen Flaschen Appenzeller
e 27.5¢l Flasche Quélifrisch hell
=1 195 3.30 7.80 11.70 13.80 19.20 15 x 50¢l Dosen
statt 2.75 statt 6.60 statt 10.40 statt 14.70 statt 15.60 statt 36.- 18 75
l statt 27.75
i Spanien -\ Italien Italien gunas't—iger Spanien Argentinien Osterreich
( | El Coto Pasqua Baroncelli Mariposa Roja PURO Big John Spanien
- Rioja Blanco P 11 Minutes Primitivo Salento Tempranillo Dieter Meier Cuvée Reserve uber 28% Protos
75cl 1 : 75cl 75cl 75cl Malbec Scheiblhofer unstiger
) 75¢1 810 75¢l J Roble
- i ."‘.—_.,- Ribera del Duero
7.95 . 13.90 5.40 9.90 15.40 14.95 750l
wi=lel  statt 890 Yy statt 16.90 statt 7.20 statt 1290 statt 20.90 statt 19.90 9 95
f statt 13.90
= Malfy Berliner
® Aperol Jagermeister Gin Rosa Roku — Brandstifter
Spritz 35% Vol.70cl : By Sicilian Japanese Craft Gin Berlin Dry Gin 2
9% Vol. e Pink Grapefruit 43% Vol. 70cl Bl 43.3% Vol.70cl Oo
3x20cl Flaschen P 41% Vol. 70cl Rabatt auf
; . . ; . . . alle Schaumweine
besser trinken 11.70 18.95 34.90 fi 44 3690 47.90
g —_— —
H i0- Angebote giiltig vom 08.05. bis 21.05.2024 (teilweise nur solange Vorrat)
Weitere AngebOte auf rio getraenke'Ch Die Spirituosen-Angebote sind unabhangig von der Giiltigkeitsdauer dieses Inserates. Kein Spirituosenverkauf an unter 18-jahrige!

Quelle: Gemeindeverwaltung Menziken




partyservicekuhn

5737 Menziken

Sie machen das Fest
— wir den Rest!
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079 323 05 25 partyservice-kuhn.ch

Lischer
Sanitar GmbH

Sanitére Installationen und Reparaturen

5712 Beinwil am See  Tel: 079 760 40 40 E-Mail: luescher@berbu.ch

Mitarbeiter-Team Sonnental

M TEAM

muill UNS SE

1 . Franziska Gautschi

0627722020
bestattungensonnental@bluewin.ch
Neue Bahnhofstrasse 14, 5737 Menziken

&3O g5oNNENTAL

Destaitangsn Ruth Schachiier

Wir sind mit Herz und Zeit fiir Sie da - |hr Sonnental-Team
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GEMEINDE

Gemeindenachrichten - Fortsetzung

Rechnungsabschluss 2023

Die Erfolgsrechnung 2023 der Einwohner-
gemeinde Menziken schliesst mit einem Er-
tragsiiberschuss von CHF 12101458.00 ab.

Gesamthaft sind Aufwand und Ertrag mit je
CHF 52941926.00 ausgeglichen.

Das Ergebnis der Investitionsrechnung wird zu-
sammengefasst wie folgt festgehalten (in CHF):

Rechnung 2023 Budget 2023
Nettoinvestitionen Einwohnergemeinde 2'919'339 2'258'000
Nettoinvestitionen Wasser 189'508 506'000
Nettoinvestitionen Abwasser 961'270 2'078'000

Traktandenlisten Einwohner- und Ortsbiirger-
gemeindeversammlungen

Die Traktandenlisten der Einwohnergemeindever-
sammlung vom Mittwoch, 19. Juni 2024, und der
Ortsbirgergemeindeversammliung vom Dienstag,
25. Juni 2024, wurden wie folgt festgelegt:

Einwohnergemeindeversammlung

(20.15 Uhr, Gemeindesaal)

1. Protokoll der Einwohnergemeindeversammliung
vom 8. November 2023

2. Rechenschaftsbericht 2023

3. Gemeinderechnungen 2023

4. Kreditabrechnung Neugestaltung Gemeinde-
hausplatz

5. Planungskredit von CHF 265000.00 fir den
Neubau eines Feuerwehrmagazins auf GB Rei-
nach Nr. 1230

6. Anstaltsordnung Forstbetrieb aargauSid

7. Planungskredit von CHF 485000.00 flr den
Neubau eines Werkhofs

8. Verschiedenes und Umfrage

Ortsbiirgergemeindeversammlung

(20.15 Uhr, Ortsbiirgerhiitte Ischlag)

1. Protokoll der Ortsbiirgergemeindeversammiung
vom 8. November 2023

2. Rechenschaftsbericht 2023

3. Gemeinderechnungen 2023

4. Kreditabrechnung elektrische Erschliessung und
Sanierung Ortsbirgerhiitte Stierenberg

5. Anstaltsordnung Forstbetrieb aargauSiid

6. Verschiedenes und Umfrage

Unterhalt Strassenschéachte

Der Auftrag fur die jahrliche Reinigung der Stra-
ssenschachte wurde zum Preis von CHF 35016.85
inkl. MWST an die ITS Kanal Services AG, Boswil,
erteilt.

Ersatz Telefonanlage im Hallen- und Freibad
Menziken

Der Auftrag fur den notwendigen Ersatz der Tele-
fonanlage im Hallen- und Freibad Menziken wur-
de zum Preis von CHF 19746.65 inkl. MWST an die
Erhart Computer GmbH, Reinach, erteilt.

Quelle: Gemeindeverwaltung Menziken



GEMEINDE

Vereine

Alle Menziker Vereine heissen neue Mitglieder
jederzeit herzlich willkommen!

Badmintonclub BC Reinach-Wyna
Fr, 19.45 - 20.45 Uhr: Training fir alle, sofern kein
Interclubspiel stattfindet. Fr,, 20.45 - 22.30 Uhr: frei-
es Spiel moglich (Turnhalle Pfrundmatt). Infos: 062
773 19 81, www.bc-reinach-wyna.ch

Bibliothek Menziken
Di.,, 16 - 18 Uhr; Fr,, 19 - 20 Uhr und jeden 1. Sa. im
Monat, 9 - 11 Uhr im Weco-Schulhaus

Bibliothek Burg
Di., 18 - 19 Uhr; Do., 17 = 19 Uhr im Kulturraum

ChanSoNetten (Frauenchor Burg)
Infos: Kettenring Carmen, www.chansonetten.ch

FC Menzo-Reinach
Infos, Trainingszeiten: www.fc-menzoreinach.ch

Ferien(s)pass Menziken/Burg
Infos: Leutwyler Petra, 077 400 88 79, info@fpmen-
ziken.ch

Feuerwehrvereinigung «Freunde der Lise»
Infos: Schweizer Christian, Prasident, Hauptstrasse
2, info@freundederlise.ch, 079 570 65 75

Frauenturnverein
Training jeden Di., 19.15 - 21.15 Uhr in der Men-
zo-Turnhalle. Infos: Schweizer Ruth, 062 771 11 15

Gemeinniitziger Frauenverein Menziken-Burg
Brockenstube Weco-Schulhaus: jeden 1. und 3. Do.
im Monat, 19 - 21 Uhr und am 2. Sa. im Monat,
9 - 15 Uhr

Gospelfriends Menziken
Infos: info@gospelfriends.ch, www.gospelfriends-
menziken.ch

HAGO Gewerbeverein

Hago-Stamm (Mittagessen immer am ersten Do. im
Monat, ab 12 Uhr). Infos: info@hago.ch, www.hago.
ch

IG Bauern Menziken
Infos: Daniel Stadler, 079 678 46 57, dani.stadler@
gmx.ch

IG «Schiitzt unseren Stierenberg»

Ein Natur- und Naherholungsparadies wird von
Windkraftanlagen bedroht. Infos: Fliikiger Magi, Pra-
sidentin, www.stiereberg.ch

Kita Menziken

Kinderkrippe Spatze-N3scht (ab 3 Monaten bis Kin-
dergarten): Ganz-/Halbtagesbetreuung. Tagesstruk-
turen Pick (ab Kindergarten bis Schulaustritt): Mit-
tagstisch, Friih-/Nachmittagsbetreuung. Infos: 062
771 91 61, www.kita-menziken.ch

Kneippverein Seetal (und Wynental)
Infos: Schraner Regula, 078 837 32 77

KV Menzo-Team

Die aktuellen Anmeldeformulare sowie die Jahres-
programme unter www.menzo-team.ch. Infos: Lo-
cher Gabi, 078 794 29 37

Ludothek Spielwiirfel
Mo. + Fr, 16 - 18 Uhr. Infos: www.spielwuerfel.ch

10

Ménnerchor Burg
Infos: Rachunek Lubomir, Lindern 42, 5708 Birrwil,
079 914 77 49, www.chorburg.ch

Mannerriege Turnverein STV Menziken

Do., 20.00 - 21.30 Uhr, Menzo-Turnhalle, Infos:
Husler Thomas, 079 332 56 30, thomas.huesler@
ewsmail.ch, www.stvmenziken.ch/riegen/mr/mr.php

Militdr-Sanitats-Verein aargauSiid
Regelmadssige Vereinsiibungen zu den Themen Erste
Hilfe und Gesundheit. Regelméassige Kurse flr In-
teressierte sowie Sanitdtsdienste flr Veranstaltun-
gen. Infos: Schwarz Markus, 079 586 06 76, www.
msv-aargausued.ch

Modellfluggruppe Menziken
Infos: Eichenberger Daniel, Obergrundstrasse 89,
6005 Luzern, 078 826 99 24

Musikgesellschaft Concordia

Proben jeden Do., 20 Uhr, Singsaal des Menzo-Schul-
hauses an der Turnplatzstrasse 10. Infos: 079 285 00
03, www.mgmenziken.ch

Miitter-/Vaterberatung (kostenlos)

Beratungen nach Voranmeldung: Mo. - Fr, 10.00
- 16.30 Uhr. Telefonsprechstunde: Mo. - Fr,, 8.00 -
10.00 Uhr, 062 771 63 30, lbrige Zeit Telefonbeant-
worter. Infos: www.muetterberatung-kulm.ch

Natur- und Vogelschutzverein Menziken-Burg
Anmeldeformular und Jahresprogramm unter www.
nvmb.ch

Netzwerk Integration Oberwynental
Offene Treffen ohne Voranmeldung: Stammtisch

..

Deutsch flr Erwachsene jeden Di,, 9 - 11 Uhr im 1.
OG der «Braugarage», Hauptstrasse 70a, Reinach. El-
kitreffen fir Familien mit Vorschulkindern jeden Do.,
9 - 11 Uhr und 13.30 - 15.30 Uhr im Kirchgemein-
dehaus Reinach, jeden Fr., 9 - 11 Uhr im ref. Kirchge-
meindehaus Menziken. Angebote und Infos: 062 771
62 40, www.netzwerk-integration.ch

Offiziersgesellschaft Lenzburg OGL
Infos: Weber Stephan, www.oglenzburg.ch, 062 891
73 44

OLG Rymenzburg

Infos: Mller Beat, Turnplatzweg 1, Burg, 079 936 94
68, info@olg-rymenzburg.ch, www.olg-rymenzburg.
ch

Pfadi Rymenzburg, Abteilung Wyna Reinach
Infos: Humbel Ciril, Hauptstrasse 81, 5736 Burg,
fochs@rymenzburg.ch

Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: Jeweils am 1. Di. vom Monat um 11.30
Uhr im Cafino Conditorei Fischer. Anmeldungen bit-
te bis Mo., 16 Uhr, Cafino Conditorei Fischer, Telefon
062 771 21 44. Leitung: Voegeli Maurus, 062 822 14
33. Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle Bezirk Kulm,
Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, 062 771 09 04, info@
ag.prosenectute.ch, www.ag.prosenectutech.  Off-
nungszeiten: Mo. - Do., 8.00 - 11.30 Uhr. Ortsvertre-
tung: Helfenstein Erika, 062 771 51 14, Kuhn Rosaria,
079 960 29 91 und Hollenstein Helen, 076 517 67 52

Regionaler Besuchsdienst
Infos: www.regionalerbesuchsdienst.ch, 079 473 75 33

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch "



GEMEINDE

Vereine - Fortsetzung

Regionales Freizeithaus Onderwerch

Jugendliche ab 16 kénnen im Onderwerch verschie-
dene Raume fur Aktivitdten, Partys etc. mieten oder
nutzen. Sie erhalten Unterstiitzung, wenn sie eigene
Ideen realisieren méchten. Vereine kdnnen die Rau-
me im Onderwerch zu Vorzugsbedingungen nutzen.
Erwachsene kdnnen die Eventrdume fir Veranstal-
tungen, Anldsse und Partys mieten. Die Zielgruppe
Jugend 16 - 25 hat bei der Nutzung jedoch Vorrang.
Infos: www.onderwerch.ch

Schiitzengesellschaft Menziken

Infos: Weber Jirg (Préasident), juerg.weber.71@blue-
win.ch. Jungschiitzenwesen: Eichenberger Martin,
mgeichenberger@bluewin.ch

SLRG Hallwilersee
Infos: www.slrghallwilersee.ch nach

Sportschiitzen Menziken-Burg
Infos: www.sportschuetzen-menziken.ch, 062 773
2563

Spitex Menziken-Burg

Bendtigen Sie medizinische Pflege, Betreuung oder
Hilfe im Haushalt? Gerne unterstiitzen wir Sie pro-
fessionell mit motivierten Mitarbeiter/-innen in Ih-
rem Zuhause. Infos und Beratung: 062 771 03 60
von Mo. - Fr,, 8- 12 und 13.30 - 16 Uhr. Infos: www.
spitex-menziken-burg.ch

STV Menziken

Mixed Sport Team: Di.,, 20.30 - 22.00 Uhr, Doppel-
turnhalle. Ladies-Fitness: Mo., 19.30 - 20.30 Uhr,
Doppelturnhalle. Mannerriege: Do, 20.00 - 21.30
Uhr, Menzo-Turnhalle. Elki-Turnen: Do., 9 - 9.45 Uhr
(zwischen Herbst- und Friihlingsferien), Turnhalle
Burg. Infos: www.stvmenziken.ch

SV Volley Wyna

Trainingszeiten Minis (9 - 15 Jahre): Fr, 18.00 - 19.30
Uhr, Turnhalle Pfrundmatte, Reinach. Trainingszei-
ten andere Mannschaften: www.volleywyna.ch

Tabak & Zigarren-Museum aargauSiid
Flhrungen sind nach Vereinbarung jederzeit mdg-
lich. Infos: www.tabakmuseum.ch

Tennisclub Menziken

Infos: Keppler Ruedi, Hibelacker 3, 5734 Reinach,
079 787 30 66, rkeppler@bluewin.ch, www.tcmen-
ziken.ch

Tischtennisclub Menziken

Mi., 19.30 - 22.00 Uhr, Menzo-Turnhalle. Sa., 15.30
- 18.00 Uhr, Menzo-Turnhalle. Infos: 062 771 26 06,
www.ttemenziken.ch

Velo-Club Menziken-Burg
Infos: Eichenberger Ernst, Mddsliacker, 5733 Leim-
bach, 062 771 02 49

Vereinigung Sagi Menziken

Offentliches Sagen, jeweils 9 - 11 Uhr: 11. Mai (9 -
17 Uhr); 1. Juni; 6. Juli; 3. August; 7. September;
5. Oktober. Reservation Sonderfiihrungen: Wahrend
der Saison sind jederzeit Sondervorflihrungen fiir pri-
vate oder geschaftliche Anldsse mdglich. Infos: Stutz
Karl, Prasident, 062 771 55 71; Weber Roy, Sagi-Ob-
mann, 079 281 74 13

Verkehrs- und Verschonerungsverein Burg
Infos: Rogger Madeleine, Backerstrasse 5, Burg, 062
7710137
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Verkehrsverein Menziken
Infos: Heuberger Annette, Maihuserstr. 9, 062 771 25
79, www.verkehrsverein-menziken.ch

vitaswiss-volksgesundheit aargauSiid

Mo. um 14 Uhr im Kirchgemeindehaus und 19.45
Uhr in der Turnhalle Neumatt, Reinach. vitaswiss-
Gymnastik mit qualitop-zertifizierten Leiterinnen.
Gratisprobelektionen und Einstieg sind jederzeit
maoglich. Infos: Arnold Marianne, 079 506 96 77

Kirchgemeinden

..

Weiherverein Ischlag
Infos: Weiherverein ISCHLAG, Postfach 108, www.
entenweiher-menziken.ch

Wynentaler Chor Allegro

Probe: Mi., 19.45 Uhr im Gemeindesaal, 5733 Leim-
bach. Infos: Steiner Annards, Menziken, Tel 062 771
26 89

Pastoralraum Aargau Siid

St. Anna Menziken: Gottesdienst: Do., 18 Uhr
und So., 10.15 Uhr. Ubrige Veranstaltungen siehe
Kirchenzettel

Reformierte Kirchgemeinde

Gottesdienst: So., 9.30 Uhr. Abweichungen sie-
he «Kirchliche Nachrichten» im Wynentaler Blatt.
Ubrige Veranstaltungen siehe Gemeindeseiten
im «reformiert» oder auf der Homepage www.
ref-menziken.ch

Sonstige Kirchgemeinden
Evangelische Gemeinde Wynental: Gottes-
dienst (mit Livestream): So., 9.30 Uhr (Aarauer-

strasse 42, Reinach). Infos: www.egwynental.ch.
Heilsarmee aargauSiid: Gottesdienst: So., 10
Uhr (Wiesenstrasse 8, Reinach). Infos zu unseren
vielfdltigen Angeboten: www.aargausued.heilsar-
mee.ch. Lenzchile, Chrischona Reinach: Gottes-
dienst (mit Livestream): So., 10 Uhr (Lenzstrasse
1 in Reinach). Infos zu unseren Aktivititen: www.
lenzchile.ch. WTL - Way to Live: Angebote flr
Menschen, die sich entwickeln und spirituell tiber
ihre Grenzen hinaus wachsen wollen: Haustreffen,
personliche Begleitung sowie monatliche Diskus-
sionsrunde zu Themen, welche das Leben an uns
herantragt. Infos: www.wtlswiss.ch oder info@
wtlswiss.ch

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALL

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58
Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0800 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 13



GEMEINDE

Entsorgung

Annahmestelle:

Recycling-Point LUSTENBERGER Menziken GmbH,
Gemeindeweidstrasse 6, Menziken: Mo. - Fr, 07 - 12/ 13.15 - 18 Uhr, Sa., 8 - 13 Uhr

Sammelstellen:

Werkhof Menziken, Russirainstrasse 3 und Werkhof Ortsteil Burg, Hintergasse

Altglas

Standorte Glasmulden: Werkhof Menziken, Rus-
sirainstrasse 3, Werkhof Ortsteil Burg, Hintergasse.
Keine PET-Flaschen. Bringen Sie diese bitte zu den
Verkaufsstellen (speziell bezeichnete PET-Sammel-
container) oder zum Recycling-Point Lustenberger
Menziken GmbH. Keine Leuchtstoffrohren, keine
Glihbirnen, kein Fensterglas und keine anderen
Abfélle in und um die Mulden deponieren! Zuwi-
derhandlungen werden geahndet!

Altmetall/Alu

Sammlung 14. Mai. Biichsen, Folien und Altei-
sen sauber und ohne Fremdmaterial. Abgabe beim
Werkhof Menziken, Werkhof Ortsteil Burg und
Recycling-Point méglich.

Altol

Sammlung quartalsweise: 31. Mai, 30. Au-
gust, 29. November. Technische Ole (Motoren-,
Getriebe-, Maschinendle) und Speisedle (Frittierdl)
getrennt sammeln. Ol gehdrt nicht in die Kanali-
sation! Entsorgung nur wahrend der betreuten
Offnungszeit von 15.00 bis 17.00 Uhr beim
Werkhof Menziken und Werkhof Ortsteil Burg
moglich.

Altpapier/Karton

Jeweils dienstags: 7. Mai, 4. Juni, 2. Juli, 6. Au-
gust, 3. September, 1. Oktober, 5. November,
3. Dezember. An den Abfuhrdaten bis 7.00 Uhr
bereitstellen. Das Papier muss geblndelt oder in

geeigneten Gebinden, welche nicht tber 25 kg wie-
gen oder in Containern bereitgestellt werden. Trag-
taschen und Kartonschachteln mit Altpapier mus-
sen verschnirt sein. Mit Klebebdndern versehene
Taschen und Kartons werden nicht entsorgt. Dem
Papier diirfen keine Fremdstoffe beigefiigt werden.

Aluminium-Kaffee-Kapseln

Ein separater Sammelbehdlter steht beim Werk-
hof Menziken, Werkhof Ortsteil Burg und Recy-
cling-Point bereit. Die Kapseln sind zu 100% wie-
derverwertbar.

Autobatterien, Pneus
Gehdren zum Garagisten bzw. zur Verkaufsstelle
zurlck.

Batterien

Die Verkdufer von Batterien sind von Gesetzes
wegen zur Ricknahme verpflichtet. Abgabe beim
Werkhof Menziken, Werkhof Ortsteil Burg und
Recycling-Point méglich.

Bauschutt
Abgabe gegen Gebiihr bei beim Recycling-Point
moglich.

Griinabfuhren

Jeweils mittwochs: 15., 29. Mai; 12., 26. Juni;
10., 24. Juli; 7., 21. August; 4., 18. Septem-
ber; 2., 16., 30. Oktober (Laub gratis); 6., 13.,
20., 27. November (Laub gratis); 4. Dezem-

ber (Laub gratis). An den Abfuhrdaten bis 7.00
Uhr bereitstellen. Zum Kompostieren geeignete
Rist- und Gartenabfille sind, soweit sie nicht am
Ort ihres Entstehens kompostiert werden konnen,
der Griinabfuhr mitzugeben. Die kompostierbaren
Abfélle durfen nur in offiziell zugelassenen, mit
entsprechender Jahresvignette oder Einzelplom-
ben versehenen Behiltern, Containern oder Biin-
deln bereitgestellt werden. Verfaulte Griinabfélle
werden nicht entsorgt! Behalter, welche nicht
maschinell geleert werden konnen, und Bindel
dirfen nur max. 25 kg wiegen (SUVA Vorschrift).
Keine Anlieferung an Werkhof Menziken! Laub in
Sacken wird nicht entsorgt. Keine Anlieferung
an Werkhof Menziken! Jahresvignetten und Einzel-
plomben kénnen ab Mitte Dezember bei der Abtei-
lung Finanzen bezogen oder bequem online unter
www.ag.ch/smartserviceportal (Stichwort «Entsor-
gungsmarkeny) bestellt und bezahlt werden. Bei
der Onlinebestellung erfolgt der Versand via A-Post
direkt nach Hause. Die Einzelplomben sind auch im
Bahnhof-Shop, im Denner und in der Drogerie +
Dorfladen «Sommi» erhaltlich.

Jahresvignette:

Gebinde bis 50 Liter CHF 45.00
Container bis 140 Liter CHF  110.00
Container bis 240 Liter CHF  185.00
Container bis 360 Liter CHF  270.00
Container bis 770 Liter CHF  560.00
Einzelplomben:

Gebinde bis 50 Liter CHF 3.50
Container bis 140 Liter CHF 9.00
Container bis 240 Liter CHF 15.00
Container bis 360 Liter CHF 22.00
Container bis 770 Liter CHF 47.00

Hackseldienst

..

23./24. Oktober. Der Hackseldienst muss vorgan-
gig bestellt werden (Online-Schalter www.menzi-
ken.ch/hdckseldienst, E-Mail an bauundplanung@
menziken.ch, Schalter, Telefon 062 765 78 60). Das
Héackselgut ist am ersten Tag, 7.00 Uhr, bereitzu-
stellen. Das Hackselmaterial (nur Holz, @ max. 25
cm und verholzte Straucher, keine Wurzeln) muss
entweder kompostiert werden oder ist mit der kos-
tenpflichtigen Griinabfuhr zu entsorgen. Die bes-
sere Losung ist jedoch selbst oder zusammen mit
Nachbarn zu kompostieren. Ab einer Einsatzdauer
von mehr als 15 Minuten wird der Aufwand mit
CHF 3.00 pro Minute verrechnet.

Haushaltgerate etc.

Weil das Recycling durch vorgezogene Geblihren
beim Kauf neuer Gerdte finanziert wird, kdnnen
Haushaltgerdte, Elektronikabfall, ~Elektrogerate,
Kihlschranke etc. kostenlos an die Verkaufsstellen
zurlickgegeben werden.

Kadaver

Kadaversammelstelle Reinach, bei der Kldranla-
ge Oberwynental im Moos. Montag bis Samstag,
10.30 bis 11.00 Uhr (an Feiertagen geschlossen).
Betreuung Sammelstelle durch Recycling-Paradies
Reinach, Telefon 062 771 72 73.

Kehrichtabfuhr

Einmal pro Woche, am Montag, bzw. nach Feier-
tagen am nédchstfolgenden Werktag. Der Kehricht
ist, in fest verschniirte, offiziell zugelassene Keh-
richtsdcke der Gemeinde abgepackt, zu deponieren.
Maximalgewicht 25 kg. Sperrgut (nur Brennbares)
wird in beschrianktem Umfang mitgenommen (Lan-
ge 1.00 m, @ 50 cm, 25 kg). Die dafiir notwendigen
Sperrgut-Geblihrenmarken sind bei der Abteilung
Finanzen erhdltlich. Abfuhrgut ausserhalb eines
Containers darf erst am Abfuhrtag bereitge-

Quelle: Gemeindeverwaltung Menziken



% “Backspezialititen
aunarnsi

Geburtstagstorten, Patisserie, Pralinen

Sauerteig-Spezialbrote, Mittagsmenus to go
Bickerei-Konditorei Reinach
Hauptstrasse 9 076560 70 37

@ baumannbackspezialitacten

Offnungszeiten

Mo. - Fr.: 06.00 - 17.00 Uhr, Sa.:07.00-13.00 Uhr

Ihr Spezialist flir Haushaltgeréte

Howeghal

\‘2>! Leibundgut

In der b_smart bar Menziken, zuoberst auf dem Menzolith

Welche Spiele siehst du bei uns? O]
_Alle Spiele der Schweizer Nati
_Alle Halbfinals und das Finale
_Alle anderen Spiele von Mo bis Fr ab 17 Uhr

www.b-smarts.net/qr/em

_Beste Aussicht beim Zuschauen
_Spannende Preise beim Tippspiel
_EM-Specials von der Bar (Snacks und Getrdnke)

..

stellt werden. Um 7.00 Uhr muss der Kehricht
bereit sein.

Kehrichtgebiihren:

Grundgebiihr pro Haushalt/Jahr ~ CHF 65.00
Container-Plombe

(800 Liter, max. 200 kg) CHF 57.00
Sperrgut-Gebihrenmarke CHF 8.00

Kehrichtsacke, Rollen a 10 Sacke:

Kehrichtsacke 17 Liter CHF 13.00
Kehrichtsédcke 35 Liter CHF 22.00
Kehrichtsédcke 60 Liter CHF 37.00
Kehrichtsdcke 110 Liter CHF 65.00

Verkaufsstellen der Kehrichtsacke:
Bahnhof-Shop, Denner, Drogerie + Dorfladen
«Sommi», Metzgerei Burkard, Migros, Tankstel-
lenshop Coop und Tankstellenshop Hofmatt-Ga-
rage

Kleider, Textilien, Schuhe

Abgabe in die Sammelcontainer beim Werk-
hof Menziken, Werkhof Ortsteil Burg und Recy-
cling-Point mdglich. Nur brauchbare, saubere Klei-
der, Textilien und Schuhe abgeben!

Kunststoffe

Beim Recycling-Point kénnen spezielle Kunststoff
Sammelsdcke erworben werden. Infos dazu beim
Recycling-Point.

Mabel, Kleider, Haushaltgegenstinde
Brockenstube im Untergeschoss Schulhaus WECO

Information Abteilung Bau und Planung

GEMEINDE

Entsorgung - Fortsetzung

an der Bahnhofstrasse 4: jeden 1. und 3. Donners-
tagabend im Monat, von 19.00 bis 21.00 Uhr und
am 2. Samstag im Monat, von 9.00 bis 15.00 Uhr.
Nur brauchbare, saubere Gegenstdnde wahrend
den Offnungszeiten abgeben! Kontaktpersonen:
Monika Rey, Telefon 077 468 29 55; Doris Rossi,
Telefon: 062 771 25 48 oder www.sgf-menziken.ch.

Neophyten

Zur richtigen Bekdmpfung invasiver Neophyten ge-
hort auch die richtige Entsorgung des Pflanzenma-
terials. Grundsatzlich sollten alle fortpflanzungs-
féhigen Pflanzenteile mit dem Kehricht entsorgt
werden. Spezielle Neophytensdcke kénnen bei der
Abteilung Bau und Planung kostenlos bezogen
werden. Die ausgerissenen Pflanzen kdnnen in den
Sdcken zusammen mit der ordentlichen Kehricht-
abfuhr gemass Entsorgungsplan der Verbrennung
zugeflihrt werden. Der Neophytensackbezug ist
maoglich, solange der Kanton die Sdcke zur Verfi-
gung stellt.

Sonderabfille, Gifte

Medikamente, Spritzmittel, Lésungsmittel, Farbres-
te und Gifte jeder Art sind an die Verkaufsstellen
zurlickzubringen oder den Drogerien und Apothe-
ken zur Entsorgung abzugeben. Wichtig: Inhalt
bezeichnen. Grossere Mengen Sonderabfélle aus
Haushalten sind bei bewilligten Entsorgungsunter-
nehmen abzugeben (siehe Adressliste unter www.
ag.ch/abfall).

Telefon: 062 765 78 60, E-Mail: bauundplanung@menziken.ch, www.menziken.ch

Quelle: Gemeindeverwaltung Menziken



kaffee und bistro

MOGLI

mode, accessoires, geschenke

Ich fUhre far Sie «Salat- und Genussgréssen» von Gr. 34 bis Gr..50 b

{L‘&q

tte'l"tagsgéschenke

oder ein liebevoll

. verpackter Gutschein.

Montag:

13.30 - 18.00 Uhr

Dienstag — Freitag:

9.00 =11.30/13.30 — 18.00 Uhr
Samstag:

Patricia Siegrist | Hauptstrasse 38 | 5734 Reinach | 079 421 10 46 ‘ 9.00 ='16.00 Uhr durchgehend

EZEX@E}*Q

Zeltvermietung inkl. Festzubehor | Schutzhiillen & Blachen aller Art
Wltterungsbestandlge Pavillon- Dachblachen | BIachen-Seltenwande nach Mass

056 624 15 55 | 5607 Hagglingen

www.blacho-tex.ch

Menziken ist dabei, mach mit!

Beim Gemeinde-Duell vom 1. Mai bis 2. Juni
2024 sammeln rund 200 Gemeinden
Bewegungsminuten und ermitteln die
«Bewegteste Gemeinde der Schweiz».

Bewegung macht Spass und tut gut.

Und so funktioniert’s:

Via App kénnen individuelle Bewegungs-
minuten beim Joggen, Spazieren, etc.
gesammelt werden und auf Wunsch mit der
Familie, Freunden und Bekannten verglichen
werden. Der aktuelle Kontostand der Gemeinde
und weitere Infos werden téglich unter
www.coopgemeindeduell.ch aufgeschaltet.

Am Samstag, 1. Juni 2024 findet von 10 bis
17 Uhr ein besonderer Bewegungs-Plausch
beim Pumptrack Menziken, mit vielen
kostenlosen Attraktionen, statt.

GEMEINDE

Schon fiir das Foto im Vorfeld der Fusions-Abstimmung stellten sich die beiden Feuerwehren im Oktober 2013 in der Bromen auf.

Dauerbrenner «Feuerwehrmagazin»: Es tut sich was

Ein Thema, das in Feuerwehrkreisen seit zehn Jahren zu einem Dauerbrenner gehdrt, nimmt end-
lich konkrete Formen an. Die Rede ist von einem gemeinsamen zentralen Feuerwehrmagazin, fiir
dessen Projektierung anldsslich der Sommergemeinde beim Stimmvolk der vier Verbandsgemein-
den Reinach, Leimbach, Menziken und Rickenbach (Pfeffikon) ein Planungskredit abgeholt wird.

(tmo.) - Es scheint so, dass sich der Kreis schlies-
sen wirde. Im Vorfeld der Fusionsabstimmung der
beiden Feuerwehren Stiitzpunktfeuerwehr Menzi-
ken-Burg-Pfeffikon und Reinach-Leimbach wurde
auf dem Areal in der Reinacher Bromen im Oktober
2013 ein Gemeinschaftsfoto mit den Angehdrigen
beider Feuerwehren und dem Fahrzeugpark ge-
schossen. In jenem Gebiet also, wo das neue, ge-
meinsame Magazin (wenn alle Hirden genommen
sind) realisiert werden soll. Zur Erinnerung: Auf
das Jahr 2014 haben sich die Regionalfeuerwehr
Reinach-Leimbach und die Stltzpunktfeuerwehr
Menziken-Burg-Pfeffikon zum Gemeindeverband
Stutzpunktfeuerwehr B Oberwynental zusammen-
geschlossen. Die Stltzpunktfeuerwehr B Oberwy-
nental mit 110 Angehdrigen ist zustandig flr die
rund 19000 Einwohnerinnen und Einwohner der
Verbandsgemeinden Leimbach, Menziken, Reinach
und Rickenbach (Ortsteil Pfeffikon). Jahrlich wer-
den rund 90 bis 110 Ernstfalleinsatze bewdltigt. Als
Stitzpunkt B unterstitzt die Stitzpunktfeuerwehr
B Oberwynental Uberregional weitere Feuerweh-

ren bei Spezialeinsitzen (Strassenrettung, Hohen-
rettungsfahrzeug etc). Seit der Fusion nutzt die
Stitzpunktfeuerwehr B Oberwynental die beiden
bestehenden Feuerwehrmagazine in Menziken und
Reinach weiter, wobei fir die Feuerwehr wesentli-
che Hauptfunktionen und Fahrzeuge dabei auf die
Magazine verteilt werden mussten, da keiner der
beiden Standorte ein ausreichendes Nutzungspo-
tenzial aufwies. Dass die beiden Magazine in die
Jahre gekommen sind und nicht mehr den heuti-
gen Anspriichen und BedUrfnissen entsprechen,
ist Idngst bekannt. Das Thema «neues Magazin» lag
seit der Fusion auf dem Tisch. Die Standortfrage
wurde aber zur Knacknuss, wobei der Name Bro-
men schon friih die Runde machte und jetzt das
Rennen macht. Bis es so weit ist, missen die vier
Verbandsgemeinden zuerst dem Projektierungs-
kredit in der Gesamthohe von 620000 Franken
zustimmen, bevor dann voraussichtlich 2025 der
Baukredit von rund 8,8 Mio. Franken beim Stimm-
volk abgeholt werden muss. Aufgeteilt werden die
Kosten nach den Einwohnerzahlen der Gemeinden.




Uberall fur alle

SPITEX

Menziken-Burg

Einladung zur 24. Mitgliederversammlung
des Spitex-Vereins Menziken-Burg
am Mittwoch, 29. Mai 2024, um 19.00 Uhr
im Spital Menziken

Im Anschluss an diesen Austausch wird unsere Ausbildungsverantwortliche, Frau Isabel
Gassmann, Sie in einer bildhaften und aufschlussreichen Prasentation Uiber die Folgen des neuen
Datenschutzgesetztes informieren
Danach sind alle Anwesenden herzlich eingeladen zu Kaffee und Kuchen.

Spitex-Verein Menziken-Burg, Schwarzenbachstr. 12, 5737 Menziken
Tel. 062 771 75 14, E-Mail: info@spimb.ch, www.spitex-menziken-burg.ch

PFLEGEN SIE MENSCHEN MIT
HERZ UND KOMPETENZ

DIE SPITEX MENZIKEN-BURG SUCHT PER
SOFORT ODER NACH VEREINBARUNG EINE
PFLEGEFACHPERSON HF 30 BIS 80 %.

Wir bieten Ihnen:
¢ Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle
Tatigkeit in einem motivierten Team
¢ Eine fundierte Einarbeitung und Begleitung
* Eine attraktive Vergltung und Sozialleistungen

Wir erwarten von lhnen:
Eine abgeschlossene Ausbildung als
Pflegefachperson HF/FH
Berufserfahrung in der ambulanten Pflege
Freude an der Arbeit mit Menschen
EinfUhlungsvermogen und Einfuhlsamkeit
Teamfahigkeit und Flexibilitat

WENN SIE SICH FUR DIESE VIELSEITIGE UND
ANSPRUCHSVOLLE TATIGKEIT INTERESSIEREN,
FREUEN WIR UNS AUF IHRE BEWERBUNG.

info@spimb.ch

SPITEXMENZIKEN-BURG: SCHWARZENBACHSTRASSE 12
5737 MENZIKEN

Uberall fir alle

SPITEX

Menziken-Burg

Ein Patient wurde fiir die Bergung vorbereitet, bei welcher die Feuerwehr mit der Autodrehleiter unterstiitzend im Einsatz stand.

GEMEINDE
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Angehende Rettungssanitiaterinnen und -sanitidter HF

tbten den Ernstfall

Die Aus- und Weiterbildung hat im ASA-
NA-Spital Menziken einen sehr hohen Stel-
lenwert. Das zeigt unter anderem die Tatsa-
che, dass sich aktuell fiinf Studierende zum /
zur «Dipl. Rettungssanitdter/in HF» ausbilden
lassen. Im Rahmen der Priifungsvorbereitun-
gen wurde auf dem Areal der Fischer Reinach
AG in acht Szenarien der Ernstfall gelibt.

(tmo.) - Das ASANA-Spital Menziken stellt die Not-
fallversorgung in 16 Gemeinden im Einzugsgebiet
wahrend 365 Tagen rund um die Uhr sicher. Jahr-
lich wird der Rettungsdienst im Schnitt zu rund
2000 Einsatzen gerufen. Einsdtze, die von ausge-
bildeten Rettungsfachkraften geleistet werden. Als
einer vom Interverband fir Rettungswesen (IVR)
anerkannter und zertifizierter Betrieb steht im ASA-
NA-Spital Menziken auch die qualitativ hochwerti-
ge Ausbildung von Nachwuchs im Rettungswesen
im Fokus. Zurzeit sind es fiinf Studierende, welche
zu Rettungssanitaterinnen und Rettungssanita-
rern HF ausgebildet werden. Im Rahmen dieser
Ausbildung und quasi als Hauptprobe auf die Ab-

schlusspriifung fand kiirzlich ein «Studi-Tagn statt,

an welchem der Ernstfall gelibt wurde. Schauplatz
war das Firmenareal der Fischer Reinach AG, wo an
acht Fallbeispielen unter den wachsamen Augen
der drei Berufsbildner Jasmin Liebhardt, David Er-
ban und René Berger die korrekte Erstversorgung
in sich abwechselnden Zweierteams gelibt wurde.
Bei zwei Fallbeispielen kam zudem die Feuerwehr
mit Autodrehleiter und Strassenretter als weitere
Blaulichtorganisation bei der Bergung von Pati-
enten unterstlitzend zum Einsatz. Jedes Szenario
wurde unmittelbar im Nachgang jeder Ubung im
Beisein aller Studierenden und Berufsbildnern be-
sprochen. «Der Ubungstag war ein voller Erfolg und
das grosse Gelande als Ubungsplatz perfekts, wie
David Erban sagte und sich flir das unkomplizierte
Entgegenkommen der Firma Fischer bedankte.
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Gegliickte Nachfolgeregelung der dh Immobilien Treuhand AG
Wir freuen uns Uber die gelungene Nachfolgeldsung mit den Geschwister Michael und Sara Schibli. Sie
fihren das Unternehmen mit dem bisherigen Team in die Zukunft. Fiir Sie als Kunde andert sich nichts.

Ein herzliches Dankeschon

Liebe Kundinnen und Kunden

Nach 23 erfiillten Jahren an der Spitze der dh Immobilien Treuhand AG mdchte ich Ihnen fiir Ihr Vertrauen
und Ihre Treue ganz herzlich danken. Es war mir eine grosse Freude fiir Sie und lhre Immobilienanliegen
tatig zu sein. Ein besonderer Dank gilt auch meinem Sohn, Sebastian Hausmann, der mit viel Geschick
und Ausdauer unsere Kunden (iber Jahre betreut hat. Jetzt ist es Zeit fiir mich einen neuen Lebensab-
schnitt zu beginnen. Ich bin {iberzeugt, dass Michael und Sara Schibli das von mir gegriindete Unterneh-
men in meinem Sinne weiterfiihren werden. Bis Ende 2024 werde ich der Firma noch beratend zur Seite
stehen.

Freundliche Griisse

Shtas—

Sebastian Hausmann

VO o

Denise Hausmann

Wir freuen uns darauf, fiir Sie da zu sein!

Liebe Kundinnen und Kunden der dh Immobilien Treuhand AG

Wir freuen uns sehr {iber die gelungene Nachfolgeregelung mit Denise Hausmann und neu fiir Sie da zu
sein. Als Geschwister fiihren wir gemeinsam in Aarau Rohr die Schibli Treuhand und Verwaltungs AG, die
wir von unserem Vater (ibernommen haben. Da wir in Unterkulm aufgewachsen sind, haben wir einen
starken Bezug zum Wynental. Darum freuen wir uns besonders, nun vermehrt auch in dieser Region
Dienstleistungen rund um Immobilien anbieten zu diirfen. Ein sanfter und nachhaltiger Ubergang liegt
uns am Herzen. Aus diesem Grunde libernehmen wir mit Freude alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der dh Immobilien Treuhand AG. Der Standort in Reinach wird wie bisher weitergefiihrt. Fiir Sie als Kunde
andert sich nichts. Viel mehr sind wir bestrebt, unsere Dienstleistungen stetig fiir Sie zu verbessern.
Konkret mochten wir in der Digitalisierung einen Schritt weiter gehen. Wir freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit. Bei Fragen sind wir sehr gerne fiir Sie da.

Freundliche Griisse

o |

o) [\ &L

Sara Schibli Michael Schibli

s dl !mmnhtlien
SV Treuhand AG
Bahnhofstranse ¢ Wymensof 4734 Reinach
Teleton 067 737 17 37 infosrdh- immaobilin ch

Von links: Sebastian Hausmann, Denise Hausmann,
Sara Schibli, Michael Schibli

GEMEINDE

Erwachen aus dem Dornroschenschlaf

Endlich ist es so weit!

(Eing.) - Nach langerer und griindlicher Abkl4rung
wird die Wohnbaugenossenschaft Stierenberg
diesen Frihling ihre letzte der drei Liegenschaften
an der Pilatusstrasse in Menziken sanieren.

Die Geschaftsstelle der WBG Stierenberg hat die
zwischenzeitlich frei gewordenen Wohnungen
bewusst nicht mehr weitervermietet, um den be-
stehenden Mieterinnen und Mietern, wihrend der
Dauer der Sanierung, Ersatzwohnungen anbieten
zu kénnen.

Nebst neuer energetischer Geb3udehille, neuen
Fenstern und erweiterten Balkonen wird auch der
gesamte Innenausbau mit Kichen und Badern
sowie zusdtzlichen sanitdren und elektrischen In-
stallationen modernisiert. Das jetzige Satteldach

wird zurlickgebaut und es entstehen zwei neue
312-Zimmer-Attikawohnungen mit fantastischer
Aussicht anstelle der bisher wenig genutzten
Estrichabteile.

Es darf bereits verraten werden, dass sich die
Fassade in einem Blaugrau, angegliedert an die
Fassaden der bereits sanierten Liegenschaften,
prasentieren wird.

Mit der beauftragten Firma dieArchitektengruppe
GmbH, Fahrwangen, sieht die WBG Stierenberg
gespannt diesem umfangreichen Vorhaben ent-
gegen und bedankt sich bei allen Mitwirkenden
fUr die Zusammenarbeit; insbesondere bei ihren
Mieterinnen und Mietern, die wahrend dieser Zeit
Staub und Bauldrm ausgesetzt sind.
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GEMEINDE

Neue Homepage fiir den Ferien(s)pass Menziken

Der Ferien(s)pass Menziken ist seit vielen Jahren bedacht, jedes Jahr in den Sommerferien ein
abwechslungsreiches Programm fiir die Kinder von Menziken und Burg auf die Beine zu stellen.
Was ihnen auch dieses Jahr mit der Zusammenarbeit von verschiedenen Anbietern, Firmen und

Privatpersonen sowie Vereinen gelungen ist.

(Eing.) - Zur Freude des Portemonnaies und der
Bevélkerung kann das OK-Team mitteilen, dass
die Preise fir den Wochenpass 20.- und fiir den
Ferienpass 40.- bleiben. Nur vereinzelte Angebote
werden mit einem Zusatzbetrag aufgelistet. Dies
kam zustande dank der tatkraftigen Unterstut-
zungen verschiedener Sponsoren, die sich jedes
Jahr erkenntlich zeigen und den Ferienpass unter-
stitzten.

Eine grosse Verdnderung gibt es in diesem Jahr
beim Ferien(s)pass Menziken. Am 6. Mai 2024 ge-
hen die neue Homepage und das dazugehdrige
Anmeldetool fiir die Kinder online.

Dieser Entscheid fiel dem OK-Team leicht. Denn
der Ferien(s)pass Menziken ist fiir die Mitglieder
eine Herzensangelegenheit. Im alten Tool wurde
jedes Jahr alles von handgeschriebenen Anmel-
deformularen in akribischer Einzelarbeit eingege-
ben. Zudem waren die Mitglieder jeweils bedacht,
dass die Wiinsche der Kinder womdglich umge-
setzt wurden. Bei Uberbuchungen stellten sich
die OK-Mitglieder jeweils die Frage: Welche Alter-
nativen kénnen wir bieten. Teilweise wurde nach
einem zusadtzlichen Datum mit dem jeweiligen
Anbieter ausgemacht.

Dies war jeweils sehr intensiv und aufwan-
dig. Doch der Aufwand hat sich jeweils gelohnt.

«Besonders wenn man beim Verkauf und der
Ubergabe der Angebotsbestatigung die leuchten-
den Augen der Kinder sehen konnte», so die Rlick-
meldung von den OK-Mitgliedern. Doch es wurde
nicht nur geschaut, ob alle den gewlinschten Platz
erhielten, sondern Spezialwiinsche, wie zum Bei-
spiel mit der besten Freundin zum Ponyreiten ein-
geteilt zu werden, wurden wenn moglich beriick-
sichtigt und erfillt. «Die Entscheidung, ein neues
Anmeldetool wie die Homepage anzuschaffen, ist
uns nicht leichtgefallenn, so die Riickmeldung des
OK-Teams. Doch allen war bewusst, dass das be-
stehende Tool ein veraltetes System sei und dass
dies friher oder spater ein Thema wird.

Auf der Suche nach einer entsprechenden Lo-
sung, die den Anforderungen und den Wiinschen
des OK-Teams entsprach, entschied man sich zur
Zusammenarbeit mit Fabian Merki von Merki-
soft Informatik. Herr Merki bietet seit 25 Jahren
eine Softwareldsung fir verschiedene Ferien(s)-
pass-Organisationen an. Mit dem neuen An-
meldetool Uber die Homepage entfallen jeweils
verschiedene administrative Arbeiten beim Feri-
enpass Menziken. «Zudem entfallt das Entziffern
von nicht so schénen handgeschriebenen Anmel-
deformularen.», erklart Petra Leutwyler schmun-
zelnd.

Das OK-Team konnte aber versichern, dass sie
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Vorne links: Jessica Heimann (Angebotsplanung), Mehtap Sirin (Schatzmeisterin, Sponsoring) Petra Leutwyler (Allrounder), Larissa Ddppen

(Angebotsplanung, Allrounder).

Hinten links: llona Erismann (Sponsoring, Begleitung Angebote), Maya Bruderer (Aktuarin, Berichterstattung), Iris Haller (Homepage-Betreuung,

Angebotsplanung), Sandra Lértscher (Angebotsplanung, Allrounder)

auch weiterhin sehr darauf achten werden, vieles
von ihrem Herzenswunsch beizubehalten. Denn
das Tool solle vorwiegend den grossen adminis-
trativen Aufwand reduzieren. Der Ferien(s)pass
Menziken bleibt in der Grundidee gleich.

Flr das ganze OK-Team war die Umstellung nicht

leicht. Es entstanden viele Ubungsstunden mit
dem neuen Tool. Mit der Unterstiitzung von Herrn

WERBETECHNIK

5734 Reinach | www.mar:

Merki konnten einige Hirden Uberwunden wer-
den. Mit Spannung wird der 6. Mai erwartet.

Doch eins ist gewiss: Die vielen Uberstunden und
Bemihungen des gesamten OK-Teams haben
sich gelohnt. Denn das diesjahrige Angebot fur
die Kinder ist abwechslungsreich und bietet allen
Kindern ab dem 2. Kindergarten grossartige Erleb-
nisse.




www.Liegenschaftsverkauf.ch
mit HERZ

aﬁm,ohmd andenn
Gerne unterstUtzen wir Sie

beim Verkauf Ihres Hauses
oder Ihrer Wohnung.

Tel. 062 77 505 85
Sternschnuppen GmbH
Seengen und Wohlen
Matthias Frutig

10. Fischessen

Samstag, 25. Mai 2024
12.00 bis 22.00 Uhr warme Kiiche

Hiindelerhiitte, Reinacher Moos

£
f_;x\‘ ":I
{jig Kochclub
47 Roschtischiifeler

NPT (Es het solang’s het!»

www.rdschtischiifeler.ch

AA

Personliche Beratung in allen
Versicherungs- und Vorsorgefragen

Regional, kompetent, zuverlassig - lhr AXA Team aus Menziken

Marius Bonnefous, Heinz Marty, Vanessa Wey, Roger Christen, Armando Granzotto, Snjezana Garic, Davide Bottino, Daniela Guzzetto

Kennen Sie auch unser schweizweit einzigartiges Krankenkassen-Produkt?

Gerne informieren wir Sie!

AXA Hauptagentur Roger Christen
Sagiweg 2, 5737 Menziken

Telefon +41 62 765 81 81, menziken@axa.ch

AXA.ch/menziken

Neue Aussenreinigungsmaschine: eine saubere Sache

Jetzt wird beim Menziker Werkdienst ein neues Reinigungszeitalter eingeldutet. Mit der Anschaf-
fung einer multifunktionalen Aussenreinigungsmaschine ist man nun flexibel und nimmt die
Reinigung des Strassen- und Gehwegnetzes ab sofort selber in die Hand. Ende April wurde «Der
blaue Engel» von Kommunaltechnikspezialist Hako aus Sursee ausgeliefert.

(tmo.) - Blau ist er nicht. Trotzdem wird der Ci-
tymaster 1650 als «Der blaue Engel» bezeichnet.
Das Gutesiegel, welches im Zusammenhang mit
Umweltschutz vergeben wird, heisst so. Die neue
Reinigungsmaschine ist larm- und schadstoffarm,
kann daruber hinaus aber noch mit vielen weite-
ren anderen Vorteilen auftrumpfen. Der Citymas-
ter ist ein Gerdt mit vielen Gesichtern. Sofern man
dies méchte. Das Arbeitsgerdt kann namlich als
multifunktionaler Geratetrager fir den kommu-
nalen Ganzjahreseinsatz konfiguriert und mit den
entsprechenden An- und Aufbauten umgeristet
werden. «Bei uns in Menziken kommt das Fahr-
zeug als Reinigungsfahrzeug zum Einsatz», wie
Vize-Ammann und Ressortvorsteher Res Mader
sagte. Fir die Reinigung der Strassen und Gehwege
auf Menziker Gemeindegebiet war bis vor Kurzem
der Reinacher Werkdienst im Auftrag zustdndig.
Bei Unwetter oder anderen Ereignissen, bei wel-
chen eine zeitnahe Reinigung ndtig ist, kann man

mit der Neuanschaffung nun perfekt reagieren. In
der engeren Auswahl bei der Fahrzeugevaluation
machte der Citymaster das Rennen, weil die kurze
Distanz nach Sursee fiir die Ersatzteiloeschaffung
ebenfalls ausschlaggebend war. Im Rahmen der
Schltisseliibergabe durch Fabio Baliva und Giusep-
pe Circio von der Firma Hako in Sursee wurden die
Mitarbeiter des Werkdienstes mit dem neuen Fahr-
zeug in der Praxis vertraut gemacht. Ein Fahrzeug,
uber dessen Kredit der Menziker Souverdn an der
Wintergemeinde 2023 mit dem Budget zustimmte.
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Freitag, 3. Mai

¢ Faszienbehandlung
¢ Triggerpunktbehandlung
inMOVEment Praxis ® Riickengymnastik
fiir Gesundheitsforderung * Bodytoning
Simone Elsasser ° Hypnosetherapie
Holunderweg 5 - 5737 Menziken
Tel. 079 647 40 64
sime@inmovement.ch www.inmovement.ch
Neueroffnun Briihlstr. 328
9 5732 Zetzwil

| 16.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, 4. Mai | 11.00 bis 20.00 Uhr

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch.

SIMON AUTOMOBILE AG

IHR MOBILITATSPARTNER

Andi Bésiger

Inhaber W. Walti AG

e

Beat Kaspar.
36 Jahre

Fenster Innenausbau Mdbel Kichen

Lieber Beat, herzlichen Dank
fUr deine wertvolle Mitarbeit
im Team der W. Walti AG.

FUr die Pension wunschen wir
dir alles Gute und vor allem
gute Gesundheit.

W _WALTI AG

Schreinerei

Telefon 062 776 11 29
www.schreinerei-waelti.ch

GEMEINDE

Neue Organisationsform

fiir den Forstbetrieb aargauSiid

Die Gemeinden Beinwil am See, Birrwil, Leimbach, Menziken und Reinach lassen ihre Waldfld-
chen seit 2007 durch den gemeinsamen Forstbetrieb aargauSiid bewirtschaften. Damit die Er-
fiillung der gesetzlichen Revieraufgaben in der Region auch in Zukunft wirtschaftlich erfolgen
kann, soll der Forstbetrieb auf 1. Januar 2025 in eine selbstdndige 6ffentlich-rechtliche Gemein-

deanstalt iiberfiihrt werden.

(Eing.) - Der Forstbetrieb aargauStd basiert seit
seiner Entstehung auf einem einfachen Gemein-
devertrag. Die Ortsblirgergemeinde Reinach fiihrt
als Sitzgemeinde die Rechnung, stellt das notige
Personal an und beschafft die erforderlichen Be-
triebsmittel. Der Betrieb rechnet die Waldbewirt-
schaftung Uber die gemeinsame Rechnung ab und
konnte sich in einem schwierigen wirtschaftlichen
Umfeld bisher erfolgreich behaupten.

Da der aktuelle Waldbewirtschaftungsvertrag die
gesetzlichen Anforderungen nicht mehr erflllen
mag, haben sich die beteiligten Gemeinden in den
vergangenen Monaten intensiv mit den mdgli-
chen Organisationsformen fiir den Forstbetrieb
auseinandergesetzt. Mit dem Ziel, den wirtschaft-
lichen Handlungsspielraum des Forstbetriebs
langerfristig zu sichern, schlagen die beteiligten
Gemeinden die Umwandlung in eine selbstén-
dige offentlich-rechtliche Gemeindeanstalt vor.
Die Waldbewirtschaftung soll weiterhin auf ge-
meinsame Rechnung erfolgen. Zudem wird die
bewahrte schlanke Flihrungsstruktur mit einem
zehnkdpfigen Vorstand, in dem jede Gemeinde mit
zwei Mitgliedern vertreten ist, beibehalten.

Bei der Griindung wird die Anstalt mit einem Ei-
genkapital von CHF 400000 ausgestattet. Damit

kann der Forstbetrieb Investitionen aus den Ei-
genmitteln finanzieren. Bis der Maximalbestand
des Eigenkapitals von CHF 1000000 erreicht ist,
wird jahrlich die Halfte des Ertragsiiberschusses
an die Ortsblirgergemeinden ausgeschittet. Der
Ubrige Gewinn wird dem Eigenkapital zugewiesen.
Die Ortsbiirgergemeinden beteiligen sich im Ver-
haltnis der Gesamtwaldflaiche am gemeinsamen
Forstbetrieb. Die Einwohnergemeinden missen
sich nicht am Grundkapital beteiligen und haben
auch keinen Anspruch auf einen Anteil am Er-
tragsliberschuss.

Der Zweck, die Organisation und die Finanzierung
des neuen Forstbetriebs sind detailliert in der An-
staltsordnung geregelt, die an den kommenden
Rechnungsgemeindeversammlungen der betei-
ligten Einwohnergemeinden und den jeweiligen
Ortsblirgergemeinden traktandiert wird. Falls die
Stimmberechtigten der Errichtung der selbstan-
digen Gemeindeanstalt und der Anstaltsordnung
zustimmen, kann der reorganisierte Forstbetrieb
aargauSUd am 1. Januar 2025 operativ tatig wer-
den.
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Maibaumstellen
auf der Burg

Samstag, 4. Mai 2024, 18.00 Uhr
beim Gemeindehaus Burg

Der VVB ladt Sie herzlich ein, an diesem traditionel-

len Anlass teilzunehmen.

Neben dem spektakularen Stellen des Maibaumes,
gibt es Feines vom Grill sowie Kuchen und Kaffee
zum gemiitlichen Beisammensitzen.

Fiir die Kinder bieten wir von 18.00 Uhr bis 19.00
Uhr «s" Mai-Gloggli-Schiisse» an.

Wir freuen uns iiber zahlreiche Besucher und hoffen

auf schones Wetter ¥B
BRG

Lernen Sie unsere Lehrer:innen kennen und profitieren Sie von kostenlosen Probe-Lektionen fiir alle Niveaus

P,CENTER RE/

o g
&MLy

TAG DER OFFENEN TUR

Wir freuen uns Uber Anmeldungen, spontane Besucher sind aber auch willkommen!

08:00 - 08:45 Hatha Yoga mit Monika

09:00 - 09:45

10:00 -

11:00 -

14:00 -

15:00 -

16:00 -

17:00 -

10:45

11:45

14:45

15:45

16:45

17:45

Movement Medicine Tanz
mit Monika

Yoga 60Plus mit Lena

Yoga regenerativ mit Lena

Was ist THEKI? mit Hugo

THEKI Praxis im Alltag
mit Hugo

What is Tantra Yoga?
mit Margherita

Tantra Yoga mit Margherita

Info und Anmeldung an

Monika
modi@gmx.ch / 078 738 84 70

Lena
lena.z@bluewin.ch / 079 795 52 20

Hugo

. Tl hugo.duffner@bluewin.ch / 079 467 75 65

=1 Margherita
fi] searovic.m@gmail.com /079 678 76 92

Q]

Yoga-Center Reinach,
Sandgasse 1, 5734 Reinach
www.energie-atmen.ch

GEMEINDE

Guter Rat fiir Eltern

Die Miitter- und Viterberatung Bezirk Kulm bietet Eltern von Séuglingen und Kleinkindern bis
5 Jahren ihre Hilfe an und méchte hier gerne zur Kontaktaufnahme ermutigen. Die Beratung ist
kostenfrei und wird von den Gemeinden unterstiitzt.

(Eing.) - Es ist kein Geheimnis, dass die Geburt
eines Kindes ein grosses Ereignis ist, welches so-
wohl Freude als auch neue Herausforderungen
mit sich bringt, ganz gleich, ob und welche Er-
fahrungen die Mutter, der Vater bereits mit einem
Kind gemacht haben. Immer kommt mit dem Neu-
geborenen ein individueller Mensch auf die Welt,
der in seiner eigenen Weise, das heisst mit seiner
bereits im Mutterleib erworbenen, noch kleinen
Personlichkeit in Beziehung zu seiner Umwelt tritt.
Das Neugeborene bringt seine BedUrfnisse deut-
lich zum Ausdruck - und kann auch seine Freude
schon sichtbar zeigen, wenn diese erfillt werden.
Und Eltern brauchen fir eine gelingende BedUrf-
niserflllung, also flr die optimale Entwicklung ih-
res Kindes neben ihrer Achtsamkeit, Flirsorge und
nicht zuletzt ihrer Liebe auch das Wissen, was in
bestimmten Situationen zu tun ist.

Vielleicht braucht es manchmal den Mut, sich
als Mutter und Vater einzugestehen, dass man
nicht alles weiss und Rat und Hilfe nottaten.
Die Mitter- und Vaterberatung Bezirk Kulm steht
mit der fachlichen Kompetenz ihrer speziell aus-
gebildeten Beraterinnen den Eltern zur Seite und
unterstutzt sie in wichtigen Fragen der Entwick-
lung und Erziehung. Die Beratungen sind kosten-
frei, unverbindlich und niederschwellig. Aktuell
werden sowohl Beratungen am Telefon, bei den
Eltern zu Hause als auch Einzelsprechstunden und
Gruppenberatungen (in Kleingruppen) in unserer

Beratungsstelle in Menziken angeboten. Sie kon-
nen zudem auch in den Gemeinden des Bezirks
stattfinden. (Genauere Hinweise dazu auf unserer
Website.) Mdgliche Themen, zu denen Beratung
hilfreich sein kénnte, sind zum Beispiel:
o Stillen, Probleme beim Stillen, richtige Erndh-
rung des Sauglings und Kleinkindes
® Probleme beim Einschlafen und Durchschlafen
® Wie mit Krankheit des Kindes umgegangen wer-
den kann
® Wie belastende Situationen bewdltigt und wie
Eltern entlastet werden kdnnen
Sollten wir als Beratungsstelle bei einem Pro-
blem nicht weiterkommen, vermitteln wir den
Kontakt zu einer weiterflihrenden Institution.
Gerne informieren wir auch Uber alles Wis-
senswerte zu: Entwicklung, Erziehung, Spielen,
Bewegung, Rituale im Alltag, Gesundheit und
Pflege. Aktuell bieten wir spezielle Informa-
tionen zur Beikostfiitterung (Freitag, 31. Mai
2024, 10.15 - 12.00 Uhr) und zur Babymassa-
ge in unserer Beratungsstelle in Menziken an.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Website muetterberatung-kulm.ch.

Wir freuen uns uber Ihre Kontaktaufnahme:

062 771 63 30, info@muetterberatung-kulm.ch
Beratungsstelle und Biiro: Businesscenter, Haupt-
strasse 2, 5737 Menziken

Anna Schabhuser, fiir den Vorstand Mitter-Vater-
beratung Kulm
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«Hypi»-Ratgeber

Susanne Hofmann

Leiterin Region
Unteres Seetal / Wynental

Am besten lassen Sie sich
personlich beraten. Kommen
Sie bei uns am Sagiweg 2

in Menziken vorbei, rufen
Sie uns an 062 885 11 90.

%3 Hypothekarbank
4 Lenzburg

Alle drei Monate in lhrem Dorfheftli

Einladung zum Infoanlass
«Absicherung und Vorsorge in allen Lebensphasen»

An diesem Infoanlass erhalten Sie von unseren Spezialisten der Abtei-
lung Recht, Steuern & Immobilien einen Uberblick tber die verschie-
denen Instrumente zum Thema und deren Sinn in unterschiedlichen
Lebensphasen.

Welche und wieviel Absicherung und Vorsorge in welchem

Alter?

e \orsorgeauftrag, Patientenverfiigung und Generalvollmachten —
brauche ich das?

e Testament, Ehe- und Erbvertrag — wann ist der richtige Zeitpunkt
daftir?

¢ Digitaler Nachlass — was ist das?

¢ Konkubinatsvertrag — weshalb ein Vertrag?

e Treuhandvertrag — was kann ich im Alter noch selbst erledigen?

* \orzeitige Liegenschaftsiibertragung — gibt es hierfir den richtigen
Zeitpunkt?

e Steuern im Alters- und Pflegeheim — wer finanziert die Pflege und
was ist mit den Steuern?

Details zum Anlass

Datum: Mittwoch, 29. Mai 2024

Zeit:  Referatstart 18.30 Uhr / anschliessend kleiner Apéro
(Referatdauer ca. eine Stunde)

Wo:  Konservi, Seetalstrasse 2 in Seon

lhre Anmeldung nehmen wir gerne bis Mittwoch, 22. Mai 2024
unter www.hbl.ch/veranstaltungen entgegen. Bitte beachten Sie, dass
die Platzzahl beschrankt ist.

Das Team der Hypi in Menziken freut sich Gber lhre Anmeldung — gerne
auch mit Begleitperson.

GEMEINDE

Staying Alive - wir sind noch da!

Die Rymenzburger Singers sind ein Chor, beheimatet im Oberwynental im Kanton Aargau,
Schweiz. Der Chor existiert seit gut 50 Jahren und entstand in den Anféingen aus einem kleinen
Griippli der Pfadi Rymenzburg. Ein paar wenige Urgesteine aus der Anfangszeit sind auch heute
noch dabei.

(Eing.) - Wer denkt, Rymenzburg téne eher spa-
nisch: Der Name setzt sich zusammen aus den
Dorfnamen Reinach (Rynach), Menziken und
Burg. 20 bis 30 jung gebliebene Séngerinnen und
Sanger aus der ndheren und weiteren Umgebung
Oberwynental treffen sich projektbezogen ge-
meinsam zum Proben im Singsaal der Schulanlage
Menziken.

Nachdem coronabedingt zwei bereits aufgegleis-
te Konzerte im 2020 und 2021 gestrichen werden
mussten, nimmt der Chor im 2024 einen neuen
Anlauf.

Das Motto, passend zur Situation in diesem Jahr:
Staying Alive - wir sind noch da!

So kdénnte man das Revival der Rymenzburger

Sangerinnen und Sanger heute betiteln. Unter der
bewahrten Projektleitung von Susanne Oldani und
Ruedi Remund sind zwei Auffiihrungen im Mai
2024 geplant.

Das Repertoire besteht diesmal vorwiegend aus
Oldies und einigen Titeln aus den Sparten Pop
und Swing und irischen Klédngen. Lassen Sie sich
Uberraschen von einem abwechslungsreichen ge-
mischten Programm!

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuhorerinnen und
Zuhorer und auf einen unterhaltsamen Lieder-
abend im Kirchgemeindehaus Menziken an fol-
genden Daten:

Samstag, 25. Mai 2024, 20.00 Uhr

Sonntag, 26. Mai 2024, 17.00 Uhr
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9 DAYS DETOXKUR

Besuchen Sie mich am
Gewerbekarussell und profitieren
Sie von attraktiven Angeboten

GEWERBE-RUNDREISE
DECH BEINWIL AM S0

WARUM CLEANY9?

« Korper wird gereinigt, « Gewichtsverlust,

von Schadstoffen dauerhaft,erfolgreiches

befreit/entgiftet Gewichtsmanagement,
kein Jojo-Effekt

«Energie/Konzentration «.Stoffwechsel wird

steigert sich optimiert

- Besserer Schlaf e Schoneres Hautbild

+« Kopfschmerzen/Migrane « Muskelaufbau wird
konnen weniger werden danach leichter

DIE ULTIMATIVE FORMEL, UM ALTE
GEWOHNHEITEN LOSZUWERDEN
UND FRISCH DURCHZUSTARTEN!
ICH SCHENKE IHNEN 15% RABATT
UND SIE BEZAHLEN NUR CHF 123.95

Beratung & Verkauf: Bianca Treier
E-Mail: bianca.treier@gmx.ch
Mobile: 079 715 43 15

STELLENMARKT

DURRENASCH

[z, X0TH

Zeichner EFZ Architektur (ArchiCAD)
mit Berufserfahrung und allfilliger
Weiterbildung als Dipl. Techniker HF
Bauplanung (m/w), 80 - 100%

Per sofort oder nach Vereinbarung

Roth Bau + Planungs AG
Manuela Roth

5724 Dirrenésch
manuela.roth@rothplanung.ch

GRANICHEN

.
Landi
Stellvertretende Ladenleitung (m/w/d)
80 - 100%
Per sofort oder nach Vereinbarung

Katrin Miller

062 767 59 51

Landi Unteres Seetal, Personal
Reussgasse 2, 5703 Seon

SEON

PLANSEE

CNC-Einrichter
2-Schicht-Betrieb
Per sofort oder nach Vereinbarung

Plansee Powertech AG
Leitung Personal
Angélique Greifenhagen
079 599 38 99

DURRENASCH

2 | Primarschule
W | Dirrenasch-Leutwil

Leitung Tagesstruktur
Pensum offen
Per sofort oder nach Vereinbarung

Primarschule Diirrendsch-Leutwil
Melanie Schlatter
melanie.schlatter@schule-dueleu.ch

REINACH

l:ll:rﬁgv g
o i [ R ]
Augenoptiker/-in EFZ
80 - 1009%
Ab Mai oder nach Vereinbarung

Stephan Spirgi
06277112 39
info@obrist-optik.ch
www.obrist-optik.ch

DURRENASCH

2 | Primarschule
W | Dldrrenasch-Leutwil

Mitarbeiter/-in Tagesstruktur
Pensum offen
Per sofort oder nach Vereinbarung

Primarschule Diirrendsch-Leutwil
Melanie Schlatter
melanie.schlatter@schule-dueleu.ch
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Calvin Klein

Eternity Aqua
Homme
EdT

Nina Ricci
L'Air du temps

44

Konkurrenzvergleich

Lanvin
Eclat d'Arpége
Femme

EdP

g TERNITY e

Daylong Daylong
SPF 30 After Sun
Protect & Care Repair Lotion
Lotion - 30 200 ml

200 ml ) ~

287\ & 19:
Konkurrenzvergleich Konkurrenzvergleich

39 ey 262

Paco Rabanne
1 Million

50 ml

Konkurrenzvergleich 5 5 90
| ]

104.-

Konkurrenzvergleich

Markenparfums extrem giinstig.

Auch online iiber[ iR

Hugo Boss
Deep Red
Femme

EdP

50 ml

Konkurrenzvergleich

ECLAT
0 ARPEGE

Riesenauswahl. Immer. Giinstig. ottos.ch

discountfit.ch

discountfit zihit bereits 25 fillalen und weit iiber 30'000
begeisterte mitglieder. ei ut aussehen zum
sensationspreis von nur 29.- monatlich!

fitness & lifestyle fiir alle! bis bald...
info@discountfit.ch | www.di
oder abo easy im onlineshop

wir sind der grisste fitness- ';Iientyle anbieter ﬁ. B

infn und abo-

‘einschreibungen

mo  1B.00 - 19.00
mi  19.00 - 20.00
[+1 11.00 - 12.00




BIBLIOTHEK

Lesestoff fiir Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir Ihnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

«Paradise Garden»
Elena Fischer
Diogenes 2023

Beschreibung:

. it Paradise Garden - so heisst
Elrna Fischer

Farevdise der riesige Eisbecher, den
Coerrifen
o T sich die 14-jahrige Billie im

dVenezia» bestellt, an einem

fiir sie unvergesslichen Tag im letzten Sommer, den
sie mit ihrer Mutter verbringt. «Paradise Garden» ist
auch der Titel des Deblitromans der 1987 geborenen
Elena Fischer. So lichtdurchflutet, leicht und fréhlich
wie ein Eisbecher mit Frlichten und Glitzerschirm-
chen dieser Roman sein kann, so tieftraurig beginnt
er, ndmlich mit einer Beerdigung. Von den ersten Sei-
ten an weiss man: Billies Mutter ist gestorben. Billie
steht nun allein vor grossen Herausforderungen:
Ihre erste Periode bekommt sie ausgerechnet auf der
Beerdigung, vor Trauer fallen ihr die Haare aus und
die Grossmutter will sie mit nach Ungarn nehmen.
Hochste Zeit fiir Billie herauszufinden, wer ihr Vater
ist! Eine aufregende Reise beginnt.

Tipp von Dorothee van Spyk:

Die mutige und fiir ihr Alter schon tiefgriindige Bil-
lie, ihre kreative, wilde und doch verletzliche Mutter
Marika, die nach aussen so harte Grossmutter, die
verriickten, traurigen Nachbarn ... die Menschen in
diesem Roman laufen voreinander davon und brau-
chen einander doch. Niemand ist wirklich allein.

Das ist ganz wunderbar und herzerwadrmend zu le-
sen.

Ursula Poznanski
Knaur Verlag 2024

POZNANSHK | Ittty

=

# Beschreibung:

@8 Es hat ihn buchstablich
| Unsummen gekostet - doch
Milliarddr Nevio hat die halb
verfallene Burg Greiffenau
nicht nur instand setzen lassen: Die unterirdischen
Geheimgénge, Griifte und Verliese werden mithilfe
modernster Technik zu einer einzigartigen Esca-
pe-Welt ausgebaut. Eine Kl (Kiinstliche Intelligenz)
sorgt dafiir, dass das Spiel auf jede Besuchergrup-
pe individuell zugeschnitten ist - Burg Greiffenau
kann alles sein, was sich die Spieler wiinschen. Um
sein grandioses Werk zu testen, |adt Nevio eine bunt
zusammengew(irfelte Gruppe von Experten ein. Nie-
mand ahnt, dass die Kl l&ngst beschlossen hat, ihr
eigenes Spiel zu spielen. Und darin ist ein Happy End
nicht vorgesehen.

Tipp von Dorothee van Spyk:

Ein gelungener All-Age-Thriller zu einem brandaktu-
ellen Thema in gewohnter Poznanski-Manier. Nichts
fiir schwache Nerven. Von Ursula Poznanski empfeh-
len wir ausserdem: «Erebos» Binde 1 und 2, «Oraclen,
«Shelter» und «Cryptosn.
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Quelle: Schul- und Gemeindebibliothek Beinwil am See

besser trinken

Fliissige Schlemmereien

Kellermeister und Weinkenner Beni Wiler prasentiert lhnen
monatlich eine Auswahl an Klassikern, Trouvaillen oder Neu-
heiten im Getrdnkebereich. Selbstverstdndlich sind diese Pro-
dukte im Rio Getriinkemarkt Menziken erhdltlich.

Amicale Rosso - die
Neuauflage des Amico-
ne Rosso

Amicale ist eine Cuvée aus
den besten Rebsorten des
Veneto - Corvina, Molina-
ra, Rondinella - selektiert
vom Kellermeister Dani-
ele Ress. Nach der Lese
wird ein Teil der Trauben

mehrere  Monate lang

getrocknet. Bei diesem

Vorgang verlieren die Trauben Flissigkeit, sodass
die Aromen nach frischen Himbeeren und dunk-
len Kirschen besonders eindrucksvoll zur Geltung
kommen. Durch den aufwandigen Ausbau in Ei-
chenholzfassern wird der Wein rund und vollmun-
dig und gewinnt angenehme Noten von siissen
Gewiirzen und Schokolade. Amicale ist ein un-
gemein komplexer und reichhaltiger Rotwein flr
Geniesser.

Vinifikation

Amicone wird aus einer einzigartigen Mischung
ausgewdhlter roter Trauben gewonnen, die in der
Region Venetien angebaut werden. Ein Teil der
Trauben erfahrt in den Weinbergen einen besonde-
ren Uberreifungsprozess, gefolgt von der Garung
in Edelstahltanks.

GENUSS

B
=
=
=

o
[}

Rio Getrankemarkt
Menziken

Der andere Teil der Trauben wird einem speziellen
Trocknungsprozess in Holzharassen in R&umen mit
kontrollierter Temperatur unterzogen. Anschlies-
send werden die Trauben gepresst und vinifiziert.
Ein Teil der endgdiltigen Mischung durchlduft dann
einen langsamen Reifungsprozess in Tonneaus fir
12 Monate.

Beschreibung

Der Wein hat eine rubinrote Farbe und ein voll-
mundiges Bougquet, fruchtige Aromen von Him-
beeren und schwarzen Kirschen, ist weich und
samtig, mit Noten von Gewdirzen und Schokolade,
dank des langsamen Ausbaus in Tonneaus. Er ist
somit ein sicherer Wert flr Liebhaber italienischer
Weine.

Kombination mit Speisen
Idealer Begleiter zu ersten Gangen, rotem Fleisch,
Wild, Braten und Kase.

Serviertemperatur
16 - 18 °C. Es wird empfohlen, den Wein mindes-

tens eine Stunde vor dem Servieren zu dekantieren.

Alkoholgehalt
14% vol

Preis pro Flasche: Fr. 8.95 statt 13.95

Quelle: Beni Wiler, Rio Getrankemarkt Menziken
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SICHERHEIT

Leinenpflicht fiir Hunde

REGIONALPOLIZE|
AARGAUSUD

Der Hund ist der beste Freund des Menschen, auch im Kanton Aargau: Auf gut 678000 Einwohnerinnen

und Einwohner kommen knapp 41000 Hunde. Praktisch jede 16. Person besitzt in unserem Kanton einen

Vierbeiner.

Leinenpflicht und Hundeverbotszonen

Hunde missen wahrend der Setzzeit des Wildes
vom 1. April bis 31. Juli im Wald und am Waldrand
an der Leine geflihrt werden. Weiter missen die
von den Gemeinden bezeichneten Hundeverbots-
zonen und die ortlich beschrankte Leinenpflicht
beachtet werden. Bitte achten Sie auch auf beson-
dere Regelungen in Bezug auf die Naturschutzge-
setzgebung.

Diese Leinenpflicht dient den frei lebenden Tieren
im Wald zum ungestdrten Briiten und Aufziehen
ihrer Nachkommen.

Damit sind alle Hundehalter dazu verpflichtet, da-
fuir zu sorgen, dass ihre Hunde nicht Wildtiere ja-
gen oder gar wildern. Die meisten halten das auch
ein. Dennoch gibt es Jahr fiir Jahr einzelne Falle
von Verstdssen.

Klar ist:

Reisst ein Hund im Wald ein Wildtier, bliht dem
Halter eine Busse von bis zu 20000 Franken. Ob
Hundehalter sich auch im Wald an das Gesetz
halten, kontrollieren Forster, Jagdaufseher oder
Regionalpolizeien.

Im Jahre 2018 kam es im Raum Seetal zu einem
Vorfall, bei dem ein Reh durch einen freilaufenden
Hund angefallen und gebissen wurde. Der Uber-
griff konnte durch mehrere Anwohner beobachtet

werden. Dank sofortigem Handeln eines Anwoh-
ners konnte der Hund in die Flucht getrieben wer-
den. Das mit 2 Jungtieren trachtige Reh musste
jedoch vor Ort durch den zustdndigen Jagdauf-
seher erl6st werden. Der «Sachschaden» betrdgt
einen Wert von etwa 500 Franken. Der eigentliche
Wertverlust ist jedoch das Leben der Wildtiere. Die
Polizei hat unverziiglich die Ermittlungen zu die-

sem Fall aufgenommen.

In den vergangenen Jahren ist die Zahl der ge-
rissenen Rehe gllicklicherweise massiv gesunken.
Bitte geben Sie dennoch acht auf unsere Wildtiere.

Bitte beachten Sie:

- Hunde nicht unbeaufsichtigt lassen
- Hunde an der Leine fiihren

- Hundehalter darauf hinweisen

- Vorfélle der Polizei melden

Weitere Informationen zum Thema erhalten Sie
beim nadchsten Polizeiposten oder beim Veterinar-

dienst in Aarau.

Ihre Regionalpolizei
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Regionalpolizei aargauSiid und Regionalpolizei Lenzburg

ASANA
CQJ Spital Menziken

GESUNDHEIT

Krampfadern - (R)ein Rosmetisches Problem?

Fur viele Menschen stellen Krampfadern ein kosme-
tisches Problem dar, dabei kann das unbehandelte
Krampfaderleiden aber auch zu ernsthaften Kompli-
kationen flihren. Deshalb sind eine sorgfaltige Abkla-
rung und eine stadiengerechte Behandlung enorm
wichtig, um unangenehme Spéatfolgen zu vermeiden.

Was sind Krampfadern?

Krampfadern entstehen meistens an den Beinen
und fallen zunachst durch blaulich-hervortreten-
de, erweiterte Unebenheiten auf. Es handelt sich
um krankhaft erweiterte, oberflachliche Venen, in
denen sich das Blut staut. Venen transportieren
das Blut zum Herzen zurtick. Besenreiser sind fei-
ne, netzartige Venen, die optisch storen kdnnen,
in der Regel aber nicht zu Komplikationen flihren.

Welche Symptome kdnnen auftreten?

Die Beine fiihlen sich schwer an, verbunden mit
Schwellungen, Juckreiz und Schmerzen. Dabei
nehmen die Probleme oft im Laufe des Tages
und im Stehen zu. Es kommt auch zu nichtlichen
Wadenkrampfen, Entziindungen der Venen und
Blutgerinnseln (Thrombosen). Im weiteren Verlauf
entstehen maglicherweise Hautverfarbungen und
Wunden, die schlecht oder auch gar nicht heilen
(offene Beine). Krampfadern kénnen platzen und
eine akute Blutung verursachen.

Was verursacht Krampfadern?

Oft besteht eine angeborene Bindegewebsschwa-
che. Weitere Faktoren sind Berufe mit langem
Sitzen oder Stehen, Schwangerschaften, Hormon-
behandlungen, zunehmendes Alter, Ubergewicht,

Bewegungsmangel, ballaststoffarme Erndhrung
oder Ahnliches. Vorbeugend sind regelméssige
Bewegung, gesunde Erndhrung, Gewichtsreduk-
tion, Vermeidung von langem Sitzen und Stehen,
Hochlagern und kaltes Abduschen der Beine.

Was ist bei Krampfadern zu tun?

Bei Auftreten von Krampfadern sollte unbedingt
eine Diagnostik erfolgen. Mit einer Ultraschallun-
tersuchung kann der Gefassspezialist (Angiologe)
das Ausmass des Leidens sicher und schonend
feststellen.

Wie behandelt man Krampfadern?

Ziel der Behandlung ist es, den Blutriickfluss aus
den Beinen wieder zu beschleunigen. Konserva-
tive Massnahmen wie Bewegungstherapie und
Kompressionsstrimpfe konnen das Leiden lin-
dern. Als «invasive» Massnahmen kommen Ver-
6dung mit Spritzen, operative Entfernung der
Venen, aber auch minimalinvasive Verfahren, wie
die Verdédung der Venen mit Radiofrequenz- oder
Lasersonde, in Betracht. Das Spital Menziken bie-
tet lhnen mit der Diagnostik, einer umfassenden
Beratung sowie der Durchfiihrung einer stadien-
gerechten Behandlung inklusive minimalinvasiver
Techniken alles an, was eine moderne Behandlung
der Krampfadern umfasst.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte
an lhren Hausarzt. Dieser wird Sie gerne zu uns
uberweisen.

Asana Spital Menziken, Stefan Wichmann
Oberarzt mbF Chirurgie, info@spitalmenziken.ch

Quelle: Asana Spital Menziken AG
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GESUNDHEIT

Verletzungen bei Kindern

Der Mai ist da und mit ihm die Zeit, die alle in die

Natur lockt. Kinder tollen wieder draussen herum,
klettern auf Baume, fahren Velo, Trottinett oder In-
lineskates. Klar, dass da schnell etwas passiert ist.
Meistens sind die Verletzungen harmlos, es han-
delt sich um Prellungen, Schirfwunden oder kleine
Verstauchungen.

Eine erste Sofortmassnahme kann die Gabe von
Arnika-Globuli sein. Ist ein Gelenk verstaucht,
kann dies sehr starke Schmerzen verursachen. Hier
ist es wichtig, sofort die Stelle fiir etwa 15 bis 20
Minuten zu kiihlen. Wenn méglich sollte dann das
Gelenk mit einer Schiene stabilisiert und damit ru-
hig gehalten werden. Eine Belastung, auch einige
Tage nach der Verletzung, sollte vermieden wer-
den. Dieses Vorgehen beschreibt die sogenannte
PECH-Regel (Pause-Eis-Compression-Hochlagern).
Ist Schlimmeres ausgeschlossen, helfen, wie auch
bei Prellungen, kithlende Umschldge, am besten
mit Gels und Salben, z.B. mit Arnika und oder
Wallwurz, bei der Rickbildung von Schwellung
und Bluterglissen.

Im spateren Heilungsverlauf kann ein betroffe-
nes Gelenk mit einer passenden Bandage gestiitzt

toppharm

werden. Ihre Apotheke hilft Ihnen bei Auswahl und
Anpassung. Selbstverstandlich dirfen schmerzlin-
dernde und entziindungshemmende Medikamente
unterstiitzend eingenommen werden.

Schirfwunden konnen oft harmlos aussehen, sind
aber nicht zu unterschétzen, da sich in der Regel
viel Schmutz in der offenen, relativ grossen Wund-
oberflache befinden kann. Wichtig ist eine sehr
sorgfédltige Wundreinigung, am besten mit viel
frischem Wasser oder Kochsalzlésung, wenn die-
se zur Hand ist, da es sonst schnell zu Infektionen
kommen kann. Anschliessend muss die Wunde gut
desinfiziert und dann mit einer entsprechenden
Wundauflage abgedeckt werden. Hier empfehlen
sich spezielle Pflaster, die fiir eine feuchte Wund-
heilung ohne starke Narbenbildung sorgen.

Eine Platzwunde sollte rasch mit einem Klammer-
pflaster geschlossen werden, gehort aber je nach
Grosse oder Ort in die Hande einer Arztin, die die
Wunde kleben oder nahen kann.

Erste Unterstiitzung bei der Beurteilung der Ver-
letzung und Hilfe bei der Wundversorgung bietet
lhnen lhre Apotheke. Noch eine wichtige Randbe-
merkung: Bei Verletzungen durch Tierbisse sollte
immer eine Arztin oder ein Spital aufgesucht wer-
den, da der Speichel eines Tieres stark mit Keimen
belastet ist und es so zu heftigen Entziindungen
kommen kann. Hier ist in der Regel die Anwendung
eines Antibiotikums nétig.

Sabine Brentrup, Apothekerin
TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See
Bildnachweis: aiamkay auf Pixabay

42 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

ZOC Wynental

Tentrum Hir Orthagddie und Chinggie

GESUNDHEIT

Freude mit Formularen und Attesten

Vor ca. zwei Jahren war ich auf einem orthopa-

disch-unfallchirurgischen Kongress in Stiddeutsch-
land. Dort wurde ein Vortrag mit oben genanntem
Titel gehalten. Fiir mich als jemand, der sich niemals
an die Flut von Versicherungsanfragen gewdhnen
wird, ein vermeintlich lohnender Vortrag. Vielleicht
ware es ja mdglich, in Zukunft das Ausfiillen von
Versicherungsformularen und dhnlichem als nicht
mehr ganz so storend, drangsalierend und nervig zu
empfinden. Also setzte ich mich mit einigen Kolle-
gen, die wohl auch etwas Unterstiitzung und Hilfe
bezliglich dieses Themas benétigten, in den Vortrag.
Ein junger Kollege, gerade erst zwei Jahre aus dem
Studium, dozierte Uber das Ausfiillen von Versi-
cherungsanfragen, Datenschutz, das Ausfiillen von
Attesten und anderen Formularen, die einem Arzt
beispielsweise auch von Lebensversicherungen ge-
schickt werden, um zu bestatigen, dass der gerissene
Meniskus nichts mit einer akuten Lebensbedrohung
zu tun hat.

Der junge Kollege hatte sich mit einem Studien-
kollegen darauf spezialisiert, all diese Anfragen,
Formulare, diese ganze Flut von birokratischen An-
forderungen Spitdlern und grossen orthopadischen
Praxen abzunehmen und sie so zu entlasten. Quasi

ein Start-up flr die Abnahme der birokratischen
Verpflichtungen fiir Gesundheitsdienstleister. Leider
arbeitete der junge Kollege nur in Deutschland und
nicht in der Schweiz, wie ich in der Kaffeepause bei
einem kurzen Gesprach mit ihm erfuhr.

Er machte einen sehr netten und dynamischen Ein-
druck und erwahnte, dass er eigentlich Unfallchir-
urgie hatte machen wollen. Jetzt sei aber diese Idee,
die er mit seiner Firma gehabt habe, voll eingeschla-
gen und sie ddchten schon an einen deutlichen Aus-
bau der Standorte.

Dieses Gesprach liess mich etwas desillusioniert zu-
riick. Junge Kollegen, sicher geeignet fiir eine Karri-
ere in der Chirurgie, entscheiden sich aufgrund der
besseren Verdienstmadglichkeiten in ihrem Start-Up
und der schlechten Arbeitsbedingungen an deut-
schen Krankenhdusern gegen eine Arbeit als Arzt
nach einem nach wie vor fordernden Studium.

Wo sind wir hingekommen?

Durch immer weiteren Birokratieaufbau, welcher
auch immer mehr Kosten verursacht, miissen sich
Spitdler und Praxen schon Hilfe und Unterstilitzung
holen, nur um letztendlich noch Zeit zu finden, um
sich um ihren eigentlichen Auftrag kimmern zu
kénnen. Und beauftragen Arzte, die wiederum in der
medizinischen Versorgung fehlen. Verriickte Verhalt-
nisse.

Dr. med. Michael Kettenring

Bildnachweis: Krissie auf Pixabay

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 43



HAUSTIER

Ungliickliche Katze

Der Unterbauch bei der 12-jdhrigen Hauskatze

«Lunan ist fast nackt. Anscheinend leckt sie dau-
ernd an dieser Stelle. Die Haut selber ist unverdn-
dert und es ist kein Grund fiir das Lecken zu erken-
nen. Weder Parasiten noch eine Allergie, Pilz- oder
andere Infektion kommen als Ursache in Frage. Die
Verdnderung mit den abgebrochenen Haaren ist
aber recht typisch fiir gestresste Katzen mit psy-
chischen Problemen. Sie lachen jetzt vielleicht und
stellen sich die Katze bereits beim Psychiater auf
der Coach vor. Den Besitzern vergeht aber das La-
chen, denn nun macht die Katze auch Urin Gberall
in der Wohnung. Leider kann uns die Katze nichts
tiber ihr emotionales Leid erzdhlen, aber die Besit-
zer beobachten, wie sie geduckt und hastig durch
die Wohnung eilt, sich hinter dem Sofa oder un-
ter einem Mobelstlick versteckt, oder verdngstigt
nach draussen schaut, wo zwei junge Katzen seit
letztem Jahr die Umgebung unsicher machen. Zur
gleichen Zeit, als die jungen Katzen Einzug hielten
und sogar vor Lunas Zuhause keinen Halt mach-
ten, musste ein Familienglied an Stécken gehen
und so hatte es begonnen, dass sich Luna bei je-
dem Gerdusch versteckte, kaum gesehen wurde,
und draussen unsicher und geduckt rumschlich.

Das kann so nicht weitergehen. Ein Phero-
mon-Spray, welcher Wohlfthlgeriiche in der Woh-
nung verbreitet, hat nicht geholfen, ebenso wenig
wie Bachbliten. Die Frage ist, ob sich die Katze an
einem anderen Ort, wo sie alleine wére, besser fiih-
len wiirde? Aber wer getraut sich das auszuprobie-
ren, wenn sie dann unsauber ist? Soll ein Versuch
mit einem Aufenthalt im Tierheim gemacht wer-
den? Dort riecht es aber noch viel mehr nach Kat-
zen? Misste man eine/-n Tierkommunikator/-in
zu Rate ziehen? Manchmal ganz erstaunlich, was
man da erfahrt ...

Nach Ricksprache mit einer Spezialtierdrztin fir
Verhaltensmedizin versuchen wir Luna vorerst mit
einem Psychopharmakon zu helfen, welches sie
aber téglich einnehmen muss, was bei einer Katze
gar nicht so einfach ist. Nun warten wir ab, wie sie
darauf reagiert. Ob es geholfen hat, erfahren sie
dann in einer der nachsten Ausgaben. Sollten sie
vielleicht sogar bereit sein, Luna fiir zwei Wochen
probehalber bei sich aufzunehmen (als Einzelkatze)
so melden Sie sich doch gerne bei uns.

Autor: Dr. med. vet. Patrick Curschellas
Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, 6215 Berom{iinster
www.kleintierpraxiskueng.ch

Bildnachweis: Eduardo Vieira auf Pixabay
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Quelle: Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, Beromiinster

BIO-MUMPFELI

Die Zauneidechse - ein Platz an der Sonne

4 Ich als Zauneidech-
J se stehe mit ande-
1 ren einheimischen
Reptilien auf der
«Roten Liste be-
- drohter Tier- und
: Pflanzenarten», mit
Vermerk «verletzlich». Obwohl ich seit 1967 geschiitzt
bin, nimmt mein Bestand laufend ab.

f e
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Lebensraumverluste durch neue Strassen und Bahnlini-
en mit dichtem Verkehr, durch intensive Landwirtschaft
mit ertragreichen Fettwiesen und Ackerfldchen, durch
klinisch gestaltete Garten mit exotischen Pflanzen und
vertikutierter Rasenflache und Landverlust durch inten-
sive Bautatigkeit machen mir immer mehr zu schaffen.
Dazu kommen noch meine Feinde wie Wiesel, Krahe,
Elster, Greifvogel u.a.m. Leider gehdrt auch die so be-
liebte Hauskatze dazu, die einmal draussen angekom-
men zu meiner gefahrlichsten Feindin wird. Zwar habe
ich eine wirksame Fluchthilfe: Wenn ich am Schwanz
erwischt werde, kann ich diesen durch einen Klemmreiz
an einer Sollbruchstelle abtrennen. Dieser kann dann
noch kraftig zucken, den Angreifer narren und ich kann
in dieser Zeit fluchten. Einige Zeit spater wachst ein
kiirzerer Stummelschwanz nach, der aber nicht mehr
abgeworfen werden kann. Danach wird Uberleben
schwierig.

Zum Gliick gibt es noch Bahnddmme, Kiesgruben, wilde
Garten, Trockenmauern, Steinhaufen oder lichte Ma-
gerwiesen mit Versteckmdéglichkeiten. Hier auf den son-
nendurchfluteten Flachen und Steinen nehme ich mir
morgens, wenn ich aus meinem Schlupfloch komme,
mein ersehntes Sonnenbad. Ich schitze es sehr, wenn
extra angelegte Steinhaufen oder Trockenmauern mir
als Wadrmesteine dienen. Ich liebe Temperaturen bis zu
40° Celsius. Dann kann ich flink laufen und klettern.
Ich bin wechselwarm und immer nur so warm wie die
Umgebung, was typisch ist fiir alle Reptilien. Daflr

macht mir die Kalte Sorgen, da ich ab 12° Celsius steif
und unbeweglich werde und in Kéltestarre falle. Des-
halb suche ich mir in der kiihlen Jahreszeit rechtzeitig
eine geeignete Erdhohle. Meine Haut ist trocken und
schuppig aus Hornmaterial. Sie schitzt mich deshalb
bei grosser Hitze vor Austrocknung. Da die Hornhaut
aus abgestorbenen Zellen besteht, kann sie nicht mehr
wachsen. Deshalb wird sie von Zeit zu Zeit abgestreift
und es bilden sich unter der alten Haut bereits wieder
neue Hornschuppen.

Als fleissiger Jager bin ich ein wichtiger Nitzling im
naturnahen Garten und leiste einen wertvollen Beitrag
zum Pflanzenschutz und einer Gbermassigen Verbrei-
tung von Schadlingen. Meine Beutetiere sind kleine
Spinnen, Schnecken, Wiirmer, Insekten und ihre Larven.
Dazu habe ich gute Augen. Zusatzlich hilft mir auch das
Ziingeln. Dabei nehme ich Geruchsstoffe aus der Um-
gebung auf.

Wenn es im Friihling warmer wird, komme ich aus
dem Winterquartier, einer frostgeschiitzten Héhle. Die
Mannchen sind in dieser Zeit an den Seiten auffal-
lig griin gefarbt. Sonst haben beide Geschlechter eine
dunkelbraun geférbte Rickenpartie mit zwei hellen
Streifen, schwarze und weisse Punkte schmiicken ihre
Flanken. Wahrend die Mannchen normalerweise einzeln
leben und keine Artgenossen in ihrem Revier dulden, be-
ginnt die Werbung um die Weibchen. Nach einer Reihe
gleich ablaufender Balzritualen erfolgt die Begattung.
Die Befruchtung findet im Kérper des Weibchens statt.
Die Eier reifen im Bauch des Weibchens und bekommen
eine derbe Pergamenthiille. Im Frithsommer grabt das
Weibchen mit den Hinterbeinen ein Loch in die feuch-
te Erde und legt rund ein Dutzend Eier hinein. Danach
wird das Gelege zugedeckt und sich selber Giberlassen.
Der grosse Dottervorrat liefert die Nahrstoffe und die
Sonne und der Boden die Wéarme. Nach einigen Wochen
schliipfen die fertig entwickelten Eidechsen selbststan-
dig aus der Bruthohle hervor.

Autor: Ernst Hofmann, Unterkulm
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Ob Hypotheken, Versicherungen
oder Vorsorge: Wir beraten Sie gern.

die Mobiliar

Generalagentur Reinach  Hauptstrasse 49, 5734 Reinach
mobiliar.ch  Javier Conde T 062 765 44 44, reinach@mobiliar.ch

751044

= MALERMEISTER
GLOOR

Gartenstrasse 1
5737 Menziken

info@malermeister-gloor.ch
www.malermeister-gloor.ch

Mit Alpsteg Fenster AG
haben Sie den Durchblick !

062888 8050

info@alpsteg.ch

www.alpsteg.ch

REGION

Besondere Highlights

zum Saisonende der VHS Wynental

Ab Mitte Mai bieten wir einen neuen Panflotenkurs

an fir Anfangerinnen und Anfanger. Lassen Sie sich
von diesem klangvollen Instrument verfiihren.

Imposante Wasserspiele, untermalt von gefiihlvol-
ler Musik, erzeugen magische Bilder. Karl's Kiihne
Gassenschau entfiihrt uns in eine magische Welt.

Zudem tauchen wir in die Welt der Kryptowahrun-
gen ein.

Panfldte fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Ab Mittwoch, 15. Mai 2024, 17.00 - 17.50 Uhr (8 x)
Onderwerch Reinach, Kosten: 216.—

Anmeldung bis 1. Mai 2024

Besuch Pavillon Le Corbusier

Samstag, 25. Mai 2024, 13.45 - 18.30 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Menziken, Kosten: 75.-
Anmeldung bis 8. Mai 2024

Bitcoin-Online-Kurs

Ab Dienstag, 28. Mai 2024, 19.00 - 21.00 Uhr
Onlineseminar, Kosten: 205.-

Anmeldung bis 18. Mai 2024

RECEPTION - Karl's Kiihne Gassenschau
Dienstag, 13. August 2024, 16.30 bis ca. 23.30 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Menziken, Kosten 125.-
Anmeldung: so rasch wie maglich.

Computeria fiir Seniorinnen und Senioren

Mit dem Computer rechnen, Texte gestalten, mailen
etc. Jeden 1. Mittwoch im Monat bieten wir lhnen
die Mdglichkeit, sich mit dem Computer vertrauter
zu machen. Nachste Computeria:

1. Mai und 5. Juni 2024, 17.30 - 19.30 Uhr
Centralschulhaus Reinach, Kosten: 10.-
Anmeldung via E-Mail

Wir suchen Verstdrkung in unserem Vorstand.
Sind Sie ein Organisationstalent und haben Freude
an Kultur und Bildung? Auch Kreativitdt, Sprachen
und Kulinarik kommen bei uns nicht zu kurz. Wenn
Sie sich angesprochen fiihlen, melden Sie sich doch
bei uns.

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse finden
Sie unter:

Website: www.vhs-wynental.ch

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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Gebiude einigungen

Alzbachstrasse 17

5734 Reinach

Telefon 062 771 88 70
Mobile 079 434 29 29
www.amrein-reinigungen.ch
info@amrein-reinigungen.ch

Aligemeine Reinigungsarbeiten fiir:
Neubauten, Umbauten,
Umzugswohnungen/-hduser mit Abnahmegarantie

Unterhaltsreinigungen und Hauswartungen fiir:
Offentliche Gebaude, Wohn- und Gewerbehiuser;
Industrie und Gastronomie

Wir empfehlen uns auch fiir:
Haus- und Wohnungsraumungen

" DIE GROSSTE FENSTER-
VIELFALT DER SCHWEIZ u

B 00d0 o

FENSTER Mgy CENTER

Fenster-Center AG Reinach
Aarauerstrasse 29
0627724222
www.fenster-center.ch

5734 Reinach AG

briefkasten@fenster-center.ch

Internorm
Fenster — Haustiren

Heimhandwerker-, Trodler- & Flohmarkt
an der Bahnhofstrasse in Menziken
Samstag, 11. Mai 2024, 9.00 — 15.00 Uhr

- Grosses Marktangebot

- Velobdrse
Annahme: 8.00 — 9.00 Uhr
Verkauf: 9.00 — 15.00 Uhr

und weitere Attraktionen

"y

SGF

Kinderspielzeug-Flohmarkt
Brockenstube ist offen

Grillstand

Kaffee & Kuchen der Landfrauen

Der Gemeinnitzige Frauenverein Menziken / Burg
freut sich auf lhren Besuch!

REGION

1,4 Millionen Franken fiir

die Region um den Hallwilersee

Die Mobiliar beteiligt ihre Kundinnen und Kunden am Gewinn. Von der freiwilligen Erfolgsbetei-
ligung in Form eines Primienrabatts profitieren Versicherte mit einer Fahrzeug-, Reise- oder Be-
triebsversicherung. Das genossenschaftlich verankerte Unternehmen blickt auf ein erfolgreiches

Geschdftsjahr 2023 zuriick.

(Eing.) - Rund ein Drittel des Gewinns der Mo-
biliar fliesst jahrlich an die Versicherten zuriick.
Auch 2023 blieb das Unternehmen mit Versiche-
rungs- und Vorsorgeprodukten auf Wachstums-
kurs. «In der Region um den Hallwilersee erhéhte
die Generalagentur das Pramienvolumen dank des
Engagements unserer Mitarbeitenden und der ge-
lebten Nahe zu den Kundinnen und Kunden um
5,1 Prozent», sagt Generalagent Javier Conde. Die
Mobiliar teilt ihren Erfolg nicht nur mit Kundinnen
und Kunden. Sie unterstitzte 2023 im Rahmen ih-
res Gesellschaftsengagements unter anderem den
Pumptrack Menziken.

Pramienrabatt fiir Kundinnen und Kunden
Wer bei der Mobiliar eine Fahrzeug- oder Be-
triebsversicherung abgeschlossen hat, profitiert
von einer Verglinstigung von je 10 Prozent. Kun-
dinnen und Kunden mit einer Reiseversicherung
kommen ebenfalls in den Genuss eines Pramien-
rabatts und sparen 20 Prozent. Im Einzugsgebiet
der Generalagentur Reinach fliessen so 1,4 Milli-
onen Franken an die rund 14 000 Kundinnen und
Kunden zurlick.

Insgesamt beteiligt die Mobiliar ihre Kundinnen
und Kunden mit 189 Millionen Franken am Erfolg.
Sie ist in der ganzen Schweiz und in Liechtenstein
mit 80 Generalagenturen lokal verankert.

6000 Schadenfille in der Region

Die Generalagentur Reinach verzeichnete im letz-
ten Jahr 6000 Schadenfalle. «Mit unseren lokalen
Partnern unterstlitzen wir unsere Versicherten, bis
die Schaden behoben sind. So fliesst ein Grossteil
des Schadenaufwands an das regionale Gewerbe
zurtlicks, sagt Javier Conde.

Die Generalagentur Reinach

Aktuell beschaftigt die Generalagentur Reinach
24 Mitarbeitende - darunter zwei Lernende. Die
Mobiliar Reinach ist eine von 80 Unternehmerge-
neralagenturen in der Schweiz. Sie ist mit Stand-
orten in Reinach und Seengen nah bei ihren Kun-
dinnen und Kunden.

Die Mobiliar, 1826 als Genossenschaft gegriindet,
ist die dlteste private Versicherungsgesellschaft
der Schweiz.
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Heizung . Sanitir . Warmepumpen

g @na Sanikar:

§5ig. priiSWars.

HINTERMANN

GARTENGESTALTUNG
FRUHLINGSGEFUHLE GENIESSEN?

WIR BIETEN IHNEN EINEN RUNDUM-SERVICE

FUR IHREN GARTEN

INDUSTRIESTRASSE 1315 | 5728 GONTENSCHWIL
TELEFON 062 517 47 00
INFO@IHR-GARTENGESTALTER.CH
WWW.IHR-GARTENGESTALTER.CH

fensterstutz.ch

FENSTER STUTZ

SEIT 1957

REGION s

Kundenkontakte mit guten Gespréichen und Livedemonstrationen waren unter anderem Bestandteil des Tages der offenen Tiir.

Seiler Storen AG feierte 40-Jahr-Jubildum

Wer das 40-Jahr-Firmenjubiléum feiern kann, darf zu Recht stolz sein. Dass dieses runde Ju-
bildum mit der treuen Kundschaft und allen Interessenten rund um Beschattungssysteme und
Insektenschutz gefeiert werden soll, war fiir die Firma Seiler Storen AG in Aesch LU sonnenklar.

(tmo.) - Der Tag der offenen Tur am Hauptsitz
im Kappeliacher in Aesch war deshalb eine ideale
Gelegenheit, auf einem Rundgang einen Einblick
in das umfassende Angebot des Sonnen-, Wet-
ter- und Insektenschutz zu gewahren. Und Besu-
cherinnen und Besucher kamen in Scharen und
bekundeten grosses Interesse. «Es war ein rund-
um gelungener Tag», wie auch Sylvia Hunziker
vom Marketing nach einem bewegten Tag erfreut
sagte. Tatsache ist, dass sich die Kundschaft der
Seiler Storen AG gerne von den firmeneigenen

Fachleuten beraten und sich mit idealen Ldsun-

gen (speziell mit dem Sonnenschutz) anschlies-
send in den Schatten stellen [dsst. «Die Qualitat
Uberzeugts, wie ein Besucherpaar wahrend des
Rundgangs sagte. Und diese beginnt bereits mit
der Beratung und erstreckt sich tber die Pla-
nung und die Materialisierung bis hin zu einer
fachméannischen Montage. Daneben bildet aber
auch der Reparaturservice von sdmtlichen Son-
nen- und Wetterschutzsystemen ein wichtiges
Standbein. Wer sich fiir Sonnenstoren, Lamellen-
storen, Rollldden, Jalousieldden aus Holz oder Alu-
minium, komplette Pergolen mit Verglasung und
Beschattung, Wintergartenbeschattungen oder
Insektenschutzsysteme interessiert, ist hier sehr
gut aufgehoben. Das war man auch anlasslich des
Tages der offenen Tur. Das Fachpersonal stand In-
teressierten Red und Antwort und in der Festwirt-
schaft kiimmerte man sich unter anderem dank
einer mobilen Pizzabdckerei und einem leckeren
Kuchenbuffet aus der Seiler-Storen-Backerei um
das leibliche Wohl der Besuchenden.
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Unser UrDinkel-Sortiment
Pane Maggia (Di. — So.)
Huusbrot (Di. — Sa.)
Pain Paillasse (Di. — Do.)
Butterzopf (Sa. + So.)

Backerai - Konditorei

HOFMANN

Reinach / Menziken

UBER 40 JAHRE.

DAS SUCHEN HAT EIN ENDE.
CIEE )

immobilien £

AMBIANCE Wirteben Kiichen | Biicer | Ri

h—._

KUCHEN BADER

Grossartig, was der Jugendchor Seetal auch in diesem Jahr wieder leistet und auch Stéinderdtin Marianne Binder-Keller begeisterte.

Applaus und Bravo fiir ein mitreissendes Konzert

«Das haut mich aus den Socken. Herzliche Gratulation!» Die Leistung des Jugendchors Seetal sorgte
nicht nur bei Stdnderditin Marianne Binder-Keller fiir Hiihnerhaut und Anerkennung. Auch das
Publikum im Léwensaal bedankte sich mit einer Standing Ovation fiir die mitreissenden Konzerte.

(tmo.) - Der Applaus gilt als das Brot der Kiinstle-
rinnen und Kiinstler auf der Showbiihne. Und von
diesem wurde der Jugendchor Seetal im Beinwiler
Léwensaal unter dem Motto «Welcome to Paradise»
mit jeder Menge eingedeckt. Hochverdient! Unter
der neuen Projektleitung von Simone Gysi und der
Chorleitung des bewadhrten Duos Emanuel Steffen
und Samuel Welter begeisterten die Jugendlichen
das Publikum gesanglich, schauspielerisch und
tanzerisch auf der ganzen Linie. Die Leistungen
sowohl der Jugendlichen als auch der Verantwort-
lichen (Chorleitung, Tanz, Choreographie, Theater,
Regie) kann nicht hoch genug eingestuft werden.
Schlichtweg fantastisch und bewundernswert, was
namlich im Zeitraum nur einer Chorwoche fiir den
grossen Auftritt im Léwensaal gemeinsam geleis-
tet wurde. Nicht zu unterschétzen speziell deshalb,
weil man sich beim Repertoire wieder an Songs
und Hits von nationalen und internationalen Iko-
nen wagte, begleitet von der bestens aufgestellten
Band um Samuel Welter. «Welcome to Paradise» von

Green Day gab zum Beispiel dem jlingsten Projekt
des Jugendchors Seetal den Namen. Hits von Stars
mit Weltformat wie Eric Clapton, Justin Timberla-
ke oder von nationalen Gréssen wie Kunz, Stress,
Black Sea Dahu oder dem unvergesslichen Berner
Troubadour Mani Matter mit seinem «Si hei dr Wil-
halm Tall ufgfiert» bildeten die weiteren Rosinen in
einem mehr als unterhaltsamen Programm. Raffi-
niert ausgarniert wurde das hdrens- und sehens-
werte Gesamtkunstwerk mit den optischen Sahne-

haubchen in Form von Tanz- und Theatereinlagen.
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Wirtshus Trolerhof
Nicoletta Olk &
Christian Kobler

Trolerstrasse 2
5737 Menziken

Ruhetage: Montag und Dienstag

o

worocaoss | SWISSITIS T

Aktuelle Leckereien

Feine Spargelgerichte

noch bis Sonntag, 19. Mai

Cordon-bleu-Variationen

vom 23. Mai - 23. Juni

Gartenwirtschaft

Lassen Sie sich nach einem Spaziergang auf
der lauschigen Terrasse kulinarisch verwéhnen.

PFINGSTMONTAG

20 M4

Reservationen: 062 771 13 45

WYNENTALER CHOR ALLEGRO
WERNER SCHMID, PiAND

Aablnged

JUNI52024
18.30

FOTO: ANNAROS STEINER

EINTRITT INKL. ABENDESSEN CHF 72
(OHNE GETRANKE)

BLATTSALAT
POULETSTROGANOFF IM REISRING

PANNACOTTA
=y ‘_f.““_?-,q
e HUUS 74 e
HAUPTSTRASSE 74, 5737 MENZIKEN

ANMELDUNG BIS 28. MAI. EVENTFROG.CH/
ANNAROS STEINER 062 771 56 89/
WYNENTALER-CHOR-ALLEGRO.JIMDOSITE.COM

o

TRAINING AB 7.15H // RENNSTART 10:45H Mrsc-muri.ch

MOTOCROSS MURI 20. MAI*

PFINGSTMONTAG | LUNDI DE PENTECOTE

ZEITPLAN

FREIES TRAINING | ENTRAINEMENTS LIBRES

07.15-07.35  MX2 5+ 15 min.
07.40-08.00  MX Masters 5415 min.
08.05-08.25  Junioren 85 5415 min.
08.40-09.00 MX2 20 min.
09.05-09.25  MX Masters 20 min.
09.30 - 09.50 Junioren 85 20 min,.
09.55 - 10.20 MX Sidecar Training/Chrono 10/15 min..

| RECREATION

RENNEN | COURSES Vor jedem Rennlauf eine Einfilhrungsrunde

10.45-11.15 MX 2 1. Lauf 25min. +2R
11.30-11.50  Junioren 85 1. Lauf 15 min. +2R

| RECREATION DE MIDI

11.30-13.15 Autogrammstunde im Ausstellergeldnde

RENNEN | COURSES Vor jedem Rennlauf eine Einfiihrungsrunde

13.10-13.40 MX Masters 1. Lauf 25 min. +2 R
13.55-14.20 MX Sidecar 1. Lauf 18 min. +2 R.
14.35 - 14.55 Junioren 85 2. Lauf 15 min. +2 R.
15.10-15.30 MX 2 2. Lauf 25 min. +2 R.
16.10 - 16.40 MX Masters 2. Lauf 25 min. +2 R
16.55-17.20 MX Sidecar 2. Lauf 18 min. +2 R:

| Distribution des prix
| séance de jury

LIVE TIMING - Verpassen Sie kein Rennen! Verfolgen Sie
alle Rundenzeiten und Klassierungen live auf swissmoto-live.ch

!EI%‘IE_I
40|
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Vortrag mit Gaudenz Flury von SRF Meteo

(Eing.) - Die Kulturkommission Gontenschwil l3dt
ein zu einem interessanten Vortrag rund um un-
ser Wetter. Zu Gast ist der bekannte Meteorologe
Gaudenz Flury von SRF Meteo und zwar am
Mittwoch, 8. Mai 2024, um 19.30 Uhr

in der Mehrzweckhalle Gontenschwil.

Gaudenz Flury erzahlt interessant und sehr span-
nend Uber seine Arbeit bei SRF Meteo. Er stellt sein
Referat unter das Thema: Wie entstehen Wetter-
prognosen und was macht unser Klima?

Der sympathische Referent zeigt in seinen Schil-
derungen auch auf, wie SRF Meteo diese meteo-
rologischen Vorhersagen umsetzt. Selbstverstand-
lich ist auch der aktuelle Klimawandel ein Thema.

Wind kmih

er'u:_trir_:h[ung

Gaudenz Flury ist in Davos aufgewachsen und
wohnt mit seiner Frau und einem Kind seit rund
zehn Jahren am Greifensee. Auch heute noch liebt
er die Berge. Er arbeitet seit elf Jahren bei SRF
Meteo und erstellt dort die Wetterprognosen flr
Radio, TV, Internet und Social Media.

Lassen Sie sich diesen Vortrag nicht entgehen.
Hier erhalten Sie spannende Informationen aus
erster Hand. Der Eintritt ist frei.

Die Kulturkommission Gontenschwil freut sich
auf lhren Besuch.
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Partner
dabill In der Reglon

Akku-Komfort
Profi-Leistung

lhr

s Lustenberger

Gleicher Akku er Rasenmal'!_er, Rasent"mmer' Hefken_' 5732 Zetzwil Tel. 062 773 24 81 www.lustenberger-landtechnik.ch
schere, Kettensage, Blasgerat, Hochentaster, Vertikutierer. Trak | Landmaschinen | Motorgerate | Hydraulik-Service

Steiger

Firmeninhaber Jorg Bolliger (links) und Werkstattleiter David Mosimann bei der neuesten Investition, der Kiindig-Bandschleifma-
schine. Sie sorgen fiir optimale Anldufe: Jubilarin Eveline Weber und Kiichenbauer Urs von Atzigen (rechts).

Schreinerei Bolliger sorgt fiir perfekten Feinschliff

Qualitdtsprodukte, wie diejenigen der Schreinerei Bolliger AG in Gontenschwil erfordern neben
Know-how und Handarbeit auch maschinelle Unterstiitzung. Kiirzlich hat Inhaber Jorg Bolliger
mit einer Priizisions-Bandschleifmaschine weiter in die Zukunft seiner Firma investiert.

Velo & Sportshop W

5737 Menziken | Tel. 062 771 26 56
www.steigersport.ch

(tmo.) - Fenster, Turen, Treppen, Schrianke, Mobel,
Bodenbeldge, Kiichen: Seit Jahrzehnten fertigt das

Service
Willkommen bei uns in Gontenschwil

Stefanie Gloor
Verkaufsberaterin/
Administration

Raphael Romano
Werkstattchef/Mitinhaber

Raphael Kurmann
Kundendienst

Garage Gloor AG
Dorfstrasse 489, 5728 Gontenschwil
Tel. 062 773 12 61, www.garage-gloor.ch

@ Nutzfahrzeuge —mm———————

Gontenschwiler Unternehmen, das 2018 am neuen
Standort im Industriegebiet einen neuen Produk-
tionsstandort mit Showroom bezogen hat, alles,
was das Kundenherz begehrt. Dies natiirlich in
gewohnt hoher Qualitdt. Ohne maschinelle Unter-
stiitzung, wie zum Beispiel dem CNC-Bereich, lauft
heute auch in der Schreinerei von Jorg Bolliger
nichts mehr. Jlngst hat er mit einer neuen Prazisi-
ons-Bandschleifmaschine mit einer Bearbeitungs-
breite von 1600 mm weiter in die Zukunft seiner
Firma investiert. «Eine sehr grosse Arbeitserleich-
terung», wie J6rg Bolliger sagt und in der neuen
Digitaltechnologie der Maschine nur Vorteile sieht.
Vor allem bietet sie bei der Oberflachenverglitung
schleiftechnische Innovationen, welche prazise Er-
gebnisse im Hundertstelmillimeterbereich garan-
tieren. «Neben der Highspeed-Technologie liegen
die Trimpfe aber auch bei der grossen Auswahl an
Einstelloptionen und Individualisierungsmdglich-

keiten beim Schleifvorgang», wie Werkstattleiter
und Lehrlingsausbildner David Mosimann erklart.
Zur Zeit ldufts in der Schreinerei Bolliger an allen
Fronten rund. Die Auftragsbiicher sind erfreulich
gut geflllt. Auch im Sektor Kiichenbau, wo Urs
von Atzigen als Kiichenbau-Spezialist das Team
mit seinem grossen Know-how perfekt erganzt.
Sowieso sind die Fachkrafte das Kapital der Schrei-
ner Bolliger AG, die viele langjdhrige Mitarbeitende
in ihren Reihen hat. Zu ihnen gehdrt unter ande-
ren auch Eveline Weber von der Administration. Im

April konnte sie ihr 10-Jahr-Jubildum feiern.
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~. Ateminsel Regina Mutzner

Praxis fiir Atemtherapie
) - Atemwegserkrankungen

- Stress, Burnout, Erschépfung

- Atembeschwerden

- Angst- und Panikattacken
- Schlafstérungen

Regina Mutzner-Wehrli - Innerer Unruhe

", Dipl. Atemtherapeutin nach Middendorf / AFS - Depressiven Verstimmungen
i Im Eichhornli 37, 5734 Reinach, 079 505 43 00 - Verspannungen, Schmerzen
]
1 - Chronischen Erkrankungen

Seit Uber 60 Jahre
Ihr Elektroinstallatio
betrieb im Hochhau

[ ) AVa =\A
PY ELEKTRO AG @ REINACH

Kaspar Elektro AG
Sandgasse 1

Im Hochhaus

5734 Reinach

Telefon 062 771 42 32
www.kaspar-elektroag.ch

Die Profis in lhrer Nahe

Diplomierter Maurer
Eidgendssischer Kranzschwinger

FUR DEINE

N.
RNE MAURER/!
l\'ﬁeans BAUMEISTER/IN.

A

——
BAUUNTERNEHMUNG  soltermann-ag.ch Esoltermannag

E il k= =i
Brigitte Wildi (links) hat wieder viel Herzblut und Engagement in diese aussergewéhnliche Modeschau im Saalbau investiert.

Hingucker und Gaumenfreuden am laufenden Band

Wenn im Reinacher Saalbau Mode, Kulinarik und guter Geschmack aufeinandertreffen, kann es
sich nurum den Mode- und Genussabend «Soirée der Sinne» von Brigitte Wildi und ihrem Damen-
modegeschdft Intermod in Reinach sowie dem Seehotel Beinwil am See handeln. Zusammen mit
sechs Partnerfirmen haben sie den rund 220 Gdsten wieder einen Abend der Extraklasse geboten.

(tmo.) - Da machten sich Friihlingsgefiihle breit.
Auf dem Laufsteg genauso wie auf den Tischen.
In der Tat herrschte ein Aufblihen an allen Ecken
und Enden. Wie nicht anders zu erwarten, hatte
die Kreativitat bei Maison fleur & flair aus Rei-
nach einmal mehr Hochkonjunktur. Sagenhaft,
was sich die kreativen Floristinnen flir die Deko
der Biihne und des Laufsteges haben einfallen las-
sen. Im Wow-Modus ging es nahtlos weiter oder
vom Laufsteg auf die Teller. Wiederum wurden die
Besucher von «Soirée der Sinne» mit einem Vier-
gang-Gourmet-Dinner verwohnt, fir welches Wil-
ly und Christine Nyffenegger vom Seehotel Bein-

wil mit ihrer Crew Hochstnoten verdient haben.

Natirlich war da auch ein Dessert dabei, wobei
jede Menge Sahnehdubchen bereits im Vorfeld von
den Trendmodels aus Osterreich in verschiedenen
Showblocks serviert wurden. Sie présentierten
trendige und tragbare Mode fiir Freizeit, Business
und festliche Anldsse. Mode, welche die Damen
bei Intermod von Brigitte Wildi in Reinach und die
Herren bei Kottmann Herrenmode AG in Sursee
finden. Kombiniert wurde die Mode mit Uhren,
Schmuck und Brillen der Reinacher Firma Hirt AG.
Die weiteren Partnerfirmen des Abends waren das
Audio Video Center Heiz AG Reinach, Procava AG
Weine Menziken, District12 GmbH Mountainbikes
Leimbach und Mister Cool AG Glace Zuchwil.
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* Fusspflege

* Fussreflexzonen-Massage ﬁ
* Aroma-Fussmassage

» Fisschengliick fiir Kids

@ﬁmm

Fusspflege Praxis
Hauptstrasse 41 « 5734 Reinach AG

unterwegs

Fusspflegepraxis im Herzen barfuss

Termin nach Vereinbarung:
Telefon 076 230 67 55
himmelgruen-unterwegs.ch

EICHENBERGER

| GEBAUDETECHNIKAG )

SANITAR - HEIZUNG - LUFTUNG

TOPLEHRBETRIER
@. Gebiudetechnik

Sandgasse 29, 5734 Reinach
Telefon 062 771 25 71

Gerne sind wir fur Sie da!

info@egtag.ch
www.egtag.ch

WIH{_DIE
GEBAUDETECHNIKER.

L «Feuerwehr zum Anfassen»

Legen Sie an den verschiedenen
Posten selber Hand an!

¢ |mbissstand

e Autodrehleiter

o Wassertransport

e Feuerwehrfahrzeuge

e Liifter-Geschicklich-
keitsspiel

e Sichern in der Hohe

o Verkehrsdienst
(Velo, Trotti,
Trettraktor, etc.
selber mitbringen)

o Atemschutz

e Strassenrettung

¢ Jugendfeuerwehr

o Handfeuerloscher
mit VR-Brille

o Oldtimer-Rundfahrten

¢ Hiipfburg
«Feuerwehrauto»

Einladung
zum Jubilaumsanlass \

1. Juni 2024, 10.00 — 16.00 Uhr
Centralschulhaus Reinach

REGION

Theatergruppe Pfeffikon hat «Stoormfrei fiir immer»

Die Theatergruppe Pfeffikon studierte in diesem Jahr das Stiick «Stoormfrei fiirimmer» von Lukas
Fehr ein. An der Premiere vom 24. April in der Mehrzweckhalle Pfeffikon zeigten sie ihr Kénnen
und fiihrten das unterhaltsame Stiick voller Wortwitze und Humor auf.

Chaos und VerW/rrung aber nurim Stuck und nicht bei den Spielern.

(dah) - An der Premiere der Theatergruppe Pfef-
fikon versammelte sich eine erwartungsvolle Zu-
schauerschar in der Mehrzweckhalle Pfeffikon um
das Stlick «Stoormfrei fiir immer» von Lukas Fehr
zu erleben. Die Komddie in drei Akten versprach
einen Abend voller Lachen, Wortwitze und Uber-
raschender Wendungen. Das Stlick handelt von
Anna und Jan, einem Ehepaar, das seit 27 Jahren
verheiratet ist und mit ihren beiden erwachsenen
Kindern Carla und Simon unter einem Dach lebt.
Obwohl die Kinder das familidre Zusammenleben
geniessen, sehnen sich die Eltern zunehmend
nach etwas mehr Freiraum und Privatsphare.
Ihr Plan, einen ungestérten Abend zu verbrin-
gen, indem sie ihre Kinder aus dem Haus locken,
nimmt jedoch unerwartete Wendungen, als alle
im scheinbar leeren Haus aufeinandertreffen. Die
Inszenierung der Theatergruppe Pfeffikon fangt
die Komplexitat der Familienbeziehungen auf hu-
morvolle Weise ein. Die Darsteller verkdrpern ihre
Rollen mit Lebendigkeit und Uberzeugungskraft,

Perfekte Gesichtsausdriicke der Schauspieler.

was dem Publikum ein authentisches und mit-
reissendes Theatererlebnis bescherte. Besonders
beeindruckend war die Chemie zwischen den Dar-
stellern, die es schafften, die Spannung und den
Spass des Sticks perfekt einzufangen. Die Regie-
arbeit sorgte dafir, dass die Dynamik zwischen
den Charakteren stets lebhaft und mitreissend
blieb, wahrend die Kulissen und Requisiten eine
gemiitliche und realistische Atmosphdre schufen.
«Stoormfrei flir immer» entpuppte sich also als
ein dusserst unterhaltsames Theaterstiick, das das
Publikum von Anfang bis Ende fesselte. Die gelun-
gene Umsetzung des Stiickes durch die Theater-
gruppe Pfeffikon zeugt von ihrem Talent und ihrer
Hingabe zum Theater. Insgesamt war die Premiere
von «Stoormfrei flir immer» ein voller Erfolg und
ein Beweis flir die beeindruckende Leistungsfa-
higkeit der Schauspiler. Das Publikum verliess das
Theater mit einem Lécheln auf den Lippen und
dem Wunsch nach mehr solcher unvergesslichen
Theaterabende.
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THE ITALIAN UPGRADE. 100% ELEKTRISCH.

Garage Kohler AG
Dorfstrasse 4
5723 Teufenthal

S>>
GARAGEKOHLERXe

www.garagekohler.ch

REGION

Familienbetrieb Stutz Fensterbau - Schreinerei AG

Bei Stutz Fensterbau - Schreinerei AG an der Vorderdorfstrasse 2 in Schongau ist man bei den
Themen Fenster, Tiiren und Zubehdér genau an der richtigen Adresse. Seit 1957 spezialisiert sich das
Unternehmen darauf und fertigt ausschliesslich mit Schweizer Holz am Firmenstandort.

Dritte Generation - die Geschwister Thomas und Michaela Stutz.

(dah) - Wer einen Neubau oder eine Renovation
plant, beschaftigt sich zwangslaufig auch mit den
Themen Fenster und Tiiren. Energieeffizienz und
die Asthetik der Liegenschaft spielen dabei eine
zentrale Rolle. Genau darum kommt das speziell
entwickelte Fenstersystem Fenlife zum Zug, wel-
ches die Stutz Fensterbau - Schreinerei AG 2006
in Zusammenarbeit mit drei weiteren Schweizer
Fensterfirmen in den Markt eingefilihrt hat. Das
System bietet Flexibilitdt und Schnelligkeit, um die
Kundenwiinsche zu vollster Zufriedenheit umzu-
setzen. Die Herstellung der individuellen Fenster
erfolgt in Schongau selbst und wird ausschliess-
lich mit Holz aus Schweizer Waldern hergestellt.
Somit erfullt die Gesamtproduktion die Anfor-
derungen fiir das Herkunftszeichen «Schweizer
Holz». Die restlichen Materialien fir die Holz- und
Holz-Metall-Fenster, Schiebetiiren und Haustiren
werden, wo es geht, auch aus der Schweiz bezo-
gen. Der rlicksichtsvolle Umgang mit der Umwelt

Das verwendete Holz stammt zu 100 % aus Schweizer Waldern.
und Ressourcen wird aber nicht nur bei der Be-
schaffung der Rohstoffe berlicksichtigt. Dank der
Photovoltaik-Anlage auf dem Dach des Firmenge-
biudes wird mehr Strom produziert wie benétigt.
Sogar die Elektrofahrzeuge der Projektleiter wer-
den mit dem eigenen Strom aufgeladen. In den
Wintermonaten werden die Ubers Jahr gesammel-
ten und im Silo gelagerten Holzabfélle und Spane
in der Holzheizung verbrannt und sorgen so fir
eine ansprechende Raumtemperatur.

Seit 2021 fiihren die Geschwister Michaela und
Thomas Stutz das Unternehmen in der dritten
Generation und sorgen stetig fir dessen Moder-
nisierung. Da die beiden bereits tber zehn Jahre
in der Firma tatig sind, kennen sie die Strukturen
bestens. Dank den langjdhrigen und treuen Mitar-
beitenden herrscht ein familidres Umfeld, welches
alle sehr zu schatzen wissen.
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Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
5. Juni

Redaktionsschluss
Freitag, 31. Mai, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:
dorfheftli.ch
facebook.com/dorfheftli
instagram.com/dorfheftli_ag

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Clflinlola]a

Die Zeitung
mit Mehrwert
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Haushaltsgerate

Verkauf und Reparatur von
Geréaten aller Marken
inklusive Einbau vor Ort und
Entsorgung des Altgerates.
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24-Stunden- I
Servicenummer:
056 463 64 10
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EVENT GARAGE™™ 1.+416

Wil

CHECKBOX

GARAGE Brilhlstrasse 328, 5732 Zetzwil

GOODFYEAR

info@eventgarage.ch

Sava

Kiichenbau: Ein Ansprechpartner von
Planung bis Ausfiihrung!

REGION

10 Jahre Coiffeur Art Scissors: Ein Grund zum Feiern!

Vor 10 Jahren startete Bea Leuenberger mit ihrem Coiffeurgeschdft Art Scissors in die Selbst-
stdndigkeit. Mit ihrer Kundschaft, mit der Familie und mit Freunden wurde am Samstag, 30.
Miirz, beim «Coiffeur-Hiisli» an der Breitestrasse 23 in Reinach auf das Jubildum angestossen. Die
Réumlichkeiten durften besichtigt werden, es gab Tagesaktionen und einige Uberraschungen fiir
die Gdste und fiir Bea Leuenberger. Selbstverstindlich durften auch Termine abgemacht werden.

(pte) - In Raumlichkeiten in der Liegenschaft des
Restaurants Bédren hat Bea Leuenberger vor 10
Jahren den Coiffeur Art Scissors eréffnet. Im Jahr
2018 konnte sie ins «Coiffeur-Husli» an der Brei-
testrasse 23 in Reinach umziehen. «lch bin sehr
glicklich mit dieser Lésung, denn es gibt genii-
gend Parkplatze und die aktuellen, rollstuhlgdn-
gigen Raumlichkeiten sind im Vergleich zum Start
schon fast luxuridsy, freut sie sich Gber ihr eigenes
Reich. Kindern, Damen, Herren und Barttragern
verhilft die versierte Coiffeuse zu einem gepflegten
Aussehen und ihre offene und unkomplizierte Art

wird von der Kundschaft sehr geschatzt. Ihr erster
Kunde liess es sich am 30. Méarz nicht nehmen, mit
Bea Leuenberger anzustossen, und viele Kunden
und Interessierte fanden den Weg an die Breite-
strasse 23 ebenfalls. Pflegeprodukte waren am Ju-
bildumstag zu einem besonders attraktiven Preis
zu haben. «Ich habe immer auch ein Produkt des
Monats im Angebot», wies Bea Leuenberger auf
ihre reguldren Aktionen hin. Nur am Jubildums-
tag gab es hingegen feine Bratwirste vom Grill,
frisches Baarer-Bier und kiihle Getrénke - vorbe-
reitet durch Bea Leuenberger und ihre Familie.
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«CNC Frasen & Drehen

«CNC Laser & Plasmaschneiden
- Automatisiertes Schweissen

- Drahterodieren

BUCHSER

E——ssppnnane | ECH

[=; E 5712 BEINWIL A. SEE « 062 543 43 56

BUCHSERTECH.CH

Vortrag mit Gaudenz Flury

SRF Meteo

Mittwoch, 8. Mai 2024
19.30 Uhr

Mehrzweckhalle Gontenschwil | Eintritt frei

Nelto

Erndhrung fiir mehr Wohlbefinden

Nelly Topp
Wellness-Coach
5726 Unterkulm
Knubelstr. 6

079 791 34 80,

Suche Personen die ernsthaft ihr

Gewicht kontrollieren wollen!

nellytopp@bluewin.ch Erstgesprach mit Korperanalyse Fr. 25.-

I

Schreinerei

Kwn sind fiir Sie da!

Jorg Bolliger AG - Kiichenbau - Fenster Holz-Metall

5728 Gontenschwil - Innenausbau - Haustiiren

Tel. 062 773 12 60 - Einbauschranke - Zimmertiiren

www.schreinerei-bolliger.ch - Renovationen - Badmabel Kiichenbau und Geréte-Ersatz

REGION

Yoga Beinwil am See mit Herz

Bereits beim Eintreten in den grossen Yoga-Raum mit Eichenholzboden strahlt dieser eine an-
genehme Ruhe aus. Auch beim vielféltigen Kursangebot wird schnell klar, dass das sechskdpfige
Team mit Herz dabei ist und dies mit Freude weitergibt.

Das gesamte Team strahlt Fréhlichkeit und Herzlichkeit aus.

(dah) - Nebst dem traditionellen Hatha-Yoga,
welches siebenmal wdchentlich angeboten wird
und aus einer Kombination von Kérperarbeit, At-
mung und Meditation besteht, bietet das Yoga
Beinwil am See noch weitere vielfaltige Angebote
an. Beim Sensitive Yoga wird ein achtsames und
individuell angepasstes Yoga fiir altere Menschen
und Menschen mit kérperlichen Einschrankungen
geboten. Oder fiir Frihaufsteher eignet sich das
Early Bird Yoga perfekt: Dabei erwacht man sanft
und gleichzeitig dynamisch, um kraftvoll, beweg-
lich und munter in den Tag zu starten. Oder auch
wahrend und nach der Schwangerschaft bietet
das Team entsprechende Kurse an. Neu im Pro-
gramm ist unter anderem auch Vinyasa Power
Yoga, bei dem fliessend von einer Yoga-Position in
die ndchste Ubergegangen wird. Yoga Nidra Me-
ditation, bei der liegend meditiert wird, um Stress,
Unruhe, Angste und Schlaflosigkeit zu reduzieren
oder Yoga fur Eltern und Kind runden das Angebot
perfekt ab. Dank der 22-jdhrigen Erfahrung von

Der grosse Yoga-Raum Iddt zum Entspannen ein.

Ruth und den stetigen Weiterbildungen des Teams
ist man beim Yoga Beinwil am See an der Luzern-
erstrasse 24 daher genau an der richtigen Adresse
und wird mit Herzlichkeit empfangen. Fr all die-
jenigen, welche die Yoga-Welt noch nicht kennen
oder eine ldngere Pause eingelegt haben, bieten
sich die Anfangerkurse perfekt an. Hier wird alles
Erforderliche erklart, damit man es im Anschluss
auch versteht. Zudem kann jederzeit eine gratis
Schnupperlektion besucht werden. Stetig iberlegt
sich das sechskdpfige Team neue Angebote, um
weiterhin einen guten und bodenstdndigen Mix zu
bieten. Auf der Homepage von Yoga Beinwil am
See finden sich immer die aktuellen Kursangebote
und noch viele weitere spannende Informationen.
Nach einer entspannten Yogalektion ergeben sich
h3ufig noch gemitliche Teerunden in der Loun-
ge, wo uber verschiedenste Themen ausgiebig
gesprochen wird. Das gesamte Yoga-Team freut
sich daher auf viele neue Gesichter oder darauf,
altbekannte wiederzusehen.
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Natura Beef ab Hof

Zart wie Kalb, aromatisch wie Rind

Mischpakete a 5 + 10 kg / kg 30.—
3./17.und 31. Mai

Infos und Bestellung
076 307 57 29

Der etwas andere Bauernhof

am Fusse des Stierenbergs...

ﬁ%;:igiblickhof.ch

einkaufen essen geniessen

«Warum in die Ferne, wenn
die schonsten Ferien zu
Hause sind.»

Saisoeroffnung 12. Mai
Samstag, 1. Juni
Anlass «schweiz bewegt»

N
RYMENZIBURGER

SINGERE

Staying
Alive
Es gibt sie noch!

Hits und Evergreens — fiir Sie neu aufgelegt

Beach Boys
Sting
The Turtles

Antonio Carlos Jobim

Santana

ABBA

... und weitere
Samstag, 25. Mai, 20.00 Uhr
Sonntag, 26. Mai, 17.00 Uhr

Kirchgemeindehaus
Kirchstrasse 20
5737 Menziken, AG

Susanne Oldani
Rudolf Remund

Musikalische Begleitung

Gregor Loepfe

Hanspeter Urech

Eintritt frei

Kollekte zur Deckung der Unkosten

Kontakt

www.rymenzburgersingers.wordpress.com

Konzert in der Kirche

5. Mai 2024
16.30 Uhr

Direktion: Marco Frick

ref. Kirche Menziken
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Das Ende der Theatergruppe Tandem Reinach

Die legenddren Auffiihrungen der Theatergruppe Tandem gehéren inzwischen definitiv der Vergan-
genheit an. Mit dem Stiick «Viktor in N66te» feierten sie im Jahr 2018 ihr 25-jGhriges Jubildum, was
auch zugleich ihre letzte Auffiihrung war. Denn ab dann verstummten die Stimmen der Gruppe.

(dah) - Im Jahre 1993 wurde die Theatergruppe
Tandem Reinach gegriindet und unter der Pra-
sidentin Erika Héfeli jahrlich ein Theaterstlck
aufgefiihrt. Die ersten Aufflihrungen fanden im
Theater am Bahnhof statt. Mit dem Wechsel des
Présidiums zu Roger Soland ergaben sich auch
neue Mdglichkeiten. So konnte die Gruppe ihre
Auffiihrungen neu im Saalbau in Reinach préasen-
tieren. Insbesondere das grosse Engagement von
Roland Soland, aber auch das aller anderen Mit-
glieder und Helfer machte die Theatergruppe Tan-
dem zu einer angesehenen Theatergruppe. Jeweils
im Herbst prasentierten die 18 Aktivmitglieder
ihre beeindruckenden Theaterstlicke dem Publi-
kum. Aber auch dank der unzéhligen zusatzlichen
Helfer und Sponsoren wurden die Abende jeweils
zu einem unvergesslichen Erlebnis. Viele einzel-
ne Vereinsreisen, bei denen auch alle Helfenden
eingeladen wurden, durften im Jahresprogramm
natirlich nicht fehlen und sorgten fir einen
noch besseren Zusammenhalt der Gruppe. Unter

der Leitung der beiden weiteren Prdsidien Petra
Maurer und Rolf Rubin, welcher bis heute das
Prasidium unter sich hatte, fanden zahlreiche Auf-
fiihrungen statt. Doch der Zusammenhalt allein
half der Theatergruppe nicht, neue Schauspieler
zu finden. So kdmpften sie mit Nachwuchsprob-
lemen und mussten im Jahr 2019 ihre Auffiihrun-
gen erstmals pausieren. Die danach kommende
Corona-Pandemie sorgte zusatzlich fiir einen wei-
teren Dampfer und zwang die Theatergruppe nun
zur endgiiltigen Auflésung. Als Abschluss reisten
sie vergangenen Herbst mit allen langjdhrigen
Helfern mit dem Car nach Hamburg. Nun gilt es
den Verein noch endgultig aufzuldsen. Dies bein-
haltet auch die Verteilung der finanziellen Mittel.
So kénnen sich die befreundeten Theatergruppen
Birrwil, Seon, Neudorf, Schwarzenbach und Pfeffi-
kon Uber einen finanziellen Zustupf freuen. Nebst
dem grossen Dank an die treuen Besucher méchte
sich die Gruppe auch bei der Gemeinde Reinach
und der Saalbaukommission herzlich bedanken.
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S o°'nn-Tech

Von textilen Sonnenstoren
bis zum verglasten Terras-
sendach beraten wir Sie
fachkundig uber Produkte
und Lésungen.

® | amellenstoren
® |nsektenschutz
® Rollladen

® Terrassendach

® Sonnenstoren

_ﬂ * Wintergartenbeschattung

062 77150 50

Ihr kompetenter Partner fur samtliche Sonnen- & Wetterschutz-Losungen
Sonn-Tech GmbH | 5737 Menziken | office@sonntech.ch | sonntech.ch

Service / Neuanfertigungen




