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Tankrevisionen
Hauswartungen
Entfeuchtungen

Erismann AG

5616 Meisterschwanden
Tel. 056 667 19 65
info@erismannag.ch

LJASS

AQUA SEC SERVICE

Bautrockung / Entfeuchtung
Wasserschaden-Sanierung
Widschetrockner / Entfeuchter

Meisterschwanden, 056 667 19 65
info@erismannag.ch

Knorr AG

Sanitar Heizung
Tevfenthal

5723 Teufenthal Tel. 062 776 12 22
www.knoerr-ag.ch

KITA STAUFEN - DIE FAMILIARE KITA AM STAUFBERG

KITA STAUFEN

Wiligraben 62
5603 Staufen

info@kitastaufen.ch
www.kitastaufen.ch

Dominique Barth
062 892 30 33
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Gemeindeverwaltung Unterkulm
Hauptstrasse 22

Postfach 115

5726 Unterkulm

Telefon: 062 768 82 40
Telefax: 062 768 82 42

E-Mail: gemeinde@unterkulm.ch

Web: www.unterkulm.ch
Offnungszeiten

Montag 08.30-11.30  14.00 - 17.00
Dienstag 08.30-11.30 14.00 - 17.00

Mittwoch ~ 08.30 - 11.30  geschlossen
Donnerstag 08.30 - 11.30  14.00 - 18.00
Freitag 07.00 - 1400  durchgehend

GEMEINDE

Gemeindeverwaltung

Griingutabfuhr
18. April

Papiersammlung
21. September

Gemeindeversammlungen
15. Juni
23. November

Feiertage
Karfreitag, 7. April
Ostermontag, 10. April
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www.chs-immobilien.ch
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Die Firma MULLER-STEINAG baut die Welt; mit 82 Prozent Sand und Kjes, 12

Prozent Zement, 6 Prozent Wasser und 100 Prozent Leidenschaft. MULLER-
STEINAG baut die Welt - mit bester Beton-Qualitdt und massgeschneiderten SEBASTIAN
Entwicklungen fur jede Anforderung. MULLER AG

MULLER-STEINAG Gruppe

Im Zuge einer Nachfolgeplanung suchen wir im Auftrag unserer Mandantin Sebastian Muller AG mit Sitz in
Rickenbach (LU) eine/-n versierte/-n technische/-n Fachmann/-frau als

Mechaniker:in 80 - 100 %

lhre Hauptaufgaben

- In lhrer Funktion sind Sie verantwortlich fiir das Ausflhren von verschiedenen Service- und Reparatur arbeiten
an den verschiedenen Lastwagen, Baumaschinen und Staplern verschiedenster Marken.

- Sie betreuen den Reparatur- und Serviceprozess von A-Z.

- Das Ausfuihren von Anpass- und Optimierungsarbeiten an Fahrzeugen ist ebenfalls ein Bestandteil Ihres viel-
seitigen Aufgabenbereiches.

- Mit Ihrem versierten Fachwissen entscheiden Sie, wann Optimierungsarbeiten an den verschiedenen Fahrzeu-
gen vorgenommen werden missen.

Dank Ihrem fachménnischen Know-how lauft es rund!

lhre Zukunft
Auf Sie warten spannende und abwechslungsreiche Aufgaben in einem innovativen, dynami- E
schen Umfeld. Sie werden integriert in ein unabhangiges, eigenstandiges Familienunternehmen,

das grossen Wert auf den Zusammenhalt legt. Motivierte Mitarbeitende werden gezielt geférdert
und gefordert und bilden das Fundament. Sie haben 5 Wochen Ferien, ab 50 Jahren 6 Wochen.

Einen kurzen visuellen Uberblick zur Stelle: https://youtu.be/wFeG_FuOnAw "

I@I){ Kirby Kaderselection GmbH, Hiibelistrasse 2, 4600 Olten
KADERSELECTION Tel. 062 212 44 86, info@kirbykader.ch, www.kirbykader.ch
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) IGELHILFE

062 769 69 29

SEVT
2019

Mit einer Igelhilfe-Patenschaft
werden die Kosten fiir die
Unterbringung von verletzten
oder kranken Igeln, deren me-
dizinische Versorgung und den

Futterbedarf mitgetragen. Die
Igelhilfe dient nicht nur Igeln in
Not, sondern bietet Klientinnen
und Klienten der Stiftung Satis
in Seon einen motivierenden
Arbeitsplatz.

www.satis-seon.ch
> Spenden > Igelhilfe-Patenschaft

STIFTUNGSATIS

EIN BESONDERER ORT FUR BESONDERE MENSCHEN

IBAN: (m;g 0900 0000 50011007 3,
Vermerk: Igelhilfe-Patenschaft

NN

Unterkulm
Mini Wahl im Wnetal

Baumpatenschaften in Unterkulm fiir mehr
Biodiversitat

Der Verein deinbaum stellt in Unterkulm und
in vielen weiteren Schweizer Gemeinden alte
und dkologisch wertvolle Baume mithilfe von
Baumpatenschaften unter Schutz. Die Einnah-
men aus den Patenschaften werden vollum-
fanglich an die jeweilige Waldeigentlimerschaft
ausbezahlt.

Forster Luc Schwarb, Forstbetrieb Granichen-Un-
terkulm, und Kathrin Saxer (Projektmitarbeiterin
deinbaum), ziehen gemeinsam durch den Wald der
Einwohnergemeinde Unterkulm. Sie dirfen in die-
sem Wald dkologisch wertvolle Bdume auswahlen
(Biotopbdume), die durch deinbaum vertraglich

' II b q

Forster Luc Schwarb.

GEMEINDE

Gemeindenachrichten

unter Schutz gestellt werden. «Dies sind meist alte
und dicke Bdume mit verschiedenen Strukturen
wie Spechthdhlen, Baumpilzen oder abgestorbe-
nen Asten», meint Luc Schwarb. Biume werden
mit zunehmendem Alter von immer mehr Arten
besiedelt und Altbdume gelten daher als Biodiver-
sitdts-Hotspots. Aber alte Béume haben auch noch
weitere Nutzen: Sie speichern z.B. mehr klima-
schadliches CO, als Junge. Zudem faszinieren sie
uns Menschen seit geraumer Zeit - Luc Schwarb
inklusive. Alte Bdume sind jedoch in den meist in-
tensiv genutzten Mittelland-Waldern im Allgemei-
nen relativ selten. Dies méchte deinbaum dndern.

Wie funktioniert deinbaum?

Die Waldeigentlimerschaft erlaubt deinbaum, in
ihrem Wald Biotopbdume zu inventarisieren und
sie auf der Internetseite deinbaum.ch als Paten-
bdume anzubieten. Eine solche Baumpatenschaft
kann man bereits ab einem einmaligen Betrag von
Fr. 80.- fir 5 Jahre abschliessen. Die gesamten
Patenschafts-Einnahmen kommen der jeweiligen
Waldeigentiimerschaft zugute. Sie dienen so als
Entschadigung dafiir, dass die Badume bis zu ihrem
natlrlichen Zerfall stehengelassen werden. Dieser
finanzielle Anreiz ist zentral, sodass die Waldei-
gentiimer/-innen mitmachen und zahlreiche Bio-
topbdume geschiitzt werden kdnnen. Spender,
Waldeigentlimer:innen und Baumpaten leisten
somit einen wichtigen Beitrag flr die Waldbiodi-
versitat.

Bereits hunderte Bdume geschiitzt
deinbaum wurde 2014 durch Stefan Burch (Forster
HF) und Dominik Scheibler (MSc Umweltwissen-

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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schaften) in Form eines Projekts der Forstrevierge-
nossenschaft Hinwil-Wetzikon im Kanton Zirich
initiiert. 2017 wurde das Projekt in einen Verein
Uberfiihrt. Heute bietet deinbaum Baumpaten-
schaften in 31 Gemeinden an (Kantone AG, BE, BL,
SH, Tl und ZH). Von den bald 1000 inventarisierten
Baumen, stammen 56 Baume aus Unterkulm und
es kommen weitere dazu. «Wir haben schon friiher
Patenbdume angeboten, doch es war aufwendi-
ger und das Konzept veraltet. Nun haben wir mit
deinbaum professionelle Unterstiitzung erhaltens,
freut sich Luc Schwarb.

Spenden ermdglichen deinbaum

Die Aufwande von deinbaum werden alle durch
Spenden finanziert. Pro Baum entstehen Kosten
von Fr. 350. Mit einer allgemeinen Spende kann
somit die Arbeit von deinbaum direkt unterstiitzt
werden. Detaillierte Informationen finden Sie unter

www.deinbaum.ch

Unterkulm bewegt sich
COoop
Gemeinde Duell

schweiz.bewegt

Auch in diesem Jahr macht die Gemeinde Unter-
kulm beim «Coop Gemeinde Duell von schweiz.be-
wegty vom 1. bis am 31. Mai 2023 mit.

Im Rahmen von schweiz.bewegt findet am Sams-
tag, 6. Mai 2023 zum vierten Mal der «Tag der
guten Tat» statt. Der «Tag der guten Tat» steht da-
fur, Gutes zu tun. Unter dem diesjahrigen Motto

«Gemeinsam Gutes tun» geht es darum, mit vielen
kleinen und grossen freiwilligen Taten gemeinsam
Grosses zu bewirken.

Unterkulm mdochte ebenfalls einen Teil dazu bei-
tragen. Dazu findet am Samstag, 6. Mai 2023, von
9.00 bis 12.00 Uhr der Unterkulmer Clean-Up-Day,
organisiert vom Technischen Betrieb Unterkulm,
statt. Sind auch Sie mit dabei! Helfen Sie uns, Un-
terkulm sauber zu halten. Im Anschluss daran offe-
rieren wir lhnen eine Bratwurst und ein Getrank.
Melden Sie sich noch heute an unter www.coop-
gemeindeduell.ch / Gemeindeprogramme | Unter-
kulm [ Tag der guten Tat

Wir danken lhnen flir Ihre Unterstlitzung und freu-
en uns auf eine bewegte Zeit!

Arbeitsjubilden bei der Gemeindeverwaltung
Vor 15 Jahren haben sich die
Gemeinden Unterkulm, Ober-
kulm, Teufenthal und Dirre-
nasch entschieden, die Auf-
gaben des Betreibungsamtes
gemeinsam unter dem Dach
des Reg. Betreibungsamtes Kulm zu flhren. Als
Mitarbeiterin der ersten Stunde konnte Ursula
Morgenegg am 1. Januar ihr 15-jdhriges Arbeits-
jubildum feiern. Mit grosser Fachkompetenz und
einem guten «Gspdri» erfillt Ursula Morgenegg die
taglichen Arbeiten im Betreibungsamt und steht
Glaubigern und Schuldnern als bestens qualifizier-
te Ansprechpartnerin zur Verfligung.

Gleich zwei Jubilden konnten am 1. Marz gefeiert

werden. Seit 10 Jahren ist Cor-
nelius Rapolani bei der Finanz-
verwaltung Unterkulm tétig.
Mit seinem grossen Fachwis-
sen tragt er dazu bei, dass die
Finanzen der Gemeinde im Lot
bleiben. Cindy Bertschi konnte
ihr 5-jahriges Arbeitsjubildum

als Leiterin der Abteilung So-
ziale Dienste bei der Gemeinde
) | Unterkulm feiern. In der tdg-
lichen Arbeit steht sie hilfe-
oder ratsuchenden Personen &usserst kompetent
und unterstiitzend zur Seite.

Der Gemeinderat und das Verwaltungsteam gratu-
lieren zu den Jubilden herzlichst und bedanken sich
flr die tolle Zusammenarbeit.

Hobby-Fotografen aufgepasst!

Wir suchen lhre schonsten und aussergewdhn-

lichsten Aufnahmen aus Unterkulm. Ziel ist es,
jeden Flyer zur Gemeindeversammlung oder jede
Medienmitteilung mit einem schénen und viel-
leicht nicht alltdglichen Foto zu gestalten. Es muss
nicht immer (darf aber) das perfekte Panoramafo-
to sein, sondern es kdnnen auch mal andere Blick-
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winkel oder Objekte fotografiert werden. Dass viel
Potenzial gegeben ist, beweisen viele von lhnen
auf den sozialen Medien, wo immer wieder ganz
tolle Aufnahmen auftauchen!

Wir sind sehr dankbar, wenn Sie uns diese Bilder
zur Verfiigung stellen kénnen und freuen uns auf
eine wunderschéne Mischung aus Landschafts-
bildern, Objektaufnahmen, Nahaufnahmen und
einmaligen Schnappschiissen aus allen vier Jah-
reszeiten. Der Kreativitdt sind dabei keine Grenzen
gesetzt.

Die eingereichten Fotos missen aber folgende Vo-

raussetzungen erfillen:

- Die Motive miissen aus Unterkulm stammen

- Das Foto muss selbst gemacht sein (Bildrechte)

- Druckaufldsung mindestens 300 dpi bzw: 4928 x
3264 Pixel (kann jedes Smartphone!)

Gerne konnen Sie Ihre Fotos an gemeinde@unter-
kulm.ch senden. Wir freuen uns auf viele Einsen-
dung und bedanken uns fiir Ihre Unterstiitzung.

Der Verein «Die Tagesfamilie» stellt sich vor

Die Tagesfamilie

in lhrer Nahe

AAA

Bezirke: Aarau | Baden | Bremgarten | Brugg | Kulm
Laufenburg ' Rheinfelden | Zurzach

Die Kinderbetreuung in einer Tagesfamilie ist eine
Form der familienerganzenden Kinderbetreuung
und grenzt sich von Kindertagesstdtten dadurch
ab, dass die zu betreuenden Kinder (Tageskinder) im
eigenen Haushalt der Tagesmutter betreut werden.

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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Eine Tagesmutter bietet nicht nur eine individuelle
und flexible Betreuung an, sondern sie integriert
das Tageskind in ihrem Familienalltag mit allem,
was dazu gehdrt. In einer kleinen Gruppe kann
sich das Kind in unterschiedlichsten Rollen erpro-
ben. Durch die tiberschaubare Gruppengrésse von
max. 5 Kindern kann die Tagesmutter jedes Kind
dort abholen, wo es in seiner Entwicklung steht, es
aufmerksam begleiten und altersgerecht férdern.
Sie wird zu einer wichtigen Bezugsperson, die dem
Tageskind Stabilitdt gibt und es ein Stlick weit im
Leben begleitet.

Um dieser anspruchsvollen, wertvollen und span-
nenden Arbeit gerecht zu werden, bietet der Verein
«Die Tagesfamilie» seinen angestellten Tageseltern
eine Grundausbildung sowie darauf aufbauen-
de Weiterbildungskurse an. Vermittlerinnen und
Begleiterinnen stehen mit den Tagesmuttern und
den abgebenden Eltern regelmassig in Kontakt fur
einen guten Austausch, um fir das Kind ein mog-
lichst unbelastetes, fruchtbares, langjéhriges Be-
treuungsverhaltnis zu gewahrleisten.

Die Tageseltern sind:

- Familien, die Interesse haben, nebst ihren eigenen
Kindern auch fremde Kinder zu betreuen,

- Familien, deren Kinder bereits erwachsen sind,

- Paare oder Einzelpersonen, die Freude an Kindern
haben,

- Senioren, die die Welt mit Kindern neu entdecken
mochten.

Wiinschen Sie sich fir Ihr Kind eine familidre, fle-
xible, liebevolle und professionelle Betreuung oder

mochten Sie lhren Haushalt einem fremden Kind
6ffnen? Besuchen Sie «Die Tagesfamilie» im Inter-
net unter www.dietagesfamilie.ch oder rufen Sie
die Vermittlerin, Ursula Engensperger, unter der
Telefonnummer 079 915 28 98 an. Der Verein «Die
Tagesfamilie» freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme.

Rechnungsabschluss 2022

der Gemeinde Unterkulm

Die Jahresrechnung der Einwohnergemeinde
schliesst mit einem unerwartet hohen Ertragsiiber-
schuss von Fr. 1812 177.30 ab und Ubertrifft damit
den budgetierten Uberschuss von Fr. 34020.00 bei
weitem. Das prognostizierte Minuswachstum viel
wesentlich tiefer aus. Die Zunahme bei der Wohn-
bevélkerung sorgte zudem flr héhere Steuerein-
nahmen.

Die Rechnung 2022 schliesst mit einem unerwartet
hohen Ertragsuiberschuss von Fr. 1812177.33 ab.
Die Grinde, weshalb ein gegenlber dem Budget
um Fr. 1778157.33 besserer Abschluss vorliegt,
sind vielseitig. Zu einem grossen Teil zum Ergeb-
nis beigetragen haben die Steuern. Der Steuerab-
schluss 2022 zeigt ein um 8% besseres Ergebnis
als erwartet. Das Budget 2022 basiert auf der
Prognose des Kantonalen Steueramtes, welche ein
Minuswachstum von 1% fiir das Rechnungsjahr
2022 zeigte, sowie der mutmasslichen Bevélke-
rungszunahme von Unterkulm auf 3450 Einwoh-
ner. Der Steuerfuss wurde unverdnderten bei 115
% belassen. Der bessere Abschluss bei den Einkom-
mens- und Vermdgenssteuern wurde einerseits mit
einem Bevolkerungswachstum auf 3549 Einwoh-
ner erreicht und zusatzlich mit einem geringeren

Minuswachstum von lediglich 0.2%. Zusammen
mit den Nachtrdgen aus Vorjahren Ubersteigen
die Einkommens- und Vermdgenssteuern der na-
turlichen Personen das Budget um Fr. 244 658.10.
Die Ertrage aus den Quellensteuern haben sich seit
dem Jahr 2018 mehr als verdreifacht und erreichen
Fr. 374221.35. Auch die Aktiensteuern entwickeln
sich weiterhin positiv. Sie Ubertreffen das Budget
um sehr erfreuliche 105.1% und steigen auf Fr.
389650.40.

Ein weiterer wichtiger Beitrag zum Ergebnis ist
dem Ruckgang der auszurichtenden materiel-
len Hilfe zu verdanken. Die Beitrdge an private
Haushalte flr Schweizer und Ausldnder belaufen
sich im Jahr 2022 auf Fr. 881998.85 (Vorjahr Fr.
1472 159.60). Der Rickgang von rund 40% hat
verschiedene Griinde. Ein Teil der Klienten konn-
te dank intensiver Begleitung in den Arbeitsmarkt
abgeldst werden. Ein weiterer Teil ist von Unter-
kulm weggezogen. Vereinzelt hat das verscharfte
Auslénderrecht (Mdglichkeit zur Riickstufung von
Ausweis C zu B) zur Arbeit motiviert. Zu guter Letzt
erfolgten wohl auch weniger Neuanmeldungen
aufgrund des glinstigen Arbeitsmarktes.

Erfolgsrechnung

Die dreistufige Erfolgsrechnung zeigt einen be-
trieblichen Aufwand von 13.52 Millionen Franken.
Dem gegeniiber steht ein betrieblicher Ertrag von
13.48 Millionen Franken. Das Ergebnis aus betrieb-
licher Tatigkeit weist, trotz sehr gutem Gesam-
tergebnis, einen Verlust von Fr. 38113.17 aus. Der
Personalaufwand liegt mit 3.1 Millionen Franken
um 2.6% und der Sach- und Ubrige Betriebsauf-
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wand mit 2.3 Millionen Franken um 8.2% unter
dem Budget. Die Abschreibungen auf dem Ver-
waltungsvermdgen belaufen sich auf 0.9 Millionen
Franken und liegt damit leicht unter den Erwartun-
gen. Die grosste Budgetabweichung ist im Transfe-
raufwand zu verzeichnen. Dieser liegt mit 7.2 Mil-
lionen Franken um 9.2 % oder Fr. 732 706.60 unter
dem Budget. Im Transferaufwand sind beispiels-
weise die Entschadigungen an den Kanton fiir die
Lehrerbesoldung, die Restkostenfinanzierung der
ambulanten und stationdren Pflege sowie Beitrdge
an Sonderschulen, Heime und Werkstatten im Um-
fang von 3.2 Millionen Franken enthalten. Daneben
enthalten sind die Entschadigungen an Gemeinden
und Gemeindeverbande von 2.4 Millionen Franken
fur beispielsweise die Kreisschule aargauSud, die
Feuerwehr oder das Schwimmbad. Hinzu kom-
men Beitrdge von 1.4 Millionen Franken an private
Haushalte im Rahmen der Sozialhilfe sowie weitere
kleinere Posten. Der Fiskalertrag mit 7.8 Millionen
Franken entspricht gegenliber dem Budget einem
Plus von 8% oder Fr. 579772.30. Darin enthalten
sind die Einkommens- und Vermdgenssteuern von
nattrlichen Personen von 7.2 Millionen Franken,
die Gewinn- und Kapitalsteuer von juristischen
Personen von 0.4 Millionen Franken sowie Son-
dersteuern wie die Grundstiickgewinn- und auch
die Hundesteuern. Die Entgelte von 1.8 Millionen
Franken liegen im Rahmen der Erwartungen. Da-
rin enthalten sind Gebiihren fiir Amtshandlungen
wie Aufenthaltsbewilligungen oder Baugebihren.
Die Gemeinde Unterkulm hat flir das Jahr 2022 ei-
nen Finanz- und Lastenausgleich von 2.3 Millionen
Franken erhalten.

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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Das Ergebnis aus Finanzierung von 1.2 Millionen
Franken wird erzielt durch Zinsaufwand, Zinser-
trag sowie den Mietertragen der Liegenschaften.
Der grosste Anteil am Ergebnis wurde mit den
Mieteinnahmen der Kreisschule aargauSud er-
zielt. Aufgrund der eingangs erwdhnten positiven
Abweichung zum Budget, resultiert als operatives
Ergebnis ein Gewinn von Fr. 1129827.33.

Der Aufwertungsreserve konnten Fr. 682350.00
entnommen werden. Als Gesamtergebnis Erfolgs-
rechnung resultiert dadurch ein Ertragsiiberschuss
von Fr. 1812177.33. Dieser wird wiederum ins
Eigenkapital eingelegt. Der Bestand der Aufwer-
tungsreserve brige Anlagen betrdgt per 31. De-
zember 2022 neu 10 Millionen Franken.

Das zweite Jahr in Folge mit einem unerwartet
hohen Ertragsiiberschuss abzuschliessen, ist sehr
erfreulich. Dies schafft eine gute Grundlage, um
die anstehenden grossen Investitionen im Bereich
der Schulliegenschaften sowie der Kantons- und

Gemeindestrassen zu finanzieren. Ein solides Ka-
pitalpolster ist mit aktuell steigenden Zinsen am
Kapitalmarkt sehr willkommen und hilft, den Zins-
aufwand tief zu halten. Zusatzlich kann die Netto-
schuld pro Einwohner, im vom Kanton vorgegebe-
nen Rahmen, gehalten werden. Per 31. Dezember
2022 besteht ein Nettoguthaben pro Einwohner
von Fr. 863.40.

Investitionen / Finanzierung

Den Nettoinvestitionen von Fr. 569654.30 steht
eine erzielte Selbstfinanzierung von Fr.2 199 652.53
gegeniber. Das Nettoguthaben wachst damit per
Ende 2022 auf Fr. 3064 191.10. Diese Entwicklung
ist auf die hoheren Steuereinnahmen, die geringe-
ren Sachausgaben sowie auf die geringe Investi-
tionstatigkeit zuriickzuflihren. Die Geldflussrech-
nung weist einen Mittelzufluss von Fr. 965453.82
aus. Der Mittelzufluss resultiert zum gréssten Teil
aus hoheren Steuereinnahmen sowie dem Riick-
gang der auszurichtenden materiellen Hilfe.

Ergebnisse Ver- und Entsorgungsbetriebe Rechnung 2022 Budget 2022

Wasserversorung + 113'735.00 + 19'240.00
Abwasserbeseitigung + 55'081.15 - 33'680.00
Abfallbewirtschaftung - 56'084.02 - 28'690.00

Friihlingsputz in den Garten

Die kommenden warmen Friihlingstage bieten die
ideale Gelegenheit, um den eigenen Hausgarten
aus dem Winterschlaf zu erwecken und ihn von
den Spuren des Winters zu befreien. Die bereits
durchgefiihrten Griinabfuhren bestatigen, dass

auch Straucher und Hecken in Form gebracht wer-
den. Damit nicht nur die Pflege im eigenen Garten
stimmt, sondern auch gegeniiber den Mitmen-
schen und der Umwelt, bitten wir Sie, folgende
Punkte zu beachten:

¢ Bitte beachten Sie die umfassenden Entsor-
gungsinformationen der Gemeinde. Diese Infor-
mationen wurden in alle Haushaltungen zuge-
stellt und kénnen auf der Website der Gemeinde
in der Rubrik Umwelt/Entsorgung/Versorgung
heruntergeladen werden. Bei der ordentlichen
Grunabfuhr werden nur Griingebinde mit einer
gliltigen Jahresvignette geleert. Von der Gebiih-
renpflicht ausgenommen ist die Ablieferung von
Laub sowie Baum- und Strducherschnitt. Bitte
beachten Sie die Vorgaben zur Ablieferungs-
grosse.

® Das\erbrennen von natlrlichen Wald-, Feld- und
Gartenabfallen in Wohngebieten ist verboten. lhr
Nachbar dankt es Ihnen, wenn er und sein Eigen-
heim nicht von Rauch «eingenebelts werden.

o Leider werden im Wald oder in der Landwirt-
schaft vermehrt «wilde Ablagerungen» von
pflanzlichen Abfallen, teilweise auch von Ki-
chen- und Speiseresten, festgestellt. Das Abla-
gern von jeglichem Griingut wie Stauden, Ge-
hélzschnitt oder Rasen in der freien Landschaft
oder im Wald ist verboten. Dadurch gelangen
immer haufiger fremdlandische und meist stark-
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wiichsige Pflanzen in die freie Natur, welche dort
oftmals Wurzeln schlagen, sich rasch ausbreiten
und die heimischen Wildpflanzen meist génzlich
verdrangen. Die fatale Folge ist, dass dadurch
der naturliche Lebensraum nicht nur der ange-
stammten Pflanzen, sondern auch von vielen In-
sekten und Kleintieren zerstort wird. Zeigen Sie
Verantwortung flr eine intakte Natur! Lagern Sie
keine Gartenabfalle im Wald oder in der freien
Landschaft ab! Nutzen Sie die offiziellen, teilwei-
se kostenlosen Entsorgungsmdglichkeiten der
Gemeinde.

Der Gemeinderat wiinscht lhnen einen griinen
Daumen und viel Freude bei der Pflege Ihres Gar-

tens.

Bienenhalterbeitrage 2023

Die Gemeinde Unterkulm richtet seit Jahren frei-

willig einen jahrlichen Beitrag an die Bienenhal-
tung aus. Anspruchsberechtigt sind alle Imke-
rinnen und Imker, die Bienenvélker innerhalb der
Gemeinde Unterkulm stationiert haben. Die fir
die Subvention massgebende Anzahl Bienenvolker
orientiert sich am Stichtag der kantonalen Biene-
nerhebung; aktuell der 15. Marz. Die Subventions-
zahlung ist durch den Bienenzilichterverein oder

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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die Imkerin | den Imker jeweils bis spatestens 30.
April mittels Kopie des kantonalen Bienenerhe-
bungs-Formulars bei der Gemeindekanzlei, 5726
Unterkulm, anzumelden. Anmeldungen nach dem
30. April 2023 kdénnen nicht mehr beriicksichtigt
werden. Der Gemeinderat dankt den Bienenhalte-
rinnen und -haltern fir ihren grossartigen Einsatz
zu Gunsten unserer Natur.

Herzlichen Gliickwiinsch!

Im Marz durfte Frau Annunziata Crescentino ihren
95. Geburtstag feiern. Der Gemeinderat Unterkulm
gratuliert der Jubilarin herzlichst und wiinscht ihr

Erteilte Baubewilligungen
Bauherrschaft:
Bauobjekt:

Bauherrschaft:
Bauobjekt:

Bauherrschaft:
Projektanderung:
Bauherrschaft:
Bauobjekt:
Bauherrschaft:
Bauobjekt:

Nr. 1013

Bauherrschaft:

firs neue Lebensjahr beste Gesundheit und alles
Gute.

Kurzmeldungen

Per Ende Februar 2023 waren in Unterkulm ins-
gesamt 3'5626 Einwohnerinnen und Einwohner
gemeldet. Davon waren 42 Personen als arbeitslos
und 75 als stellensuchend registriert.

Der Gemeinderat hat dem STV Unterkulm die Be-
willigung erteilt, die Mehrzweckhalle und den
Sportplatz Firberacker am Donnerstag, 18. Mai
2023,

Bethge Benjamin, Knubelstrasse 16, 5726 Unterkulm
Ersatz Olheizung durch Luft/Wasser-Warmepumpe beim Geb. Nr. 454

Giidel Jeremias und Maya, Birchhalde 3, 5726 Unterkulm
Neubau Stdckli mit Umgebungsgestaltung

Quadreal AG, Schnabelweg 50, 8832 Wilen b. Wollerau
Anbau Garage mit Gerdteraum anstelle Carport beim Gebdude Nr. 1370, Fensterdn-

derungen bei den Gebduden Nr. 1370, 1371 und 1372

TMV Immobilien AG, Hauptstrasse 46, 5726 Unterkulm
Riickbau Gebdude Nr. 120, Erstellen provisorischer Abstellplatz

Schulz Hans Georg und Cornelia, Sonnhaldeweg 10, 5726 Unterkulm
Ersatz Elektroheizung durch Luft/Wasser-Warmepumpe beim Geb.

Ullrich Paul, Wannenhofstrasse 38, 5726 Unterkulm, vertreten durch

Galligani Stefan, lic. iur., Ruederstrasse 8, 5040 Schéftland

Bauobjekt:

Riickbau Teich und Stlitzmauern

Veranstaltungen April

01.04.2023

03.04.2023

05.04.2023

05.04.2023

06.04.2023

07.04.2023

09.04.2023

09.04.2023

10.04.2023

13.30 - 17.15

13.45-17.00

15.00 - 17.00

17.00 - 18.00

06.00

11.-12.04.2023

17.04.2023

20.04.2023

22.04.2023

22.04.2023

26.04.2023

26.04.2023

29.04.2023

13.30 - 17.15

17.00 - 18.00
09.00 - 13.00
09.00

14.00 - 16.00

13.30 - 17.00

18.00 - 21.00

Nothilfekurs bei Kinderunfallen
Elternverein Kulm

Beratung

Mutter- und Vaterberatung
Madchentreff - Speckstein Workshop
Jugendarbeit Mittleres Wynental
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Unterkulm

Kreuzblindtenstr. 8a, Oberkulm

Jugendtreff Unterkulm

Saatgut-Workshop mit Michelle Preiswerk

Regionale Bibliothek
Unentgeltliche Rechtsauskunft
Aargauischer Anwaltsverband
Karfreitag

Ostern

Osterfrihfeier

Ref. Kirche Kulm

Ostermontag

Babysitterkurs

Elternverein Kulm

Beratung

Mitter- und Vaterberatung
Unentgeltliche Rechtsauskunft
Aargauischer Anwaltsverband
Samstagsmarkt

Gemeinde

Arbeitseinsatz Bankli

Natur- und Vogelschutzverein NWU
Spielzeugmarkt

Elternverein Kulm
Bubentreff-Ausflug in Tonis Zoo
Jugendarbeit Mittleres Wynental
Sportnight

Jugendarbeit Mittleres Wynental

Bibliothek Unterkulm

Bezirksgericht Kulm, 1. 0G

Ref. Kirche Unterkulm

Gemeindesaal Unterkulm

Kreuzbiindtenstr. 8a, Oberkulm

Bezirksgericht Kulm, 1. 0G

Zentrumsplatz

ab Zentrumsplatz

Unterkulm

Jugendtreff Unterkulm

Turnhalle Schule Teufenthal

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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Vereine

Alle Unterkulmer Vereine heissen neue Mit-
glieder jederzeit herzlich willkommen!

Artillerieverein Kulm
Infos: Schittel Kurt, Feldmatte 7, 079 210 10 31,
www.avkulm.ch.vu

Elternverein Kulm
Infos: Elternverein Kulm, Steinenbergstrasse 21, el-
ternverein-kulm.ch

Frauenkreis Kulm
Infos: Leuenberger Barbara, Libellenstrasse 592,
5732 Zetzwil, 079 478 47 68, b-dietschi@bluewin.ch

Gewerbe Kulm
Infos: Gloor Tobias, Prasident, Postfach 138, 062
768 20 20, praesident@gewerbekulm.ch, www.
gewerbekulm.ch

Jagdverein Unterkulm
Infos: Berner Hans Rudolf, Prasident, Knubelstras-
se 40, 079 543 74 67, hs.berner@zik5726.ch

Jugendfeuerwehr mittleres Wynental
Infos: Berger Ramona Rafaela, Aktuarin, Haupt-
strasse 7, info.jfw-mw@gmx.ch, www.jfw-mw.ch

Jugendmusik Kulm
Infos: Hofmann Beat, Dyshofweg 7, 5727 Ober-
kulm, 079 551 95 32, jmkulm@bluewin.ch

Kleintierfreunde Kulm

Infos:Hofmann Ruedi, Prasident, Oberkulmerstras-
se 114, 5728 Gontenschwil, 062 773 29 30, r.hof-
mann@hofmannmechanik.ch

Kulturregion Kukuk

Infos: Michel Peter, Prasident, Unterer Eingelande-
weg 19, Unterkulm, 077 443 55 38, info@zumku-
kuk.ch, www.zumkukuk.ch

Landfrauenvereinigung
Infos: Leutwyler Daniela, Prasidentin, Winkelstras-
se 7,062 772 05 03, bolliger.daniela@bluewin.ch

Musikgesellschaft Teufenthal-Unterkulm
Infos: Kaspar Thomas, Meierhofstrasse 3, 5726

LEUTWYLER
TRANSPORT AG

HOLZ- UND STEINHANDEL

AR

=

5726 UNTERKULM 062 776 14 60

Unterkulm, 062 776 04 45, info@mgtu.ch, www.
mgtu.ch. Huttenwart Musikhitte: Mauch Peter,
062 776 11 89, 079 897 44 35

Miitter-/Vaterberatung (kostenlos)
Kreuzblindtenstrasse 8c, 5727 Qberkulm. Jeden 1.
und 3. Mo. des Monats auf Voranmeldung, 13.30
- 16.00 Uhr. Telefonsprechstunde, Mo. - Fr, 8 -
10 Uhr, 062 771 63 30. Infos: www.muetterbera-
tung-kulm.ch

Natur- und Vogelschutzverein Unterkulm
Infos: Grossenbacher Silvia, Ko-Prasidentin, Rigi-
strasse 15, 062 776 44 55, silvia.grossenbacher@
gmx.ch, www.nvvu.org

Old West Unterkulm

Infos: Leuenberg Herbert, Prasident, Rigistrasse
31, 062 843 00 70, info@oldwest-unterkulm.ch,
www.oldwest-unterkulm.ch

Pfadi Rymenzburg Kulm

Fiir alle Kinder und Jugendlichen zwischen 4 und 15
Jahren, die gerne draussen sind und Lust auf span-
nende Samstagnachmittage haben. Infos: Spycher

NN

Unterkulm
Mini Wahlim Wynetal

Zoe, al.kulm@rymenzburg.ch, www.rymenzburg.ch
Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: Jeden 1. Fr. pro Monat um 11.30 Uhr
im Restaurant Korzo. Anmeldungen bis Do. 12 Uhr
an Bosiger Ursula, 062 776 33 43. Pro Senectute
Bezirk Kulm, Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, Tel
062 771 09 04, info@ag.prosenectute.ch, www.ag-
prosenectute.ch. Offnungszeiten: Mo. - Do. 8.00 -
11.30 Uhr. Ortsvertretungen: Dobeli-Mauch Susan-
ne, 062 776 33 75 und Sager Erich 062 776 00 10

Rock'n'Roll Club Teddybaren

Prasidentin: Alexandra Berner, Knubelstrasse 40,
079 268 48 07, info@rrcteddybaeren.ch, www.rr-
cteddybaeren.ch

Samariterverein Kulm
Infos: Brumann Marco, Bienstelstrasse 13, 5722
Granichen, 079 902 13 09, marco@brumanns.com

Schiitzengesellschaft Unterkulm

Infos: Biihimann Roger, Préasident, Vordere Berg-
strasse 19, 5734 Reinach, 062 771 28 03, roca-
vord@hotmail.com, www.sg-unterkulm.ch

-

pflegeprivat gmbh

zu Hause besser leben

0627721818 SIS
ﬁ'ﬂ?guldﬁls > Grundpflege

pflege
Privat .

Wenn es selber nicht mehr geht, helfen wir lhnen aktiv
taglich mit Pflege und Betreuung rund um die Uhr.

Ihre flexible Spitex auch in lhrer Gemeinde rechnet
direkt mit der Krankenkasse ab.

.:-)'Hj'ldheh andlung
SHauswirtschaft

> Betreuung

pflegeprivat gmbh a
Muhenstrasse 11 info@pflegeprivatgmbh.ch
' 5036 Oberentfelden www.pflegeprivatgmbh.ch

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 15



THAI-MASSAGE
%( by Supansa

Teufenthal

0764703993 info@thai-massage-supansa.ch
0628711793 www.thai-massage-supansa.ch

- '[raditionelle Thaimassage - Riickenmassage
- Olmassage - Nackenmassage
- Fussmassage 30 Min. Fr. 40.-, 60 Min. Fr. 80.-

Mo. - Sa., 9.00 - 11.30 und 14.00 — 19.00. Termine buchbar per Telefon/Whatsapp/SMS, per E-Mail oder spontan vor Ort.

e Zimmerarbeiten

¢ Bedachungen, Dachfenster
e Allgemeine Schreinerarbeiten
e Spenglerarbeiten

¢ Holz-Elementbau

¢ Um- und Neubauten

¢ Dachgeschossausbauten

* Parkettbdden

¢ Dachsanierungen

e Fassadenverkleidungen

¢ Flachdachabdichtungen

* Photovoltaik

5725 Leutwil - Tel. 062 777 10 87
www.gloor-baumann.ch

Unser neustes Projekt ist online:

Wir wiinschen dem Oberkulmer
Rotkornfest viel Erfolg mit dem
neuen Auftritt und bedanken uns
herzlich fiir den schonen Auftrag.
www.oberkulmer-rotkorn.ch

oberkulmer
I 5. BV Srptember 2023

Besuchen Sie uns an der WYNAexpo in Reinach vom 27. bis 30 April - Eishalle Stand E102

Mediarts — lhr regionaler Partner fiir Webdesign, Grafikdesign, Fotografie/Luftaufnahmen
Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

MEDIARTS

WEBDESIGN
GRAFIK
FOTO

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH | Reto Fuchs | Webereistrasse 5 | 5727 Oberkulm
079 432 74 23 | info@mediarts.ch | www.mediarts.ch
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Schwingklub Kulm
Infos: Bergmann André, 079 312 56 47, andre.
bergmann@gmx.ch, www.schwingklub-kulm.ch

Spitex Mittleres Wynental

Infos: Stenz Roger, Prasident, Kreuzblindtenstras-
se 6, 5727 Qberkulm, 062 773 15 34, spitex@
az-oberkulm.ch

Theaterfreunde Unterkulm

Infos: Rothenbiihler Annemarie, Présidentin, Gar-
tenstrasse 10, 5603 Staufen, 062 891 37 89, anne-
marie.rothenbuehler@hispeed.ch

Turnverein SATUS Unterkulm

Wir spielen Badminton im Doppel zum Plausch.
Training: Di., 20 - 22 Uhr in der Mehrzweckhal-
le. Infos: Schlapbach Daniel, 079 690 06 27, sa-
tus-unterkulm@bluemail.ch, www.facebook.com/

GEMEINDE

Vereine - Fortsetzung

SATUSUnterkulm

Turnverein STV Unterkulm

Infos: Baumann Heidi, Présidentin, Gassli 15, 5723
Teufenthal, www.stvunterkulm.ch

Unihockeyclub Tigersharks Kulm
Infos: Amstutz Matthias, Prasident, 079 777 79 03,
info@tigersharks.ch, www.tigersharks.ch

Verein Pro Jugend Mittleres Wynental
Hauptstrasse 32. Aktuelle Offnungszeiten und
weitere Infos: info@jugendarbeit-mittlereswy-
nental.ch, www.jugendarbeit-mittlereswynental.
ch

6FP Club

Infos: Meyer Marco, Prdsident, Hauptstrasse 14,
5727 Oberkulm, 079 820 13 41, marco.meyer@
gmx.ch

Kirchgemeinden

Pastoralraum Aargau Siid

Bruder Klaus Unterkulm: Gottesdienste: So., 10
Uhr. An Werktagen: Di., 8.45 Uhr, Rosenkranz; Di.,
9.15 Uhr, Gottesdienst. Infos: www.kath-menzi-
ken.ch

Reformierte Kirchgemeinde

Informationen zu Gottesdiensten und weiteren Ter-
minen finden Sie auf einer der folgenden Seiten in
diesem Dorfheftli oder unter www.ref-kulm.ch

Sonstige Kirchgemeinden

Heilsarmee aargauSiid: Gottesdienst: So., 10 Uhr
(Wiesenstrasse 8, Reinach). Infos zu unseren viel-
faltigen Angeboten: www.aargausued.heilsarmee.
ch

Freie Christengemeinde Oberkulm: Gottes-
dienst: So., 10 Uhr mit parallelem Kindergottes-
dienst und Kinderhort (Bettlerweg 4, 5727 Ober-
kulm). Infos: www.fcg-oberkulm.ch

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALLNUMMER

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58

Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0900 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 17
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Entsorgung

Sammelstelle Binzhalde und Wannenhof

Montag bis Samstag, 8.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr

Sammelstelle JUCH

Ohne Bedienung: Montag - Donnerstag, 7.15 - 11.45 Uhr und 13.15 - 16.30 Uhr [ Freitag, 7.15 - 11.45 Uhr
Mit Bedienung: Mittwoch, 16.30 - 18.00 Uhr [ Samstag, 9.00 - 12.00 Uhr

Altglas

Gebihrenfrei liber die speziellen Glas-Container bei der
Sammelstelle Juch, Binzhaldenstrasse sowie beim Res-
taurant Wannenhof entsorgen.

Altkleider, Textilien

Kénnen beim Kleidercontainer vom Samariterverein bei
der Sammelstelle Juch oder bei der Sammelstelle Binz-
halde entsorgt werden.

Altmetall
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Altpapier

Altpapiersammlung am 21. September. Das Papier
(ohne Karton und Plastik) ist in Biindeln zu verschniiren.
In Schachteln oder Papiertaschen abgefiilltes Altpapier
wird nicht mitgenommen. Nebst den ordentlichen Pa-
piersammlungen steht zur kostenlosen Entsorgung von
Altpapier ein Container bei der Abfallsammelstelle Juch
zur Verfugung.

Altol
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Aluminium / Aludosen
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Autobatterien
Zurlick zur Verkaufsstelle.

Bauschutt
Kleinstmengen von Steinen, Gips, Keramik, Beton und

Blumentdpfen kdnnen gebiihrenfrei bei der zentralen
Sammelstelle Juch abgeliefert werden.

Blechdosen
Gebuhrenfrei bei der Sammelstelle Juch oder Binzhal-
denstrasse entsorgen.

Biicher
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

CD /DVD
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Elektrische und elektronische Gerite

Haushaltgerate, Elektronikabfall, Elektrogerate, Kihl-
schrinke etc. kdnnen kostenlos an die Verkaufsstellen
oder bei der Sammelstelle Juch zuriickgegeben werden.

Griinabfuhr

Die Sammlung erfolgt alle 14 Tage: 18. April, 2., 16., 30.
Mai, 13., 27. Juni, 11., 25. Juli, 8., 22. August, 5., 19.
September, 3., 17., 31. Oktober, 14., 28. November, 12.
Dezember. Das Griingut wird nurin offiziell zugelassenen
Griingutcontainern (140, 240, 360 oder 770 Liter) oder
in Kompostbeuteln (nur jene mit erkennbarem weissem
Gitterdruck) mit einer Jahresvignette gekennzeichnet
abgefiihrt. Von der Gebihrenpflicht ausgenommen ist
die Ablieferung von Laub sowie Baum- und Strducher-
schnitt. Grosse Mengen miissen durch einen privaten
Hsckseldienst entsorgt werden. Aste und Striucher
sind zu biindeln (Ldnge max. 1.40 m, Gewicht max. 25
kg, keine Drihte oder Plastikschniire verwenden). Griin-
gutvignetten konnen bei der Poststelle Unterkulm, bei

der Abteilung Einwohnerdienste oder bei der Sammel-
stelle Juch gekauft werden.

Preise Griingutvignetten:
Griinklibel mit Deckel 251 CHF  20.00

Container bis 1401 CHF  72.00
Container bis 2401 CHF 112.00
Container bis 8001 CHF 240.00
Hartplastik

Plastikartikel aus Haushalt und Gewerbe (keine Folien)
kénnen gegen eine Gebiihr von Fr. .40/ kg bei der Sam-
melstelle Juch entsorgt werden.

Kehricht

Die Kehrichtabfuhr findet im dicht besiedelten Gemein-
degebiet jeden Mittwoch statt. Die Kehrichtabfuhr im
diinn besiedelten Gemeindegebiet erfolgt alle 14 Tage.
Es werden nur die von der Gemeinde zur Verfligung
gestellten oder mit einem Daten-Chip versehenen Con-
tainer geleert. Die Container sind in den Wohnquartie-
ren moglichst an gemeinsamen Standorten in einem
Abstand von ca. 100m an der Kehrichtabfuhr-Route
bereitzustellen.

Kadaver, Metzgereiabfille und Konfiskate

Alle Tierkadaver, anfallenden Metzgereiabfélle und
Konfiskate mussen bei der Sammelstelle Juch entsorgt
werden.

Karton
Gebiihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Korken
Gebiihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Kunststoffsacke entsorgbar

Plastikartikel aus Haushalt und Gewerbe (keine Folien)
kénnen in den speziell dafiir vorgesehenen Kunststoff-
sacken bei der Sammelstelle Juch entsorgt werden.
Leuchtstoffrohren und Entladungslampen
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Zurlick zu Verkaufsstelle oder gebiihrenfrei bei der Sam-
melstelle Juch entsorgen.

Neophyten
GebUhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Nespressokapseln
GebUhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

PET-Flaschen
Zurlick zu Verkaufsstelle oder gebiihrenfrei bei der Sam-
melstelle Juch entsorgen.

Pneus
Zuriick zu Verkaufsstelle.

Sonderabfille

Giftige Abfallstoffe (Chemikalien, Sauren, Laugen, Reini-
gungsmittel, Beizen, Farben, Fixier- und Entwicklungs-
bader, galvanische Bader, Pflanzenschutzmittel, Holz-
schutzmittel, Insektenspray, Uberlagerte Arzneimittel
oder andere als giftig zu betrachtende Stoffe) sind an
die Verkaufsstelle zu retournieren. Es ist darauf zu ach-
ten, dass die Giftstoffe in den Originalpackungen abge-
liefert und nicht zusammengeschiittet oder vermischt
werden. Uberlagerte Medikamente kénnen auch bei der
Wyna-Apotheke zuriickgegeben werden.

Sperrgut

Bei der Sammelstelle Juch gebiihrenfrei entsorgt wer-
den konnen: Bauschutt, Steine, Beton, Kies, Tonwaren,
Humus etc. in Kleinstmengen. Geblihrenpflichtig ent-
sorgt werden kdnnen: Fenster, Fensterglas, Spiegel, Holz,
Kunststoffe, Isolationsplatten, Asche, Katzenstreu etc.

Styropor
GebUhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Tetrapackungen
GebUhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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Philipp Gloor

Gartenstrasse 1
5737 Menziken

Tel. 079 711 21 59

info@malermeister-gloor.ch
www.malermeister-gloor.ch

REINACH
27.-30. April 2023
wynaexpo.ch

ZAME

VORWARTS '

DERMATOLOGIE TRIFFT KOSMETIK

| Bohlerstrasse 6¢ 5726 Unterkulm 078 - 638 52 37 carolir londoeb

Kosmetikstudio Débeli by
Caroline Clasquin

Klassische & Medizinische Kosmetik
Anti-Age Behandlungen
Akne Behandlungen
Kosmetische Fusspflege

lich www.

londoebeli.ch

Terminvereinbarung auch per Whatsapp & Online

April-Aktion: Brauen fdrben geschenkt wdhrend einer Gesichtsbehandlung

A Reformierte
Kirche Kulm

GEMEINDE

Riickblick auf die 60Plus-Nachmittage im Marz: Hiittengeschichten

Die Anwensenden bekamen einen interessanten Einblick in die 30-jahrige
Tatigkeit der Hittenwarte Irene Kramer und Pius Fahndrich in der schén ge-
legenen Lidernenhiitte. Die Eheleute erlebten mit ihren Kindern viel Positives,
aber auch von einigen negativen Erlebnissen mit den zahlreichen Gasten
konnten die beiden berichten. Das Hiittenleben war intensiv und die strengen
Arbeitstage sehr lang. Trotzdem mdéchte niemand der Familie die abwechs-
lungsreiche Zeit in der wunderschonen Bergwelt missen. Die Zuhdrenden
liessen sich fesseln von den Erzdhlungen und genossen anschliessend das von
den freiwilligen Frauen servierte feine Zvieri. Herzlichen Dank!

Gottesdienste

Freitag, 7. April, 10.00 Uhr, Karfreitags-
Gottesdienst mit Abendmabhl, Kirche Unterkulm,
Pfr. Heinz Brauchart

Sonntag, 9. April, 6.00 Uhr, Osterfriihfeier,
anschliessend Morgenessen, Kirche Teufenthal,
Pfrn. Esther Worbs, Mitwirkung Regula Grehn und
Hugo Immoos

Sonntag, 9. April, 10.00 Uhr, Oster-Familien-
Gottesdienst mit Abendmahl, Aula Oberkulm,
Pfrn. Maria Doka, Mitwirkung Kirchenchor
Sonntag, 16. April, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
Aula Oberkulm, Pfr. Burkhard Kremer

Sonntag, 23. April, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
Kirche Unterkulm, Pfrn. Esther Worbs

Sonntag, 30. April, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
Aula Oberkulm, Pfrn. Maria Doka

Veranstaltungen

Frauenzmorge, Pause im April

60Plus Nachmittag, Lotto

Donnerstag, 13. April, 14.00 Uhr, Kirche Teufenthal
Freitag, 14. April, 14.00 Uhr, Aula Qberkulm
Donnerstag, 20. April, 14.00 Uhr,

Pavillon Unterkulm

S Kafi i de Chile, Montag, 10. und 24. April,
14.00 bis 17.00 Uhr, Kirche Teufenthal
Meditation und Gespréch, Dienstag, 11. April,
19.30 Uhr, Kirche Teufenthal mit Esther Worbs
Senioren-Mannergruppe, Dienstag, 25. April,
ndhere Informationen finden Sie auf der Website
Lesegruppe zur Bibel, Daten auf Anfrage beim
Sekretariat

Voranzeigen

Die «Lange Nacht der Kirchen» findet am
Freitag, 2. Juni, statt.

Die Seniorenreisen finden wie folgt statt:
Oberkulm, Donnerstag, 8. Juni

Teufenthal, Donnerstag, 15. Juni

Unterkulm, Donnerstag, 22. Juni

Die Kinderwoche findet vom 10. bis 14. Juli statt.
Die 60Plus Ferien finden vom 24. bis

30. September in Bdnigen statt.

Kontakt

Reformierte Kirche Kulm, Sekretariat, Juch-
strasse 1, 5726 Unterkulm, Tel. 062 776 34 64,
sekretariat@ref-kulm.ch, www.ref-kulm.ch
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Backerei-Konditorei Sollberger | Gontensehwil | 062 7731236 | sollbergerbeck.ch

Béckerei-Konditorei
Gontenschwil

"\ WUNTECH AG
M%g\: Gebdaudetechnik
E— OBERKULM

HEIZUNG | SANITAR | REPARATUREN
Oberstegstrasse 2| 5727 Oberkulm | Tel. 062 776 33 68
info@wyntech.ch|www.wyntech.ch

Besuchen Sie uns an der WYNAexpo am Stand E104 in der Eishalle. Wir freuen uns auf Sie.
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Gartenpflege aus Leidenschaft.

UNSERE STARKEN
Badumbauten
Reparaturservice
Entkalkung Wassererwdrmer
Warmepumpen
Heizungssanierungen
Brunnenmeisterarbeiten
Rohrleitungsbau

www.ihregartenwelt.ch

GEMEINDE

Kulturregion Kukuk: Mit «Les trois Suisses» fanden
passionierte Strassenmusiker den Weg auf die Bithne

«Les trois Suisses» kennen die Welt der Strassenmusik wie ihre Westentasche, musizieren so, dass
die Leute stehen bleiben und fanden am 25. Februar den Weg auf die Unterkulmer Biihne. Ein
abwechslungsreiches, kurzweiliges und hochmusikalisches Programm begeisterte das Publikum,
das zum Abschluss den Musikern dorthin folgte, wo sie am liebsten spielen: auf der Strasse.

(pte) - Der Hut, die Psychohygiene und das Reper-

toire sind das wichtigste auf der Strasse, das wis-
sen Resli und Pascal von «lLes trois Suisses». Mit
ihrem Programm «Vagabund» wurden sie auf die
Unterkulmer Biihne mit zahlendem Publikum ge-
laden und improvisierten sich mit einem 25-Mi-
nuten-Strassenprogramm dber die rund 100
Minuten Spielzeit. Das geht nur mit haarstrau-
benden Geschichten aus dem abenteuerlichen
Strassenmusikerleben, spontanen Improvisatio-
nen und uralten Songs, die aus dem Repertoire
hervorgekramt werden. Die kurzweilige Mischung
aus hochmusikalischen Klassikern der Musikge-
schichte und launischer Comedy von Resli und
Pascal Uberzeugte die rund 80 Besuchenden des
Kukuk-Anlasses von den ersten Minuten an. Es
wurde geklatscht, mitgelitten und viel gelacht. Ob
auf dem Keyboard, dem selbst gebastelten Bass,
mit Banjo oder Gitarre - die beiden Musiker wuss-
ten, wie man einen mitreissenden Groove erzeugt.

«Wenn ihr einen Strassenmusiker seht, gebt et-
was», war ihr Wunsch, «und bitte das Geld nicht
werfen, sondern falten und in den Hut legens, die
augenzwinkernde Zusatzbemerkung. Zum Schluss
zeigten «Les trois Suisses» dem Publikum den Weg
zu ihren Wurzeln. Gemeinsam ging man hinaus
auf die Strasse, wo die letzten Zugaben gespielt
wurden. Die unkomplizierten Musiker begeister-
ten ihr Unterkulmer Publikum mit ihrer Musik-Co-
medy und ihrem Kénnen auf der Blihne wie auch
auf der Strasse.
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Die Teilnehmer des 39. Becherschwingets zusammen mit ihrem Betreuerteam. Links der souverdne Sieger Matthias Furrer.
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Engagierter Hosenlupf der Kulmer Schwinger

Bereits zum 39. Mal fand zum Saisonauftakt des Schwingklubs Kreis Kulm der Becherschwinget
statt. 17 Teilnehmer fassten Griff und kimpften um den begehrten Pokal (Spender Simon Barmett-
ler) und den Wanderpreis fiir den Punktesieger der Jungschwinger (Sponsor Hanspeter Bucher).

(tmo.) - Das machte Freude: Der interne Hosenlupf
des Schwingklub Kulm wartete mit vielen attrak-
tiven und engagierten Zweikampfen fir die vielen
Zuschauer im Schwingkeller auf. Der Schwinger-
nachwuchs konnte es kaum erwarten, bis er in
die Zwilchhosen steigen und nach dem gezielten
Aufwdrmen der Nackenmuskulatur endlich Griff
fassen konnte. Das Einteilungsbiiro mit Sonja Rie-
sen (technische Leiterin Jungschwinger) und Simon
Barmettler liess die Schwinger in drei Kategorien

gegeneinander antreten. Aus dem kleinen Lager der

Aktivschwinger liebdugelten - in Abwesenheit von
Marc Geissberger, welcher die Durchdiener-RS ab-
solviert - speziell Deven Siegrist, Markus Baumann,
Lukas Leutwyler, Jeremias Eichenberger und Mat-
thias Furrer mit dem Sieger-Becher. Obwohl Furrers
Einsatz eigentlich unter einem schlechten Stern
stand. Auf dem Weg in den Schwingkeller war der
Favorit in einen Unfall verwickelt und musste zu
einer Sicherheitsabkldrung ins Spital Menziken.
Mit einer erfreulichen Entwarnung konnte er mit
entsprechender Verspatung dennoch ins Wett-
kampfgeschehen eingreifen und erreichte mit funf
Siegen, davon drei mit Héchstnote, souverdn den
Schlussgang. Dort traf er auf den Bojuer Markus
Baumann, welchen er schon zuvor im 4. Gang sou-
verdn bodigte. Nach diesem erneuten Aufeinan-
dertreffen konnte er sich als Sieger des 39. Becher-
schwingets feiern lassen. In den zwei Kategorien
der Jungschwinger schwangen die beiden Menzi-
ker Lenox Stadler (Bild links) und Terenz Barmettler
obenaus. Barmettler konnte sich zudem auch als
Punktesieger der Jungschwinger feiern lassen.
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Die Marktfahrenden trotzten dem regnerischen Wetter

Nass, kiihl und windig zeigten sich die Wetterbedingungen zum ersten Freitagsmarkt des Jah-
res am 10. Médrz. 27 Marktfahrende boten ihre Waren an ihren Stiinden an der Juchstrasse an.
Treue Kundinnen und Kunden und einige Kinder liessen es sich nicht nehmen, den traditionellen
Markttag zu besuchen - insgesamt war der geringere Publikumsaufmarsch aber schon spiirbar.

(pte) - Trotz der Wetterkapriolen herrschte am
Freitagsmarkt eine gute Stimmung. Einige der
Marktfahrenden begrissten ihre Stammkund-
schaft, andere fanden sich damit ab, nicht immer
von optimalen Bedingungen profitieren zu kon-
nen und nutzten die Zeit fir Gesprache. Um die
Mittagszeit fanden hungrige Marktbesuchende
den Weg in das von der Teufenthaler Castronuovo
GmbH gefiihrte Martstlbli. An den Stdnden gab es
ein breites Angebot an Lebensmitteln, Geschenk-
und Marktartikeln. Feines Magenbrot kann man
auch bei regnerischem Wetter geniessen und die

sissen Nideltdfeli lassen die kiihlen Temperatu-
ren fast vergessen. Erstmals gab es einen Stand
mit Linzer- und Nusstorten sowie Guetzli nach
alten Familienrezepten. Viel Spass hatten die
Schiilerinnen und Schiler der Klasse 6b, die an
ihrem Stand engagiert selbstgemachte Kuchen
zugunsten ihrer Klassenkasse anboten. Am Sams-
tag, 22. April, findet der ndchste Samstagsmarkt
statt und am 12. Mai wandelt sich die Juchstrasse
wieder in einen Freitagsmarkt. Es bleibt zu hof-
fen, dass die Wetterbedingungen schéne Markt-
tage ermdglichen - ein Besuch lohnt sich immer.
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Sandgasse 23, 5734 Reinach - Telefon 062 771 47 91 - www.wyna-garage.ch - ford@wyna-garage.ch

Schreinerei

H@Kwn sind fiir Sie da!
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Jorg Bolliger AG - Kiichenbau - Fenster Holz-Metall

5728 Gontenschwil - Innenausbau - Haustiiren

Tel. 062 773 12 60 - Einbauschranke - Zimmertiren

www.schreinerei-bolliger.ch - Renovationen - Badmabel Haustiiren nach Mass

Besuchen

Sie mich an der

WYNAexpo in Reinach am
Stand E103 in der Eishalle.

Ich freue mich auf lhren Besuch!

www.mikes-braetzeli.ch
info@mikes-braetzeli.ch

Inseratesponsor: Backerei Konditorei Sollberger

GEMEINDE

GV von Gewerbe Kulm: Robin Gnehm von NikRin
gab EinblicR in eine nachhaltige Modemarke

Zwei neue Freimitglieder, ein leichtes Defizit bei der Gewerbeschau W15 und ein spannendes Re-
ferat von Robin Gnehm von Nikin - an der Generalversammlung von Gewerbe Kulm am 18. Mdirz
gab esviele Informationen aus erster Hand. Zudem bot der Abend den Gwerblern die Gelegenheit,
sich wieder mal im gemiitlichen Rahmen auszutauschen.

(pte) - Gewerbe-Kulm-Prisident Tobias Gloor
fuhrte speditiv durch die Generalversammlung, an
der 32 Stimmberechtigte und 27 Géste teilgenom-
men haben. Beim Jahresbericht liess der Prasident
die Bilder sprechen, nachdem die schriftliche
Form im Vorfeld Uber die Website zu lesen war.
Marco Wildi orientierte Gber die Jahresrechnung
und das Budget - beides wurde ohne Diskussion
gutgeheissen. Im Laufe der Generalversammlung
wurden Therese und Peter Hunziker zu neuen Frei-
mitgliedern ernannt, vier Firmen haben Gewerbe
Kulm verlassen und zwei Firmen sind neu ein-
getreten. Dies flihrt zu einem aktuellen Bestand
von insgesamt 105 Aktivmitgliedern, 11 Ehrenmit-
gliedern und 16 Freimitgliedern. Dass die Regio-
nalmesse W15 mit einem leichten Defizit von Fr.
740.59 abschliesst, musste OK-Prasident André
Dennler bekanntgeben. Eine etwas kleinere Aus-
stellerzahl in Kombination mit deutlichen Zusatz-

kosten im Messebau sorgten fiir das nicht ganz
zufriedenstellende Ergebnis. «Wir haben aber ein
sehr positives Feedback von Gewerbetreibenden
aus der Region erhalten und auch die Diversitat im
Gastrobereich ist gut angekommenn, ging André
Dennler auf die erfreulichen Seiten der Gewer-
bemesse W15 ein. Robin Gnehm vom Modelabel
Nikin (Bild rechts) gab in seinem Referat nach der
Generalversammlung einen Einblick in die nach-
haltige Kleiderproduktion. Im Jahr 2016 mit 5000
Franken gegriindet, hat die in Lenzburg ansassige
Firma heute 50 Mitarbeitende und hat in sieben
Jahren einen Umsatz von 40 Millionen Franken
erreicht. «Mit der Idee, fiir jedes verkaufte Klei-
dungsstiick einen Baum zu pflanzen, die Nachhal-
tigkeit konsequent umzusetzen und unsere Kleider
online anzubieten, kamen wir zur richtigen Zeit
und im richtigen Timingy, erklarte Robin Gnehm
die Hauptpfeiler des Erfolges von Nikin.
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Generalversammlung der Landfrauen

Neue Mitglieder: Manuela Hennig, Heidi Forster, Barbara Kaspar, Margrit Suter und Christine Miiller (vorne).

(Eing.) - Am 7. Mérz durften wir trotz etlichen
Entschuldigungen eine beachtliche Anzahl Land-
frauen in der Kafichanne in Unterkulm begriissen.
Nach einem strengen, aber auch zahlenmassig
guten Jahr, wurde zuerst ein Apéro offeriert.

Nach einem wie immer kostlichen Nachtessen
konnte Daniela Leutwyler mit dem geschéftlichen
Teil beginnen.

Da keine Wahlen anstanden, konnte ziigig durch
die Traktanden geflihrt werden.

Drei Austritte standen fiinf Neueintritten gegen-
tber. Wir freuen uns, euch bei uns aufzunehmen.
Das neue Jahresprogramm ist nicht so vollgepackt
wie letztes Jahr, aber es hat einige schone Punkte,

auf die wir uns freuen, wie unsere Reise ins Em-
mental. Auch Ostereier werden wir wieder farben
und am 1. April vor dem Restaurant Kafichanne
anbieten.

Nach dem geschaftlichen Teil wurde viel diskutiert
und ein feines Dessert genossen.

Wieder hat uns Daniela mit einem Geschenk (iber-
rascht: Die verschiedenen Crémes wie Kopfweh,
Relax, Honig und Erkdltung kdnnen nun getestet
werden. Besten Dank an Daniela.

Jederzeit freuen wir uns auch tber neue Mitglie-
der, nehmt doch Kontakt mit uns auf.

www.landfrauen-unterkulm.ch
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Ausstellung der Modellflugzeuge

Die Modellflugausstellung des Modellflugvereins Kulm zog grosse und kleine Flugbegeisterte an.
In der Turnhalle fand man ausschliesslich Modelle, welche von den Mitgliedern in unzéhligen
Stunden selbst erbaut wurden.

s

Blickfang auf der Biihne — Schweizer Luftwaffe von alt bis jung.

(dah) - Uber das dritte Wochenende im Mérz fand
in der Turnhalle Qberkulm seit langem wieder
einmal eine grosse Modellflugausstellung statt.
Organisiert wurde diese durch den Vereinspra-
sidenten Thomas Kuhn und den OK-Prédsidenten
Christoph Jaberg vom MFV Kulm. Nach dem Betre-
ten der Halle fiel einem direkt die Biihne ins Auge.
Als Hintergrund wurde dort eine Uberdimensi-
onale Blache mit dem Motiv vom Flugplatz auf-
gehangt, die Start- und Landebahn umrahmten
farbig blinkende LEDs. Das Thema auf der Biihne
war die Schweizer Luftwaffe, mit originalgetreu
nachgebauten Modellen von «alt» bis ungy. Uber
100 weitere Modelle wurden in der Halle perfekt
in Szene gesetzt, alle ausnahmslos aus den eige-
nen Reihen - darauf sei das OK besonders stolz,
ebenso auf die Vielfalt an ausgestellten Modellen.
Die Ausstellung lockte nebst den Flugbegeisterten
auch Besucher von anderen Modellfluggruppen
an. Je genauer man die Modelle unter die Lupe
nahm, umso mehr erkannte man die Detailver-

Begeisterte Besucher bestaunen die detailgetreuen Modelle.

liebtheit der Erbauer: Eins zu eins dem OQriginal
nachempfunden, selbst die Anzahl der Nieten
stimmte Gberein. Da wird schnell klar, dass so
ein Flugzeug nicht mal eben schnell zusammen-
gebaut ist. Unzdhlige Stunden werden dafiir in
den jeweiligen Hobbyrdumen verbracht. Ungefahr
zwei Drittel der Hobby-Zeit wird ins Bauen inves-
tiert, der restliche Drittel dann ins Fliegen. Wie bei
den grossen Fliegern gibt es auch bei den Modellf-
liegern eine Check-Liste, damit auch nichts ver-
gessen geht und alles so funktioniert, wie es muss.
Nicht auszudenken, was alles passieren kénnte ...
Doch die meisten Schiden passieren beim Trans-
port: Eine kurze Unachtsamkeit beim Hinaustra-
gen und schon stosst der Fligel am Tirrahmen an.
Die ausgestellten Modelle trifft man regelméssig
auch am Himmel rund um den Flugplatz Kulm
wieder an. Besucher sind auch da willkommen.
Thomas Kuhn und Christoph Jaberg sind stolz,
dass sie zusammen mit dem Verein wieder eine
grossartige Ausstellung zustande gebracht haben.
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Generalversammlung STV Unterkulm

Der Einladung zur 157. GV des Turnvereins Unterkulm am 3. Mdrz in der Mehrzweckhalle Un-
terkulm folgten rund 80 Mitglieder. Die GV begann mit einem feinen Essen, das dieses Jahr von

den Turnern hervorragend zubereitet wurde.

Die Geehrten der GV 2023 (auf dem Foto fehlt Petra de Almeida).

(Eing.) - Der mit vielen Bildern und interessanten
Texten professionell gestaltete Jahresbericht lag
in schriftlicher Form auf und zeugt von einem ak-
tiven und erfolgreichen Vereinsleben. Im Januar
2022 wurde der Turnerabend wegen der strengen
Corona-Vorschriften verschoben. Ab Friihjahr nor-
malisierte sich die Lage, sodass Anldsse wie vor-
gesehen durchgefiihrt und wieder normal trainiert
und geturnt werden konnte. So konnte zum Bei-
spiel «de schéllscht Kulmer» integriert ins Jugend-
fest in Oberkulm mit grossem Erfolg durchgefiihrt
werden. Auch das Jugendfest in Unterkulm konn-
te stattfinden, an dem der Turnverein mit seiner
Beiz viele Gadste bewirten konnte. Ein Highlight fir
alle war nach einer zweijahrigen Durststrecke die
Teilnahme am Kantonalen Turnfest in Wettingen.

Einen ebenfalls grossen Stellenwert geniessen die
kameradschaftlichen Anlasse, wie beispielsweise
das Skiweekend der Turner und Volleyballer oder
die Turnfahrten der verschiedenen Riegen. Fiir die
Korbballerinnen war 2022 ein hartes Jahr. Nach
einer verpatzten Vorrunde gelang es ihnen, sich
in der Ruckrunde fir die Auf-/Abstiegsspiele zu
qualifizieren, wo sie sich mit grossem Einsatz und
Kampfeswillen den Ligaerhalt in der Nationalliga
B sichern konnten. Auch die Jugendmannschaften
hatten wieder eine erfolgreiche Saison und glénz-
ten mit sehr guten Platzierungen an verschiedenen
Wettkdmpfen und Turnieren. Der gesamte Jahres-
bericht ist unter www.stvunterkulm.ch abrufbar.

Im Vorstand gab es eine wichtige Anderung. Hei-
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di Luscher-Baumann ist nach elf Jahren als Pra-
sidentin von ihrem Amt zurlickgetreten. Unter
grossem Applaus wurde ihre langjéhrige Arbeit
mit einem Prdsent verdankt. Als neue Prasidentin
wurde die bisherige technische Leiterin Pamela
Wehrli gewahlt. Franziska Richner wurde neu in
den Vorstand gewahlt und Gbernimmt das Amt der
technischen Leiterin. Die Anzahl Vereinsmitglieder
bleibt unverdndert.

Dank der erfolgreichen Beiz am Jugendfest sowie
Einnahmen aus anderen Anldssen resultiert in der
Jahresrechnung 2022 ein kleines Plus. Fir 2023
wird ein Verlust budgetiert, wobei der Ertrag aus
dem Kantonalen Nationalturntag, der dieses Jahr
durch den STV Unterkulm organisiert wird, eher
vorsichtig und knapp budgetiert wurde.

Das Jahresprogramm ist wieder gut gefiillt. So
stehen unter anderem die Durchflihrung des
«schnallschte Kulmers» auf dem Programm, der am
13. Mai in Unterkulm stattfinden wird. Der sportli-
che Hohepunkt wird sicher die Teilnahme am Regi-
onalturnfest in Breitenbach SO am 17.und 18. Juni
sein. Die Gerate-Jugendriege wird am 11. Juni am
Kantonalen Jugendturnfest in Endingen teilneh-

men. Der Kreis-Jugendriegentag im Herbst fallt

SOLOGESANGTANZTHEATERCHOR

L5 figndchsh
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new era
" ein neves Zeitalter
5 bricht an

Reservation unter eventfrog.ch
/ oder an der Abendkasse

leider aus, da kein Organisator gefunden werden
konnte. Am 8. Juli findet dann in Unterkulm der 69.
Kantonale Nationalturntag, organisiert durch den
Turnverein, statt. Korbballerinnen und Volleyballer
haben wieder ein volles Programm mit ihren Meis-
terschaftsspielen zu absolvieren und sich auch fir
2023 grosse Ziele gesteckt. Der allseits beliebte
Turnerabend wird am 5. und 6. Januar 2024 statt-
finden.

Damit ein Verein funktioniert, braucht es viel Frei-
willigenarbeit. Fir ihre langjahrigen Verdienste als
Leiterinnen und Leiter und auch in anderen Funk-
tionen konnten mehrere Turnerinnen und Turner
geehrt werden und durften ein kleines Prasent als
Dank und Wertschatzung entgegennehmen. Fir
funf Jahre Leitertatigkeit wurden Franziska Rich-
ner, Markus Miller, Peter Steiner, Petra de Almeida
und Tanisha Kaspar geehrt. Die neu als Prasidentin
gewdhlte Pamela Wehrli ist schon seit 20 Jahren
als Leiterin Damenriege und technische Leiterin
tatig. Ursula Bosiger ist seit 45 Jahren im Amt, frii-
her als Leiterin der Damenriege und heute leitet
sie seit vielen Jahren die Frauenriege. Seit 40 Jah-
ren ist Urs Walti im Vorstand vertreten und Ubte
in dieser Zeit verschiedene Funktionen (Président,
Organisation von Turnerabenden usw.) aus.

GALAKONZERT
22.APRIL 2023

19:30 Uhr Léwensaal
Beinwil am See
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BODY CARI

NEU: Hydrafacial Gesmhtshehandlung _

Definitive Haarentfernung
Asthetikbehandlungen
Gesichtsbehandlungen

Bodyforming
4
2 ()FUP EINE

Microneedling

Hautanalyse und Beratung
HYDRAFACIAL
GESICHTSBEHANDLUNG

Kosmetikstudio
beauty and bodycare
Hauptstrasse 46
5726 Unterkulm
076 831 73 66
beautyandbodycare.ch

NEU UND EINZIGARTIG
IN DER REGION.

Gilltig bis 30.04.2023 / solange Vorrat
Unverbindlichen Preisempfehlungen auf
bernina.com/looks

Elektro - BERNINA - Stoffe - Kaffee
Neudorfstrasse 2, 5734 Reinach

0o

062 771 31 73 — www.rschriber.ch
Hauptgeschéft: Hauptstrasse 38, Hochdorf

T —

LoRkale Firmen suchen
Lernende aus der Region

Die Dorfheftli-Lehrstellenbeilage wird unterstiitzt
von allen lokRalen Gewerbevereinen.

Wir bedanken uns bei den mitwirkenden Firmen

und wiinschen lhnen viel Erfolg!

Die ndchste Lehrstellenbeilage erscheint im September
. T
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2023 2024

Polymechaniker/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 1 (2024:3)
Lehrdauer: 4 Jahre
Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule
Berufsmatur: moglich
Ausbildner: Marcel Sauter
2023 2024

Polymechaniker/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 2 (2024: 3)
Lehrdauer: 4 Jahre
Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule
Berufsmatur: moglich
Ausbildner: Michel Pulfer
2024

Polymechaniker/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 3

Lehrdauer: 4 Jahre
Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule
Berufsmatur: mdglich
Ausbildner: Thomas Kuhn
2024

Polymechaniker/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 4 Jahre

Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule

Berufsmatur: moglich

Kontaktperson:  Daniela Weingartner
2023 2024

EROWA AG
Winkelstrasse 8
5734 Reinach
062 765 07 07

2023 2024
AN Automatiker/-in EFZ
ERDW}& iw Freie Lehrstellen: je 1 Three-Tec GmbH
system solutions Lehrdauer: 4 Jahre Birren 20
y Schulbildung: Sekundar- oder Bezirksschule 5703 Seon
Berufsmatur: wird aktiv unterstitzt 062 510 51 00
marcel.sauter@erowa.com www.erowa.com Ausbildner: P. Wipf, D. Widmer, B. Kieser  info@three-tec.ch
2024

Alu Menziken Extrusion AG
Alte Aarauerstrasse 11
5734 Reinach

062 765 21 21

Automatikmonteur/-in EFZ
Freie Lehrstellen: 1

Tanner und Co. AG

5616 Meisterschwanden

stkoch@ats-tanner.com

ALLU MENZIKEN Lehrdayer: 3 Jahre Industriestrasse 3
SRS TECHMOLOGY Schulbildung: Real/Sek/Bez
Berufsmatur: maglich 056 676 67 67
lehrstellen@alu-menziken.com www.alu-menziken.com Ausbildner: Stefan Koch
2023 2024

Metallbauer/-in EFZ

nicole.zeier@fremet.ch

Fehimann AG Freie Lehrstellen: je 1 Fremet AG
Birren 1 m Lehrdauer: 4 Jahre Stationsweg 2A
5703 Seon Schulbildung: Real/Sek/Bez 5502 Hunzenschwil
062 769 11 1 Berufsmatur: moglich 062 889 20 40
thomas.kuhn@fehimann.com www.fehlmann.com Ausbildner: Paul Zwyssig

2023 2024

peka-metall AG
Luzernerstrasse 20
6295 Mosen
04191994 05
jobs@peka.com

Betonwerker/-in EFZ

nadine.buob@mueller-steinag.ch

Polymechaniker/-in EFZ / Produktionsmechaniker/-in EFZ

Freie Lehrstellen: je 2

Lehrdauer: 43 Jahre
Schulbildung: Sekundar- oder Bezirksschule
Berufsmatur: maéglich
Ausbildner: Remo Fries
2023 2024

Fischer Reinach AG
Hauptstrasse 90
5734 Reinach

062 288 15 12

'J p E ka Freie Lehrstellen: 1 (2024:2) Sebastian Miller AG
Lehrdauer: 3 Jahre Bohler 5
Switzerland Schulbildung: Real-/Sekundarschule 6221 Rickenbach
Berufsmatur: moglich 041932 02 40
www.peka.com Ausbildnerin: Nadine Buob
2024

ﬁ FISCHER
[f REINACH

Kaufmann/Kauffrau EFZ

Freie Lehrstellen: 1

poesia holding ag

daniel.kurmann@poesia-gruppe.ch

Lehrdauer: 3 Jahre Grenzweg 3
Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule 5726 Unterkulm
Berufsmatur: moglich 062 832 32 32
remo.fries@fischer-reinach.ch www.fischer-reinach.ch Ausbildner: Daniel Kurmann
2024

Polymechaniker/-in EFZ / Konstrukteur/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 1(2024:2 /1)

Lehrdauer: 4 Jahre

Schulbildung: Sekundar- oder Bezirksschule

Berufsmatur: wird aktiv unterstitzt

Ausbildner: P. Wipf, D. Widmer, B. Kieser
2023 2024

Mechanikpraktiker/-in EBA

Freie Lehrstellen: je 1

Lehrdauer: 2 Jahre
Schulbildung: Realschule
Kontaktperson:  Daniela Weingartner

Three-Tec GmbH

Three-Tec T

Kaufmann/Kauffrau EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Tanner und Co. AG
5616 Meisterschwanden

l.egloff@ats-tanner.com

Birren 20 Lehrdauer: 3 Jahre Industriestrasse 3
5703 Seon Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule
062 510 51 00 Berufsmatur: moglich 056 676 67 67
info@three-tec.ch www.three-tec.ch Ausbildnerin: Lorenza Egloff

2024

peka-metall AG
Luzernerstrasse 20
6295 Mosen
04191994 05
jobs@peka.com

mpeka

Switzerland

www.peka.com

Kaufmann/Kauffrau EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 3 Jahre

Schulbildung: Sekundar-/Bezirksschule
Berufsmatur: maglich

Ausbildnerin: Petra Fricker

Neomat AG
Industriestrasse 23
6215 Berominster
041932 41 41
petra.fricker@neomat.ch

Three-Tec T

www.three-tec.ch

() TANN ER’

Packaging Competence

www.tannerag.ch

Fremet AG

Metallbau

www.fremet.ch

SEBASTIAN
™ MULLER AG

e

www.mueller-steinag.ch/ausbildung

poesia®

a2 | s

nm PPN T P

www.poesia.ch

5 TANNER"®

Packaging Competence

www.tannerag.ch

neomat

www.neomat.ch
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2023

Assistentin / Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 2 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: nicht mdglich
Ausbildnerin: Tamara Schmid

2023 2024

Stiftung Schiirmatt
Schiirmattstrasse 589

2024

Fachmann/Fachfrau Betriebsunterhalt EFZ

Freie Lehrstellen: 1
Lehrdauer: 3 Jahre

Stiftung Dankensberg
Dankensbergstrasse 12

hauswart@dankensberg.ch

5732 Zetzwil - - Schulbildung: Sekundar-/Bezirkschule 5712 Beinwil am See
062 767 07 69 SCHURMATT 062 765 48 60
hrm@schuermatt.ch www.schuermatt.ch Ausbildner: Beat Gloor

2024

Fachfrau / Fachmann Betreuung EFZ

Freie Lehrstellen: 3

Lehrdauer: 3 Jahre

Schulbildung: Real/Sek/Bez

Berufsmatur: moglich

Ausbildnerin: Sandra Orsenigo
2023 2024

Glaser/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 4 Jahre

Schulbildung: Real/Sek/Bez

Ausbildner: Heinz Leutwyler
2023 2024

Industrielackierer/-in EFZ
Freie Lehrstellen: 2

Lehrdauer: 3 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Ausbildner: Darijo Krizanac

2023 2024

Carrosserielackierer/-in EFZ
Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 4 Jahre
Schulbildung: Sekundar- oder Bezirksschule
Ausbildner: Marco Brun

2023 2024

Printmedienpraktiker/-in EBA

Freie Lehrstellen: 4

Lehrdauer: 2 Jahre

Schulbildung: Realschule

Ausbildner: Taulant Gashi
2024

Druckausriister/-in EFZ
Freie Lehrstellen: 1

Lehrdauer: 3 Jahre
Schulbildung: Realschule
Berufsmatur: moglich
Ausbildnerin: Jennifer Ortiz

Stiftung Schiirmatt

Fachmann/-frau Hauswirtschaft EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Stiftung Dankensberg

Schirmattstrasse 589 : Lehrdauer: 3 Jahre Dankensbergstrasse 12
5732 Zetzwil - Schulbildung: Real-/Sekundarschule 5712 Beinwil am See
062 767 06 09 SCHURMATT 062 765 48 60
hrm@schuermatt.ch www.schuermatt.ch Ausbildnerin: Liliane Jost hauswirtschaft@dankensberg.ch
2023 2024
Gipser-Trockenbauer/-in EFZ
Haerry & Frey AG Freie Lehrstellen: je 1 Urs Haller AG
Widenmattstrasse 2 Lehrdauer: 3 Jahre Kappeliacher 4
5712 Beinwil am See Schulbildung: Real-/Sekundarschule 6287 Aesch
062 765 04 04 HAERRY & FREY AG Berufsmatur:  auf Anfrage 041914 14 07
heinz.leutwyler@glas-haerry.ch www.glas-haerry.ch.ch Ausbildner: Sascha Stegerhoek sesche@haller-umbau.ch
2023
Elektroinstallateur/-in EFZ
Rudolf Maurer AG Freie Lehrstellen: 1 Hediger Elektro AG
Grenzweg 903 Lehrdauer: 4 Jahre Neue Bahnhofstrasse 15
5728 Gontenschwil Schulbildung: Sekundar-/Bezirkschule 5737 Menziken
062 773 26 07 FACKIERWERK Berufsmatur: maglich 062 765 60 90
d.krizanac@rudolf-maurer-ag.ch www.rudolf-maurer-ag.ch Ausbildner: Roland Heiz roland heiz@hedag.ch
2023

Garage Brun AG Reinach

Garage Brun Rreinach
Carrosserie+Autospritzwerk

Recyclist/-in EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Mabel Pfister AG

Aarauerstrasse 44 www.garagebrun.ch Lehrdauer: 3 Jahre Bernstrasse Ost 49
5734 Reinach Schulbildung: Real-/Sekundarschule 5034 Suhr
062 765 13 20 Berufsmatur: nicht moglich 062 855 3551
info@garagebrun.ch www.garagebrun.ch Ausbildner: Robin Sandmeier nadine.moser@pfister.ch
2024
Kunststofftechnologe/-login EFZ
SCHELLING AG SC H E LLl NG Freie Lehrstellen: 1 poesia holding ag
Industriestrasse 11 Lehrdauer: 4 Jahre Grenzweg 3
5102 Rupperswil 1P ACK Schulbildung:  Sekundar-/Bezirksschule 5726 Unterkulm
058 360 48 33 DISPLAY Berufsmatur: méglich 062 8323232
sandy.marra@schelling.ch www.schelling.ch Ausbildner: Sandro Roth sandro.roth@poesia-gruppe.ch
2023 2024
Sanitdrinstallateur/-in EFZ / Heizungsinstallateur/-in EFZ
Drucksachenexpress AG drucksachen Freie Lehrstellen:  je 1 Knorr AG
Haldenstrasse 160 express Lehrdauer: 4 Jahre Schlossgasse 4
5728 Gontenschwil Schulbildung: Real/Sek/Bez 5723 Teufenthal
062 767 00 20 Berufsmatur: auf Anfrage 062 776 12 22
info@dxg.ch www.dxg.ch Ausbildner: Roland Kndrr kontakt@knoerr-ag.ch

STIFTUNG

DANKENSBERG

-

www.dankensberg.ch

STIFTUNG

DANKENSBERG

——

www.dankensberg.ch

Haller,

Maler
Gipser

www.haller-umbau.ch
| |
(HREQDURJGHERR]
E L E K TR O A G

www.hedag.ch

BPfster

www.pfister.ch

poesia®

a | s

Bm P PP S

www.poesia.ch

Knorr AG

Sanitér Heizung
Tevfeathal

www.knoerr-ag.ch
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2023 2024

Automobil-Fachmann/-Mechatroniker EFZ

Freie Lehrstellen: 1

Garage Brun AG Reinach
Aarauerstrasse 44

5734 Reinach

062 765 13 20
info@garagebrun.ch

Garage Brun Rreinach

Carrosserie+Autospritzwerk
wwwLgra e brua.ch

www.garagebrun.ch

Lehrdauer: 3 bzw. 4 Jahre
Schulbildung: Sekundar- oder Bezirksschule
Ausbildner: Marco Brun

2024

Zimmermann/Zimmerin EFZ
Freie Lehrstellen: 2

Stadelmann Stutz AG
Bruggmattweg 12
5615 Fahrwangen
056 588 05 45
ramu@sta-st.ch

N

Stadelmann Stutz

www.sta-st.ch

Lehrdauer: 4 Jahre
Schulbildung: abgeschl. Volksschule
Berufsmatur: moglich
Ausbildner: Raphael Miiller

2023

Detailhandelsfachfrau/-mann EFZ,
Schwerpunkt: Gestalten von Einkaufserlebnissen - Mébel

Freie Lehrstellen: 1

Mobel Pfister AG
Bernstrasse Ost 49
5034 Suhr

062 855 32 02
tanja.schaer@pfister.ch

BPfster

www.pfister.ch

Lehrdauer: 3 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: nicht mdglich
Ausbildner: Diverse

2023

Detailhandelsfachfrau/-mann EFZ

Freie Lehrstellen: 4

(Volg Egliswil, Seengen,
Meisterschwanden, Prima Aesch)
Landi Hallwilersee

5707 Seengen
barbara.singy@landihallwilersee.ch

Landi

Hallwilersee

www.landihallwilersee.ch

Lehrdauer: 3 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: teilweise méglich
Kontaktperson:  Barbara Singy

2023 2024

Detailhandelsfachfrau/-mann EFZ

Freie Lehrstellen: je 1

\olg Rickenbach
Dorfstrasse 12

6221 Rickenbach

058 434 29 00
personal@landisursee.ch

Rickenbach

www.landisursee.ch

Lehrdauer: 3 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: maoglich
Ausbildnerin: Vlora Haxhijaj

2023

Detailhandelsassistent/-in EBA

Freie Lehrstellen: 4

(Volg Egliswil, Seengen,
Meisterschwanden, Prima Aesch)
Landi Hallwilersee

5707 Seengen
barbara.singy@landihallwilersee.ch

Landi

Hallwilersee

www.landihallwilersee.ch

Lehrdauer: 2 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: teilweise mdglich
Kontaktperson:  Barbara Singy

2023 2024

Detailhandelsassistent/-in EBA

Freie Lehrstellen: je 1

Lehrdauer: 2 Jahre
Schulbildung: Real-/Sekundarschule
Berufsmatur: moglich

3g Ausbildnerin: Vlora Haxhijaj

\olg Rickenbach
Dorfstrasse 12

6221 Rickenbach

058 434 29 00
personal@landisursee.ch

Rickenbach

www.landisursee.ch

AUSBILDUNG IN DER REGION
EIN GUTER START IN DIE ZUKUNFT

ﬁ FISCHER
(' REINACH
| 4

EichenbergerGewinde

Wir legen grossen Wert auf hochqualifi-
zierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Sie
sind das Riickgrat unseres Unternehmens.
Darum bilden wir unseren Nachwuchs
gerne selbst aus. Wir wenden uns an moti-
vierte und interessierte Bezirks-, Sekundar-
oder Volksschdler/-innen, die sich aktiv an
ihrer Ausbildung beteiligen mochten.

Wenn du deine Berufslehre gerne in einem
vielseitigen und interessanten Industrieun-
ternehmen absolvieren mochtest, dann

BESUCHE UNS AN DER WYNAEXPO

Metall Service Menziken

LG ETRALY multi metal distribution

m peka

Switzerlanc

. AN
EROWA Wy

system solutions

schau an unserem Stand «Ausbildung in
der Region» in der Eishalle vorbei und in-
formiere dich iber:

- Anlagenfiihrer/-in

- Kaufmann/Kauffrau

- Logistiker/-in

- Mechanikpraktiker/-in

- Polymechaniker/-in

- Produktionsmechaniker/-in

Es warten Abenteuer und etwas zum Sel-
bermachen!

IN REINACH, 27. - 30. APRIL, STAND E134
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ASANA
CQ} Spital Menziken

Ausbildung in der Pflege am Asana Spital Menziken

Eine Ausbildung in der Pflege? Aber klar!
Jede und jeder von uns mdchte in einer Notsitu-
ation von kompetenten und versierten Handen
versorgt werden. Sei es bei einem stationaren
Spitalaufenthalt, einer Notfallbehandlung, einem
Pflegeplatz in der Langzeitpflege oder im ambu-
lanten Sprechstundenbereich - die wichtigste
Voraussetzung daflir wird durch eine fundierte
Ausbildung geschaffen.

Das Asana Spital ist einer der gréssten Ausbil-
dungsbetriebe in der Region AargauSud und bie-
tet zwischen 35 und 45 Ausbildungspldtze pro
Jahr an.

Fur einen Start in die Grundbildung bei uns am Spi-
tal entscheiden sich junge motivierte Frauen und
Manner fir einen der folgenden Berufe und werden
sukzessive in die Spitalwelt eingefiihrt: Fachfrau
oder Fachmann Gesundheit EFZ | Assistentin oder
Assistent Gesundheit und Soziales EBA | Medizini-
sche Praxisassistentin oder Praxisassistent.

Nach erfolgreicher Grundausbildung (oder als

Quereinsteiger) kann man sich entsprechend wei-

terbilden und eine héhere Fachschule (HF) oder

die Fachhochschule (FH) absolvieren. Dies ist in

den folgenden Bereichen mdglich:

- Diplomierte Pflegefachfrau oder Fachmann HF/
FH

- Diplomierte Fachfrau oder Fachmann Operati-
onstechnik HF

- Diplomierte Rettungssanitaterin oder Rettungs-
sanitater HF

- Diplomierte Expertin oder Experte Notfallpflege
NDS HF

Ausbildung mit Herz und Kopf

Das Asana Spital Menziken AG legt grossen Wert
auf eine professionelle, umfangreiche und vielsei-
tige Berufsausbildung. Wir bilden mit Weitblick
aus und sind uns den Anforderungen an Fachper-
sonen nach der Ausbildung bewusst. Zielfiihrend
erfolgt die Ausbildung im Asana Spital Menziken
AG nach neusten fachlichen Kenntnissen, metho-
discher Vielfalt und durch motivierte Fachperso-
nen.

«Mir labet Nochin - dies gilt auch fir die Berufs-
bildung im Asana Spital Menziken AG. Durch eine
individuelle und personliche Unterstiitzung der
Auszubildenden erreichen wir ein Gleichgewicht
zwischen Fordern und Férdern.

Du mochtest mehr lber unsere Ausbildungen er-
fahren? Gerne darfst du unsere Berufsbildungs-
verantwortliche, Marion Léliger, telefonisch unter
062 765 31 58 kontaktieren oder eine E-Mail an
jobs@spitalmenziken.ch senden.

Asana Spital Menziken AG, 5737 Menziken
info@spitalmenziken.ch, www.spitalmenziken.ch

| ECACOr o

FENSTER Mg CENTER

Fenster-Center AG Reinach

Aarauerstrasse 29 5734 Reinach AG
0627724222
www.fenster-center.ch

" DIE GROSSTE F
VIELFALT DER SCHWEIZ u

briefkasten@fenster-center.ch

Internorm

Zeit fiir den Friihlingsputz.

Auch in IThrem Versicherungsdossier.

Dzenita Buljina, Versicherungs- und Vorsorgeberaterin
T 062 765 44 75, dzenita.buljina@mobiliar.ch

Generalagentur Reinach  Hauptstrasse 49
Javier Conde 5734 Reinach

T 062765 44 44
reinach@mobiliar.ch

die Mobiliar

mobiliar.ch
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Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
3. Mai

Redaktionsschluss
Freitag, 28. April, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:
dorfheftli.ch
facebook.com/dorfheftli
instagram.com/dorfheftli_ag

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Die Zeitung
o] t[a]a

Vorverkauf:
Y www.saalbau-reinach.ch

* Peter's Gwiirzsack, Hauptstrasse 22, 5734 Reinach, Telefon 062 772 06 06

Michel Gammenthaler
Hugo?
Samstag, 22. April | 20.00 Uhr

Ingo Oschmann
Scherztherapie
Freitag, 28. April | 20.00 Uhr

Michel in der Suppenschiissel
Kindermusical
Samstag, 30. April | 15.00 Uhr

Hotel & Restauran t

zum Schneggen

Mit freundlicher

Unterstiitzung von: LocalPower

FURRER KUCHEN AG
Ruedikerstrasse 5
6288 Schongau

T 0419197010
info@furrer-kuechen.ch
www.furrer-kuechen.ch

FURRER

EINMALIGE KUCHEN

GEMEINDE

Angehende Feuerwehrleute lernten im
Einfiihrungskurs das HandwerR fiir den Ernstfall

Am 17. und 18. Mdrz wurde bei der Feuerwehr Mittleres Wynental erneut der Einfiihrungskurs
fiir Angehdrige der Feuerwehr durchgefiihrt. In dieser Pflichtausbildung erlernen die angehenden
Feuerwehrleute der Bezirke Kulm, Aarau und Zofingen ihr Handwerk fiir den Ernstfall. Der Einfiih-
rungskurs ist zwingend notwendig, um im Ernstfall ein Feuerwehrcorps in den Bereichen der Per-
sonenrettung, der Brandbekdmpfung und der technischen Hilfeleistung unterstiitzen zu diirfen.

(pte) - Die 64 Teilnehmenden des Feuerwehrkrei-
ses 3 wurden fiir die Ausbildungseinheiten in acht
Klassen aufgeteilt. In diesen kleinen Gruppen galt
es in den Bereichen der Materialkenntnisse, der
Ersten Hilfe, der Sicherheit und der technischen
Hilfeleistung, im Umgang mit der Schiebeleiter
oder dem Sichern von Personen den Wissensstand
auf ein einheitlich hohes Niveau zu bringen. Der
fachgerechte Umgang mit der Warmebildkamera
wurde in einem abgedunkelten Raum geprobt.
Personenrettungen, die Grundlagen des Leitungs-
baus und der Brandbekdmpfung sowie der Einsatz
von Loschsschaum waren weitere Kursbestandtei-
le, die im Ernstfall von den Feuerwehrleuten mit
den richtigen Handgriffen intuitiv ausgeflihrt wer-
den mussen. «Die Techniken der Personensiche-
rung musst ihr in jeder Situation absolut sattelfest
anwenden kdnnenn, erkldrte Klassenlehrer und Vi-
zekommandant der Feuerwehr Mittleres Wynental
Reto Fuchs seiner Klasse. Ahnliche Vorgaben haben

alle Klassen von ihren Ausbildnern erhalten. Beide
Kurstage wurden mit einem Einsatz im Klassenver-
bund abgeschlossen, in dem das zuvor Gelernte in
der Zusammenarbeit mit anderen Gruppen ange-
wendet werden musste. Kurskommandant Frank
Reinarz und sein Stellvertreter Reto Eichenberger
zeigten sich dusserst zufrieden mit den Leistun-
gen. René Miiller von der Feuerwehr Mittleres Wy-
nental stand flr die Logistik im Einsatz und sorgte
mit Kurs-Administrator Mario Vogel flr den rei-
bungslosen Ablauf auf den Ausbildungspldtzen in

Teufenthal, Unterkulm und Oberkulm.
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| REGIONALER BESUCHSDIENST \J Spital Menziken
REINACH Mir libed Nachi

OFFENTLICHER
VORTRAG

-PATIENTENVERFUGUNG UND VORSORGEAUFTRAG-
ICH BESTIMME WAS MIT MIR PASSIERT

4

UNSERE REFERENTEN MATTHIAS FRUTIG UND ORNELLA
LEONE, STERNSCHNUPPEN GMBH,
FUHREN SIE KOMPETENT DURCH DIE WICHTIGEN THEMEN

MONTAG, 17. APRIL 2023 UM 19.30 - CA. 21.00 UHR

IM ANSCHLUSS SIND SIE HERZLICH ZU KAFFEE UND KUCHEN
EINGELADEN - OFFERIERT DURCH DAS ASANA SPITAL
MENZIKEN

ASANA SPITAL MENZIKEN - SAAL 1

Mach mal Pause
und Romm
eine Runde pit-paten™!

WYNAexpo // Reinach // E103
Tolle Preise und das Dorfheftli-Team
warten auf Dich.

) 0y L7 0.
+ P
//,l

Die kleine Zeitung fiir das See- und Wynental

*Pit-Pat ist ein Freizeitsport aus einer Kombination von
Minigolf und Billard, auch Hindernis-Billard genannt




BIBLIOTHEK

Lesestoff fiir Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir Ihnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

Café Leben
Jo Leevers, 2022

Beschreibung:

Jeder Mensch hat eine
Geschichte, die sich lohnt,
erzéhlt zu werden. Notiz-
block, Formular, Dienst-
handy. Akribisch richtet
sich Henrietta an einem

Tisch im Café der Rosendale-Krebsambulanz ein und
wartet auf ihre erste Klientin. Da Henrietta jegliche
Sentimentalitdt frih aus ihrem Leben gestrichen
hat, ist sie wie gemacht fiir den neuen Job: Sie soll
die Lebensgeschichte todkranker Menschen auf-
schreiben. Nach einigem Zégern tritt die 66-jahrige
Annie an Henriettas Tisch. Sie méchte ihre Geschich-
te erzahlen - nicht als Erinnerung fir ihre Nachkom-
men, sondern um zu vergessen. Schnell durchschaut
Henrietta, dass an Annies Erzahlungen etwas nicht
stimmen kann. Um Annies Leben zu verstehen, muss
Henrietta etwas tun, was sie noch nie zuvor getan
hat: ihre eigene Geschichte erzahlen. Sie ahnt nicht,
was sie damit in Bewegung setzt.

Tipp von Susanne Hirt:

Fur alle, die sich einen einfiihlsamen und ber(ih-
renden Roman wiinschen. Henriette und Anni sind
speziell, doch auch so liebenswert wie eigenwillig
in ihrer Art beschrieben, dass sie einem sofort ans
Herz wachsen. Trotz des Themas Tod ist die Hand-

lung nicht allzu traurig. Man spiirt, was wichtig ist
im Leben und dazu zdhlen Freundschaften.

Die Eiskonige - Jonat-
hans Herausforderung»
Audrey Moulin, 2023

Beschreibung:
Jonathan freut sich un-
geduldig auf sein aller-

erstes  Eishockeyturnier.

Nun ist der grosse Tag

da. Sein grosser Bruder begleitet ihn zur Eisbahn,
wo er seine Teamkollegen treffen will. Doch heute
lauft nichts wie geplant: Der junge Eishockeyspieler
wird nicht nur von den Gegenspielern ausgelacht,
zu allem Ubel muss er auch noch auf einer Positi-
on spielen, die ihm nicht liegt. Nimmt Jonathan die
Herausforderung seines Trainers an? Farbige lllus-
trationen, grosse Buchstaben und eine spannende
Geschichte. Dein erster grosser Roman.

Tipp von Daniela Studer:

Auch im zweiten Band der Eiskonige dreht sich al-
les um das harte und schnelle Spiel auf dem Eis. Ein
spannendes Buch flr Erstleser. Die grosse Schrift
und die farbigen Bilder machen die Geschichte um
Jonathan zu einem echten Abenteuer und wecken
den Wunsch auch schon bald mutig ins erste Tur-
nier zu starten. Empfohlen fiir alle Maddchen und
Jungs ab 7 Jahren.
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WOHNEN

Jans Lieblings-Produkt: Qualitit in Bestform

Farben erhaltlich ist.

i Gartenbox.

Wer kennt es nicht, das Problem mit der
Aufbewahrung von Kissen, Gartengeraten
oder Grillzubehdr? Wir haben die perfekte
Ldsung - eine Freizeitbox von Biohort, die
in vielen Gréssen und unterschiedlichen

Die Vielfalt und Einsatzmdglichkeiten sind
fast grenzenlos. Von der platzsparenden
Box flir den Balkon bis hin zur grossen

Die in Osterreich hergestellten Freizeitbo-
xen Uberzeugen nicht nur durch die sorg-
faltige Verarbeitung der hochwertigen
Materialien - wodurch wir mit gutem Ge-

wissen 20 Jahre Garantie gegen Korrosion gewadhren kdnnen - sondern auch durch die regenwasserdich-

te Bauweise, die jeden Inhalt in der Box schiitzt. Biohort schafft Produkte, mit denen Sie jahrzehntelang

Freude haben werden.

Lassen auch Sie sich von durchdachtem Design und dem hohen Qualitatsstandard tberzeugen.

Bei uns finden Sie flir jede Anwendung die richtige Losung.

Jan Hunziker

Inhaber/Fachverkiufer

Tipp vom begeisterten Chef

Mir gefallt das Design und die Qualitdt der Kissenbox,

die jedem Wetter standhalt.

Profitieren Sie jetzt!
15% auf alle BIOHORT Produkte bis Ende April 2023

Mébelhaus Maobelhaus Comodo AG

Comodo

www.comodo-moebel.ch

Alte Hallwilerstrasse 2, 5724 Diirrendsch
062 777 09 77, comodo-moebel.ch

Quelle: Mdbelhaus Comodo AG, Diirrendsch
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REGIONALPOLIZE|
AARGAUSUD

Fahrradtest im Einsatzgebiet
der Regionalpolizei Aargausiid und Lenzburg

Wie jedes Jahr fiihren die Regionalpolizeien mit
den Schiilern der 4. oder 5. Klassen den Fahr-
radtest durch.

Die Schiiler bewegen sich bei der Fahrradpriifung
auf Hauptstrassen wie auch auf Nebenstrassen.
Ebenfalls werden, dort wo vorhanden, die Kreisver-
kehrsflachen befahren.

Einige Schiiler fuhren anldsslich der Fahrschulen
mit ihrem Fahrrad zum ersten Mal durch einen
Kreisel und waren erstaunt, wie problemlos diese
Erfahrung war, obwohl sich einige eilige Automo-
bilisten nicht darum kiimmerten, den bereits im
Kreisel fahrenden Velos den Vortritt zu gewahren.
Oft sind leider Eigeninteressen wichtiger als die
Sicherheit anderer Verkehrsteilnehmer. Es konnte
beobachtet werden, dass viele Fahrzeuglenker viel
zu schnell durch den Kreisel fahren. Dank der guten
Aufmerksamkeit aller Schiiler kam es wahrend den
ganzen Vorbereitungszeiten und am Testtag jedoch
zu keinen heiklen Situationen.

Die Schiiler haben gelernt, sich im Kreisel richtig
zu verhalten. Die folgenden Ratschldge betreffend
Kreiselfahren aus der Lernplattform «www.radfah-
rertest.chn gelten fir alle Verkehrsteilnehmenden:
® |ch massige vor dem Einfahren die Geschwindig-
keit.
® |ch beachte das Vortrittsrecht (Fahrzeuge, welche
sich im Kreisel befinden, sind vortrittsberechtigt).
® |ch fahre rechts, wenn ich den Kreisel bereits bei
der nachsten Ausfahrt verlassen méchte.

¢ |ch fahre gegen die Mitte der Kreisfahrbahn, wenn
ich den Kreisel spater als bei der ndchsten Aus-
fahrt verlassen méchte.

® |ch halte Abstand zu den vor mir fahrenden Fahr-
zeugen und Uberhole im Kreisel nie.

¢ |ch gebe vor dem Verlassen des Kreisels rechtzeitig
ein deutliches Armzeichen nach rechts.

® |ch achte beim Verlassen des Kreisels auf Fussgan-
gerinnen und Fussgénger.

Der Fahrradtest soll die Schiler motivieren, sich im
Strassenverkehr richtig zu verhalten. Trotz des heu-
tigen Verkehrs sollen die Zweiradlenker nicht von
den Strassen verbannt werden. Selbstverstandlich
sind Radwege und fahrradfreundliche Strassen an-
zustreben. Ungelibte Zweiradlenker bewegen sich
oft aus zu grossem Respekt und nicht zuletzt auch
durch Bequemlichkeit auf verbotenen Verkehrsfla-
chen. Damit ist vor allem das verbotene Fahren auf
dem Trottoir gemeint (Kinder bis 12 Jahre diirfen
auf dem Trottoir fahren, wenn kein Radstreifen oder
Radweg vorhanden ist). Bei diesem Verhalten kann
oft beobachtet werden, dass sich die Zweiradlenker
in falscher Sicherheit wiegen und es dabei 6fter zu
gefahrlichen Situationen, vor allem bei Querungen,
kommt.

Haben Sie Fragen?
Melden Sie sich bei Ihrer Regionalpolizei.
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besser trinken

Fliissige Schlemmereien

Kellermeister und Weinkenner Beni Wiler prasentiert lhnen
monatlich eine Auswahl an Klassikern, Trouvaillen oder Neu-
heiten im Getrdnkebereich. Selbstverstindlich sind diese Pro-
dukte im Rio Getriinkemarkt Menziken erhdltlich.

Ist man auf der Suche nach einem Super Premium
Brandy, kommt man an Carlos | & Carlos | Imperial
nicht vorbei: zwei Brandys fiir anspruchsvolle Ge-
niesser. Beide Brandys wurden im malerischen El
Puerto de Santa Maria, Cadiz, innerhalb der Region
Jerez geboren und die Bodegas befinden sich im
Herzen der Stadt. In diesem Gebiet herrscht ein Mi-
kroklima, das durch die Gewasser, die es umgeben,
geregelt wird. Der Atlantische Ozean, die Fliisse
Guadalete und Guadalquivir und die vorherrschen-
den Winde Levante (Ostwind) und Poniente (West-
wind) schaffen die besonderen meteorologischen
Bedingungen, die eine Schlisselrolle spielen bei
der Herstellung und Reifung der Brandys aus der
Region Jerez.

Carlos |
409% vol, 700 ml

Carlos | ist der Inbe-
griff edlen spanischen
Brandys. Sorgfiltig
ausgewahlte Weine aus
der Region Jerez bilden
die Grundlage seiner

Herstellung. Um Carlos

| seine typische Sisse

zu verleihen, gibt der

Brennmeister dem Destillat feinste Stissweine bei.
Anschliessend reift Carlos | wahrend mindestens
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=
=
=

o
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Rio Getrankemarkt
Menziken

zehn Jahren im Solera-System. Dazu werden aus-
schliesslich Sherryfasser verwendet. Carlos | bietet
ein wunderbar volles, weiches und ausgewogenes
Bouquet.

Preis pro Flasche: Fr. 39.90

Carlos | Imperial
40% vol, 700 ml

Carlos | Imperial: Aus
der Destillation feins-
ter Weine wird nur
das Herzstlick fir die
Herstellung von Carlos
| Imperial verwendet.
Das Destillat wird durch
die Zugabe edelster

Slissweine abgerundet.

Danach reift es wahrend mindestens 15 Jahren in
Sherryfassern im Solera-System. Carlos | Imperial
hat einen samtigen Charakter mit wunderbaren
Holznoten.

Preis pro Flasche: Fr. 99.00

Quelle: Beni Wiler, Rio Getrankemarkt Menziken
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Die halbe Dosis fiir Lena?

Besuchen Sie uns

und Tobi an der
- WYNAexpo am

b Stand T143.

Wir freuen uns

9 auf Sie!

Lena und Silvan sind nach dem schénen Tag im
Schnee so richtig miide und schlafen tief und fest.
Dass sie am nachsten Morgen jammernd mit Fie-
ber, Schnupfen und Husten erwachen, damit rech-
net niemand. Bei einer solchen Erkadltung benutzen
Lenas Eltern ihr altbewdhrtes Fieber- und Schmerz-
mittel in Pulverform. Die Halfte der Pulverdosis
fur die zehnjdhrige Lena und etwas weniger als
die Halfte flr den kleineren sechsjahrigen Silvan.
Wiirde das wohl gehen, um das Fieber zu senken
und die Kopfschmerzen zu lindern?

Solche und dhnliche Fragen werden uns in der
Apotheke regelmassig gestellt. Gerne erklaren wir
dann, warum Medikamente fiir Erwachsene fast
nie ohne Bedenken fiir Kinder verwendet werden
durfen.

Die Entwicklung der Kinder erfolgt nicht linear
oder in allen Bereichen parallel. In den verschie-
denen Lebensabschnitten werden von Natur aus
verschiedene Entwicklungsschwerpunkte gesetzt.
So entwickeln sich kurz vor der Geburt besonders
die Atemwege. Nach der Geburt muss sich der Ma-
gen-Darm-Trakt und die Verdauung weiterentwi-

toppharm

ckeln, damit das Kind fiir das weitere Wachstum
in einigen Monaten nicht mehr ausschliesslich
auf Muttermilch angewiesen ist. Gerade der Ent-
wicklungsgrad des Magen-Darm-Traktes ist flr die
Verabreichung, aber auch fir die Aufnahme und
Ausscheidung von Medikamenten und Wirkstof-
fen dusserst wichtig. Der Grad der Entwicklung
und somit das Entwicklungsalter des Kindes spielt
fuir die Festsetzung von Dosierungen und Verab-
reichungsart von Medikamenten im Kleinkindalter
eine grosse Rolle.

Auch der Stoffwechsel funktioniert in den ver-
schiedenen Lebensabschnitten der Kinder ganz un-
terschiedlich. Gewisse Arzneistoffe kénnen Kinder
nur ganz schwer abbauen und wieder ausscheiden.
Deshalb sind einige Wirkstoffe in der Kindermedi-
zin gar nicht erlaubt oder diirfen erst ab einem ge-
wissen Alter eingesetzt werden.

Zusatzlich werden die meisten Medikamente
ausschliesslich an Erwachsenen getestet. In der
wissenschaftlichen Literatur findet man deshalb
wenig Fakten, meist nur Hinweise und Beobach-
tungen flr die Anwendung und die Wirksamkeit
bei Kindern.

Es lohnt sich also, sich vor der Anwendung von
Medikamenten und Wirkstoffen bei einer Fach-
person fiir Kindermedizin und Kindermedikamente
zu erkundigen. Lassen Sie sich in lhrer Apotheke
beraten oder besuchen Sie unsere Kinderapotheke!

Barbara Kursawe, Apothekerin
TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See

50 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm
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Tentrum Hir Orthagddie und Chirrgie

GESUNDHEIT

Der Meniskus

werden, eigentlich sind es die wenigs-
ten. Kommt es durch die Rissbildung
dazu, dass sich der ladierte Anteil zwi-
schen Ober- und Unterschenkel ein-
klemmt, muss meist operiert werden.
Auch akute Risse bei Sportlern oder
jungen Patienten/Patientinnen  muss
man meist (nicht immer) operativ ange-

hen. Das Gros der Verschleissrisse kann

Der Meniskus bzw. die Menisken befinden sich zwi-
schen Qberschenkelknochen und Schienbeinkopf
im Kniegelenk und dienen einerseits der Druckver-
teilung zwischen QOber- und Unterschenkel, ande-
rerseits nehmen sie die konvexe Gelenkflache des
Oberschenkelknochens so auf, dass dieser sowohl
bei Streckung als auch bei Beugung des Kniegelen-
kes schllissig mit dem Schienbeinkopf verbunden ist.

Er ist im Querschnitt dreieckférmig konfiguriert.
Schaut man von oben auf den Schienbeinkopf, er-
scheint der Innenmeniskus halbmondférmig, der
Aussenmeniskus sichelférmig. Er besteht aus Faser-
knorpel, einer etwas sproderen, aber auch stabileren
Knorpelart im Vergleich zum Gelenkknorpel.

Der Innenmeniskus ist am Innenband festgewach-
sen, sodass er bei Druckspitzen (wie bei manchen
Sportarten) nicht ausweichen und es dadurch zu L4-
sionen kommen kann. Ansonsten unterliegen beide
Menisken mit zunehmendem Alter wie der sonstige
Gelenkknorpel (Knorpeliiberzug des Knochens) auch
einem Verschleiss im Rahmen einer Arthrose.

Nicht jeder Meniskusriss muss heutzutage operiert

man jedoch gut konservativ mittels Physiothera-
pie und gegebenenfalls Eigentherapie (regelmassig
durchgeflihrte Dehnungs- und Kraftigungsiibun-
gen) behandeln. Fiihrt dies nicht zum Erfolg, besteht
die Mdglichkeit einer operativen Massnahme, aber
auch erst dann.

Der Meniskus selbst ist sehr schlecht durchblutet,
man teilt ihn von Seiten der Gefdssversorgung in
drei Abschnitte ein. Der dussere Abschnitt, zur Kapsel
gelegen, rote Zone genannt, der mittlere Anteil, die
rot-weisse Zone, der innere Anteil zum Gelenk hin
gelegen, die weisse Zone. Nur Risse im Bereich der
roten Zone kénnen mit einer Naht versorgt werden,
Risse in den anderen beiden Zonen werden meist nur
mit einer kleinen Stanze oder Frase weggenommen.

Sdmtliche Meniskusoperationen werden natirlich
heute per Schliissellochtechnik durchgefiihrt, man
muss das Knie hierfiir nicht mehr &ffnen. In den
meisten Fallen sind diese Eingriffe auch ambulant
durchfiihrbar.

Dr. med. Michael Kettenring
Bild: Klinik am Ring, KéIn

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 51



HAUSTIER

Meerschweinchen-Leasing

Letzthin wurde ich beim Einkaufen angesprochen:

«Euch wollte ich letzte Woche anrufen wegen un-
seres Meerschweinchens, aber dann ist es Gber
Nacht gestorbenn. Das Tier war schon alt und den
Meerschweinchen merkt man es nicht so schnell
an, wenn es ihnen schlecht geht. Weil auch die
Diagnosemdglichkeiten beschrankt, sowie Prog-
nose und Ausgang haufig ungiinstig sind, gehdren
sie auch nicht gerade zu unseren Lieblingspatien-
ten. Nichtsdestotrotz versuchen wir natirlich im-
mer unser Bestes und kénnen auch mal an unsere
Kolleginnen und Kollegen Heimtier- und Nager-
spezialisten in den Tierkliniken weiterverweisen.
Wie viel Aufwand fiir ein Meerschweinchen ge-
rechtfertigt ist, kann und darf jeder Tierhalter ganz
alleine fiir sich entscheiden. Nun aber zu dem Fall:
Von den drei Meerschweinchen ist nun nur noch
eines da, und dieses ist auch schon &lter. Gemass
Tierschutzgesetz darf man die Nager aber nicht al-
leine halten, denn sie schdtzen die Gemeinschaft
und den sozialen Austausch untereinander. Und
trotzdem kommen nicht alle gut miteinander aus:
Das sehen wir manchmal an den tiefen Bissver-

letzungen, die sie einander zufiigen.
Wenn nun das verbleibende einzelne
Meerschweinchen schon alt ist und
man sich auch tdglich mit dem Tier
beschéaftigt, denke ich, dass man auch
mal eine Ausnahme machen und das
Tier alleine halten darf, solange es
keine Verhaltensauffalligkeit zeigt. Ein
junges Neues dazu nehmen? Dann
hat man spater wieder eines alleine
und die Geschichte endet nie? Findi-
=1 ge Tierliebhaberinnen haben aber eine
Lésung gefunden: Sie leihen Meerschweinchen zu
einem Pauschalpreis aus ihrer Zucht aus, solange
es dann notig ist. Das Tier wird dann wieder zu-
rlickgenommen, wenn das dltere dann gestorben
ist oder auch wenn die Chemie untereinander
nicht stimmt. Falls es sich die «Leiher» anders
iberlegen und ihren Meerschweinchen-Bestand
wieder erweitern wollen, darf es auch lebenslang
beim «Leiher bleiben. Wenn es aber, nachdem das
alte Meerschweinchen nicht mehr ist, dann zur
Zlchterin zurtickkommt, wird es fiir den Rest des
Lebens dortbleiben diirfen, oder es bekommt ein
definitives, lebenslanges neues Zuhause. Jedes Tier
wird also nur einmal vermietet. Fiir weitere Infor-
mationen googeln Sie einfach «Leih-Meerschwein-
chen - kleintiere schweiz».

Autor: Dr. med. vet. Patrick Curschellas
Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, 6215 Berominster
www.kleintierpraxiskueng.ch

Bildnachweis: Michael Mosimann auf Pixabay
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BIO-MUMPFELI

Ostereier - Legehennen machen’s méglich

Wir Schweizer konsumieren
im Jahr mehr als eine Milli-
i arde Eier, zahlt man die Eier
{ in Kuchen und Teigwaren
hinzu. Im Durchschnitt sind
| das pro Kopf rund 200 Eier
4 im Jahr, Tendenz steigend.
Insbesondere in der Oster-
zeit ist die Nachfrage extrem gross, sodass zusatzliche
Mengen aus dem Ausland importiert werden mussen.

Wie entstehen die Ostereier?

Die allermeisten Ostereier sind Hihnereier. Sie stel-
len eigentlich eine riesenhafte Eizelle dar, die alles
fur die Entwicklung des Nachwuchses mitgeliefert
erhalt. Das Ei spendet dem werdenden Kiken Nah-
rung, Energie und Schutz. Die Herstellung eines Hih-
nereis dauert etwa 24 Stunden. Es beginnt seinen
Weg im Eierstock der Henne als gelbe Dotterkugel.
Diese Kugel enthilt eine Eizelle. Der Dotter mit Eizelle
reift im Eierstock heran und tritt von dort seine Reise
durch den Eileiter an. Auf diesem Weg wird er nach
und nach von vielen Schichten Eiklar eingehdllt, der
uns vom Kochen und Backen als Eiweiss bekannt ist.
Das Eiklar hemmt Bakterien und ist dadurch eine Art
Schutzschild fiir den Dotter und die Eizelle. Schliess-
lich wird dieses Gebilde aus Dotter und Eiklar mit
einer diinnen Schalenhaut (berzogen. Es folgt der
aufwandigste Schritt in der «Eier-Produktion»: Fast
20 Stunden lang spritzen spezielle Driisen die harte
Kalkschale auf. Ist dieser Prozess abgeschlossen, legt
die Henne das Ei.

Wie viele Eier legt eine Henne pro Jahr?

In freier Wildbahn wiirden Hiihner rund 50 Eier pro
Jahr legen, schdtzen Tiermediziner. Hatten sie ein
vollstdndiges Gelege zusammen, das je nach Ras-
se aus funf bis zehn Eiern besteht, wiirden sie mit
dem Legen aufhdren und zu briiten beginnen. Dieser

Prozess dauert etwa drei Wochen. Die Kiiken mit den
goldgelben Daunenfedern kommen als Nestfllichter
gleichzeitig zur Welt. Dass es allerdings zu einem
Kiken kommt, braucht es fiir die Henne einen Hahn,
der ihre Eier befruchtet. Bei sogenannten Legehennen
in Legebetrieben handelt es sich nicht um natirlich
entstandene Hihnerrassen, sondern um speziell ge-
ziichtete Legehybride. Wie der Name erahnen lasst,
wurden diese Kreuzungen so ausgewahlt, dass sie
moglichst viele unbefruchtete Eier legen. Und so
kann ein industriell gehaltenes Huhn anndhernd 300
Eier pro Jahr legen. Legehennen sind in der Regel im
Friihling am produktivsten. Das Futter wird fiir diesen
Zweck optimiert. Lasst die Legeleistung der Hennen
nach, werden sie geschlachtet und durch Junghen-
nen ersetzt. So werden Legehennen selten lter als
15 Monate.

Die ménnlichen Kiiken der «Legelinie» werden direkt
nach der Geburt getdtet, denn sie kdnnen weder
Eier legen noch setzen sie ausreichend Fleisch an,
um «wirtschaftlich rentabel» zu sein. Da die gesamte
Energie der Tiere zuchtbedingt in die Zahl der geleg-
ten Eier fliesst, setzen Legehlhner verhdltnismassig
wenig Fleisch an. Im Gegensatz dazu gibt es Masthiih-
ner, die aufgrund von Ziichtung und energiereicher
Nahrung innerhalb kurzer Zeit besonders viel Fleisch
ansetzen. Diese Aufspaltung in der Huhnerzucht
dient dazu, durch die «Optimierung» der jeweiligen
Gattung einen mdglichst hohen wirtschaftlichen Er-
trag zu erzielen. Fir die Herstellung der Kalkschale
der Eier brauchen die Hennen einen hohen Anteil an
Kalzium, den sie jedoch nicht in ausreichender Menge
uber die Nahrung aufnehmen kénnen. Daher wird das
fir die extrem hohe Legeleistung bendtigte Kalzium
aus den Knochen geldst und fliesst in die Produktion
der Eierschale. Dies flhrt dazu, dass die Knochen der
Hennen briichig werden - vergleichbar mit der Os-
teoporose beim Menschen.

Autor: Ernst Hofmann, Unterkulm

53



AKTION

Vom 1. Marz bis 31. Mai 2023

i ihr
*yorgezogene Racyclmggeb

Bestehend aus:

Waschmaschine Suisse 8PL 16, A
Waschetrockner Suisse SWPT 16, A++
Turmbauset

Fillmenge 1-8 kg

Entwickelt und produziert
in der Schweiz

Mehr Infos auf www.huwa.ch und Telefon 062 773 11 70

REGION

Traditionelle Thai-Massagen von Supansa Anzi

An der Dorfstrasse 30 in Teufenthal bietet Supansa Anzi seit Anfang Februar traditionelle und
auf die Kundin oder den Kunden angepasste Thai-Massagen an. Ol-, Riicken- und Fussmassagen
runden das Angebot ab. Méglich sind Behandlungen im entspannenden Spa-Bereich bis hin zu
den ganzheitlichen Massagetechniken nach jahrhundertealter Tradition.

_

(pte) - Supansa Anzi ist in Thailand aufgewach-
sen und hat in ihrer Heimat die Ausbildungen in
traditioneller Thai-Massage absolviert. «Durch
den ganzheitlichen Behandlungsansatz sollte
man sich fiir eine Thai-Massage eine Stunde Zeit
einplaneny, erkldrt Supansa Anzi. Dabei wird im-
mer im Fussbereich begonnen. Uber die Beine,
den Ricken-, den Schulter- und den Nackenbe-
reich geht die Behandlung bis zum Kopf. «Eine
Thai-Massage umfasst den ganzen Korper, sonst
hilft sie nicht», weiss die in Teufenthal wohnhafte
Fachfrau. Es braucht Erfahrung, um zu erkennen,
wie sehr die Nerven verschieden starkem Druck
ausgesetzt werden dirfen und welche individuel-
len Techniken zum Einsatz kommen sollen. «Den
Druck kann ich von wenig bis stark dosieren, um
Stress oder Muskelverspannungen behandeln zu
kénnens, fihrt Supansa Anzi aus. Die traditio-
nelle Thai-Massage kommt ohne den Einsatz von
Ol aus. Die erfahrene Masseurin bietet aber auch

eine Mischform mit Ol oder die reine Olmassage
an. Auch diese dauern rund eine Stunde, wer-
den aber mit deutlich weniger Druck ausgefiihrt.
Rund 30 Minuten bendtigt Supansa Anzi fiir eine
Rucken-, Nacken- oder Fussmassage. Mit vie-
len Accessoires aus Thailand hat Supansa Anzi
ihr Lokal an der Dorfstrasse 30 eingerichtet und
freut sich, die grosse Bandbreite von der Spa-
oder Wellnessmassage bis hin zur traditionellen
Thai-Massage anbieten zu kdnnen.
www.thai-massage-supansa.ch
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Mir libed Néchi

WYNA EXPO

27. - 30. April 2023 5

WIR FREUEN UNS AUF
IHREN BESUCH AM
STAND T113 IN DER

TENNISHALLE!

REGION

Spannende Fithrungen

Ein Blick hinter die Kulissen erlauben uns im April die Firma Zweifel und im Mai der Bahnhof
Ziirich. Die Produktion der Qualitéits-Chips von Zweifel oder der Untergrund im HB Ziirich, beides
verspricht spannende Informationen und ein unvergessliches Erlebnis zu werden. Freuen Sie sich

und melden sich gleich an.

Besichtigung der Zweifel Chips

% ENUSSWERKSTATT

Donnerstag, 20. April 2023, 12.15 - ca. 17.00 Uhr.
Treffpunkt Bahnhof Menziken, Kosten: Fr. 42.- (Kin-
der ab 11 Jahren)

Anmeldung bis 30. Marz 2023.

Fiihrung durch den Hauptbahnhof Ziirich

Freitag, 12. Mai 2023, 16.00 - 18.00 Uhr
Treffpunkt Hauptbahnhof Zirich, individuelle An-
reise, Kosten: Fr. 40.—

Anmeldung bis 24. April 2023.

Der Ziircher Hauptbahnhof ist der grosste Bahnhof
der Schweiz mit rund 3000 Zugfahrten pro Tag und
an Werktagen durchschnittlich 461000 Fahrgésten.

Sie kennen den HB von Zugfahrten oder vom Ein-
kaufen. Haben Sie sich schon gefragt, was sich
hinter seinen Kulissen abspielt. Bei der Flihrung er-
fahren Sie Spannendes (iber die Geschichte. Sie er-
halten Einblicke in Technikrdume und Infrastruktur.

Bitcoin - schon viel davon gehdrt, aber nie so
recht verstanden?

Onlinekurs, Kosten: Fr. 205.— (4 Abende) ab Don-
nerstag, 4. Mai 2023, 19.00 - 21.00 Uhr. Anmeldung
bis 3. Mai 2023.

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse finden
Sie unter:

Homepage: https://www.vhs-wynental.ch

E-Mail: wynental@vhsag.ch




Markte Unterkulm 2023

Warenmarkt
mit Martstobli
10. Marz
12. Mai
25. August
27. Oktober

Samstags-Markt
22. April
10. Juni
16. September
11. November

¢ Granichen

mprovisorisch

Komadie in 6 Bildern
von Lewis Easterman
Dialekt: Charles Lewinsky

Aula Primarschule
Granichen

Fr.21.128. 4. 2023
Sa.22.129.4.2023
jeweils 20 Unr

So.23./30. 4.2023
jeweils 14 Uhr

reservationen@improvisorisch.ch
062 832 4 4 (Biirozeiten — Intax AG)
www.improvisorisch.ch

R. STERER AG

Kundenmaurer, Gipser, Plattenleger und Holzbauer

Gontenschwilerstrasse 3 | 5727 Oberkulm
Telefon 062 776 32 37 | Telefax 062 776 39 31
info@r-steiner-oberkulm.ch | www.r-steiner-oberkulm.ch
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MALER HELD

auch Ihr Kundengipser
062 776 12 83

www.malerheld.ch
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Aussteller erhielten am Info-Abend ihre Messe-Unterlagen. Ex-Miss-Schweiz Stephanie Berger war Uberraschungsgast des Abends.

Ausgebucht! Die Vorfreude auf die WYNAexpo steigt

Am letzten Aprilwochenende werden die Tore zur 14. WYNAexpo in Reinach geéffnet. Hochste
Zeit fiir das OK um Christian Schweizer und Matthias Haller die Aussteller mit News und vielen
wichtigen Infos rund um die Messe zu versorgen. Dies geschah im Rahmen des Aussteller-Abends
im Saalbau, wo mit Ex-Miss Schweiz Stephanie Berger ein Aufsteller auf die Aussteller wartete.

(tmo.) - Wahrend sich die einen an diesem Abend
noch gar nicht so richtig im Expo-Fieber befanden,
war bei anderen der Expo-Schalter bereits auf «on»
gestellt. Der Countdown fiir die 14. WYNAexpo (das
fuinfte Mal mit der organisatorischen Zweimannbe-
setzung Christian Schweizer [ Matthias Haller) l4uft
schneller als manchen lieb ist. «Wir haben schon ei-
niges geleistets, wie Christian Schweizer die vielen
Aussteller begriisste und sich beim Hauptsponsor
AKB und den Partnern fir ihr Engagement herz-
lich bedankte. 170 Aussteller stehen am Start,
wenn am 27. April die Messetore aufgehen. «Aus-
verkaufts, wie Schweizer stolz verkiindete. Es sei-
en beim Messeelektriker viele Steckdosen bestellt
worden, wie Matthias Haller sagte. Die Zahl dieser
Stromverteiler hat sich seit Beginn verdreifacht.
Alle wollen ihren Stand in den Messehallen und
auf einer Gesamtflache von 1400 m? nattirlich ins
beste Licht riicken. Damit alles perfekt funktioniert,
missen die Spielregeln, welche vom Verkehrs- und
Parkkonzept tiber den Aufbau bis zum Abbau nach

den vier Messetagen von allen eingehalten werden.
Die Ausstellung findet im bewéhrten Rahmen statt,
wobei die Reithalle neu zur Gastrohalle wird - mit
einer kulinarischen Vielfalt. Auf die Besucher war-
ten im Aussenbereich zwei spezielle Attraktionen.
Im Rahmen von zwei Themenausstellungen gastie-
ren am Samstag Unimog-Fahrzeuge (u.a. von Mit-
gliedern des Unimog-Clubs Schweiz/Lichtenstein)
und am Sonntag Porsches von Mitgliedern des
Porsche Clubs Mittelland. Viele Infos rund um die
WYNAexpo findet man im Messefiihrer, welcher in
42000 Haushaltungen verteilt wird. So viel schon
heute: Es lohnt sich, die grossartige Gewerbeschau
im Reinacher Moos zu besuchen. «Bleibt bis dahin
gesund und esst viel Spinat flir das Durchhaltever-
mogeny, so der Ratschlag von Christian Schweizer
an die Ausstellerinnen und Aussteller. Apropos
Durchhaltevermdgen: Uber dieses erfuhren die
Aussteller von Stephanie Berger, welche einen in-
teressanten Einblick in das Leben, den Kampf und
die Findungsphase nach der Miss-Schweiz-Ara gab.
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Dobeli

meessssss VIALERGESCHAFT AG

5726 Unterkulm | 062 776 12 49 | malerdoebeli.ch
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HINTERMANN

GARTENGESTALTUNG

GARTENGESTALTUNG MIT DER
RICHTIGEN PFLANZENWAHL GENIESSEN

INDUSTRIESTRASSE 1315 | 5728 GONTENSCHWIL
TELEFON 062 517 47 00
INFORIHR-GARTENGESTALTER.CH
WWW.IHR-GARTENGESTALTER.CH

Personliche Beratung in allen
Versicherungs- und Vorsorgefragen

AA

Regional, kompetent, zuverlassig - lhr AXA Team aus Menziken

Marius Bonnefous, Heinz Marty, Vanessa Wey, Roger Christen, Armando Granzotto, Snjezana Garic, Davide Bottino, Daniela Guzzetto

WYNAexpo 2023 - besuchen Sie uns am Stand E117, wir freuen uns auf Sie!

o °
[ ]
AXA Hauptagentur Roger Christen WYNA ® 7AME
Sagiweg 2, 5737 Menziken exrPo VORWRRTS!

REINACH
27. - 30. April 2023
wynaexpo.ch

Telefon +41 62 765 81 81, menziken@axa.ch
AXA.ch/menziken

REGION

Friihlingsfest iiber drei Tage bei der Gartnerei Vogel

Vom Freitag, 28. April, bis Sonntag, 30. April, findet in der Gértnerei Vogel in Schafisheim das
Friihlingsfest statt. Mit einem Barbetrieb am Freitagabend, einer Festwirtschaft, einem Parcours
fiir Kinder und einigen Betriebsfiihrungen eignet sich das Auftaktwochenende in den Friihling fiir
einen Ausflug mit der ganzen Familie. Am Fest wird ein Rabatt von 10 Prozent gewéhrt.

(pte) - Der Frihling wird bei der Gartnerei Vogel
traditionell mit einem Fest begrisst. Nachdem die
Aktion in den beiden vergangenen Jahren nur in
beschrianktem Rahmen stattfinden konnte, startet
das Team in diesem Jahr wieder motiviert durch.
«Erstmals fiihren wir bereits am Freitagabend
eine Bar, freut sich Martin Vogel. Am Samstag
und Sonntag, 29. und 30. April, gibt es auf dem
Gelande der Gartnerei in Schafisheim eine Fest-
wirtschaft in einem gerdumigen Zelt, einen Par-
cours fur Kinder mit Bezug zum «Gértnern» und
interessante Betriebsflihrungen. Am Sonntag fin-
det zusatzlich der Beratungstag der alternativen
«Multikrafts-Pflanzenstarkungsmittel statt, die
auch in der Produktion der Gartnerei Vogel zum
Einsatz kommen. «Unser Team pflegt im Alltag ein
familiares Arbeitsklima und daher ist es uns wich-
tig, das Friihlingsfest mit Angeboten flr die ganze
Familie auszurichten», halt Martin Vogel fest. Im
Pflanzenbereich steht das extrem breite Sortiment
von Sommerflor und Gemisesetzlingen im Zent-

rum. «Uber 90 Prozent unseres Angebotes ist auch
bei uns gewachseny, ist Martin Vogel stolz auf die
hohe Eigenproduktion und die entfallenden Trans-
portwege. Fiir die Tomatenstauden und die vielfal-
tige Farbenpracht der Tulpen und Geranien ist die
Gartnerei Vogel bekannt. Die beliebten Pflanzen-
ampeln werden ebenfalls viele Abnehmer finden.
Etwas ausserhalb von Schafisheim freuen sich das
25 Mitarbeitende umfassende Team der Gértnerei
Vogel und die weiteren Helfenden auf das Friih-
lingsfest. Die Zufahrt zum Verkauf und zur Pro-
duktion der Gartnerei im Bettenthal 4 ist auf jeden
Fall gestattet, auch wahrend des ganzen Jahres.
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Lustenberger Landtechnik AG lddt zum Fahren ein

Bei der Lustenberger Landtechnik AG in Zetzwil kommen Gross und Klein auf ihre Kosten. Am
letzten Wochenende im Mérz konnten Traktoren der Marke Deutz-Fahr direkt vor Ort Probe ge-
fahren werden. Dies zauberte vorwiegend den grossen Besuchern Begeisterung ins Gesicht.

i Eome

Auf Probefahrt - Der neue Deutz-Fahr 5105 auf der Strasse.

(dah) - Die Firma Lustenberger Landtechnik AG in
Zetzwil ist Ihr zuverldssiger Partner, wenn es um
Traktoren, Landmaschinen, Kommunal-Fahrzeuge,
Motorgerate, Verkauf/Service und MFK-Bereitstel-
lung von Autoanhdngern geht. Am Wochenende
vom 24. und 25. Mérz jedoch standen primar die
Traktoren der Marke Deutz-Fahr im Vordergrund.
Auf dem Areal wurden verschiedene Traktoren von
klein bis gross perfekt in Szene gesetzt. Rasch wur-
den diese durch die Besucher genauer begutach-
tet und es dauerte nicht lange, bis die Mitarbeiter
der Lustenberger Landtechnik AG die Besucher
angesprochen hatten, ob sie damit eine Probe-
fahrt machen mochten. «Dafiir seien schliesslich
diese Fahrtage da», erganzten sie freundlich. Vom
Schmalspurtraktor tber den «einfachen» Traktor
bis hin zum High-Tech-Traktor konnte alles ge-
fahren werden. Schnell wurde klar, dass sich die
Technik bei diesen Fahrzeugen genau so rasch
weiterentwickelt hat, wie bei anderen Sachen
auch. Unzahlige farbige Kndpfe und Hebel zieren

Das Team der Lustenberger Landtechnik AG.

die Fahrerkabine. Farblich geordnet, was zusam-
mengehort, damit man einen besseren Uberblick
hat. Doch die meisten dieser Kndpfe brauchte es
fur die Probefahrt gar nicht. So konnte die Inst-
ruktion, welche unter anderem von Peter von Hol-
zen, Gebietsverkaufsleiter der Same Deutz-Fahr
Schweiz AG durchgeflihrt wurde, schnell erledigt
und die Probefahrt gestartet werden. Das stufen-
lose Getriebe machte sich rasch bemerkbar, oder
besser gesagt eben nicht. Beim Beschleunigen von
0 auf 40 km/h Maximalgeschwindigkeit bemerkt
man keinen einzigen Schaltvorgang. So kann der
linke Fuss entspannt neben der Kupplung platziert
werden. Gefahren und gebremst wird hauptsach-
lich mit dem Gaspedal, die Bremse braucht es nur
fur spontane Bremsmandover. Dies ist nur eines der
zahlreichen Highlights. Wer mehr erfahren méch-
te, ist beim Team der Lustenberger Landtechnik AG
bestens aufgehoben und wird fachkundig beraten.
Das Team freut sich tber einen Besuch.
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Naturgarten - Paradies fiir Mensch und Tier

Naturgdrten unterstiitzen die Biodiversitiit. Sie schaffen mit einheimischen Pflanzen Lebens-
raum fiir viele Insekten, Vogel und andere Tierarten. Inmer mehr Naturliebhaber vertrauen die
Planung und Umsetzung ihres Naturgartens dem Gartenwelt-Team an.

Jeder Naturgarten ist mit seinen vielfdltigen Lebensrdumen ein
Gewinn fiir die Natur.

(Eing.) - Naturgirten sind in der heutigen Zeit
besonders wichtig: Sie bilden den natrlichen
Lebensraum der Umgebung ab und schaffen mit
vorwiegend einheimischen Pflanzen zusatzlichen,
wertvollen Lebensraum fiir Pflanzen und Tiere.
Jeder Naturgarten hilft somit, die Biodiversitat
zu verbessern. Ein Naturgarten ist so aufgebaut,
dass er moglichst vielen Lebensformen Platz bie-
tet. Dafiir werden gezielt Pflanzen ausgewahlt, die
Insekten, Vogeln und Saugetieren Uber das ganze
Jahr als Nahrung und Unterschlupf dienen. Auch
Asthaufen, Kompost und Totholz gehéren dazu -
sie unterstiitzen den natirlichen Kreislauf samt
der organischen Zersetzung.

Mit Blumenwiesen, Wildhecken, Trockenstein-
mauern, Gartenteichen und Wildstaudenbeeten
stehen auch in einem Naturgarten viele Elemente
zur Verfiigung, damit der gestalterische Anspruch
nicht zu kurz kommt. Naturgérten sind nicht auf-
gerdumt und komplett geordnet, bieten aber eine
Unmenge an Beobachtungsmdglichkeiten und

il el T e W LAY
Einheimische Pflanzen bieten der Insektenwelt optimale Nahrungs-
quellen.

kénnen auch pflegeleicht gestaltet sein, je nach-
dem, wie viel Zeit die Besitzer investieren moch-
ten. Die einheimische Pflanzenwelt besteht aus ei-
ner Vielzahl an Stauden, Grasern und Strduchern,
die seit Jahrhunderten an unseren Lebensraum
angepasst sind. Das Team von lhre Gartenwelt
stimmt sie gekonnt aufeinander ab und verbin-
det sie zu einem harmonischen Ganzen. So wird
ein Naturgarten zu einem bezaubernden Reich, in
dem immer etwas bliht, die Natur sich entfalten

kann und sich Mensch und Tier gerne aufhalten.

' v _'.I I' - -.-'F _In.' _ . --'. - r-
Totholz bietet eine wertvolle Grundlage fiir neue Pflanzen und
Lebensformen.
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Licht, Schatten und Stil mit Alpsteg Fenster AG

(Eing.) - Ihr Zuhause ist der Ort, an dem Sie Ihre

Zeit mit lhren Liebsten verbringen, Erinnerungen
schaffen und zur Ruhe kommen. Aber wenn die
Sonne unerbittlich auf lhre Fenster scheint, kann
sie das Ambiente in hrem Zuhause ruinieren und
es unangenehm heiss machen. Zum Gliick gibt es
eine Losung - die Beschattungselemente der Alp-
steg Fenster AG.

Unsere Beschattungselemente schitzen nicht
nur vor der blendenden Sonne und neugierigen
Blicken, sondern schaffen auch ein angenehmes
Raumklima, das perfekt zu lhrem Lebensstil passt.
Egal, ob Sie lieber im Dunkeln schlafen, einen kiih-
len Raum bendtigen, um produktiv zu arbeiten,
oder einfach nur ein gemitliches Wohnzimmer
zum Entspannen haben mochten - wir haben die
passende Losung fir Sie.

Die Elemente sind nicht nur funktional, sondern
auch dsthetisch ansprechend und passen perfekt
zu jedem Wohnstil. Von modernen Jalousien bis
hin zu klassischen Rollldden - unsere Produkte
sind so konzipiert, dass sie die Schonheit lhres Zu-

hauses unterstreichen und ihm einen Hauch von
Eleganz verleihen.

Wir von der Alpsteg Fenster AG wissen, wie wichtig
es ist, ein komfortables und gemdtliches Zuhau-
se zu haben. Deshalb haben wir uns verpflichtet,
hochwertige Beschattungselemente anzubieten,
die nicht nur Ihren Bedirfnissen entsprechen,
sondern auch eine langanhaltende Freude berei-
ten. Lassen Sie uns lhnen helfen, Ihr Zuhause in
einen Ort zu verwandeln, an dem Sie sich rundum
wohlflihlen - mit den Beschattungselementen der
Alpsteg Fenster AG.

Kontaktieren Sie uns gerne fiir weitere Informati-
onen oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin
telefonisch unter 062 888 80 50, per E-Mail an
info@alpsteg.ch oder liber unsere Webseite unter
www.alpsteg.ch/kontakt

e
— .-—-—I
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Mit dem Mobelhaus Comodo in den Friihling

Vom 25. Mdrz bis zum 1. April fand im Mdébelhaus Comodo in Diirrendsch die Ausstellung
«Gemeinsam in den Friihling» statt. Nach diesem Auftakt gibt es auf allen drei Etagen Mébel-
neuheiten fiir den Innen- und Aussenbereich sowie ausgesuchte Boutiqueartikel zu erleben.

(pte) - Als Fachgeschaft fiir MGbel des Innen- und
Aussenbereiches ist die persdnliche Beratung die
grosse Starke des Mobelhauses Comodo. Viele
der geflhrten Markenhersteller produzieren die
Mébelstiicke in der Schweiz - Seetal Swiss sogar
in der unmittelbaren Region und Willisau Swit-
zerland im angrenzenden Kanton Luzern. Eine
wesentliche Rolle spielt im Dirrendscher Fami-
lienbetrieb auch die Nachhaltigkeit. «Bei einem
hochwertigen Glatz-Sonnenschirm [3sst sich bei-
spielsweise der Stoff problemlos erneuerny, sieht
Andrea Hunziker die Vorteile von durchdachten
Produkten und nachhaltigen Ldsungen. Gleicher-
massen beliebt beim Comodo-Team und bei der
Kundschaft sind zurzeit die bequemen Liegestihle
der franzdsischen Marke Lafuma. Neben der ho-
hen Qualitdt und dem guten Sitzkomfort kdnnen

optional ein im Kopfbereich fixiertes Badetuch
oder eine warmende Decke fur die Abendstunden
fur zusatzlichen Nutzen sorgen. Im Innenbereich
ist das Mébelhaus Comodo besonders spezialisiert
auf gepflegte Wohn- und Esszimmer oder erhol-
same Schlafzimmer. In der Boutique findet sich
ein grosses Sortiment an Dekorations- und Ge-
schenkartikeln, die den Wohnbereich verschonern
und viel Freude bereiten.
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Ein spannender Vortragsabend mit dem Regionalen
Besuchsdienst und dem Asana Spital Menziken

Matthias Frutig, Geschdftsleiter der Sternschnuppen GmbH, und Ornella Leone, Leitung Adminis-
tration der Sternschnuppen GmbH, referieren abwechslungsreich und mit erfrischender Art liber
die Themen Patientenverfiigung und Vorsorgeauftrag. Erginzend werden wichtige Bereiche des

Kindes- und Erwachsenenschutzrechts (KESR) beleuchtet.

(Eing.) - Viele haben das Gefiihl, dass die erwihn-
ten Themen nur etwas fir dltere Menschen sind.
Warum das nicht so ist und warum bereits ein/-e
18-Jahrige/-r eine Patientenverfligung machen
sollte, erfahren wir am Vortrag. Matthias Frutig ist
seit Uber 25 Jahren Berufsbeistand und leitet eine
Weiterbildung flr angehende Beistdnde. Mit vie-
len Praxisbeispielen und mit einer Portion Humor
fiihren er und Ornella Leone durch die zum Teil
komplexen Fachthemen.

Im Vorsorgeauftrag wird eine Vertrauensperson
bestimmt, welche finanzielle und administrati-
ve Angelegenheiten erledigt, falls man diese Ar-
beiten (z.B. infolge Unfalls, Krankheit, Demenz)
nicht mehr selber erledigen kann. Wie sich der
Vorsorgebeauftragte vom Beistand oder gar vom
Willensvollstrecker unterscheidet, wird kurz und
verstandlich erklart.

Ergdnzend zu den zwei Hauptthemen Patienten-
verfiigung und Vorsorgeauftrag erfahren wir ei-
niges Uber die Abldufe sowie tber Grenzen und
Méglichkeiten der KESB. Zum Abschluss besteht
auch die Mdglichkeit, den Referenten personliche
Fragen zu stellen.

Im Anschluss an die Vortrage offeriert das Asana
Spital Menziken Kaffee und Kuchen fir alle Teil-

nehmenden.

Kursdatum: Montag, 17. April 2023, 19.30 Uhr
Dauer: ca. 1.5 Stunden

Kursort: Saal 1 und 2 im Asana Spital Menziken
Ohne Voranmeldung
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schere, Kettensage, Blasgerit, Hochentaster. I hinen | Motorg | Hydraulik-Service

Jungtierschau der Kleintierfreunde Kulm

Sonntag, 30. April 2023, 10 - 16 Uhr
Schulanlage Oberkulm

Festwirtschaft: Suppe mit Spatz, Grilladen, Kuchenbuffet
Tombola, Fellndhstand mit vielen Produkten

RD HOFMANN AG
mech. wgrksloﬁe

Inseratesponsor:

Blick in den Wohnraum der Dachwohnung mit der offenen Kiiche. Rechts die Visualisierung des Aussenpools mit Ruhebereich.

Homberg-Resort: Wohnen und leben wie in den Ferien

Modernes Wohnen mit vielen Extras: Das bietet die Uberbauung Homberg-Resort an der Reba-
ckergasse 15 in Reinach. Die 18 Mietwohnungen sind mit hochwertigen Materialien ausgestattet.
Den Mietern steht zudem ein Aussenpool und ein Fitnessraum fiir die Mitbeniitzung zur Verfiigung.

Modernes Wohnen mit vielen Extras am Fusse des Homberg.

Extras: Aussenpool und Fitnessraum zur Mitbenltzung fir alle Mieter.

Angebot: Moderne, helle 2.5-Zimmerwohnungen
mit grosszligigem Balkon

oder Gartensitzplatz.

Ab 1240.- pro Monat
inkl. Nebenkosten

Homberg Resort

N/ Welcome Immobilien AG, Yanik Arnold, 041289 63 63, info@w-i.ch www.homberg-resort.ch

(tmo.) - Resort: Das tént nach Ferien, nach Ent-
spannung, nach Erholung. Und wenn man sich
in seinen eigenen vier Wanden und in der Woh-
numgebung wie in den Ferien fihlt, dann muss es
sich um ein ganz spezielles Objekt handeln. Zum
dreigeschossigen Mehrfamilienhaus an der Reba-
ckergasse zéhlen ndmlich auch ein grosser Aus-
senpool mit Ruhebereich und ein Fitnessraum mit
Infrarotkabine zur Mitbenltzung. Da steht ausser
Frage, dass man es sich gut gehen lassen kann.
Nicht zuletzt auch deshalb, weil die ruhige Wohn-
lage mit dem Blick auf die intakte Landschaft und
bei guter Fernsicht bis in die Berge dazu beitragen.
Das Mehrfamilienhaus kann nicht nur dusserlich
punkten. Dank eines gehobenen Standards tber-
zeugen auch die inneren Werte. Da sind zum Bei-
spiel die Bodenbeldge mit den durchgehenden
Feinsteinzeugplatten im Eichenparkett-Look, die
Kiichengerate der Marke Elektrolux, die Boden-
heizung oder etwa die Komfortliftung, welche die
Réume rund um die Uhr mit frischer Luft versorgt.
Frische Luft lasst sich naturlich auch auf den
grosszligigen Balkonen und dem Gartensitzplatz
im Erdgeschoss tanken. Bei schonem Wetter lacht

den Mietern auf den nach Sudwest ausgerichte-
ten Balkonen die Sonne von morgens bis abends.
Im Untergeschoss befindet sich neben den gross-
zligigen Kellerabteilen mit Stromanschluss auch
die Gemeinschaftswaschkiiche mit sechs Mie-
le-Waschtrocknern, wobei alle der 18 Zweiein-
halbzimmer-Wohnungen auch Uber Anschliisse
fur eine eigene Waschmaschine verfligen. Erreich-
bar sind die Wohnungen unter anderem direkt
uber die grosse Einstellhalle (Einfahrt Holenwegs-
trasse 60a). In dieser befinden sich finf Parkplatze
mit E-Ladestationen, welche zusammen mit der
Photovoltaikanlage auf dem westlichen Dachteil
die Nachhaltigkeit unterstreichen.

Der Fitnessraum im Untergeschoss steht allen Mietern offen.
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SILVAN LEUENBERGER
Einschlagstrasse 7
5727 Oberkulm

Tel. 076 423 08 82
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www.leusibau.ch

e Heizungsarbeiten
¢ Boilerentkalkungen
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Offentlicher Vortrag im Asana Spital Menziken

Die neue Chefirztin Chirurgie Elza Memeti lud im Asana Spital Menziken zum éffentlichen Vor-
trag (ber das Thema «Hernie, von der Diagnose bis zur Behandlung» ein. Kompetent fiihrte sie

durch das spannende Thema.

| . .. | . EL A m il i

Freundliche Begriissung durch die beiden Arzte.

(dah) - Bereits im Eingangsbereich des Asana Spi-
tals Menziken wurden die Besuchenden mit einem
Apfel herzlich willkommen geheissen. Als die rund
37 Interessierten einen Sitzplatz gefunden hatten,
begriisste Dr. med. Peter Siegenthaler alle recht
herzlich. Nach einer kurzen Einleitung lbergab
er das Wort an Elza Memeti, welche sogleich mit
dem Vortrag Uber das spannende Thema «Hernie,
von der Diagnose bis zur Behandlung» startete.
Die sechs Programmpunkte: Kurze Vorstellung ih-
rer Person, Definition und Ursachen einer Hernie,
Lokalisationen, Therapiekonzepte, Zusammenfas-
sung und Kaffee und Kuchen waren klar und tiber-
sichtlich aufgeteilt. Die Referentin hat wahrend
einigen Jahren in zahlreichen namhaften Spita-
lern gearbeitet. Als erstes erklarte sie die Defini-
tion einer Hernie. Umgangssprachlich redet man
in einem solchen Fall von einem Bruch. Die ersten
Anzeichen einer solchen Erkrankung sind in der
Regel: Schwellungen | Vorwdéloungen, welche kei-
ne eigentlichen Schmerzen verursachen, ein Zie-
hen im Bereich und Passagestdrungen. Typische

Offerierter Kaffee und Kuchenbuffet im Anschluss.

Orte eines Bruches sind: anatomische Schwach-
stellen, Narben, der Nabelbereich, am Rand der
Bauchmuskulatur und in der Leistengegend. Die
Manner sind mit 90% aller Falle in der Mehrheit.
Interessant ist ausserdem, dass 3% der mannli-
chen Neugeborenen bereits mit einem Bruch zur
Welt kommen. Oftmals rutscht der Darm dann in
die Hoden. Es besteht eine 50%-Chance zwischen
konservativer oder operativer Behandlung, wobei
die Operationsmodelle vielfaltig sind. Betragt die
Grosse des Bruchs mehr als 1,5 cm, wird er mit
einem Netz verschlossen, welches spater mit dem
Gewebe verwédchst. Das verwendete Netz besteht
aus Plastik und wird daher vom Kérper nicht ab-
gebaut. Bei komplizierteren Briichen wird eine
Vollnarkose empfohlen. Ein absoluter Notfall ist
eine eingeklemmte Hernie. Das heisst, der Bruch
kann nicht zuriickgedriickt werden. In diesem Fall
sollte unmittelbar der Notfall aufgesucht werden.
Mit diesem abschliessenden Merksatz bedankte
sich die Chefarztin Chirurgie bei den Besuchenden
und lud sie zu Kaffee und Kuchen ein.
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